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RESUMEN 

INTRODUCCIÓN: El embarazo en la adolescencia es una de las preocupaciones médicas 

más importantes no solo por las repercusiones orgánicas que trae consigo este especial 

estado sino también por los relevantes trastornos psico-emocionales, sociales y 

económicos, que afectan el desarrollo personal de la madre principalmente. 

OBJETIVO: Comparar cuáles son las complicaciones obstétricas en primigestas 

adolescentes y adultas en el hospital Amazónico de Yarinacocha julio 2015 —julio 2016. 

MÉTODO: El presente trabajo presenta un diseño de estudio Descriptivo, comparativo 

observacional, retrospectivo, Se realizó el proceso de recolección de datos a través de la 

revisión sistemática de historias clínicas de las gestantes en el servicio de ginecología y 

obstetricia entre los meses de Julio del 2015 a Julio del 2016. 

RESULTADOS: 971 pacientes que cumplen el criterio de ser primigestas de las cuales 

152 fueron primigestas adolescentes mientras que 791 fueron primigestas adultas. Las 

complicaciones investigadas las cuales son enfermedad hipertensiva en el embarazo, 

anemia, desprendimiento prematuro de placenta (DPP), ruptura prematura de membranas 

(RPM), infección del tracto urinario (ITU) y parto prematuro; las cuales se manifestaron 

más de uno en una única paciente, presentándose tanto en primigestas adolescentes así 

como en primigestas adultas 

CONCLUSIONES: Que las complicaciones son relativamente iguales tanto en gestantes 

adolescentes como primigestas adultas ya que la diferencia de porcentajes no fue 

mayormente significativo. 



ABSTRACT 

INTRODUCTION: Adolescent pregnancy is one of the most important medical concems 

not only due to the organic repercussions of this special state, but also to the relevant 

psycho-emotional, social and economic disorders that affect the mother's personal 

development . 

OBJECTIVE: To compare the obstetric complications in primiparous adolescents and 

adults at the Yarinacocha Amazon Hospital, July 2015- July 2016. 

METHOD: The present study presents an observational study design, Retrospective 

Descriptive, The data collection process was performed through the Systematic review of 

chica' records of pregnant women in the gynecology and obstetrics service between July 

2015 and July 2016. 

RESULTS: 971 patients who met the criterion of being primigravida of whom 152 were 

primigravida adolescents while 791 were primigravida Adults. The complications 

investigated are hypertensive disease in pregnancy, anemia, premature placental 

abruption (DPP), premature rupture of membranés (RPM), urinary tract infection (UTI) and 

premature birth; Which were manifested more than one in a single patient, presenting both 

primiparous adolescents as well as adult primigrains 

CONCLUSIONS: That obstetric complication are relatively equal in both adolescent and 

adult primigravida since the difference in percentages was not significant. 
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