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RESUMEN

La investigaciéon que se ha planteado es la autoestima y los logros de
Aprendizaje en el 4rea de matematica en estudiantes del 3% grado de Educacién
Primaria entre la LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la |E.
Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal”, Pucallpa 2014; para
contestar al problema de investigacién se ha formulado el objetivo que es
establecer la relacion entre la autoestima y los logros de Aprendizaje en el area
de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacién Primaria. La hipétesis
que se ha formulado para ser probada, nos muestra que existe relaciéon directa y
significativa entre la autoestima y los logros de Aprendizaje en el area de
matematica en estudiantes del 3er grado de Educacioén Primaria. El disefio que se
utiliz6 es el correlacional, la muestra de estudio ha sido, el tercer grado que
corresponde a 42 nifios, el método del muestreo que se ha utilizado, es el no
probabilistico intencional; los instrumentos utilizados; inventario de Coopersmith y
Registro de notas, el primer instrumento estuvo estandarizado. Las conclusiones
a las que se arrib6 fueron, con respecto a la conclusién general, en la relacion
entre la autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacion baja positiva de
0.21. Mientras que en las conclusiones por dimensiones: si mismo general de la
autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacién baja positiva 0.07;
social padres autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacién baja
positiva de 0.25; hogar padres de la autoestima y logros de aprendizaje existe una
correlaciéon muy baja de 0.06; escuela autoestima y logros de aprendizaje existe
una correlacion moderada positiva de 0.43.

Palabras claves: Autoestima: si mismo general, social padres y hogar padres,
escuela autoestima; logros de aprendizaje.
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INTRODUCCION

El desarrolio personal del nifio estd conformado en el aspecto social,
afectivo, motor, personalidad, biolégico, cognitivo y también su autoestima.
Uno de los aspectos muy importante es la autoestima, que es entendida
como factor que permite la superacién personal, puesto que se encuentra
ligada a todas las manifestaciones humanas. Carrillo (2009), nos dice que la
autoestima es el concepto que tenemos de nuestra vida personal y de
nuestra capacidad. Segun Coopersmith indica que la autoestima tienes tres
niveles: Autoestima baja, media y alta. Es importante la autoestima porque
es el modo en que nos sentimos con respecto a nosotros mismos afecta
virtualmente en forma decisiva todos los aspectos de nuestra experiencia,
desde la manera en como actuamos, de lo que hacemos y las posibilidades
que tenemos de progresar en la vida. Como también, nuestras respuestas
ante los sucesos dependen de quién y qué pensamos que somos.

" En tal sentido, los hallazgos de la presente investigacién permite
conocer la relacién entre la autoestima y los logros de aprendizaje en elv‘ area
matematica, esto va perhitir saber si tiene alguna relacién la autoestima con
su rendimiento del nifio.

El presente estudio de investigacion esta estructurado de acuerdo a
la estructura de la Facultad de Educacion:

Capitulo I: Planteamiento del problema, donde se describe la situacion
problematica, se formula el problema y los objetivos de investigacién.
Capitulo 1l: Marco teérico, donde se presentan los sustento tedricos tanto de
" la autoestima, definiciones, importancia, dimensiones y teorias, también de
los logros de aprendizajes.

Capitulo [ll: Metodologia, donde se presenta el método y proceso de
recoleccion y analisis de informacién.

Capitulo IV: Resultados y Discusidon, donde se muestran y analiza el
procesamiento de los datos obtenidos y las resultantes de los analisis.
Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones, donde se precisan los
aportes de nuestro estudio.



CAPITULO |
PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del Problema

En las ultimas décadas la educacion se ha ido posicionando como un tema
prioritario en la agenda publica, asi como desarrolilando un sentimiento
creciente de insatisfaccion respecto del grado de éxito'que han logrado las
reformas educativas impulsadas a partir de la década de los noventa. A
pesar de la existencia de. importantes diferencias entre paises, la vision
global que se obtiene del analisis de las evaluaciones nacionales del
rendimiento; al menos para los paises qué han disefiado pruebas criteriales,
es que el rendimiento de la regidn Latino Americana es bajo. Tanto en
Lengua como en Matematica.

Actualmente se viene debatiendo a nivel de docentes, pedagogos vy
psicologos acerca de la importancia del nivel de . autoestima en el
aprendizaje en las instituciones educativas. Considerando que Ia autoestima
es la autovaloracién de uno mismo, de la propia personalidad, de las
actitudes y de las habilidades, que‘ constituyen la base de la identidad
personal, la cual se va desarrollando a lo largo de toda la vida a través de las
experiencias por las que pasamos, por lo tanto, es posible favorecer las
condiciones para que pueda formarse de manera adecuada en nuestros
nifios y jovenes. '

La autoestima debe ser entendida comb factor que permite la superacion
personal, puesto que se encuentra ligada a todas' las manifestaciones
humanas. Segun Coopersmith define la autoestima como en tres niveles:
Autoestima baja, mediay alta. Laim portahcia de la autoestima es que de ser
esta negativa (autoesﬁma baja), causa en el estudiante, pérdida de
confianza en si mismo, por lo tanto conllevah’a a un bajo rendimiento
académico, fracaso escolar, etc. y a su impide el desarrolio de logros de
aprendizaje en el ambito escolar. (Espindola, 2000). '
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Segun, Ausubel, la adquisicion de nuevas ideas y aprendizajes esta
subordinada a nuestras actitudes basicas, de ellas depende que se generen
energias mas intensas de atencién y concentracién. Aqui reside en buena
medida la causa del fracaso escolar. |

De acuerdo a nuestras experiencia adquiridas a lo largb de nuestras
Practicas Pre-profesionales a través de nuestras actividades pedagdgicas
compartimos conocimientos con nuestros gstudiantes y podemos observar
que la participacion activa de cada uno dé ellos no es igual, debido a que
presentan diferentes realidades y que tiene correlacion con el contexto
familiar en la que vive, esto se observa cuando el estudiante demuestra

desinterés, retraimiento y escasa motivacion reflejada en el aula.

En el caso del aprendizaje de las matematicas el problema subyace que el
estudiante requiere de una interaccion (pensamiento y un problema
matematico) directamente con el objeto de estudio. Pero si esta interaccion
no se logra, el fracaso de un estudiante en un area de rendimiento escolar
amenaza su autoestima (Autoestima baja), en cambio, si el estudiante tiene
éxito se sentira aprobado, aceptado y valorizado (Autoestima alta), entonces
la autoestima determina el comportamiento y el rendimiento escolar en
términos generales, por lo tanto, el desarrollo de la autoestima esta
estrechamente relacionado con la opinién de los demas. Aqui radica la
importancia de la autoestima en la educacién, pues puede influir en el
rendimiento académico, la motivacion, con el desarrolio de la personalidad,
con las relaciones sociales y con la expresion afectiva del estudiante consigo

mismo.

Ante esta problematica nos propusimos realizar esta investigacién para
explicar la refacién existente de la autoestima y los logros de Aprendizaje en
el area de matematica en nifios y nifias del 3er grado de primaria entre la
Institucién Educativa N° 65002 “A. Auristela Davila Zevallos™ y la Institucion
Educativa Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio vAguerrizabaI”.,
Pucallpa 2014. |
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- 1.1.1. Formulacién del Problema

Problema General

¢ Cual es la relacidn que existe entre la autoestima y los logros de

Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de
Educacion Primaria entre la L.E. N° 65002 “Angélica Auristela Daviia
Zevallos” y la LE. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio
Aguerrizabal’, Pucallpa 20147 .

Problemas especificos:

¢ Qué relacion existe entre si mismo general de la autoestima y
los logros de Aprendizaje en el area de matematica en
estudiantes del 3er grado de Educacién Primaria?

¢ Qué relacion existe entre social padres de la autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes
del 3er grado de Educaciéon Primaria?

¢ Qué relacion existe entre hogar padres de la autoestima y los

logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes
del 3er grado de Educacién Primaria?

.Qué relacién existe entre escuela autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria? |

1.1.2. Objetivos de la investigacion

1.1.2.1. Objetivo general

Establecer la relacién entre la autoestima y los logros de Aprendizaje

en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacion
Primaria entre la L.E. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y
la L.LE. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal’,
Pucallpa 2014.
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1.1.2.2. Objetivos especificos

e Determinar la relacion entre la dimensién de si mismo general -
autoestima y los logros de Aprendizaje en el area de matematica
en estudiantes del 3er grado de Educacién Primaria.

o Evaluar la relacion entre la dimension social padres - autoestima
y los logros de Aprendizaje en el area de matematica en
estudiantes del 3er grado de Educacion Primaria.

+ Analizar la relacién entre la dimension hogar padres - autoestima
y los logros de Aprendizaje en el area de matematica en

estudiantes del 3er grado de Educacién Primaria.

¢ l|dentificar la relacién entre la dimension escuela - autoestima y
los logros de Aprendizaje en el area de matematica en
estudiantes del 3er grado de Educacién Primaria.

1.1.3. Justificaciéon e importancia

La autoestima es la base fundamental para que el ser humano:
desarrolle sus capacidades cognitivas, afectivas y psicomotrices, es el
punto de partida para las relaciones humanas, del aprendizaje, de la
creatividad y de la responsabilidad personal, en la cual los docentes
descuidamos la parte afectiva que no se brinda a los estudiantes.

Asi mismo, el rendimiento académico es un factor importante que nos
muestra cémo se evidencia en nuestro pais y como ha cambiado en los
ultimos arfos el modelo educativo conductista por el constructivista,
iniciandose una gran reforma educativa nacional, desarrollando
acciones que conlleven a elevar el nivel educativo en nuestro pais,
tales como: implementacién con material didactico y mejoramiento de
la infraestructura de las Instituciones Educativas, promoviendo el
perfeccionamiento permanente;, e incluso financiando computadoras

14



para los maestros y estudiantes, con la finalidad de alcanzar los logros
de aprendizajes deseados, pero sin embargo el rendimiento académico
de los estudiantes no ha superédo ni cualitativa ni cuantitativamente
el nivel Educativo, respbnsabilizando dé manera directa del bajo
rendimiento académico en las instituciones educativas a los maestros y |
al proceso de ensefianza-aprendizaje que se viene desarrollando en
los diferentes niveles de Educacion Basica Regular.(Erikson, 1976).

Las ultimas evaluaciones Censales de Estudiantes a nivel nacional,
regional y local arrojan resultados preocupantes. Frente a ello, los
responsables del sector educacion en sus distintas instancias, redoblan
permanenteménte sus esfuerzos con la finalidad de mejorarios,
acciones que no toman en cuenta, en forma directa la autoestima en el

proceso de alcanzar los logros de aprendizajes.

La problematica de la enseffanza y aprendizaje de la matematica, ha
sido objeto de estudio en innumerables ocasiones, ya que los
programas, contenidos, métodos de ensefianza y concepcion del
aprendizaje se han renovado constantemente con el fin de mejorar la
calidad del proceso educativo.

En’lese sentido, ayudara a que los docente tengan en cuenta el papel -
fundamental que tiene la autoestima frente a los logros de aprendizaje,
de esta manera los reéultados de la investigacion, permitiran conocer el'
Estudio comparativo de la autoestima y los logros de Aprendizaje en el
area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacién
Primaria entre la I.E. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la
LE. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José I[gnacio Aguerrizabal’,
Pucallpa 2014
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1.1.4. Hipétesis y variables
1.1.4.1. Hip6tesis
~ Hipétesis general

Existe relacién directa y significativa entre la autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del
3er grado de Educacion Primaria entre la 1.LE. N° 65002 “Angélica
Auristela Davila Zevallos” y la I.E. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre
José Ignacio Aguerrizabal’, Pucalipa 2014". |

Hipétesis especificas

> Existe relacién significativa entre si mismo general de la
autoestima y los logros de Aprendizaje en el area de matematica
en estudiantes del 3er grado de Educacién Primaria.

» Existe relacion significativa entre social padres de su autoestima y
los logros de Aprendizaje en el area de matematica en
estudiantes del 3er grado de Educacion Primaria.

> Existe relacion significativa. entre hogar padres autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudianteé
del 3er grado de Educacién Primaria.

> Existe relacion significativa entre escuela autoestima y los logros
de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er
grado de Educacion Primaria.

" 1.1.4.2.Variables .
Primera Variable:
— Autoestima
Segunda Variable:

— Logros del aprendizéje en el area de matematica
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1.1.4.3. Operacionalizacion de vafiables

Cuadro 1. Operacionalizacién de variables

' VARIABLES

DIMENSIONES

| INDICADORES

INDICES

VARIABLE
INDEPENDIENTE

Autoestima

Si, mismo |*®
] ®

general

Demuestra una actitud de
confianza frente a si mismo.
ActGa con seguridad.

Se siente capaz y responsable por

lo que siente, piensa y hace.
Demuestra  capacidad de
autocontrol, '

| Social
| padres

Es abierto y flexible en relacién a

los demas.

Tiene una actitud de valoracién de
los demas y los acepta como son.
Demuestra su autonomia en sus
decisiones.

l.e es posible disentir sin agredir.
Toma la iniciativa el contacto
social. .

Es buscado por sus compafieros
porque resuita atrayente.

Se comunica con los demas en
forma clara y directa.

Tiene actitud empatica.

Establece relaciones adecuadas
con sus profesores y ofros aduftos.

Hogar
padres

Reconoce la importancia de la |

familia.

Reconoce y valora a sus padres.
Demuestra amor y carifio- a sus
padres.

Comparte sus alegrias y angustias i

a sus padres. ‘
Expresa en forma clara su opinion
sobre algo que le molesta.

Alto
Promedio

Bajo

Escuela
autoestima

-Asume una actitud _de

compromiso, se interesa por la
tarea y es capaz de orientarse por
las metas.

Es optimista en relacibn a sus
posibilidades para realizar sus
trabajos. .

Se esfuerza y es constante a pesar
de las dificultades. '
Es optimista frente a los problemas
y se preocupa por encontrar
soluciones.

Percibe el éxito como resultado de |

sus habilidades y esfuerzos.
Cuando se equivoca es capaz de

~ reconocerlo y de enmendar sus |
errofres.

Su actitud es creativa, es capaz de
asumir los riesgos que implica una
tarea nueva.

Es capaz de trabajar en grupo con
sus compafieros. :

17




| Nimero de | Identifica el antecesor y sucesor de un |
{ relaciones y | nimero natural de hasta dos cifras.
VARIABLE OperaCiones
DEPENDIENTE _ Representa graficamente y compara
| Geometria y | figuras geométricas planas, a partir de
medicion | sus elementos esenciales: vértices y
Logro de lados.
aprendizaje en Interpreta y representa relaciones
matematica , o | entre datos numéricos en grafico de |
| Estadistica barras en cuadriculas.

Logro
Proceso

Inicio
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CAPITULO Il

~ MARCO TEORICO

2.1.ANTECEDENTES DEL PROBLEMA
2.1.1. A nivel internacional

ALARCON, Q. (1998), Isla de Pascua, Chile, "Escuela y Familia",

realiza un analisis de los niveles de autoestima, considerando cuatro

indicadores: hogar, escolar, social y general; lo que permite inferir que,

en general, el grupo de 134 jévenes manifesté la tendencia a tener

"baja autoestima” (40%) seguido de un nivel de "normalidad” (49%).

En el rango "alto" y " muy alto" se ubica en un 11%, que corresponde a
15 alumnos.

ARENAS (1997), realizé un estudio con el titulo “Relacion entre el nivel
de autoestima y el rendimiento en matematica de los alumnos de 6°
grado”, concluyé:

Que entre las causas del deficiente rendimiento escolar, predominaban
los problemas afectivos — emocionales y de baja autoestima. Se obtuvo
como resultado que los estudiantes con alta autoestima alcanzaban un
mayor rendimiento académico que aquellos alumnos con baja
autoestima. '

HERNANDEZ }1997), realizd un trabajo de investigacién titulado:
“Influencia de la autoestima en el fracaso escolar de los alumnos del 3er.
Grado” concluy6:

Que la autoestima esta sobre la actuacion del alumno en la escuela y
permite evidenciar que los alumnos repitentes presentan bajos niveles
de autoestima, que se traducen en sentimientos de tristeza,
desconfianza y angustia.

ANDREA, M.; MIRANDA, C. Y FREIXAS, |. (2000), realizaron un
estudio sobre el “Rendimiento académico y variables modificables, en
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2.1.2.

alumnos de 2° medio de liceos Municipales de la comuna de Santiago”.
Los resultados de este estudio revelan que la variable condiciones
necesarias en el hogar para motivar el deseo de aprender y la
inteligencia l6gico-matematica tienen igual poder de determinacién sobre
el rendimiento en castellano. Respecto al rendimiento en matematicas, el
maximo de predicciones lo entrega la inteligencia légico-matematica, con
un (14.2°%), mas la inteligencia linglistica que aporta un (1.9%). Se
encontraron relaciones significativas entre las variables intelectuales y
del hogar con el rendimiento académico de los alumnos.

ARREGUI, P. Y FERRER,G. (2002), en su trabajo titulado Pruebas
Internaéionales de logros de aprendizaje: impacto sobre los procesos de
mejoramiento. de la calidad de la educacién y criterios para guiar las
decisiones sobre la participacion del Pert y otros paises de América
Latina ; llegaron a las siguientes conclusiones: El estudio tuvo impacto al
reunir evidencia empirica proponer y difundir criterios que orienten las
decisiones y la preparacion en el Perti y otros paises latinoamericanos
respecto a su posible participacién en pruebas internacionales de logros
de aprendizaje.

GONZALEZ (2003), en su trabajo de investigacion: “Factores
determinantes del bajo rendimiento académico en educacién secundaria”
realizado en la Universidad Complutense de Madrid concluy®.

Los factores que determinan el bajo rendimiento académico como el
autocontrol y la comprension en el estudio estan relacionados con el
aprendizaje del estudiante. Los docentes son los encargados en mejorar
el bajo rendimiento de los estudiantes y por ende es tarea de la

educacion.

A Nivel Nacional

NAVARRO, V. (1997), en su trabajo titulado "Niveles de autoestima de
los alumnos del 5° y 6° grado de Educacion Primaria del Colegio
Nacional 006-Micaela Bastida del distrito de Brefia en la ciudad de
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Lima”, se trabajé con una muestra de 120 alumnos entre nifios y nifgs
distribuidos en 5° y 6° se utiliz6 el inventario de autoestima forma escol
Stanley Coopersmith, arribando a las siguiente conclusién: Los alumn
de 5° grado obtuvieron un porcentaje de 62% en el nivel bajo y un 38
en el nivel alto. Por ofro lado, los alumnos del 6° grado obtuvieron
66% en el nivel bajo y un 34% en el nivel alto.

ESPEJO, J. (1998), en su tesis “Programa de educacién afectiva y su
influencia en la autoestima de los alumnos de 5° grado de Educacion
Primaria del colegio N 30626-Nuestra Sefiora de las Mercedes”,
concluy6 que la aplicacion del programa de educacion afectiva mejoro
significativamente la autoestima de los alumnos.

VILDOSO J. (2002), en su trabajo de investigaéién: “Influencia de la
autoestima, satisfaccion con la profesion elegida y la formacion
profesional en el coeficiente intelectual de los estudiantes del tercer afio
de la facultad ‘de educacion” realizado en la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, concluyé:

El analisis de progresion simple les permite aceptar la hipétesis de la
investigacion porque existe influencia significativa de la autoestima en el
coeficiente intelectual de los alumnos del tercer afio de la facultad de
educacioén.

VILDOSO V. (2003), en su trabajo de investigacion “Influencia de los
habitos de estudio y la autoestima en el rendimiento académico de los
estudiantes de la escuela profesional de agronomia de la universidad
nacional Jorge Basadre Grohmann’ Lima. Llegd a las siguientes
conclusiones:.

1. Existe influencia significativa de los habitos de estudio, la
- autoestima en el rendimiento académico en los alumnos del segundo,
tercero y cuarto ano de la escuela académica profesional de agronomia.
2. Los porcentajes y resultados obtenidos nos indican y muestran que

existe un porcentaje considerable de estudiantes que tienen un nivel
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bajo de habitos de estudio, tienen baja autoestima y bajo rendimiento
académico. ' |

LOAYZA, E. (2006), en su trabajo de investigacion titulado: “Relacion
entre el nivel de rendimiento académico de los alumnos(as) del quinto

* grado de educacion secundaria de la Institucion Educativa “Republica

2.1.3.

argentina” en el distrito de Nuevo Chimbote’. Llega a la siguiente
conclusion: los estilos de aprendizaje no tienen relacién con el nivel de
rendimiento académico en un margen de 5% y que el estilo de
aprendizaje predominante es el reflexivo.

'CHAVARRY (2008), en su trabajd de investigaciéon denominado

“Correlacion entre autoestima y rendimiento académico, concluy6 que a
través de la aplicacion de la prueba estadistica de analisis de correlacion
de Pearson, se 'pudo. conocer que el coeficiente de correlacion es de
0,793 que demuestra objetivamente una influencia alta positiva dela

autoestima sobre el rendimiento académico en los estudiantes

A Nivel chal

RIOS, N. (2003, p. 62), en su trabajo titulado “Importancia de la
autoestima en el desarrollo social y afectividad del area de Personal
Social de los alumnos y alumnas del 5° grado de Educacion Primaria del
Centro Educativo N° 64863-Barrio Iquitos de Pucallpa”, concluyé que la
autoestima es muy importante en el educando porque fortalece su
espiritu, haciendo que este actue como persona huména; sin'embargo el
profesorado no esta haciendo nada para mejorar el autoestima de los
educando. | |

PISCO Y SALDANA (2006), realizé un trabajo de invéétigacién titulado:
“Uso de la técnica del juego de roles y su influencia en el nivel de la
autoestima de los alumnos del quinto grado de educacién primaria de la
I.LE N° 64912 MY. E.P. Marko E. Jara Schenone”, concluyé: '
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‘1. Que el juego de roles influye significativémente en el nivel de la
autoestima de los alumnos manifestandose positivamente en el
rendimiento escolar. ,

2. Que un nifio con autoestima elevada tiene mayor posibilidad de
aprender y hacer de él un aprendizaje significativo.

DIAZ, RAMIREZ Y VASQUEZ (2007), en su estudio titulado “Factores
de la discriminaciéon social en la formacién de la autoestima de los
alumnos del cuarto grado de educacion primaria de la |.E “Abner Alberto
Monroy Cachéy” llegé a las siguientes conclusiones.

1. La existencia de la discriminacion social alta repercute en la
formacién de la autoestima de los alumnos del cuarto grado.

2. La relacién que existe entre los factores de discriminacion y la
formacion de la autoestima es trascedente ya que se manifiestan dos
parametros: primero los niflos que son discriminados manifiestan
actitudes de timidez, inhibicién para expresarse, etc. y segundo los
ninos que a pesar que son discriminados han desarrollado una especie
de coraza y hacen caso omiso a la discriminacion de sus companeros
como en el caso del factor religioso. |

2.2.Planteamiento Teodrico del Problema
2.2.1. Autoestima:
2.2.1.1. Definicion:

La autoestima es el concepto que tenemos de nuestra valia
personal y de nuestra capacidad. Es, por tanto, la suma de
autoconfianza, el sentimiento de la propia competencia y el
respeto y consideraciéon que nos tenemos a nosotros mismos.

Marsh (citado en Riso, 2006) la define como la autoevaluacién
de las cualidades que componen el concepto del yo.:
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Markus y Wurf (citados en Gonzalez, 2001) como los juicios
sobre la valia que uno posee sobre si mismo.

Para Rosenberg (1973), la autoestifna “es una actitud positiva o
negativa hacia un objeto particular: el si mismo”. El autor
Sostiene que, “La autoestima vendria a ser la evaluacion que un
determinado sujeto se hace sobre si mismo propiciando su.
aceptacion o rechazo, trayendo como consecuencia una carga
afectiva positiva o negativa de la que va a depender su
actuacion en el medio donde se desarrolla”. '

Coopersmith (1978 p. 02), es la evaluaciones que una persona

hace y comunmente mantiene sobre si mismo.

Branden (1995 p.35), “la autoestima corresponde a la valoracion
positiva 0 negativa que uno hace de si mismo”.

Alcantara (2004), Define la autoestima como la forma habitual de
pehsar, ‘a'mar,_' sentir y comportarse consigo mismo es la
~ disposicién permanente segun la cual nos enfrentamos con
nosotros mismos. Es necesario precisar que la autoestima no es
algo innato a nuestra condicion de ser humanos, muy por el
contrario es algo que se va construyendo de a poco, se va
adquiriendo como resultado de la historia‘de cada ser, es decir
es el resultado de nuestras experiencias vividas y que nos van
moldeando en el transcurso de la vida, al respecto, el mismo
autor nos dice que la autoestima es una estructura consistente,
estable, dificil de mover y cambiar. Pero su naturaleza no es
estatica, sino dinamica y por lo tanto o puede crecer, arraigarse
mas intimamente, ramificarse e interconectarse con otras
actitudes nuestras o puede debilitarse, ‘empobreée(se y
desintegrarse. Es pues perfectible en mayor o menor grado.
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Carrillo (2009), nos dice que la autoestima es el coﬁcepto que
‘tenemos de nuestra vida personal y de nuestra capacidad. Es,
por tanto la suma de nuestra autoconfiahza, el sentimiento de la
propia competencia, el respeto y la consideracion que nos
tenemos a nosotros mismos. Dicho de otra manera,v es el
_sentim‘iento valorativo de nuestro ser, de nuestra manera de ser,
de quienes so'mos nosotros, del conjunto de rasgos corporales,
mentales y espirituales que forma parte de nuestra personalidad.
La autoestima se aprende cambia y la podemos mejorar. Siendo
la autoestima un factor de construccién diaria, implica que es
permanente y que la forma de éonétruccién va determinar que
esta sea positiva 0 negativa y segun ella actuaremos.

Podemos inferir entonces que la autoestima es un sentimiento
valorativo de nuestra manera de ser, juicio de la propia valia,
evaluacién de si mismo, consideraciones de los demas.

2.2.1.2. Principales teorias de la autoestima:

Boeree, G. (1998) plantea que las teorias de la autoestima estan
vinculadas a diversos planteamientos realizados por distintos
estudiosos, entre los cuales destaca:

a)Abraham Maslow.

Pertenece a Ila psicologia humanista. Habla de las
necesidades basicas del ser humano. Dice que para
alcanzar una autoestima se debe cumplir una serie de
necesidades que se encuentran estructuradas en forma de
una}pira’mide ubicando en la parte superior las necesidades
de menor prioridad. Satisfacieh_do dichas necesidades el
individuo estara en armonia. “ '
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v Las necesidades fisiologicas son las basicas como el
agua, el oxigeno, proteinas, sal, azucares, calcio y otros
minerales y vitaminas.

v Las necesidades de seguridad y reaseguramiento,
 proteccion y estabilidad.

v Las necesidades de aceptacion social (amor y de
pertenencia). Surge cuando las necesidades fisiologicas -
y de seguridad se completan, empiezan a entrar en
escena las terceras necesidades, empezamos a tener
necesidades de amistad, de pareja, de nifos y
relaciones afectivas en general, incluyendo la sensacion
general de comunidad.

v' Las necesidades de estima: empezamos a preocuparnos
por aigo de aUtOestima, ‘describié dos versiones de
necesidades de estima, una baja y otra alta, la bajé se
refiere al respeto de los demas, las necesi'dad'eé de
estatus, reconocimiento, mientras tanto la alta se refiere
a el respeto. de uno mismo, confianza, competencia,
logros, etc.

v Las necesidades de autorrealizacién: se manifiestan
cuando requérimos trascender, superarse a si mismo,
cambiar para ser mejor, aprender cosas nuevas,
realizarte, etc. '

b) Carl Rogers.

Representante del movimiento humanista. Plantea la idea de
que tanto el ser humano y los otros seres vivos deben ser
cuidados de una manera que hagan su vida larga y sana.
Rogeks agrupa bajo el nombre de visibn positiva a

cuestiones como el amor, afecto, atencion, crianza y demas.
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Expone su método terapéutico, es decir la terapia centrada
en el cliente, o terapia no directa, parte de la hipdtesis
central de que el inc';'..;f‘.‘duo posee en si mismo medios para la
autocomprension y para el cambio de concepto de si mismo,
de la actitudes y del comportamiento autodirigido.

Para Rogers, el ser humano con una tendencia realizadora
que si la infancia no la estropea, pAuede dar como resultado
una persona plena: abierta a nuevas experiencias, reflexiva,
espontanea y que valora a otros y asi mismo. La persona
inadaptada tendria rasgos opuestos. cerrada, rigida y

despreciativa de si mismo y de los demas.

Rogers insiste en la importancia que tienen las actitudes y
cualidades del terapeuta para el buen resultado de la
terapia: las tres principales son la empatia, la autenticidad y
la congruenéia.

2.2.1.3. Importancia:

El modo en que nos sentimos con respecto a nosotros mismos
afecta virtualmente en forma decisiva todos los aspectos de

nuestra experiencia, desde la manera en como actuamos, de lo
que hacemos y las posibilidades que tenemos de progresar en la
vida. Como también, nuestras respuestas ante los sucesos

dependen de quién y qué pensamos que SOMos.

Segun Alcantara (2004), La autoestima es importante por varias
razones que justifican el promoverla en las Instituciones
Educativas.

a. Constituye el nicleo de la personalidad

La autoestima es un indicador crucial o esencial de como esta
conformada la estructura de la personalidad del nifio.
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Por lo tanto, nada en nuestra manera de pensar, de sentir, de
decidir y de actuar escapa al influjo de nuestra autoestima. De
ahi, la importancia de “un autoconocimiento sensato y
sanamente autocritico como base imprescihdible para conocer
y reconocer tanto lo positivo como lo negativo de los rasgos
de nuestro caracter y de nuestras conductas...”.

. b. Condiciona el aprendizaje

La baja autoestima genera impotencia y frus‘tracién en los
estudios. Las bajas calificaciones pueden reforzar
sentimientos de incapacidad propia frente a su rendimiento.
Por el contrario, cuando se favorecen una alta autoestima el
rendimiento  escolar mejora notoriamente. Asimismo,
aprendizajes significativos y consistentes favorecen una alta
autoestima. ' |

En tal sentido, uno de los factores mas importantes a la hora
de tener éxito en el colegio es la autoestima. Estudios de
_investigacion nos demuestran que “los alumnos que tienen un
buen desempefio tienen una autoestima positiva respecto a
sus habilidades y capacidades, creando un sentido de

competencia e iniciativa que el profesor debe propiciar”.

c. Ayuda a superar las dificultades personales

Los fracasos y las dificultades personales no seran ex-
periencias paralizantes en la formacion de los nifios cuando la
escuela promueva el desarrollo de la estima personal y la
seguridad en sus propias capacidades.

Los estudios clinicos confirman que las fallas y otras con-
diciones’ que muestran las' insuficiencias y desmerecimientos
personales son probablemente la mayor causa de ansiedad.
Pero, “cuando aumenta la autoestima, la ansiedad disminuye
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y ello perrmte que el nifo participe en las tareas de
aprendlzaje con una mayor motivacion”.

Fundamenta la responsabilidad

Los nifios que se valoran positivamente se comprometen con
mayor facilidad y desarrollan un sentido amplio de-
responsabilidad en las actividades que realizan.

Cuando un nifo tiene una buena autoestima, se sabe
importante y competente y por lo tanto, "se comportan en
forma agradable, son cooperadores, responsables rinden
mejor y facilitan el trabajo escolar”.

. Apoya la creatividad

Fluidez, originalidad de ideas e inventiva se consiguen con
una adecuada autovaloracién.

Los estudios de personas creativas muestran que ellos se
distinguen por é’u: alto nivel de autoestima. Probablemente,
“una creencia en sus propias percepciones y la convicciéon de
gque uno puede forzarse o imponerse un orden en un
segmento del universo es un prerrequisito basico para la
creatividad”. Coopersmith (1978), Por lo que, cuanto mas alta
sea nuestra autoestima, mas posibilidades tendremos de ser
creativos en nuestro trabajo.

Determina la autonomia personal:

Alumnos auténomos, autosuficientes y seguros que tienen
capacidad para el cambio y decisién se forman consolidando
una autoestimacion positiva. '

De este modo, “las personas con altos niveles de autoestima

también probablemente estén mas inclinados a desempefiar

-un rol activo en los grupos sociales y a expresar sus puntos

de vista con frecuencia y efectividad” (Coopersmith1978).
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g. Permite relaciones sociales saludables

" Los nifios que se aceptan y estiman a si mismos establecen
relaciones saludables con los demas.

De alli que, “cuanto mas alta sea nuestra autoestima, mas
posibilidades tendremos de  entablar  relaciones
enriquecedoras y no destructivas, ya que lo semejante se
atrae entre si, la salud llama a la salud, y la vitalidad y la
generosidad de animo son mas apeteéibles que el vacio
afectivo y la tendencia a aprovecharse de los demas”.-
(Branden 2001).

h. Garantiza la proyec.éién futura de la persona:

Cuando el educando se autovalora crecen las ?xpectativas
por su desempefio escolar, aspirando a metas superiores.
Permite que el niflo se perciba como un ser social, con
actitudes y valores solidarios para la construccion de una vida
- digna y justa.

Por lo que, “la peréona con alto nivel de autoestima, con
menos problemas- de miedos y ambivalencias; con menos
dudas, y menos disturbios en la personalidad, aparentemente
se dirige directa y realisticamente “hacia sus metas
personales”. (Coopersmith1978).

2.2.1.4. Niveles de Autoestima:

Ademas de existir caracteristicas de la autoestima, segun

Coopersmith también se pueden dividir en Niveles, los cuales

~ poseen sus caracteristicas propias, de cada area explorada para
el estudiante.

a)Autoestima baja: . _
Coopersmith S. (1978), manifiesta que este nivel de
autoestima implica un sentimiento de insatisfaccion y
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carencia de respeto por si mismo. Presentan un cuadro de
desanimo, depresion 'y aislamiento, incapacidad de
expresion y de defensa propia. Se observa también debilidad
para hacer frente y vencer las deficiencias. En situaciones
grupales el individuo se siente temeroso a provocar el
enfado de los demas, mostrandose pasivo y sensible a la
critica. Ademas se observa sentimientos de inferioridad e
inseguridad, creando envidia y celos por lo que otros poseen
manifestando en actitudes de rechazo a los demas, en
defensa, renuncia, depresion o agresividad.

La persona con baja autoestima suele ser alguien inseguro
que desconfia de las pfopias dificultades y no quiere tomar
decisiones por miedo a equivocarse. Ademas necesita de la
aprobacién de los demas, pues tienen muchos complejos.
Suele tener una imagen deteriorada de si mismo, ‘tanto a lo
que se refiere a rasgos fisicos como de su yah’a personal, le
cuesta hacer amigos nuevos y esta pendiente de qué diran o
pensaran sobre €l, pues tiene un miedo excesivo al rechazo,
a ser juzgado mas a ser abandonado. La dependencia
afectiva que posee es resultada a su necesidad de
aprobacion, ya que no se quiere lo suficiente como para
valorarse posiblemente. Otro problema que ocasiona es la
inhibicién de la expresion de los sentimientos por miedo a no
ser correspondidos. Si algo funciona mal en una relacién de
pareja 0 de amistad, la persona con falta de autoestima
creera que la culpa de esto es suya, malinterpretando en
muchas ocasiones los hechos y la comunicaciéon entre
ambos. Se siente deprimido ante cualquier frustracion, se
“ hunde cuando fracasa en sus empefios y por eso evita hacer
proyectos o los abandona a la primera dificultad importante o
pequerio fracaso.
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b) Autoestima media:

Coopersmith, S. (1978), revela la posibilidad de mantener
una autoevaluacidon de si mismo muy alto, _pero en una
situacion dada la evaluacion podria ser realmente baja.
Tiene una buena probabilidad de lograr una adaptacién
social normal y mantiene la caracteristica de los niveles altos
y bajos. |

En tiempos normales mantiene caracteristicas de los niveles
altos, pero en tiempos de crisis poseen actitudes de niveles
bajos. ' |
Existen distintos niveles de autoestima, por lo cual cada
persona reacciona ante situaciones similares, de forma
diferente; teniendo expectativas desiguales ante el futuro,
reacciones y autoconceptos disimiles. Por lo cual,
caracteriza a las personas con alta, media y baja autoestima.

c) Autoestima alta:

Coopersmith, S. (1978), refiere que las personas con alta
autoestima mantienen imagenes constantes de sus
capacidades y/o habilidades, deSempeﬁan un rol mas activo
en su grupo social, eXpresan sus puntos de vista con
frecuencia y afectividad. Tienen un gran sentido de amor
propio, cometer errores, pero estan a aprender de ellos.

Una persona con autoestima optima, en cambio tiene las
siguientes cualidades:

v" Posee una visién de si mismo y de sus capacidades, es

" realista y positiva.

v" No necesita de la aprobacion de los demas, no se cree
ni mejor ni peor que nadie.

v Muestra sus sentimientos y emociones con libertad.
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v' Afronta los nu'ev'os retos con optimismo, intentando,
superar el miedo y asumiendo responsabilidades.

v' Se comunica con facilidad y le satisfacen las relaciones
sociales, valora la amistad y tiene iniciativa para dirigirse
hacia la gente. ‘

v Sabe aceptar las frustraciones, aprende de los fracasos,
es creativo e innovédor, le 'gusta desarrollar los

proyectos y persevera en sus metas.

A

Mayor aceptacion de si mismo y de los demas.
v' Menos tensiones y mejor posicidon para dominar el
estrés. '

<

Una visién mas positiva y optimista respecto a la vida.
v' Buena aceptacion de las responsabilidades y sensacion

de poseer un mejor control de las cosas.

<

Mejora su capacidad de escuchar a los demas.

AN

Mayor equilibrio emocional.
v Se preocupa por mejorar su capacidad y habilidad
lingaistica.

2.2.1.5. Componentes:

De los diversos investigadores y estudiosos de la autoestima que
sefialan sus componentes se tomé como principal referente, por
su nivel de objetividad y profundidad, al planteado por Alcantara
(2004), que seﬁ‘_a‘la' que los componentes de la autoestima son:
cognitivo, afectivo y conativo o conductual, los mismos que
operan en estrecha relacién, de tal forma cjue una modificaciéon

en uno de ellos afecta en la relacion con las otras dos.

~ a)Componente Cognitivo.‘
Para Alcantara (2004), esta indica idea, opinién, creencias,
percepcion y procesamiento de la informacién. Nos referimos
al autoconcepto definido como opinién que se tiene de la
propia personalidad y sobre su conducta. Esta, por su
importancia, es la que da “luz’ a los otros componentes'y
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que también le sirven como “espejo”. Es la base para la
construccién de las demas.

b) Componente Afectivo.

Segun Alcantara (2004), se refiere al sentimiento de lo
favorable o desfavorable, de lo agradable que vemos en
nosotros, es sentirse a gusto o disgustb consigo mismo, es
admiraciéon ante la propia valia. Este componente trae
consigo la valoracion de lo identificado en el autoconcepto, lo
positivo y negativo, en conclusidon podemos afirmar que es
un juicio sobre nuestras cualidades personales.

c)Componente conductual.

Significa tensién, intensién y decisién de actuar, de llevar a
la practica un comportamiento consecuente y coherente,
dicho de otra forma, es el total esfuerzo que desarrolla una
persona para alcanzar sus objetivos y metas, fama, honor y
respeto ante los demés y ante si mismo. |

2.2.1.6. Dimensiones de la autoestima:

Coopersmith (1978), sefiala que los individuos presentan
- diversas formas y niveles perceptivos, asi como diferencias en
~ cuanto al patrén de acercamiento y de respuesta a los estimulos
ambientales. Por ello, la autoestima presenta areas
dimensionales que caracterizan su amplitud y radio de accion,
entre ellas incluye las siguientes:

a) Dimensién personal: consiste en la evaluacién que el
individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si
mismo en relacidn con su imagen corporal y cualidades

personales considerando su capacidad, productividad,
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importancia y dignidad, implicando un juicio personal
expresado en actitudes hacia él mismo.

b) Dimensién académica: consiste en la evaluacion que el
individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si
mismo en relacién con su desemperio en el ambito escolar,
considerando- su capacidad, productividad, importancia y
dignidad, implicando un juicio personal expresado en

actitudes hacia si mismo.

c) Dimension afectiva: Consiste en la autopercepcion de
. caracteristicas de personalidad, como sentirse: simpatico/a,
estable o inestable, valiente o temeroso, tranquilo o inquieto,

generoso o tacao, equilibrado o desequilibrado.

d) Dimensién social: consiste en la evaluacion que el individuo
hace y habitualmente mantiene con respecto a si mismo en
relacién con sus interacciones sociales, considerando su
capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando
un juicio personal expresado en actitudes hacia si mismo.

e) Dimensién familiar: Consiste en la evaluacién que el
individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si |
mismo en relacién con sus interacciones en los miembros
del grupo familiar, su capacidad, productividad, importancia y
dignidad, implicando un juicio personal expresado en
actitudes hacia si mismo.

2.2.1.7. Surgimiento de la autoestima

La autoestima se va formando desde la nifiez y depende de
las experiencias que se dan lugar entre la persona y el
medio que lo rodea. Las personas que nos rodean nos
ayudaran a desarrollaria, pues si aun bebé se le felicita
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2.21.8.

cuando aprende algo nuevo (gatear, por ejemplo) se les
estard ayudando a incrementar su autoestima. El buen
cuidado que m;mifies‘tan las personas que rodean al nifio
hara posible que éstos se sientan amados y valiosos. Cabe |
sefialar que no solo la familia hara posible que un nifio eleve
su autoestima, también lo haran los comparieros de clase y
profesores. Los logros (buenas notas en el examen, ser
brigadier en el aula) son sucesos que hacen que un nifio se
sienta orgulloso y seah buenos amigos o tengan un buen
sentido del humor. (Sheslow, 2008). Por lo tanto, ademas de
la familia otras personas de su entorno (como entrenadores,
comparieros  de equipo y compafneros de clase) también
pueden elevar su autoestima. Pueden ayudar al nifio a
aprender hacer las cosas 0 a darse cuenta de sus
cualidades. Pueden creer en el nifio y animarlo a volver a
intentar algo que no le salié bien la primera vez. Todo es
parte de ese aprendizaje que les hara verse a si mismos de
forma positiva, sentirse orgullosos de lo que han hecho y
seguros de que pueden hacer mucho mas.

Caracteristicas de la autoestima.

Para potenciar la autoestima segun refiere Izquierdo (2008)
es neces_ario tener una imagen positiva de si, la cual es un -
habito aprendido. El proceso de mejora de la personalidad
lleva cuatro pasos: Amor de si verdadero y profundo,
viviendo seguro de si mismo, prestando atencion a sus
voces internas y escuchandose amistosamente, aceptacion
auténtica y genuina de si, confiando en sus fortalezas y
aceptando sus imitaciones, autoestima y autoconfianza
verdaderas, viviendo contento de si mismo, siendo
solidarios, colaboradores y alegria agradecida y servicial, el |
cual es un camino seguro a la felicidad.
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2.2.1.9. La familia y la autoestima

Segun sefiala Izquierdo (2008) los éspecialistas‘ del
comportamiento infantil y adolescente sostienen que los
sentimientos asociados al autoconcepto empiezan en la
nifiez. Incluso antes de los 03 afos los nifios empiezan a
tener conocimiento del aprecio de si mismo volviéndose esta
apreciacion mas critica a partir de los 08 afos. Por otro lado,
son los padres quienes deben nutrir la autoestima de
manera positiva usando un tono afectivo con sus hijos y un
ambiente acogedor y seguro. Los sentimientos de
inferioridad aparecen en los nifios cuando faltan estos
contactos de aprecio y valoracion. , ‘
La autoestima depende en gran parte del ambiente familiar
en el cual estamos inmersos, de los estimulos que éste nos
ofrece. Segin Carrillo (2009) las heridas emocionales
pueden causar trastornos fisicos y psicolégicos emocionales.
Sefala ademas que todas las personas desarrollan la
autoestima si reciben amor pero que es importante que los
padres se lo comuniqguen o se lo hagan sentir a sus hijos.
Por otro lado, manifiesta que la experiencia escolar sera un
factor determinante para el desarrolio de la autoestima, por
lo que es importante evaluar el contexto escolar y analizar si
los sistemas escolares fomentan o no una autoestima
positiva en los estudiantes. Segun, Mora y Raich (2005)
indican que hay actitudes parentales que parecen teher una
importancia en el desarrollo de la autoestima. Es asi que si
los padres estan activamente implicados con sus hijos estos
dltimos suelen tener mayor autoestima que los hijos de
~ padres indiferentes. También el ‘que los padres planteen
expectativas claras como por ejemplo, establecer modelos
altos, que a la vez sean claros y firmes ya que esto parece
~ desarrollar la autoestima como lo explican estos autores, les

permite conocer que comportamientos son buenos y cuales
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- no. Otro de los factores que ellas han considerado es el
respeto, pues en caso de presentarse un conflicto éste va a
permitir que se sea capaz de comentar los problemas y
negociar el conflicto. Otra cualidad parental considerada
importante es la coherencia parental ya que ésta parece
influenciar en la autoestima porque fortalece el ser un padre
que mantiene las normas. Por ultimo considera el modelado
paterno como posible factor importante para el desarrollo de
la autoestirha pues explican que el arquetipo que presentan
los padres permite crearse una idea de cémo comportarse y
qué resultados siguen a este comportamiento. Es asi,' que
los hijos aprenden que es lo que deben copiar y qué no. Por

" todo ello Duque (2005) sostiene que:

La vida en familia es el mejor escenario educativo para
incentivar y fomentar la autoestima. Los padres y adultos
responsables deben posibilitar espacios, condiciones y
ambiente para que los hijos pongan a flote sus capacidades,
potencialidades, fortalezas. Para que esto sea posible se
han de utilizar momgntos y situaciones de la vida diaria para
compartir 'vivencias'y asi los hijos aprendan a analizar y

" enriquecer su vida personal. Lo anterior posibilita un cimulo
de experiencias personales, familiares, escolares,
deportivas, religiosas, basicas y fundamentales para la
autoestima. (p.36).

- 2.2.1.10. Experiencias tempranas y la autoestima

Mora y Raich (2005) sefalan que gran parte de lo que
.creemos de nosotros mismos tiene su base en lo que hemos
aprendido, oido, visto y observado lo que los otros hacen, en
nuestra infancia. Entre las experiencias tempranas (seﬁalan
las autoras) que pueden haber influenciado en una
autoestima negativa se encuentran: el castigo constante, el
ho atender las necesidades basicas, el abuso sexual o fisico,

29



la falta de interés, carifio, afecto, ser el raro en la casa y en
la escuela, dificultad en adquirir los modelos familiares, de
los amigos o conocidos.

Segun Madrazo, (citado en Gonzales, 2001,p. 26) “se puede
considerar que en la autoestima lo primero es tener
sentimientos  corporales agradables como  sentirse
acariciado, besado, mimado asi como también afecto de
agrado y un vinculo de interés asociado a mutuos

intercambios amorosos”.

2.2.2. Logros de aprendizaje

2.2.2.1. Logros:
El Diccionario de la Real Academia de la Lengua
‘ - Espariola define a los logros como conseguir o alcanzar
o que se intenta, es ese sentido que nos referiremos
cuando hacemos mencién a la palabra “Iogfo” en el

presente proyecto.

2.2.2.2. Aprendizaje:
'La teoria cognitva y social en el marco del
constructivismo son las que sustentan el Disero
Curricular Nacional, en ese sentido, bajo esos
parametros definiremos el aprendizaje, tomando en
cuenta lo planteado por los representantes mas
significativos de estas teorias.

a) El aprendizaje segun la teoria cognitiva
o El aprendizaje segun Jean Piaget

Piaget como principal representante de esta teoria,
concibe el aprendizaje como la adquisicion de -una
nueva estrdctura de operaciones mentales a través del
proceso de equilibrio. Este tipo de aprendizaje es mas
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estable y duradero porque puede ser generalizado. Es
reaimente el verdadero aprendizaje, y en él adquiere
radical importancia las acciones educativas.

 El aprendizaje segun David Ausubel -

MOREIRA (1997) manifiesta que Ausubel, define al
aprendizaje significativo como el proceso a través del
cual una nueva informacién se relaciona de manera
no arbitraria y sustantiva (no literal) con la estructura
cognitiva de la persona que aprende. Es decir, postula
gue el aprendizaje debe ser significativo, no
memoristico, y para ello los nuevos conocimientos
deben relacionarse con los saberes previos que
posea el aprendiz. ‘

« El aprendizaje seguin Vigotsky

La teoria de Vygotsky se basa principalmente en el
aprendizaje sociocultural de cada individuo y por lo
tanto en el medio en el cual se desarrolia. Considera el
aprendizaje como uno de los mecanismos
- fundamentales del desarrollo. En su opinién, la mejor
ensefanza es la que se adelanta al desarrolio. En el
modelo de aprendizaje que aporta, el contexto ocupa
un lugar central. La interaccién social se convierte en el
motor del desarrollo. Introduce el concepto de 'zona de
desarrollo proximo' que es la distancia entre el nivel
real de desarrollo y el nivel de desarrollo potencial.
Aprendizaje y .desarrollo son dos procesos que
interactian. El aprendizaje escolar ha de ser
congruente con el nivel de desarrollo del nifio. El
aprendizaje se produce facilmente en situaciones
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colectivas. La interaccién con los padres facilita el
~aprendizaje.

¢ E| aprendizaje segun Jerome Bruner

El aprendizaje consiste en la categorizaciéon de nuevos
conceptos. La categorizacién esta relacionada con
procesos como la seleccién de informacién, generacién
de proposiciones, simplificaciéon, toma de decisiones y
construccion y verificacion de hipoétesis. El aprendiz
interacciona con la realidad organizando las entradas
segun sus propias categorias, posiblemente creando
nuevas, o modificando las préexisten‘tes. Es por todo
esto que el aprendizaje es un proceso activo, de
asociacion y construccion.

| b) El aprendizaje segun la teoria social

BANDURA (1999), afirma que el aprendizaje es una actividad
de procesamiento de informacion en la que los datos acerca
de la estructura de la conducta y de los acontecimientos del
entorno se transforman en representaciones simbdlicas que

sirven como lineamientos para la accion.

2.2.2.3. Definicion de logros de aprendizaje

Zapata (2009), manifiesta que los logros de aprendizaje son los
alcances que se consideran deseables, valiosos y‘necesarios,
fundamentales para la formacién integral de los estudiantes.
'Resultado ésperado en el proceso de aprendizaje, se convierte
en un indicador para el proceso de seguimiento del aprendizaje.
Comprende los conocimientos, las habilidades, los
comportamientos, las actitudes y demas capacidades que deben
alcanzar los alumnos de un nivel o grado en un drea
determinada. ' o
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El Ministerio de Educacion precisa en el Ministerio de Educacién
' (2009) que los logros de aprendizaje son la expresion del
conjunto de caracteristicas que se espera tengan los

estudiantes al conciuir la Educacién Basica Regular.

2.2.2.4. i\rearde matematica en educacién primaria

El Ministerio de Educacion a través del Disefio Curricular
Nacional DCN (2009) refiere que la matematica tiene un valor
formativo (formacion matematica basada en un método), un
valor instrumental (utilidad para resolver problemas), y un valor
social (medio de comunicacion), en ese sentido, esta orientada
al desarrollar capacidades de: resolucion de problemas,
razonamiento y demostracién, comunicacidn matematica, las
misma que, segun LE BOTERF (2000) son verificables,
mediante la calidad de los desempenos a partir de las evidencias
proporcionada por las actuaciones de los sujetos.

2.2.2.5. Organizadores del area de matematicas

El Ministerio de Educacion (2009), sefala que para fines
curriculares, el area de Matematica se organiza en tres

organizadores:

a) Numero, relaciones y operaciones. Referido al conocimiento
de los numeros, el sistema de numeracion y el sentido
numérico, lo que implica la habilidad para descomponer
numeros naturales, utilizar ciertas formas de representacion y
comprender los significados de las operaciones, ‘algoritmos y
estimaciones. También implica establecer relaciones entre los
numeros y las operaciones para resolver problemas,
identificar y encontrar regularidades.
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La comprension de las propiedades fundamentales de los
sistemas numéricos y la vinculacién entre estos y las
situaciones de la vida real, facilta la descripcion e
interpretaciéon de informaciéh cuantitativa estructurada, su
simbolizacion vy elaboracién de inferencias para llegar a
conclusiones. '

- b) Geometria y medicion. Se espera que los estudiantes
examinen y analicen las formas, caracteristicas y relaciones
de figuras de dos y tres dimensiones; interpreten las
relaciones espaciales mediante sistemas de coordenadas y
otros sistemas de representacién y aplicacion de
transformaciones y la simetria en situaciones matematicas;
comprendan los atributos mensurables de los objetos, asi
como las unidades, sistemas y procesos de medida, y la
aplicacion de técnicas, instrumentos y formulas apropiadas

para obtener medidas.

c) Estadistica. Los estudiantes deben comprender elementos de
estadistica para el recojo y organizacion de datos, y para la
representacion e interpretacion de tablas y graficas
estadisticas.

La estadistica posibilita el establecimiento de conexiones
importantes entre ideas y procedimientos de lo referido a los
otros dos organizadores del area.

Asimismo, muestra como pueden tratarse matematicamente
situaciones inciertas y graduér la mayor o menor probabilidad
de ciertos resultados. Los estudiantes deben ser capaces de
tomar decisiones pertinentes frente a fenémenos aleatorios, lo
cual se articula con Educacién Secundaria al introducirse

elementos basicos sobre probabilidad.
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'2.2.2.6. Niveles de logros de aprendizaje

Segun el Ministerio de Educacion los niveles de logro son:

a) AD: Comprende a los estudiantes que aicanzaron logros
destacados en matematicas

- b) A: Comprende a los estudiantes que alcanzaron los logros

esperados en matematicas para el grado.

c) B: En este nivel se encuentran los estudiantes que estan en

proceso de alcanzar los logros en matematicas.

d) C: Comprende a los estudiantes que estan en inicio de
alcanzar los logros esperados en matematicas para el grado.

Los logros correspondientes a AD, sélo se utilizan al finalizar el
aflo escolar, mas no en las evaluaciones bimestrales o
trimestrales, en ese sentido no se tomara en cuenta el nivel de
logro AD, al -estar trabajando con. los niveles de logro

correspondientes al primer bimestre del afio escolar 2014.
A . e

2.2.2.7. Factores que intervienen en el aprendizaje

Los factores que intervienen en el proceso de aprendizaje de los
nifos y nifias son  diversos y variados, dependiendo ‘muchas
veces del investigador o de la ‘teoria o doctrina que representan
- o defiende. En términos generales y en funcion a lo propuesto
podemos afirmar que los factores que intervienen en el
. aprendizaje son los siguientes. Factores hereditarios, medio
ambiente, practicas de crianza, ordeh de nacimiento, hijos de
padres divorciados, madres que trabajan todo el dia, maltrato a

los nifios y las diferencias individuales. ‘
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a) Factores hereditarios

Esta referido al hecho de que el nifio o nifia presenta algun
problema congénito que le impide desarrollar sus capacidades
al maximo en forma normal, incidiendo en su Capacidad de
aprendizaje de forma negativa.

b) Medio ambiente

Se refiere al lugar y a los elementos que rodean al nifo o nina
que aprender. Por ejemplo un nifio en el campo tendria
dificultades frente a la tecnologia avanzada a diferencia de
otro qUe tenga acceso a esta. Sin embargo, esto no qu‘iere
decir que uno sea mas inteligente que el otro, sino que cada
uno desarrollara mejor ciertas habilidades segun los habitos y

las practicas que tenga.

" ¢) Practicas de crianza

Ese aspecto esta relacionado a las costumbres de crianza en
la familia, es muy importante, ya que se refiere al tipo de

educaciéon que reciben los menores y c¢émo priorizan los
padres los estudios. Es importante, fomentar la lectura y otros
habitos que formen al nifio para un futuro sélido.

d) Orden de nacimiento

Pareceria increible que este factor pueda influir en el
aprendizaje de los nifios y nifias, este factor cobra mucha
| importancia, ya que por lo g'eneral los padres suelen ser mas
exigentes con el primer hijo, descuidando a los demas hijos
nacidos después del primero. Es necesario tener cuidado con
las expectativas que se tienen para cada hijo. Es decir, a
veces se espera mucho de uno de ellos, pero no del otro.
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e) Hijos de padres divorciados

Cuando los pédres o uno de ellos no llegan a superar el
divorcio suele suceder que el nifio termina pagando “los platos
rotds”. Acusaciones como: estas igual que tu padre o madre
segun el caso, o tu eres igual a él, entre otras pueden sonar
familiar, afectando la vida psicolégica del nifio o nifia,
perjudicarido su capacidad de aprender. Esto se suma al
trauma que de por si genera la separacion de los padres en
los hijos

f) Madres que trabajan todo el dia

Actualmente es muy comun que las madres también trabajen.

- Sin embargo, lo importante es la calidad del tiempo que se les
da y preocuparse de las actividades que ellos tengan mientras
los padres trabajan.

g) Maltrato a los nifios

El maltrato fisico y/o psicolégico afecta directamente en la
personalidad del menor, y por ende, en su capacidad de
aprendizaje.

h) Diferencias Individuales.

La diferencia en el Cl (Coeficiente Intelectual) de los nifios es
también un factor importénte- que afecta 'positiva o
negativamente -en el trabajo de aula. Por ello, padres y
educadores deben conocer las potencialidades y las
limitaciones de cada menor.

Los factores que inciden en el aprendizaje de los estudiantes

son: Factores biolégicos, psicoldgico, econdémicos, sociales y
emocionales.

AR



a)Factores biolégicos

o)

c)

d)

e)

Es un factor importante el estado fisico del escolar en el
proceso del aprendizaje. Se considera fundamental el
funcionamiento de los sentidos y de los estados fisicos:
generales, siendo negativos los aspectos como:. Las
deficiencias o imperfecciones sensoriales, la desnutricién, la
fatiga, la pérdida de suefio, etc.

Factores psicolégicos

Los factores psicolégicos actiian en el individuo y hacen
posible una buena adquisicibn del aprendizaje: La
motivacién, La atencién, La afectividad, La influencia del
medio familiar, La vida afectiva del nifo.

Factores Econémicos

La capacidad mental del nifio también esta condicionada por
la situacién social y econémica, especialmente en lo referido

a la alimentacién, condiciones de vida y de trabajo.

Factores sociolégicos

La familia es la base principal para el proceso de
socializacién del nifio, de ello dependera las relaciones que
establezca en la escuela y en el barrio, ello indudablemente
repercutira en su aprendizaje. |

Factores emocionales

El ser humano es por naturaleza un ser eminentemente
emotivo. La actividad intelectual se ve influenciada por la

‘condicién emocional del estudiante.
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2.3. Definicién de términos basicos

Autoestima: Es la evaluacién que tiene el individuo con respecto a si
mismo, es un juicio personal de dignidad que se expresa en las actitudes,
es decir en la forma habitual de pensar, amar, sentir, trabajar, estudiar y
comportarse.

Logros: Significa conseguir o alcanzar lo que se intenta, es ese.
sentido que nos referiremos cuando hagamos mencion a la palabra
“logro” en el presente proyecto.

Aprendizaje: Son procesos de transformacion que supone
perfeccionamiento gradual y mantiene una relacién dinamica con los
procesos de ensefianza. |

Logros de aprend'izaje: Son la expresiébn del conjunto de
caracteristica_s que se espera tengan los estudiantes al concluir la
Educacion Basica. Contenidos que poseen los educandos en [os
‘componentes de area de matematica al termino del afio escolar. Son
los alcances que se consideran deseables, Valiosos y necesarios,
fundamentales para la formacién integral de los estudiantes. Resultado
esperado en el proceso de aprendizaje, se convierte en un indicador
para el proceso de' seguimiento del aprendizaje. Comprende los
conocimientos, las habilidades, los comportamientos, las actitudes y
demas capacidades que deben alcanzar los alumnos de un nivel o
grado en un area determinada.

A



3.1.

3.2

CAPITULO Il
METODOLOGIA

Tipo de Estudio .
La investigacion que se realizd es no experimental, de tipo

descriptivo, porque nos permitira describir las diferentes variables de

~ estudio y sus componentes, es decir, esta orientada al conocimiento de la

realidad del como se presenta en una situaciéon espacio temporal dada,
pues a decir de Tamayo (2012), la investigacion es descriptiva porque
busca describir de modo sistematico situaciones o acontecimientos.

Disefio de la investigacion

El disefio de investigacion es descriptiva correlacional, cuyo esquema es

el siguiente:
/ T
M r
Donde:
M : Nifios y nifias del 3er grado de primaria de la Institucion

Educativa N° 65002 “A. Auristela Davila Zevallos” y la
Institucion Educativa Integrado N° 65172 “Rvdo: Padre José
Ignacio Aguerrizabal’, Pucallpa 2014.

X  :laautoestima

Y : Logros de Aprendizaje én el area de matema’tica
Ox : Observacion en la variable X

Oy_ : Observacion en la variable Y

r - : Relacion existente entre las variables
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3.3.

3.3.1.

3.3.2.

3.4

3.4.1.

Poblacién y muestra

Para la poblacién y la muestra se ha considerado lo sostenido por
Barrientos (2005), en los términos siguientes:

Poblacion
: CUADRO N° 01 , ‘
POBLACION DE ESTUDIO DE LOS NINOS Y LAS DEL 3ER }
GRADO DE EDUCACION PRIMARIA 2014

INSTITUCIONES EDUCATIVAS POBLACION

I.LE. N° 65002 “Angélica Auristela

182
Davila Zevallos”
LE.l. N° 65172 “Rvdo. Padre José o3
Ignacio Aguerrizabal” ‘
Total - 205

~ Fuente: Nominas de matricula 2014.

Muestra

La muestra de estudio estuvo conformada por 42 nifos; de la |.LE. N°
65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” 29 nifios y la LE.l. N° 65172
“Rvdo. Padre José IgnaCio Aguerrizabal’ 13 ninos, todos del tercer grado
que corresponde al grupo de investigacion. El método de muestreo es no
probabilistico e intencibnal.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION
Técnicas

Encuesta. Se recolectara informaciéon referente a la primera variable
para conocer el nivel de autoestima en relacion a los logros de
aprendizaje en el area de matematlca de cada uno de los estudiantes
que conforman la muestra de estudlo

KN



Andlisis documental. El uso de esta técnica nos permitira obtener
informacién de caracter bibliografico de libros, folletos, revistas y diarios
sobre las variables involucradas en el estudio, ademas de utilizarla
para recabar informacién  sobre los logros de aprendizaje en
“matematicas de los estudiantes que conforman la muestra de estudio.

3.4.2. Instrumento

a) Inventario de Cooper Smith. Se utilizara un cuestionario de
cincuenta y ocho items (58) de tipo estructurado para obtener
informacién sobre el nivel de la autoestima en relacion a los logros
de aprendizaje de los estudiantes en funcién a las dimensiones de
la misma. Este instrumento ya esta valido y es confiable por la
tanto el instrumento ya esta estandarizado.

b) Registro de Evaluacién. Permitira recabar informacion sobre los
logros de aprendizaje de los estudiantes en cada uno de los
ofganizadores del area de matematicas correspondientes al
primer bimestres del afio escolar 2014 en las instituciones
“educativas que conforman la muestra de_estudio, ae acuerdo a la
siguiente escala literal:

a) A: Comprende a los estudiantes que alcanzaron los logros
de aprendizaje en matematicas para el grado.
b) B: En este nivel se encuentran los estudiantes que estan
- en proceso de alcanzar los logros en matematicas.
¢) C: Comprende a los estudiantes que estan en‘ inicio de
alcanzar los logros .esperédos' en matematicas para el
grado. '

3.5. Procedimiento de recoleccion de datos

Previo a la aplicacion del estudio de investigacion se realizaran las
siguientes actividades: ’
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3.6.

» Solicitud de Permiso las Direcciones de las Instituciones
Educativas.

» Coordinacion con el directo, los profesores y los alumnos.

> Aplicacion del Cuestionario.

Procesamiento de datos recolectados

' Los datos se organizan y procesan en tablas de frecuencias.

Los datos se representan en graficos de barras.
Para la prueba de hipétesis se utilizé la prueba de Pearson.
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4.1. RESULTADOS

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

TABLA N° 01

PUNTAJE DE AUTOESTIMA SEGUN DIMENSIONES EN ESTUDIANTES DEL 358 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA ENTRE
LA LE. N° 65002 “ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA LE. INTEGRADO N° 65172 “RVDO. PADRE JOSE
IGNACIO AGUERRIZABAL”, PUCALLPA 2014

N° |SG [ Nivel mel TgNivel Nivel ]i] Nivel
1| 69.3 |Promedio 87.5 | Alta Autoestima 87.5 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 74 | Promedio
2| 61.6}Promedio 87.5 | Alta Autoestima 75 | Promedio 75 | Promedio 70 j Promedio
3| 69.3|Promedio 62.5 | Promedio 50 | Promedio 75 | Promedio 66 | Promedio
4| 69.3|Promedio 62.5 | Promedio 50| Promedio 75 | Promedio 66 | Promedio
5| 69.3|Promedio 100 | Alta Autoestima 87.5 | Alta Autoestima 87.5 | Alta Autoestima 80 | Alta Autoestima
6{73.15 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 75 | Promedio - 50 | Promedio 72 | Promedio
7| 69.3|Promedio 75 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 72 | Promedio
8 65.45 | Promedio 62.5 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 37.5 | Baja Autoestima 64 | Promedio
9 77 | Alta Autoestima | 62.5| Promedio 75 | Promedio 75 | Promedio 74 | Promedio
10| 65.45 | Promedio 62.5 | Promedio 75 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 70 } Promedio
11| 61.6]Promedio 62.5 | Promedio 25 | Baja Autoestima 75 | Promedio 58 | Promedio
12 73.15 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 76 | Alta Autoestima
13| 61.6 ) Promedio 62.5 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 66 | Promedio
14| 69.3 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 87.5 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 74 | Promedio
15| 80.85 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 75 | Promedio 62.5{ Promedio 74 | Promedio
16 | 57.75 | Promedio 75 | Promedio 75 | Promedio 62.5 | Promedio 64 | Promedio
17| 61.6 |Promedio 50 | Promedio 50 [ Promedio 62.5 | Promedio 58 | Promedio
18 77 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 75 | Promedio 50 | Promedio 70 | Promedio




19| 61.6|Promedio 62.5 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 75 | Promedio 68 | Promedio
‘20| 53.9 |Promedio 75 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 62.5 | Promedio 64 | Promedio
21 77 | Alta Autoestima 75 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 37.5 | Baja Autoestima 72 | Promedio
22| 65.45 | Promedio 50 | Promedio 62.5 | Promedio 62.5 | Promedio 62 | Promedio
23| 65.45 | Promedio 62.5 | Promedio 75 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 62 | Promedio
24| 69.3 | Promedio 62.5 | Promedio 75 | Promedio 50 Promedio 66 | Promedio
25| 61.6|Promedio 87.5 | Alta Autoestima 75| Promedio 62.5 | Promedio 68 | Promedio
26 73.15 [ Promedio 87.5 | Alta Autoestima 87.5 | Alta Autoestima 75 | Promedio, 78 | Alta Autoestima
27(50.05 | Promedio 25 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 50 | Promedio 48 | Promedio
28142.35 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 75| Promedio 50| Promedio 52 | Promedio
29| 38.5|Baja Autoestima 37.5 | Baja Autoestima S0 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 40 Baja .
Autoestima
30| 42.35 | Baja Autoestima 75 | Promedio 50 | Promedio 50 | Promedio 50 | Promedio
31| 53.9|Promedio 50 | Promedio 50 | Promedio 50| Promedio 52| Promedio
32|50.05 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio S0 | Promedio 50| Promedio
33| 30.8|Baja Autoestima 50 | Promedio 62.5 | Promedio 62.5 | Promedio ag|B3
Autoestima
34|57.75 | Promedio 62.5 | Promedio 62.5 | Promedio 62.5 | Promedio 60 | Promedio
35 [ 42.35 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 48 | Promedio
36 | 34.65 | Baja Autoestima | 62.5 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 50 | Promedio 42{B¥
Autoestima
37| 50.05 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 25 | Baja Autoestima 25 | Baja Autoestima 40 Baja .

. Autoestima
38| 46.2|Promedio 37.5 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 50 | Promedio 48 | Promedio
39 26.95 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 62.5 | Promedio 40 Baja .

Autoestima
40| 53.9|Promedio 50| Promedio 62.5 | Promedio 37.5 | Baja Autoestima 52| Promedio
41| 61.6|Promedio 62.5 | Promedio 87.5 | Alta Autoestima 50 | Promedio 64 | Promedio
42| 62.5|Promedio 37.5| Baja Autoestima 37.5 | Baja Autoestima 50 | Promedio 62 | Promedio

Fuente: Aplicaciéon del inventario de Cooper Smith.




SG: SI MISMO GENERAL
' SP: SOCIAL PADRES
HP: HOGAR PADRES
ES: ESCUELA
EG: ESCALA GENERAL
TABLA N° 02

PUNTAJE DE LOS LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA EN
ESTUDIANTES DEL 358 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA ENTRE LA LE. N° 65002
“ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA LE. INTEGRADO N° 65172
“RVDO. PADRE JOSE IGNACIO AGUERRIZABAL”, PUCALLPA 2014.

N° Calificativos Escalas
1 15| LOGRADO
2 14 | LOGRADO
3 16 | LOGRADO
4 10| INICIO
5 15| LOGRADO
6 14 | LOGRADO
7 15| LOGRADO
8 glINICIO
9 14 | LOGRADO
10 16 | LOGRADO
11 15 | LOGRADO
12 14 | LOGRADO
13 15 | LOGRADO
14 13 | PROCESO
15 13| PROCESO
16 16 | LOGRADO
17 8 |INICIO
18 15| LOGRADO
19 14 | LOGRADO
20 15| LOGRADO
21 12 | PROCESO
22 16 | LOGRADO
23 7 |INICIO
24 15| LOGRADO
25 14 | LOGRADO
26 16 | LOGRADO
27 8| INICIO
28 9|INICIO
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29 15| LOGRADO
30 8[INICIO

31 13 {PROCESO
32 12| PROCESO
33 13| PROCESO
34 15| LOGRADO
35 16 |LOGRADO
36 15 [LOGRADO
37 12 | PROCESO
38 15| LOGRADO
39 16 | LOGRADO
40 13 [PROCESO
el 12| PROCESO
42 12 |PROCESO

AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA EN

Fuente: Registro de notas

TABLA N° 03

ESTUDIANTES DEL 3t GRADO DE EDUCACION PRIMARIA ENTRE LA L.E. N° 65002

“ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA L.E. INTEGRADO N° 65172
“RVDO. PADRE JOSE IGNACIO AGUERRIZABAL”, PUCALLPA 2014

Coeficiente |

I d . (e : . o
Categoria Estimacion fi Yo de Pearson
Alta Autoestima 75 - 100 3 71
Promedio 46 - 74 34 81.0
Baja Autoestima 0-45 5 11.9
Total 42 100.00
0.21
Logrado 14 -17 25 59.5
Proceso 1-13 10 23.8
Inicio 0-10 7 16.7
Total 42 100.00

Fuente: Tabla N° 01 y Tabla N° 02
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GRAFICO N° 01

AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE MATEMATICA EN
ESTUDIANTES DEL 3t8 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA, PUCALLPA 2014
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Fuente: Tabla N° 01 Y Tabla N° 02

En los resultados obtenidos en los estudiantes del 3er grado de educacion
primaria, con respecto a su autoestima el 81% de estudiantes se encuentran en
un nivel promedio, el 11.9% en un nivel bajo y el 7.1% en un nivel alto. Mientras
que en el logro de aprendizaje el 59% han logrado, el 23.8% en proceso y el
16.7% en inicio.

Prueba de hip6tesis General: Autoestima y logros de aprendizaje

Hi: Existe relacion directa y significativa entre la autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacion
Primaria entre la L.LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la |.E.
Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal”, Pucallpa 2014”.
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Ho: No existe relacion directa y significativa entre la autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacion
Primaria entre la LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la LE.
Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal”, Pucallpa 2014”.

r=0.21

Con respecto a la relacion entre la autoestima y logros de aprendizaje existe una
relacion de 0.21 que corresponde a una correlacion baja (positiva).

TABLA N° 04

S| MISMO GENERAL DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA
DE MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 358 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
ENTRE LA 1.E. N° 65002 “ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA L.E.
INTEGRADO N° 65172 “RVDO. PADRE JOSE IGNACIO AGUERRIZABAL”,

PUCALLPA 2014
. S ' ! Coeficiente de
. Categona Estlmamon fi % Pearson

Alta Autoestima 75-100 4 9.5
Promedio 46 - 74 31 73.8
Baja Autoestima 0-45 7 16.7

" Total - 42 100.00

' 0.07

Logrado 14 - 17 25 59.5
Proceso 11-13 10 238
Inicio 0-10 7 16.7

" Total I | 42 | 10000

Fuente: Tabla N° 01y Tabla N° 02
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GRAFICO N° 02

S1 MISMO GENERAL DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL. AREA
DE MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 38 GRADO DE EDUCACION. PRIMARIA,
PUCALLPA 2014
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Fuente: Tabla N° 04

En los resultados obtenidos en los estudiantes del 3er grado de educacion
primaria, con respecto a si mismo general de su autoestima el 73.8% de
estudiantes se encuentran en un nivel promedio, el 16.7% en un nivel bajoy el
9.5% en un nivel alto. Mientras que en el logro de aprendlzaje el 59% han logrado,
el 23.8% en proceso y el 16.7% en inicio.

Prueba de hipétesis especifica 1: Si mismo general de su autoestima y logros de
aprendizaje

Hi: Existe relacion significativa entre si mismo general de la autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de
Educacién Primaria entre la |.E. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la
I.LE.Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal®, Pucallpa 2014
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Ho: No existe relacién significativa entre si mismo general de la autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de
Educacion Primaria entre la |.E. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la

|.E.integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal”’, Pucallpa 2014.
r=0.07 ’

Con respecto a la relacién entre si mismo general de la autoestima y logros de
. aprendizaje existe una relacion de 0.07 que corresponde a una Correlacién muy

baja (positiva).

TABLA N° 05

SOCIAL PADRES DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA
DE MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 3£ GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
ENTRE LA 1.E. N° 65002 “ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA LE.
INTEGRADO N° 65172 “RVDO. PADRE JOSE IGNACIO AGUERRIZABAL”,

PUCALLPA 2014
. . . . Coeficiente
Categorla Estimacién fi % de Pearson
Alta Autoestima 75-100 8 19.0
Promedio 46 - 74 28 66.7
Baja Autoestima 0-45 6 14.3
“ Total® | 42 100.00
' 0.25
Logrado 14 - 17 25 59.5
Proceso 11-13 10 23.8
Inicio 0-10 7 16.7
Total ' 42 100.00

Fuente: Tabla N° 01 y Tabla N° 02
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GRAFICO N° 03

SOCIAL PADRES DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA
DE MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 3t GRADO DE EDUCACION PRIMARIA,

PUCALLPA 2014
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- Fuente: Tabla N° 05

En los resultados obtenidos en los estudiantes del 3er grado de educacién
primaria, con respecto social padres del autoestima el 66.7% de estudiantes se
encuentran en un nivel promedio, el 19% en un nivel alto y el 14.3% en un nivel
"bajo. Mientras que en el logro de aprendizaje el 59% han logrado, el 23.8% en
proceso y el 16.7% en inicio.

Prueba de hipétesis especifica 2: Social padres de su autoestima y logros de
aprendizaje S o

H2: Existe relacion significativa entre social padres de su autoestima y los logros
de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de
Educacion Primaria entre la I.E. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos™ y la
LLE. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal®, Pucallpa 2014.
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Ho: No existe relacion significativa entre social padres de su autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de
Educacion Primaria entre la .E. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la
|.E. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal®, Pucallpa 2014.

r=0.25

Con respecto a la relacién entre social padres de la autoestima y logros de
aprendizaje existe una relacion de 0.25 que corresponde a una Correlacion baja

(positiva).

TABLA N° 06

HOGAR PADRES DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE

MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 3R GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
ENTRE LA LE. N° 65002 “ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA LE.
INTEGRADO N° 65172 “RVDO. PADRE JOSE IGNACIO AGUERRIZABAL”,

PUCALLPA 2014
. . L, , Coeficiente de
(o)
C‘ategona Estimacion fi % Pearson
Alta Autoestima 75-100 11 _ 26.2
Promedio 46 - 74 25 59.5
Baja Autoestima 0-45 6 14.3
Total | | 42 100.00
' | - 0.06
Logrado 14 - 17 25 59.5
Proceso 11-13 _ 10 23.8
inicio 0-10 7 16.7
Total : ' | 42 100.00

Fuente: Tabla N° 01y Tabla N° 02
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GRAFICO N° 04

HOGAR PADRES DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE
MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 38R GRADO DE EDUCACION PRIMARIA,
PUCALLPA 2014
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Fuente: Tabla N° 06

En los resultados obtenidos en.los estudiantes del 3er grado de educacion
primaria, con respecto hogar padres del autoestima el 59.5% de estudiantes se
encuentran en un nivel promedio, el 26.2% en un nivel alto y el 14.3% en un nivel
bajo. Mientras que en el logro de aprendizaje el 59% han logrado, el 23.8% en
proceso y el 16.7% en inicio.

Prueba de hipétesis especifica 3: Hogar padres de su autoestima y logros de
aprendizaje :

Hs: Existe relacién significativa entre hogar padres autoestima y los logros de -
Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacién
Primaria entre la |.LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la |.E.
Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal®, Pucalipa 2014.

Ho: No relacién significativa entre hogar padres autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacion
Primaria entre la |LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la LE.
Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal’, Pucallpa 2014.
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Con respecto a la relacion entre hogar padres de la autoestima y logros de
aprendizaje existe una relacion de 0.06 que corresponde a una Correlacion muy
baja (positiva).

TABLA N° 07

ESCUELA DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE
MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 3R GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
ENTRE LA LE. N° 65002 “ANGELICA AURISTELA DAVILA ZEVALLOS” Y LA I.E.
INTEGRADO N° 65172 “RVDO. PADRE JOSE IGNACIO AGUERRIZABAL”,

-PUCALLPA 2014
. . i , Coeficiente de-
Categoria Estimacion fi % Pearson
Alta Autoestima 75- 100 3 74
Promedio - 46-74 33 78.6
Baja Autoestima 0-45 6 14.3
o Total 42 | 10000
: 0.43
_Logrado 14-17 25 - 59.5
Proceso 11-13 10 238
Inicio 0-10 7 16.7
L Total | 42 | 10000

Fuente: Tabla N° 01 y Tabla N° 02
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GRAFICO N° 05

ESCUELA DEL AUTOESTIMA Y LOGROS DE APRENDIZAJE EN EL AREA DE
MATEMATICA EN ESTUDIANTES DEL 3ER GRADO DE EDUCACION PRIMARIA,
PUCALLPA 2014 ‘ '
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Fuente: Tabla N° 07

En los resultados obtenidos en los estudiantes del 3er grado de educacion
primaria, con respecto escuela autoestima el 78.6% de estudiantes se encuentran
en un nivel promedio, el 14.3% en un nivel bajo' y el 7.1% en un nivel alto.
Mientras que en el Iogro de aprendizaje el 59% han logrado, el 23.8% en proceso
y el 16.7% en inicio.

'Prueba de hipétesis especifica 4: Escuela autoestima y logros de abrendizaje

H4. Existe relacién significativa entre escuela autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educacion
Primaria entre la |.LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la LE.
Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguerrizabal’, Pucallpa 2014.

Ho: No relacién significativa entre escuela autoestima y los logros de Aprendizaje
en el area de matematica en estudiantes del 3er grado de Educaciéon Primaria

“entre la .LE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la |L.E. Integrado N°
65172 “Rvdo. Padre José Ignacio Aguernzabal" Pucalipa 2014.
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Con respecto a la relacién entre escuela autoestima y logros de aprendizaje existe
una relacién de 0.43 que corresponde a una Correlacién moderada (positiva).

4.2. DISCUSION

Las tablas N° 01 y 02 no son tablas de discusién por que son tablas con
puntajes reales que sirven para las demas tablas consolidadas y para hallar
las pruebas de correlacion.

En la tabla N° 03 y grafico N° 01, con respecto a los estudiantes del 3er
grado de educacion primaria, en su autoestima el 81% de estudiantes se
encuentran en un nivel promedio. Mientras que en el logro de aprendizaje el
59% han logrado. En la relacion entre la autoestima y logros de aprendizaje
existe una correlacion baja positiva de 0.21.

En la tabla N° 04 y grafico N° 02, segun resultados de los estudiantes del 3er
grado de educacion primaria, con respecto de si mismo general autoestima
el 73.8% se encuentran en un nivel promedio. Mientras que en el logro de
aprendizaje el 59% han logrado. En la relaciéon entre si mismo general de la
autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacion baja positiva 0.07.

En la tabla N° 05 y grafico N° 03, en los resultados de los estudiantes del 3er
grado de educacién primaria, con respecto social padres de la autoestima el
66.7% de estudiantes se encuentran en un nivel promedio. Mientras que en
el logro de aprendizaje el 59% han logrado. En relaciéon entre social padres
autoestima y Iogros de aprendlzaje exnste una corrrelacnon baja positiva de
0.25.

En la tabla N° 06 y grafico N° 04, en los resultados de los estudiantes del 3er
grado de educacidén primaria, con respecto hogar padres de autoestima el
59.5% de estudiantes se encuentran en un nivel promedio. Mientras que en
el logro de aprendizaje el 59% han logrado. En la relacidon entre hogar
‘padres de la autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacién muy
baja de 0.06.

En la tabla N° 07 y grafico N° 05, en los resultados obtenidos de los
estudiantes del 3er grado de educacién primaria, con respecto escuela
autoestima el 78.6% de estudiantes se encuentran en un nivel promedio.
Mientras que en el logro de aprendizaje el 59% han logrado. En la relacién
entre escuela autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacion
moderada positiva de 0.43.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

CONCLUSIONES

. En el nivel de autoestima de los estudiantes del 3er grado de educacion
primaria, el 81% se encuentran en un nivel promedio. Mientras que en el logro
de aprendizaje el 59% han logrado. En la relacion entre la autoestima y logros
de aprendizaje existe una correlacién baja positiva de 0.21.

. En los resultados de los estudiantes del 3er grado de educacién primaria, con
respecto a la dimension de si mismo general de la autoestima el 73.8% se
encuentran en un nivel promedio. Mientras que en el logro de aprendizaje el
59% lograron. En la relaciéon entre la dimensidn si mismo general de la
autoestima y logros de aprendizaje existe una correlacion baja positiva 0.07.

. En los resultados de los estudiantes del 3er grado de educacién primaria, con
respecto a la dimensidn social padres de la autoestima el 66.7% se
encuentran en un nivel promedio. Mientras que en el logro de aprendizaje el
59% han logrado. En relaciéon entre dimension social padres autoestima y
logros de aprendizaje existe una correlacién baja positiva de 0.25.

. En los resultados de los estudiantes del 3er grado de educacién primaria, con
respecto a la dimensién hogar padres de autoestima el 59.5% se encuentran
en un nivel promedio. Mientras que en el logro de aprendizaje el 59% han
logrado. En la relacién a la dimensién entre hogar padres de la autoestima y
logros de aprendizaje existe una correlacion muy baja de 0.06.

. En los resultados obtenidos de los estudiantes del 3er grado de educacién
‘primaria, con respecto a la dimension escuela autoestima el 78.6% se
encuentran en un nivel promedio. Mientras que en el logro de aprendizaje el
59% han logrado. En la relacion entre la dimensién escuela autoestima y
logros de aprendizaje existe una correlacion moderada positiva de 0.43.
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RECOMENDACIONES

Los docentes que trabajan en el aula deben interesarse por el desarrollo de
su autoestima de los nifios y las nifas.

Los docentes deben realizar charlas para mejorar la autoestima en los nifios y
nifias en el area de personal social.

Incorporar en la programacion curricular talleres de autoestima para ser
desarrollado en las clases.

El desarrollo de las clases cualquier fuera el contenido en las diferentes areas
de educacion primaria debe tener en cuenta el fortalecimiento de la
autoestima.

Los docentes al inicio de Iés clases deben identificar el nivel de autoestima
que tienen los nifios y nifias para fortalecer en el transcurso de sus clases.

[-3-]
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ANEXO 1

Matriz de Consistencia
Titulo: La autoestima y los logros de Aprendizaje en el area de matematica en estudiantes del 3¢ grado de Educaciéon Primaria
entre la LLE. N° 65002 “Angélica Auristela Davila Zevallos” y la LE. Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre José Ignacio

Aguerrizabal”, Pucallpa 2014

Problema Objetivos Hipétesis Variables Dimensiones Método de

estudio

General General General Método

¢Cudl es la relacidn que existe | Establecer la relacion entre la | Existe relacién directa y significativa entre Descriptivo

entre la autoestima y los logros | autoestima y los logros de | la autoestima y los logros de Aprendizaje

de Aprendizaje en el area de | Aprendizaje en el drea de matematica | en el area de matemética en estudiantes S mismo Tipo

matematica en estudiantes del | en estudiantes del 3er grado de | del 3er grado de Educacion Primaria entre | Descriptivo

3er grado de Educacion | Educacién Primaria entre fa LE. N° | la LE. N° 65002 “Angélica Auristela D4vila | Independiente |  3°7°%8

Primaria entre la I.E. N° 65002 | 65002 “Angélica Auristela Dévila | Zevallos” y la L.E.Integrado N° 65172 | Autoestima H°°'a pa dres Disefio

“Angélica  Auristela  Davila | Zevallos” y la L.E. Integrado N° 65172 | “Rvdo. Padre José ignacio Aguernzabal” ng:erlga 'S | Correlacional

Zevallos” y la LE. Integrado N°
65172 “Rvdo. Padre José
Ignacio Aguerrlzaba|" Pucallpa
20147

“Rvdo. Padre José
Aguerrizabal’, Pucallpa 2014.

Ignacio

Pucallpa 2014”

Poblacién y
muestra
No probabilfstica
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Especificos

¢ Qué relacion existe entre si
mismo general de la
autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de

matematica en estudiantes

del 3er grado de Educacién
Primaria?

¢Qué relacibn existe entre
social padres de Ila
autoestima y los logros de
Aprendizaje en el 4rea de
matemética en estudiantes
del 3er grado de Educacién
Primaria?

¢ Qué relacién existe entre
hogar padres de |la
autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de
matemética en estudiantes
del 3er grado de Educacién
Primaria?

¢ Qué relacion existe entre
escuela autoestima y los
logros de Aprendizaje en el
drea de matematica en
estudiantes del 3er grado de
Educacién Primaria?

Especificos

Determinar la relacién entre la
dimensién de si mismo general -
autoestima y los logros de
Aprendizaje en el area de
matemdtica en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria.

Evaluar la relacién entre la
dimensién  social padres -
autoestima y los logros de
Aprendizaje en el 4area de

matematica en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria.
Analizar la relacion entre la
dimension  hogar padres -
autoestima y los logros de
Aprendizaje en el édrea de
matemética en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria.
identificar la relacion entre la
dimensién escuela - autoestima y
los logros de Aprendizaje en el
area de matematica en estudiantes
del 3er grado de Educacién
Primaria.

Especificas

Existe relacion significativa entre si
mismo general de la autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de
matemética en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria.

Existe relacion significativa entre
social padres de su autoestima y los
logros de Aprendizaje en el area de
matemética en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria.

Existe relacion significativa entre
hogar padres autoestima y los logros
de Aprendizaje en el é&rea de
matematica en estudiantes del 3er
grado de Educacién Primaria.

Existe relacién significativa entre
escuela autoestima y los logros de
Aprendizaje en el drea de matemética
en estudiantes del 3er grado de
Educacién Primaria. -

Dependiente
Logros de
aprendizaje

Numero de
relaciones y
operaciones

Geometria y
medicién

Estadistica

1 42 alumnos

Técnica
Encuesta
Analisis
documental

Instrumento
Inventario de
Cooper Smith

Registro de notas

Tratamiento de
datos
Procesamiento
en cuadros de
distribuciébn  de
frecuencias y sus
graficos
respectivos.

Prueba de
hipétesis:
Coeficiente de
Pearson,




ANEXO 2

INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

(INVENTARIO DE AUTOESTIMA DE COOPERSMITH)

N O . cveerieeiereniiirsnserinseseseenrasarssnssossrassessrennnsesrnssssennsessans

Edad: .

................................. Sexo: Femenino (

) Masculino{ )

Instrucciones: A continuacion hay una lista de frases sobre sentimientos. Si una fase
describe como te sientes generalmente responde "Igual que yo". Si la frase no describe
como te sientes generalmente responde "Distinto que yo".

2
0

Pregunta

Igual gue
yo

Distinto
que yo

Paso mucho tiempo sofiando despierto

Estoy seguro de mi mismo

Deseo frecuentemente ser otra persona

Soy simpdtico/ simpdtica

Mis padres y yo nos divertimos mucho

Nunca me preocupo por nada

Me avergiienza pararme al frente y hablar

Desearfa tener menos edad

win|Nlooln|alw N =

Hay muchas cosas de mi que me gustaria cambiar

=
(=]

Puedo tomar decisiones facilmente

-
[

Mis amigos se divierten cuando estan conmigo

[y
N

Me incomodo en casa facilmente

(%Y
w

Siempre hago lo correcto

[y
H

Estoy orgulloso de mi rendimiento en la escuela .

[y
wn

Alguien siempre me tiene que decir lo que tengo que hacer

[y
<))

Me toma mucho tiempo acostumbrarme a cosas nuevas

ey
~

Frecuentemente, me arrepiento de las cosas que hago

[y
[+]

Soy popular entre mis compafieros

[y
w

Usualmente, mis padres consideran mis sentimientos

™D
o

Nunca estoy triste

N
=

Estoy haciendo el mejor trabajo que puedo

N
N

Me doy por vencido faciimente

N
w

Puedo cuidarme de mi mismo

N
»

Me siento suficientemente feliz

[\
w

Preferiria jugar con nifios menores que yo

N
(<))

Mis padre esperan demasiado de mi

N
~

Me gustan todas las personas que conozco

N
(o]

Me gusta que el profesor me pregunte en clases

N
o

Me entiendo a mi mismo

w
o

Me cuesta comportarme como realidad soy

w
-

Las cosas en mi vida estan lleno de problema

w
N

Los demds (nifios) casi siempre siguen mis ideas

7R



33 | Nadie me presta mucha atencién en casa

34 | Nunca me regafian

35 |No estoy progresando en la escuela como me gustaria

36 | Puedo tomar decisiones y cumplirias

37 |Realmente no me gusta ser nifio/ nifia

38 | Tengo una mala opinién de mi mismo

39 {No me gusta estar con otra gente

40 | Muchas veces me gustaria irme de casa

41 | Nunca soy timido

42 | Frecuentemente, me incomoda la escuela

43 | Frecuentemente, me avergiienzo de mi mismo

44 | No soy tan simpatico/ simpatica como los demas

45 | Si tengo algo que decir, generalmente lo digo

46 | Los chicos se agarran conmigo

47 | Mis padres me entienden

48 | Siempre digo la verdad

49 | Mi profesor me hace sentir que no soy lo suficiente capaz

50 | A mi no me importa lo que pasa

51 |Soy un fracaso

52 | Me incomodo facilmente cuando me regafian

53 | Las otras personas son mas agradables que yo

54 | Habitualmente, siento gue mis padres esperan mas de mi

55 |Siempre sé que decir a otras personas

56 | Frecuentemente, me siento fastidiado en la escuela ‘

57 | Generalmente, las cosas no me importa

58 | No se puede confiar en mi

{Muchas Gracial

Si mismo — General: items 1, 3, 4, 7, 10, 12, 13, 15, 18, 19, 24, 25, 27, 31, 34, 37,

38, 39, 43, 48, 51, 55, 56, 57.
2. Social- pares: items: 5, 8, 14, 21, 28, 40, 49,52.
3. Hogar- Padres: items: 6, 9, 11, 16, 20, 22, 29, 44.
4, Escuela: items: 2, 17, 23, 33, 35, 42, 46,54.

5. Escala de Mentiras: items: 26, 32, 36, 41, 45, 50, 53, 58

e




FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

inventario de Autoestima Stanley Coopersmith: Es una prueba disefiada para
medir actitudes valorativas hacia uno mismo, en las areas académicas, familiar y
social de la experiencia de un sujeto. '

Este inventario esta compuesto por 58 items dentro de ellos incluyen la escala de
mentira, en el cual el sujeto lee una sentencia declarativa y luego se debe
responder de acuerdo como se identifica o no con cada afirmacion.

Validez y confiabilidad del inventario de autoestima de Coopersmith
Inventario de autoestima forma escolar de Staniey Coopersmith validada en Perd
por Panizo (1985) |
Ficha Técnica
Nombre : Inventario de Autoestima Forma escolar
Autor: Stanley Coopersmith
Ao y pais: 1976 Estados Unidos
 Mide: Actitudes valorativas |
Areas: Si mismo o general
Social
Hogar
Escuela
Aplicacion: 8 a 15 afios
Duracién: Aproximadamente 20 minutos
Administracién: Individual
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FOTOS

» Estudiantes de la Institucion Educativa Integrado N° 65172 “Rvdo. Padre
José Ignacio Aguerrizabal” en el proceso de ejecucién del Test de
Coopersmith
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> Estudiantes de la Institucién Educativa N° 65002 “Angélica Auristela Davila
Zevallos” en el proceso de ejecucion del Test de Coopersmith




22






Q4



