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INTRODUCCION

En los ultimos afios hemos sido espectadores de como la violencia
doméstica va creciendo; hay urgencia de enfrentados para que deje de ser
un problema individual o de pareja y pase a darse una atencién publica y

abierta desde los distintos sectores del estado y la sociedad.

Para comprender como se manifiesta la violencia contra las
mujeres en una sociedad, es importante evaluar como ésta transmite
diferentes formas de violencia. Asi como nuestro pais (Peru) que ha
vivido siglos de represion, abuso politico y terrorismo; sabemos que
cuando una sociedad esta expuesta a la violencia desarrolla un nivel
mayor de tolerancia a la misma;lo que en otros paises no son toleradas

sino, fuertemente denunciadas.

No obstante, no es solo responsabilidad del estado, sino también
desde la sociedad que podemos contribuir a generar en las distintas
instituciones y en los medios de comunicacion una actitud permanente de

critica, denuncia y busqueda de alternativas frente a éste problema.

Es valioso reflexionar sobre la importancia que tiene, establecer al interior de
la familia, los mecanismos que vayan rompiendo las practicas y costumbres que

reproducen las relaciones de subordinacion a través del trato y mensajes a las



nifas y nifos. Asi mismo, se exploran las consecuencias de la violencia en la salud
de la mujer y la funcién que pueden desempeiiar los trabajadores de salud publica

en los esfuerzos multisectoriales para poner fin a la violencia.

Esperamos con éste estudio, contribuir: Primero al conocimiento del problema
de la violencia familiar en su real magnitud, como ésta tiene un impacto en la salud
particularmente de la mujer; y segundo, mejorar las relaciones afectivas en las
familias, sobre todo las mujeres, debemos sentirnos en igual condicion que el hombre

y no fomentar la violencia.

Las Autoras



CAPITULO1I

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. FORMULACION DEL PROBLEMA

La violencia contra la mujer y la nifia, es un importante tema de

salud y derechos humanos. Tomando como referencia la poblacidn
femenina mundial, por lo menos una de cada cinco mujeres ha sido
maltratada fisica o sexualmente por un hombre o varios hombres en
algin momento de su vida. En muchos casos, incluyendo las mujeres
embarazadas y ninas jévenes son objetos de ataques graves, sostenidos

o repetidos.

En todo el mundo se ha calculado que la violencia contra la
mujer reproductiva tan grave como el cancer, y es una causa de mala

salud mayor que los accidentes de transito y la malaria combinada. (1)

El maltrato de la mujer es condenado de hecho en casi todas las
sociedades. El encausamiento y la condena de los hombres que golpean
o violan a las mujeres son poco frecuentes en comparacion con el
nuimero de agresiones. Por lo tanto la violencia opera como un medio

para mantener y reforzar la subordinacion de la mujer.



Por otro lado las consecuencias de la violencia contra la mujer
pueden no ser mortales y adoptar la forma de lesiones fisicas desde cortes

menores y equimosis a discapacidad crénica o problemas de salud mental.

La Region de Ucayali no es ajena a esta problematica ya que en
1998 se presentaron 2 330 denuncias (291.3 por mes) en la division
Médico Legal, 704 en la Defensoria Municipal del Nifio, el Adolescente
y la Mujer Maltratada (DEMUNA), 745 en la Policia Nacional del Perd y
608 en la Fiscalia, estos datos evidencian que la violencia familiar es un
problema colectivo que tiene impacto en la salud publica, motivo
suficiente para plantear la siguiente interrogante a ser investigada:
éComo se relaciona el maltrato psicobioldégico a la mujer con su
estado de salud, en la Division Médico Legal del Ministerio Publico,

Enero a Marzo - 1999?



