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RESUMEN

En los educadores que se empefian en mejorar sus practicas
pedagdgicas se ha despertado un creciente interés por el tema de las
competencias cognitivas puesto que el desarrollo de ellas podria ser una
manera de ayudar a los alumnos en el logro de aprendizajes significativos. En
tal sentido el objetivo general ,Analizar la relacién entre las estrategias
metodoldgicas utilizadas y el desarrollo de competencias cognitivas en el area
de Ciencias Sociales de los estudiantes del 3er grado de educacién
secundaria en la Institucion Educativa Agropecuario del Distrito de Manantay,
2024, Metodologia, enfoque descriptivo correlacional, EI método sera
hipotético-deductivo, Resultados Existe una correlaciéon de Spearman de
0.867 entre las Estrategias metodologicas y la competencias cognitivas, La
correlaciéon es significativa al nivel 0.01 bilateral (0.000)., El valor de Sig.
Bilateral es “0.000”, pero la nota confirma que existe evidencia sélida contra
la hipotesis nula, por lo que, se acepta la hipotesis alterna, conclusién. Las
estrategias metodoldgicas influyen significativamente el desarrollo de
competencias cognitivas de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria en el area de ciencias sociales de la institucion educativa
Agropecuario - Manantay 2024, donde que los estudiante aplican mas
estrategias adoptan nuevas competencias para un mejor desenvolviemito en
la escuela y sociedad.

Palabras clave: Estrategias metodolégicas, Competencias cognitivas,
Ensefanza, aprendizaje, curriculo prospectiva, actitudinal, orientadora, historia,

TICs, innovacion
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ABSTRACT

Among educators striving to improve their teaching practices,
there has been a growing interest in the topic of cognitive competencies, as
their development could be a way to help students achieve meaningful
learning. In this sense, the general objective is to analyze the relationship
between the methodological strategies used and the development of cognitive
competencies in the Social Sciences area of 3rd-grade secondary school
students at the Agropecuario Educational Institution in the District of
Manantay, 2024. The methodology employs a descriptive-correlational
approach, and the method is hypothetical-deductive. A Spearman correlation
of 0.867 exists between methodological strategies and cognitive
competencies. The correlation is significant at the 0.01 level (two-tailed)
(0.000). The two-tailed significance value is 0.000, but this finding confirms
that there is strong evidence against the null hypothesis. Therefore, the
alternative hypothesis is accepted. Conclusion: Methodological strategies
significantly influence the development of cognitive competencies in third-year
secondary school students in the social sciences area at the Agropecuario -
Manantay Educational Institution in 2024. Students applying more strategies

adopt new competencies for better performance in school and society.

Keywords: Methodological strategies, Cognitive competencies, Teaching,

Learning, Curriculum, Prospective, Attitudinal, Guiding, History, ICTs,

Innovation
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INTRODUCCION

En la actualidad, el desarrollo de competencias cognitivas en los
estudiantes constituye uno de los principales desafios en el ambito educativo,
especialmente en el contexto de la ensefanza secundaria. Estas
competencias no solo son esenciales para el aprendizaje significativo, sino
que también forman la base para la resolucién de problemas, el pensamiento
critico y la toma de decisiones informadas en la vida diaria. En este sentido,
las estrategias metodoldgicas empleadas por los docentes desempefian un
papel crucial, ya que determinan en gran medida como los estudiantes

procesan, comprenden y aplican el conocimiento adquirido.

El presente estudio se centra en analizar la relacion entre las
estrategias metodoldgicas utilizadas en el area de Ciencias Sociales y el
desarrollo de competencias cognitivas en los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria de la Institucion Educativa Agropecuario, ubicada en el
distrito de Manantay, durante el aino 2024. Este enfoque responde a la
necesidad de identificar practicas pedagdgicas efectivas que permitan mejorar
el rendimiento académico y fomentar el aprendizaje autbnomo y reflexivo en

un contexto caracterizado por desafios sociales, econémicos y culturales.

A lo largo de esta investigacion, se busca comprender como las
estrategias metodologicas pueden potenciar habilidades como el analisis
critico, la interpretacién de informacion, la argumentacion y la capacidad de
relacionar conocimientos con la realidad circundante. Ademas, se pretende
aportar evidencia que contribuya al disefio de intervenciones educativas mas

pertinentes y adaptadas a las necesidades del estudiantado.
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En un entorno educativo en constante transformacion, resulta
imperativo fortalecer las practicas pedagdgicas mediante la innovaciéon y la
implementacion de enfoques didacticos basados en el contexto y las
caracteristicas especificas de los estudiantes. Este trabajo, por tanto, no solo
aspira a ofrecer una perspectiva académica sobre la relacion entre
metodologia y aprendizaje, sino también a generar propuestas concretas que

impacten positivamente en la calidad educativa de la institucion estudiada.

En este marco, la investigacién plantea responder a la siguiente
pregunta central: ;Como influyen las estrategias metodolégicas en el
desarrollo de competencias en los estudiantes del 3er grado de educacion
secundaria en el area de Ciencias Sociales? A partir de esta interrogante, se
estructuran los objetivos, la metodologia y el analisis que daran forma al

desarrollo de la tesis.

El presente trabajo de investigacion se estructura en capitulos

claramente diferenciados.

Capitulo | desarrolla el Problema de Investigacion, abordando
rigurosamente su planteamiento, la formulacién del problema, la declaracion
de los objetivos, asi como la justificacion y la viabilidad que sustentan la

pertinencia del estudio.

En el Capitulo Il se expone el Marco Teérico, integrado por los
antecedentes relevantes y las bases conceptuales que fundamentan la
investigacion. Asimismo, se presenta la formulacién de las hipoétesis y la

definicion precisa de las variables involucradas.
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El Capitulo Ill detalla la Metodologia de la Investigacion,
especificando el tipo y disefio metodoldgico empleado, la caracterizacion de
la poblacion y la muestra, las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos,

y los procedimientos utilizados para garantizar su validez y confiabilidad.

El Capitulo IV comprende la exposicion de los Resultados y el analisis

correspondiente que permite la toma de decisiones fundamentadas.

Finalmente, el Capitulo V presenta las Conclusiones derivadas del
estudio y las Sugerencias orientadas a futuras investigaciones o

intervenciones relacionadas.
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CAPITULO|

PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema de investigacion.

La educacion secundaria es una etapa crucial en la formacion
integral de los estudiantes, ya que es durante este periodo cuando
desarrollan competencias fundamentales para enfrentar los retos del
mundo académico, social y laboral. Sin embargo, en la Institucién
Educativa Agropecuario del distrito de Manantay, se observa que muchos
estudiantes del tercer grado presentan deficiencias en el desarrollo de
competencias cognitivas, particularmente en el area de Ciencias Sociales.
Estas competencias, que incluyen la capacidad de analizar, sintetizar,
argumentar criticamente y resolver problemas, son esenciales para el

aprendizaje autbnomo y la toma de decisiones responsables.

A pesar de los esfuerzos realizados por los docentes, la
implementacion de estrategias metodoldgicas en el aula parece no estar
logrando los resultados esperados. Entre los factores que podrian influir
en esta problematica se encuentran el uso predominante de métodos
tradicionales de ensefanza, la limitada integracion de recursos
tecnologicos y actividades practicas, asi como la escasa promocion del
aprendizaje colaborativo y critico entre los estudiantes. Esto limita no solo
el desempeino académico de los estudiantes, sino también su capacidad

de aplicar los conocimientos adquiridos en contextos reales.

La falta de desarrollo de competencias cognitivas en los

estudiantes de Ciencias Sociales no solo afecta su rendimiento en esta
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area, sino que tiene un impacto negativo en su formacion integral y en su
preparacion para enfrentar desafios futuros. Ademas, esta situaciéon pone
de manifiesto la necesidad de revisar y adaptar las estrategias
metodoldgicas empleadas, buscando enfoques mas dinamicos,

participativos y orientados al desarrollo del pensamiento critico y reflexivo.

Ante esta problematica, surge la necesidad de investigar como las
estrategias metodoldgicas implementadas en el aula se relacionan con el
desarrollo de competencias cognitivas en los estudiantes del tercer grado
de educacion secundaria en el area de Ciencias Sociales. Este estudio
tiene como objetivo identificar aquellas estrategias que resulten mas
efectivas, con el fin de contribuir al mejoramiento de los procesos de
ensefanza-aprendizaje y al logro de una formacién mas integral en los

estudiantes.

1.2. Formulacién del problema.
1.2.1. Problema general.
- ¢ Como las estrategias metodoldgicas se relacionan con el desarrollo
de competencias cognitivas de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria en el area de Ciencias Sociales de la Institucidn

Educativa Agropecuario, distrito de Manantay 20247

1.2.2. Problema especifico.

- ¢Cual es la relacion entre las estrategias metodolégicas prospectivas
y el desarrollo de competencias cognitivas de los estudiantes del 3er
Grado de educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la
|.E. Agropecuario - Manantay Pucallpa 20247.
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- ¢Cudles son las estrategias metodolégicas orientadoras y el
desarrollo de competencias cognitivas de los estudiantes del 3er
Grado de educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la
|.E. Agropecuario - Manantay Pucallpa 20247.

- ¢Cudles son las estrategias metodolégicas sociopoliticas y el
desarrollo de competencias cognitivas de los estudiantes del 3er
Grado de educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la

|.E. Agropecuario - Manantay Pucallpa 20247.

1.3. Objetivos de la investigacion.
1.3.1. Objetivo general.

Analizar la relacion entre las estrategias metodoldgicas utilizadas y el
desarrollo de competencias cognitivas en el area de Ciencias Sociales de
los estudiantes del 3er grado de educacion secundaria en la Instituciéon

Educativa Agropecuario del Distrito de Manantay, 2024

1.3.2. Objetivos especificos.

Determinar las estrategias metodoldgicas prospectivas y el desarrollo
de competencias cognitivas de los estudiantes del Tercer Grado de
educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la Institucion

Educativa . Agropecuario - Manantay Pucallpa 2024.

Analizar las estrategias metodoldgicas orientadoras vy el desarrollo de
competencias cognitivas de los estudiantes del Tercer Grado de
educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la Institucion

Educativa. Agropecuario - Manantay Pucallpa 2024.

20



- Determinar las estrategias metodoldgicas sociopoliticas y el desarrollo
de competencias cognitivas de los estudiantes del Tercer Grado de
educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la Institucion

Educativa Agropecuario - Manantay Pucallpa 2024

1.4. Justificacion e importancia.

El trabajo de investigacion se justifica la eleccion del tercer grado
de secundaria como poblacion de estudio debido a que este nivel representa
un momento clave en la formaciéon académica y personal de los estudiantes,
ya que consolidan habilidades fundamentales como el analisis critico, la
argumentacion y la resolucion de problemas. Ademas, este grado es crucial
para prepararlos para los retos que enfrentaran en los ultimos anos de su
educacion secundaria y en su vida futura.

Asimismo, esta investigacion contribuye a llenar vacios en la
literatura existente sobre la relacién entre estrategias metodoldgicas y el
desarrollo de competencias cognitivas en contextos rurales y semiurbanos,
como es el caso del distrito de Manantay. Los resultados del estudio pueden
servir como insumos valiosos para docentes, directivos y formuladores de
politicas educativas, brindando evidencias concretas que apoyen la
implementacion de estrategias pedagogicas mas efectivas y pertinentes.

También tiene una justificacidn social, porque los resultados de la
investigacion seran importantes para la Institucion Educativa donde se
desarrollara el trabajo, ya que se les brindara una alternativa para mejorar
sus estrategias de ensefianza en las diversas areas curriculares

La gran mayoria de docentes del nivel secundaria que ensefan en

el area de Ciencias Sociales no hacen uso de esta estrategia en su
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labor pedagdgica, muchas veces emplean estrategias que no tienen
dependencia con el contenido de ensefianza. Si bien muchos
estudiantes de esta institucion educativa soportan restricciones para el
logro de aprendizajes, también poseen habilidades, capacidades o
talentos y el profesor debe descubrir y potenciar dichas destrezas.

Asimismo, creemos que la investigacion permitira tener pesquisa
acerca de cdmo optimizar los aprendizajes escolares dentro y fuera del
aula.

El propdsito o la importancia de esta investigacion es el de dar a
conocer lo significativo que es aplicar esta estrategia del aprendizaje
basado en proyectos aplicado en el area de Ciencias Sociales y como
los estudiantes aplicando dicha estrategia, logran las competencias
planteadas por el Ministerio de Educacién, siendo capaces de solucionar

y analizar problemas existentes dentro de nuestra sociedad.

1.5. Viabilidad.
La investigacion es viable porque cumple con la estructura

requerida, cuentacon wuna bibliografia amplia, la ubicacion

geografica donde se aplicara el estudio es accesible y se cuenta
con los recursos  econdmicos necesarios para el desarrollo y
ejecucion.

1.6. Limitaciones.
Las limitaciones presentadas son las siguientes:
- Las aulas no estaban bien acondicionadas.

- El factor tiempo climatolégico.
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Algunos estudiantes faltaban a clases y hacia que los integrantes de los
grupos estén incompletos.
Las actividades del colegio impedian que se apliquen las sesiones de

aprendizaje en el tiempo establecido.

1.7. Hipoétesis, variables y operacionalizacion de las variables.

1.7.1. Hipotesis.

Hipoétesis general

H1: Las estrategias metodoldgicas influyen significativamente el desarrollo de
competencias cognitivas de los estudiantes del tercer grado Grado de
educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la institucion
educativa Agropecuario - Manantay 2024.

Hipoétesis especificas.

H1: La relacion entre estrategias metodologicas prospectivas influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de ciencias

sociales de la institucién educativa Agropecuario - Manantay 2024.

H2: La relacion entre estrategias metodoldgicas orientadoras influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de ciencias

sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay 2024.

H3: La relacién entre estrategias metodoldgicas sociopoliticas influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de ciencias
sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay 2024.
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1.7.2. Variables.

1.7.2.1. Definiciéon conceptual.
Variable 1: Estrategias Metodolégicas

Define las estrategias metodolégicas como herramientas o
procedimientos que facilitan la adquisicidon, el procesamiento y la
aplicacién del conocimiento, asegurando que los estudiantes puedan
aprender de manera autonoma y reflexiva.
Variable 2: Competencias Cognitivas

Las competencias cognitivas son las habilidades necesarias para
adquirir, organizar y utilizar el conocimiento en diferentes niveles. Estas

incluyen recordar, comprender, aplicar, analizar, evaluar y crear

1.7.2.2. Definicién operacional.
Variable independiente: Estrategias metodolégicas.
- Dimensién 01 : Prospectiva.
- Dimensién 02: Orientadora.
- Dimensién 03: Sociopolitica.
Variable independiente: Competencias cognitivas

Dimension 01 : Actitudinal

- Dimensioéon 02: Conductual

- Dimensién 03: Emocional
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1.7.3. Operacionalizacion de variables.

Tabla 1. Operacionalizacién de variables.

Variables Dimensiones Indicadores Escala
Vision de futuro de los estudiantes
respecto a su educacion.
Prospectiva Expectativas académicas y laborales a
futuro.
Planificacion a corto, medio y largo plazo.
Grado de alineacion de las estrategias
metodologicas con las necesidades
educativas.
Variable 1:
Estrategias Orientadora Claridad en la orientacion académica y - Nunca
Metodolégicas profesional  proporcionada a los - Casisiempre
estudiantes. - Siempre
Frecuencia de uso de estrategias
participativas.
Conocimiento de los estudiantes sobre
su entorno sociopolitico.
Sociopolitica Actltudes y percepciones sobre el
impacto social de su educacion.
Actitudes hacia la justicia social y
derechos humanos.
Actitudinal Interés por el aprendizaje continuo
Disposicién a resolver problemas
Persistencia y esfuerzo
- _ - Nunca
Identifica problemas soglales - Casisiempre
relevantes y propone soluciones - Siempre
fundamentadas. P
Conductual . - . L
Variable 2: Evalla criticamente la informacion de
Competencias diversas fuentes relacionadas con
cognitivas ciencias sociales.
Participa activamente en debates y
discusiones argumentando con base
en teorias sociales.
Autoconocimiento emocional
Emocional

Regulacion emocional en el proceso
cognitivo

Empatia en el analisis social

Fuente: Adaptado de Hurtado (2023) y Fernandez (2022).
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CAPITULO I
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes.

2.1.1. Antecedentes internacionales

Medina y Meza (2021) sostienen que su articulo tiene como
finalidad presentar una propuesta de estrategias metodoldgicas
orientadas a fortalecer la competencia lectora, fundamentadas en el
enfoque educativo de Ciencia, Tecnologia, Ingenieria, Artes vy
Matematicas (CTIAM), con miras a la formacion de lectores en el sistema
educativo mexicano. El estudio, de naturaleza cualitativa, se desarrolla a
partir de una revision bibliografica centrada tanto en la competencia
lectora como en los principios de la educacion CTIAM. En su propuesta
metodoldgica destacan como ejes articuladores la interdisciplinariedad, la
contextualizacion de los aprendizajes, el desarrollo del pensamiento
critico y la incorporacion de practicas de lectura digital. Asimismo, los
autores plantean la posibilidad de ampliar y diversificar las estrategias de
ensefianza de la lectura mediante su integracion con otros campos
formativos. Con base en los hallazgos, se presenta una estructura
estratégica que se propone como una alternativa para la formacion de
lectores competentes, orientada a alcanzar niveles de alfabetizaciéon
funcional.

Pazos y Aguilar (2024) advierten que, en el marco de las profundas
reconfiguraciones socioculturales contemporaneas y de la consecuente
exigencia de replantear el rol profesional y pedagodgico del docente,

emerge una problematica estructural: la insuficiente consideracion,
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comprension y operacionalizacion de las habilidades vinculadas al
pensamiento critico en los entornos educativos. Si bien estas capacidades
constituyen un componente nodal para la formacion integral, persiste una
brecha significativa entre su reconocimiento discursivo y su ejercicio
efectivo en la practica pedagdgica. En esta linea, el articulo examina el
Aprendizaje Basado en Problemas como estrategia metodologica
orientada a potenciar el pensamiento critico, sustentandose en un
enfoque investigativo de naturaleza mixta y en los métodos deductivo—
inductivo, fenomenolégico y hermenéutico, lo que permite un analisis
tanto estructural como interpretativo de la dinamica educativa. Asimismo,
los autores evaluan sus efectos en la accién docente y formulan
lineamientos didacticos encaminados a fortalecer el desarrollo de esta
competencia cognitiva. En un escenario social caracterizado por la
aceleracion del cambio y la creciente complejidad, resulta imprescindible
consolidar ciudadanos capaces de deliberar, discernir y participar
activamente en procesos sociales multicausales. Las conclusiones del
estudio evidencian que, en el bachillerato general unificado ecuatoriano,
el profesorado mantiene un conocimiento limitado y predominantemente
superficial del ABP; su aplicacion se ve condicionada por restricciones
temporales en la planificacion y por la persistencia de enfoques
tradicionales de ensefianza—aprendizaje. Con todo, la incorporacion de
estrategias didacticas como el ABP favorece la activacién de operaciones
mentales superiores, el despliegue de procesos intelectuales complejos y
la toma de conciencia metacognitiva respecto del propio aprendizaje.

Vargas (2025) sefiala que su trabajo de grado, denominado
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‘Educaciéon Integral para la Ciudadania Global: Un analisis para el
desarrollo de habilidades humanas”, tiene como propdsito central analizar
la percepcion que distintos actores educativos de la Compania de Jesus,
tanto a nivel nacional como internacional, poseen respecto a la
importancia de la formacion integral en el fortalecimiento de las
habilidades humanas. Desde un enfoque cualitativo y mediante un disefio
etnografico—escolar, se examinaron las vivencias y valoraciones de
docentes, directivos, egresados y especialistas en educacién. La
investigacion se articula en torno a cuatro categorias fundamentales: los
conceptos y significados atribuidos a la formacion integral; su aporte al
desarrollo de habilidades humanas; las estrategias pedagogicas

empleadas; y los desafios que condicionan su implementacion.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Salazar (2023) expone que la investigacidon se orienta a la configuracién
y fortalecimiento de un conjunto de competencias cognitivas mediante una
estrategia metodoldgica disefiada especificamente para el curso de redes
empresariales en un instituto superior tecnoldgico de Lima. El estudio se
inscribe en el paradigma sociocritico, articulado con una perspectiva
interpretativa, y adopta un enfoque cualitativo que incorpora
procedimientos cuantitativos con el fin de obtener evidencias empiricas
que permitan establecer patrones susceptibles de generalizacion tedrica.
La poblacion analizada esta constituida por estudiantes y docentes
vinculados al curso, recurriendose a un muestreo no probabilistico acorde
con la naturaleza exploratoria y comprensiva del trabajo. Para la

obtencion de la informacion se emplearon cuestionarios dirigidos a los
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estudiantes, entrevistas semiestructuradas aplicadas a los docentes y un
proceso de validacion por expertos, o que posibilitd una triangulaciéon
metodoldgica robusta. Los resultados del trabajo de campo confirmaron
las categorias problematicas iniciales y revelaron otras dimensiones
emergentes que afectan de manera estructural la calidad del proceso
formativo, tales como deficiencias en el disefio curricular, uso limitado de
recursos didacticos motivadores, persistencia de metodologias de
ensefianza poco pertinentes y aplicacién de instrumentos de evaluacion
con escaso rigor pedagodgico. En consecuencia, se plantea una estrategia
metodoldgica orientada a promover competencias cognitivas superiores
—particularmente la resolucién de problemas, el pensamiento creativo y
el razonamiento critico—, fundamentada en el aprovechamiento de
tecnologias educativas, en la incorporacion de enfoques pedagdgicos
vigentes y en la implementacién de entornos virtuales de aprendizaje. La
propuesta consolida recursos que favorecen el aprendizaje significativo,
fortalecen la motivacion y el trabajo colaborativo, y establecen una
relacion directa y altamente favorable con el desarrollo integral de las
competencias cognitivas del estudiante.

Uriol y Cueva (2022) explican que su articulo de revision
sistematica tiene como finalidad examinar la relevancia de las estrategias
metodoldgicas aplicadas en el aula para fomentar el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes. El problema de investigacion se
articula en torno a la interrogante: ;cuadles son las estrategias mas
eficaces para promover el pensamiento critico en los estudiantes? La

metodologia empleada se baso en una revision sistematica de literatura,
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lo que permitié recopilar y analizar fuentes provenientes de bases de
datos confiables y verificables, aportando informacion pertinente sobre la
importancia de dichas estrategias metodoldgicas. Los autores concluyen
que el pensamiento critico constituye un conjunto de habilidades
cognitivas fundamentales que intervienen en procesos como la
interpretacion, el analisis, la evaluacion, la inferencia, la explicacion y la
autorregulacion.

Rincén et al., (2023). Mencionan que Hoy en dia se hace necesario
reflexionar acerca de los procesos formativos en investigacion. Por esta
razon, este articulo resume los resultados de un estudio cuyo propdsito
fue construir las competencias en mediacion cognitiva, necesarias para
enriquecer y transformar la formacién en investigacion. EI método fue de
tipo prospectivo, utilizando el método Delphi. Se consultaron 252
investigadores nacionales e internacionales, de larga trayectoria y
experiencia en este campo, pertenecientes a universidades publicas vy
privadas. Como técnicas se utilizaron la revisién documental y el analisis
estadistico descriptivo. Entre los resultados, se obtuvo que las
competencias en mediacion cognitiva abren espacio para lograr la meta
reflexion y avanzar en el desarrollo de competencias complejas y
significativas en la formacion. Exige al modelo de formacion para la
investigacion que actualmente se aplica en educacion superior, un cambio
de paradigma, que permita desarrollar competencias pertinentes a los
desafios que la humanidad le presenta, en cuanto a la produccion,
socializacion y difusion del conocimiento. En conclusion, los aportes de

este estudio contribuyen a generar lineamientos y estrategias orientadas
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a la estructuracion de un plan de formacion, basado en el desarrollo de
competencias investigativas apoyadas en los procesos de mediacion

cognitiva para los jovenes investigadores.

2.1.3. Antecedentes locales

Raraz (2024) sostiene que la investigacion titulada “Estrategia
metodoldgica para mejorar la motivacién por el aprendizaje de los
estudiantes de Senati Pucallpa, en un escenario de pandemia” tuvo como
propdsito central disefiar una estrategia metodoldgica orientada a fortalecer
la motivacion por el aprendizaje en los estudiantes del curso de estadistica
de la carrera de Administracion de Empresas. El estudio se estructuré bajo
los paradigmas sociocritico e interpretativo, con un enfoque cualitativo y un
caracter aplicado en el ambito educativo, adoptando un disefo transversal
descriptivo. La poblacion estuvo constituida por cinco instructores y 195
estudiantes del segundo semestre; sin embargo, mediante un muestreo no
probabilistico por conveniencia, y considerando criterios de inclusién y
exclusion, la muestra quedd conformada por cuatro instructores para la
aplicacion de encuestas, 45 aprendices para la prueba motivacional, 43
estudiantes para las encuestas, 195 registros académicos para la prueba
pedagdgica y la nota final, ademas de cuatro observaciones de clase y una
narracion reflexiva. Para la recoleccion de datos se emplearon diversos
instrumentos, tales como la guia de observacion de clases, un cuestionario
de motivacion compuesto por 15 items, una guia de entrevista dirigida a
instructores, dos rubricas destinadas a evaluar componentes internos y
externos de la propuesta, una prueba pedagdgica y una ficha de analisis

documental para el tratamiento de notas académicas. Los resultados
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evidenciaron niveles reducidos de motivacién por el aprendizaje, bajo
rendimiento académico, limitada disposicion afectiva, altas tasas de
abandono estudiantil y la necesidad de fortalecer las estrategias
metodoldgicas, el acompafamiento docente, la tutoria especializada y la
funcionalidad de la plataforma virtual. A partir del analisis de estos aspectos
criticos, se procedio al modelamiento de la propuesta, concluyéndose que
su coherencia interna y su articulacion metodologica favorecen
significativamente la mejora de la motivaciéon por el aprendizaje en los
estudiantes del segundo semestre de Administracion de Empresas de
Senati Pucallpa.

Moncada (2020) sefiala que la investigacion surge a partir de la
identificacion de dificultades significativas en la expresién oral y la correcta
pronunciacion de palabras por parte de nifios de educacion inicial, razon
por la cual se planteé como objetivo general determinar en qué medida la
estrategia educativa Aprendo en casa, sustentada en el enfoque
sociocognitivo, incide en la mejora de las habilidades comunicativas de
nifos de 5 anos de la Institucién Educativa N.° 235 — Santa Rosa, Pucallpa,
durante el ano 2020. La metodologia adoptada fue de naturaleza
cuantitativa, con un nivel explicativo, y se implementd un disefio cuasi
experimental que contempld la conformaciéon de un grupo experimental y
un grupo de control, ambos evaluados mediante pretest y postest. La
poblacion estuvo compuesta por 128 niflos, mientras que la muestra —
seleccionada para la intervencion— incluy6 a 52 estudiantes, distribuidos
equitativamente entre ambos grupos. Se empled la observaciéon como

técnica de recoleccién de datos y una lista de cotejo como instrumento de
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evaluacion. Los resultados evidenciaron que, en el pretest, el 88.5% del
grupo experimental se encontraba en el nivel “en inicio”, mientras que en el
postest un 42.3% avanzé al nivel “en proceso”; en contraste, el grupo de
control registré un 69.2% en el nivel “en inicio” tanto en el pretest como en
un 57.7% durante el postest. Estos hallazgos, corroborados mediante la
prueba de hipodtesis, permitieron aceptar la hipdtesis de investigacion,
demostrando que la aplicacion del enfoque sociocognitivo produce una
mejora significativa en las habilidades comunicativas de los nifios, con un
nivel de confianza del 95% y un valor p < 0.05.

Palma (2020) sostiene que la problematica relacionada con el
desarrollo de la comunicacion constituye un desafio estructural en el ambito
educativo nacional, manifestandose con particular intensidad en los
estudiantes de cuarto grado de la Institucion Educativa Privada Cristiana
Shaddai. En respuesta a esta situacién, la investigacion se propuso
determinar la eficacia de la aplicacion de estrategias de aprendizaje activo
en la mejora del logro de competencias comunicativas. El estudio adopto
un disefio preexperimental de naturaleza cuantitativa y nivel explicativo,
trabajando con una muestra de 30 estudiantes. Este disefio implico la
utilizacion de un pretest y un postest, instrumentos que posibilitaron
establecer la linea base del grupo y valorar las variaciones atribuibles a la
intervencidon pedagodgica. Los hallazgos evidenciaron un avance
significativo tras la aplicacion de las estrategias: en el pretest, solo el 7.0%
de los estudiantes alcanzaba el nivel “inicio”, mientras que, en el postest,
se observd una progresion notoria, con un 30.0% ubicado en el nivel de

logro satisfactorio y un 53.3% en el nivel de logro esperado, lo que refleja
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una mejora sustantiva en las competencias del area de Comunicacion. La
verificacion estadistica de la hipotesis se realizé mediante la distribucién de
frecuencias y la prueba no paramétrica de Wilcoxon, cuyos resultados
confirmaron que las estrategias de aprendizaje activo ejercen un efecto
significativo y positivo en la consolidaciéon de competencias comunicativas
en los estudiantes del cuarto grado de dicha institucion educativa durante
el ano 2019.

2.2. Bases Teéricas

2.2.1. Variable 1: Estrategias metodolégicas
Jativa Macias (2021) sostiene que la labor docente exige contar

con sujetos genuinamente motivados para instruir y acompanar a nifos,
jévenes y adultos, demostrando una clara vocacion de servicio en su
practica educativa y destinando su tiempo al beneficio de la sociedad.
No basta unicamente el interés personal por ejercer la docencia; esta
profesidn requiere la construccidén de una cultura profesional sélida y la
obtencion de una formacion superior pertinente a las materias que se
impartiran, junto con el desarrollo de capacidades pedagdgicas
adecuadas.

En esa misma linea, Echeverria Samanes (2021) enfatiza que
resulta imprescindible comprender y estimular el desarrollo de la
conciencia linguistica en la formacion de los docentes de educacion
inicial. Para ello, es fundamental articular el potencial innovador,
tecnologico, investigativo y emprendedor con los talentos de los futuros
profesionales, reforzando principios, politicas e inversiones coherentes
con la estrategia educativa. Todo ello requiere una colaboracion activa

entre la ciencia, los actores socioeconomicos y la sociedad en general.
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Construir una cultura de investigacion e innovacion educativa
implica que todos los participantes se encuentren en un proceso
permanente de reflexion y accién, promoviendo escenarios de
intercambio 'y cooperacidon entre investigadores para lograr
reconocimiento académico y fomentar el desarrollo profesional. Desde
esta perspectiva, Marcelo (1994) afirma que la formacién constituye
uno de los mecanismos mas valiosos para garantizar el acceso a la
informacion, la cultura y el trabajo.

En consecuencia, la formacion docente representa un campo de
enorme potencial, lo que evidencia la necesidad de invertir en la
profesionalizacion y en la construccion de un marco tedrico y
conceptual que permita organizar este ambito de estudio, conocimiento
y practica. La formacioén del profesorado puede analizarse a partir de
cinco orientaciones: la académica, la tecnoldgica, la practica, la
personalista y la social reconstruccionista, las cuales buscan consolidar
el perfil integral del educador.

Asimismo, la educacioén a distancia introduce nuevas dinamicas
en los procesos de ensefianza—aprendizaje, caracterizadas por la
ausencia de contacto directo con el docente y por la presencia de
interacciones mediadas por tecnologias de la informacién vy
comunicacion. Este modelo promueve la autonomia del estudiante,
quien desarrolla conocimientos y habilidades vinculadas al aprender a

aprender, aprender a hacer y aprender a ser.
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El progreso de la conciencia linguistica constituye un elemento
esencial para la comunicacién oral efectiva y la seguridad expresiva.
La educacion, al ser un proceso de transformacién que abarca la
lectura y la escritura, demanda la realizacion de investigaciones que
contribuyan a optimizar los procesos de ensefianza—aprendizaje. Sin
embargo, la limitada utilizacion de metodologias y materiales didacticos
en el area de Lengua y Literatura revela la necesidad de fortalecer las
habilidades vinculadas al desarrollo de la conciencia linguistica para
garantizar clases mas eficaces.

En este sentido, Mendoza Suarez (2020) destaca que la
linguistica es un campo amplio que permite comprender el lenguaje y
la semantica mediante procesos de codificacion y decodificacion,
elucidando la formacion de palabras y oraciones. Esto facilita la
interpretacion del significado, la descripcion de objetos y la interaccion
comunicativa.

Lopez Gomez (2018) afiade que tanto los educadores como los
formadores de docentes deben comunicar con precision y claridad.
Incluso profesionales de otras disciplinas deben fortalecer este
dominio, pues su insuficiente competencia cultural puede limitar su
desempefo. La adecuada utilizacion de la conciencia linguistica
contribuye a una comunicacion eficaz en cualquier ambito profesional.

En relacion con las estrategias de ensefianza, Campoverde
(2022) explica que las estrategias didacticas metacognitivas favorecen
la comprension lectora al permitir que el lector identifique la idea

central, realice inferencias, interprete sucesos y emita juicios
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fundamentados. Estas estrategias fortalecen la autorregulacién, la
toma de conciencia y el control del aprendizaje, constituyéndose en
procesos cognitivos esenciales desde la educacion inicial hasta la vida
profesional.

Por su parte, Juma (2022) sefiala que las estrategias ludicas
facilitan la adaptacion personal y social, promoviendo la socializacion y
el desarrollo intelectual, fisico y emocional de los nifios. Estas
estrategias, que requieren planificacion cuidadosa, estimulan los
sentidos, favorecen la expresion de emociones y fortalecen las
interacciones sociales mediante juegos, dinamicas y acertijos.

En términos generales, las estrategias didacticas son acciones
disefadas para orientar el proceso de ensefianza—aprendizaje de
manera dinamica y creativa, promoviendo el interés del estudiante y la
construccion del conocimiento. Las estrategias metodologicas, en este
sentido, constituyen herramientas aplicadas por el docente para activar
el aprendizaje y favorecer un mejor rendimiento cognitivo. Cifuentes
Rojas (2021) afirma que dichas estrategias fortalecen la memoria a
largo plazo, generan desafios cognitivos que consolidan la
comprensiéon del conocimiento y promueven la motivacion, la
responsabilidad y el compromiso del estudiante con su aprendizaje.

Asimismo, las técnicas de participacion —que incluyen
actividades dinamicas, trabajos colaborativos, sociodramas y otros
recursos didacticos— se consideran elementos fundamentales dentro

del aprendizaje, pues convierten al estudiante en protagonista del
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proceso formativo y deben integrarse en todas las areas curriculares
bajo un enfoque constructivista.

Dimensién 1: Prospectiva

Cabezas (2025) expone que, en un escenario contemporaneo
caracterizado por la irrupcion de nuevas megatendencias que desafian
las inercias institucionales y los patrones tradicionales de actuacion,
resulta imprescindible incorporar ejercicios de prospectiva que
otorguen a las organizaciones la flexibilidad estratégica necesaria para
adaptarse sin perder coherencia ni direccién. Para ello, tanto las
instituciones como el talento humano que las integra deben dominar
una herramienta fundamental: la prospectiva estratégica, entendida
como un dispositivo metodolégico que permite construir una vision
sistémica del porvenir deseado. Uno de los pioneros de esta disciplina
la concibe como “la ciencia que estudia el futuro para comprenderlo y
aprender de él”, definicidbn que se complementa con la premisa de que
el futuro, al no existir aun, constituye una “realizacion multiple”
dependiente unicamente de la accion humana. Desde esta perspectiva,
la construccion de un futuro mas favorable es posible en la medida en
que los actores adopten decisiones oportunas y correctamente
orientadas. Asi, la estrategia y la prospectiva se configuran como
disciplinas interdependientes: mientras la prospectiva explora el
abanico de futuros posibles lo que podria ocurrir, la estrategia delimita
el ambito de lo realizable lo que puede hacerse, de modo que ninguna
adquiere pleno sentido sin la otra.

En el ambito organizacional, la prospectiva estratégica se

orienta a reposicionar a la empresa dentro de su entorno considerando
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sus capacidades distintivas y competencias esenciales. A partir de ello,
propone lineas de accion y orientaciones estratégicas fundamentadas
en dichas fortalezas, las cuales se articulan con los escenarios
derivados del analisis del entorno general y competitivo. En
consecuencia, ambas disciplinas resultan imprescindibles para las
organizaciones que aspiran a mantenerse en la frontera de la
competitividad y anticiparse de manera inteligente a los desafios
emergentes.

Diversos autores coinciden en que la prospectiva estratégica
constituye un constructo metodolégico y cognitivo orientado a expandir
las capacidades anticipatorias de las organizaciones, habilitandolas
para interpretar el devenir desde una logica sistémica, dinamica y no
lineal. Se la concibe, en términos avanzados, como una capacidad
institucional para configurar y sostener visiones de futuro coherentes,
plausibles y operativamente funcionales, integrando herramientas de
estudios del futuro con los marcos analiticos de la gestion estratégica.
En consecuencia, la prospectiva opera simultaneamente como
mecanismo ampliador de la percepcion organizacional —al extender
los “limites cognitivos” de actores y directivos— y como guia

orientadora de la accion estratégica en contextos de alta incertidumbre.

Estas definiciones se concretan en aplicaciones
organizacionales diferenciadas: la prospectiva organizacional,
encargada de proyectar la identidad, mision y competencias

institucionales hacia horizontes futuros posibles; la prospectiva
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competitiva, orientada al disefio de sistemas productivos y comerciales
integrados que articulen clusteres, cadenas y consorcios; y la
prospectiva cientifico-tecnoldgica, centrada en la formulacion de
politicas e instrumentos que favorezcan la investigacion, el desarrollo y
las innovaciones requeridas para sostener trayectorias de crecimiento
sostenible. Dichas ramificaciones muestran que la prospectiva
estratégica no es un ejercicio especulativo, sino un proceso de
inteligencia anticipatoria con efectos directos en la toma de decisiones
de alto impacto.

Desde el punto de vista metodologico, la prospectiva se
despliega mediante un modelo de analisis sistematico estructurado en
etapas: (1) la revision de fuentes secundarias, que constituye el estado
del arte y la base de vigilancia tecnoldgica e inteligencia competitiva
para reconocer tendencias, rupturas y sefiales débiles; (2) la
recoleccion de informacién primaria mediante métodos de consenso
experto, entre ellos la técnica Delphi, indispensable para validar
hipétesis de futuro; (3) la identificacion de factores de cambio,
entendidos como unidades analiticas interdependientes que emergen
en los dominios econdmico, social, cultural, politico, tecnoldgico o
ambiental; (4) la seleccidon de variables estratégicas a través del
método MICMAC, herramienta que permite discernir aquellas variables
clave con mayor poder de influencia y dependencia dentro del sistema;
(5) el analisis del juego de actores, que modela comportamientos,
intereses, tensiones y posibles estrategias de cada agente involucrado;

(6) la construccidn de escenarios, mediante técnicas como los ejes de
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Schwartz, que posibilitan la conformacién de escenarios tendenciales,
exploratorios, posibles y de apuesta; y (7) el disefio estratégico,
materializado en un plan prospectivo que operacionaliza objetivos,
metas, instituciones responsables y mecanismos de seguimiento para
orientar el transito hacia el escenario deseado.

Este andamiaje metodoldgico posiciona a la prospectiva
estratégica como un vector articulador entre los procesos de
aprendizaje organizacional y las dinamicas de innovacion. El
aprendizaje organizacional —concepto sobre el cual no existe
consenso teodrico pleno— ha sido abordado desde diversas escuelas:
la econdmica, que lo vincula a la curva de experiencia; la del desarrollo,
que lo concibe como transito evolutivo hacia niveles generativos; la de
gestion, que enfatiza el rol directivo en la conduccién del cambio; y la
escuela de procesos, que interpreta el aprendizaje como un sistema
complejo de adquisicidn, interpretacion, circulacion y almacenamiento
de informacién. Bajo esta ultima perspectiva, la prospectiva estratégica
se integra como un proceso cognitivo ampliado que modifica marcos
mentales, reduce inercias cognitivas y habilita la reorganizacion de
patrones interpretativos ante fendmenos emergentes.

En cuanto a la innovacién, la literatura muestra que su
incorporacion a la ecuacion |+D+i responde a la necesidad de resaltar
que el conocimiento cientifico y tecnolégico solo adquiere valor cuando
se transforma en mejoras tangibles, procesos optimizados, nuevos
productos o ventajas competitivas sostenibles. Sin embargo, la simple

disponibilidad de conocimiento no garantiza la innovacion; se requiere
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una cultura de innovacién —enddgena, proactiva y anticipatoria— y
mecanismos de gestidn de la innovacion —exogenos y adaptativos—
que permitan sistematizar el cambio. Desde esta logica, la prospectiva
actua como catalizador de la accion innovadora, pues identifica futuros
deseables, reduce la ambigledad decisional y ofrece bases empiricas
para la creacidon de nuevas propuestas de valor.

La relacion entre prospectiva e innovacion se expresa con
mayor claridad en los denominados “mandamientos de la proactividad”,
los cuales constituyen una sintesis epistemoldgica de los requisitos
para articular vision de futuro, estrategia e innovacion. Entre ellos
destacan: la concepcién del cambio como un flujo permanente; la
imposibilidad de gestionar el presente sin una vision de futuro
compartida; la necesidad de un autoconocimiento organizacional
profundo; la gestion de la complejidad mediante modelos simplificados;
la identificacion temprana de sefales débiles; la aceptacion del riesgo
como condicidn para la innovacién; la comprension del error como
fuente de aprendizaje; la anticipacion de tendencias como mecanismo
de diferenciacion competitiva; la busqueda de nichos unicos; y la
afirmacién de que la innovacién sostenible es mas cultural que
tecnologica.

Finalmente, la literatura converge en un principio fundamental:
la interaccidon entre prospectiva, aprendizaje organizacional e
innovacion configura un sistema sinérgico que explica la capacidad
adaptativa y la rentabilidad sostenida de las organizaciones. El

aprendizaje organizacional —como proceso de adquisicién,
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distribucion e interpretacion del conocimiento— genera las condiciones
cognitivas necesarias para la innovacion; esta, a su vez, incrementa la
competitividad y, por extension, los niveles de rentabilidad. En tal
sentido, la prospectiva estratégica no solo amplia el horizonte temporal
de la gestion, sino que se erige como una herramienta esencial para
orientar a la organizacion hacia futuros deseables, capaces de
maximizar su valor, sostenibilidad y ventaja competitiva en entornos
profundamente volatiles.

Dimension 2: Orientadora

Mejia et al. (2022) sefialan que, en el proceso de orientacion que
ejerce el docente sobre las acciones de aprendizaje del estudiante,
adquiere un papel central la actitud reflexiva del propio profesor
respecto de su practica orientadora. En este sentido, es imprescindible
que el docente tome conciencia de la necesidad de una actualizacién
sistematica en los referentes tedrico-metodoldgicos vinculados al
proceso de ensefianza—aprendizaje, en el cual la orientacion,
entendida como actividad motivadora, se erige en condicidon
indispensable para el éxito de su labor persuasiva. De este modo, el
profesor debe entregarse integramente para lograr la implicacion real
de sus educandos en el complejo proceso de apropiacion cultural.

Desde esta perspectiva, el proceso de ensefianza—aprendizaje
se concibe como un procedimiento de direccion y formacion de la
actividad cognoscitiva del estudiante, en el que se valora de manera
especial el papel de la orientacion en el aprendizaje y se reconoce que
la calidad de lo aprendido depende, en buena medida, de la calidad de

dicha orientacion. En consecuencia, el profesor ha de comprender el
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proceso docente como un sistema complejo que tiene por finalidad el
desarrollo de una variada gama de subprocesos pedagdgicos y
cualidades humanas y profesionales, tales como conocimientos,
habitos, aptitudes, habilidades, destrezas, capacidades, actitudes,
valores, objetivos, métodos, medios de ensefianza, formas
organizativas y actividades extracurriculares de apoyo como el estudio
y el trabajo independiente.

En esta misma linea, los seguidores de esta concepcion se han
dedicado al estudio detallado de las etapas de formacién de la actividad
interna a partir de la externa, asi como del papel especifico de los
momentos funcionales de la actividad —orientacién, ejecucion y
control— y de las transformaciones que experimenta la accion en este
transito (abreviacion, generalizacion, automatizacién), hasta adquirir un
caracter propiamente psiquico. En cuanto a la estructura y dinamica del
proceso de aprendizaje, diversos autores contemporaneos destacan el
valor determinante de la motivacion del estudiante como premisa
esencial para el inicio del proceso, es decir, para el momento de
orientacién que conduce el profesor.

Por ello, se considera prioritario que cada maestro logre una
motivacion adecuada en cada fase del desarrollo de la actividad
docente, en tanto condicion indispensable para estimular un
aprendizaje reflexivo. Este aprendizaje depende en gran medida de los
métodos y procedimientos empleados, asi como de la disposicién del
estudiante para involucrarse de manera activa en su propio proceso

formativo. En consonancia con ello, otros autores resaltan el rol

44



orientador o facilitador del profesor —no paternalista ni autoritario—,
quien debe implicarse en la creacién de condiciones favorables para la
motivacion del aprendizaje. Dewey, por ejemplo, sostiene que los
programas de estudio deben funcionar como instrumentos que ayuden
al alumno a concretar proyectos derivados de su experiencia social, de
modo que la motivacion por aprender surja al reconocer la relacion
entre la actividad escolar como medio y las situaciones de la vida social
como fin.

De este planteamiento se desprende que el primer paso para
conseguir un aprendizaje efectivo implica una premisa basica y, a la
vez, un logro esencial de la labor docente: persuadir al educando de la
necesidad personal y social de motivarse e implicarse —con auténtica
entrega— en el proceso de apropiacion del contenido. Ese primer
eslabon, denominado orientacion del nuevo contenido, es considerado
por algunos autores como motivacion, pues este es su componente
fundamental. Sin embargo, se insiste en que, en cualquiera de las
etapas del proceso, el estudiante debe permanecer motivado. En ese
momento inicial no se trata uUnicamente de evidenciar que el
conocimiento previo del alumno es insuficiente, sino de mostrarle la
relevancia que dicho contenido tiene para su vida futura,
convenciéndolo de la necesidad de aprenderlo. De esta forma, la
necesidad de apropiacion del nuevo contenido se convierte en la fuente

principal de la motivacion.
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Durante la fase de orientacion del nuevo contenido, el profesor
debe reconocer que el estudiante no lograra una apropiacion adecuada
si no desarrolla una motivaciéon consecuente y responsable hacia el
aprendizaje. En consecuencia, la eficacia de toda metodologia de
ensefianza depende en buena medida del grado de motivacion e
implicacién del alumno en el proceso de construccion de conocimientos
y habilidades. Este nivel de motivacion debe mantenerse elevado a lo
largo de todas las fases del proceso educativo: (1) diagndstico o control
inicial, (2) orientacion, (3) ejecucion, (4) evaluacion —mediante
controles parciales y finales— y (5) reorganizacion o correccion,
entendida como realimentacion.

Ademas, el nivel de motivacion del estudiante debe continuar
siendo alto en los distintos contextos educativos —escuela, familia y
comunidad—, ya que, si el educando pierde su implicacién en las
tareas de aprendizaje, en la fase siguiente comenzara a deteriorarse lo
alcanzado en la etapa anterior, como los nuevos habitos adquiridos, el
dominio de los contenidos o las habilidades desarrolladas. Lo mismo
ocurre en los demas espacios formativos: los logros obtenidos en un
ambiente escolar con alta motivacién pueden verse debilitados si en el
entorno familiar no existen condiciones que la sostengan, y viceversa.

En sintesis, en condiciones de alta motivacion educativa —
especialmente cuando esta es estimulada mediante actividades
ludicas, juegos y espacios de esparcimiento generados por la
creatividad del profesor—, el estudiante alcanza avances notables en

diversas dimensiones intelectuales. Entre ellas se encuentran el
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perfeccionamiento de la memoria, el desarrollo de niveles productivos
y aplicativos en la asimilacidon de contenidos, la consolidacion de
habilidades y operaciones logicas, la mejora en la resolucion de
problemas, asi como el fortalecimiento de la imaginacion, la fantasia,
la intuicidon, el ingenio, la perspicacia y otras cualidades del
pensamiento creativo.

Las propuestas para favorecer la asimilacion de contenidos
parten de una premisa didactica fundamental: no es posible ni deseable
impartir exhaustivamente todos los elementos de un tema. En lugar de
ello, el profesor, junto con el colectivo pedagdgico, debe determinar los
objetivos especificos de cada unidad y seleccionar los contenidos hacia
los cuales dirigira con mayor énfasis su labor orientadora. De esta
manera, el docente ofrece unicamente las claves heuristicas o las vias
principales para que el estudiante se apropie del contenido por si
mismo.

Esta concepcion se vincula estrechamente con los aportes de
diversos autores sobre el proceso de ensefanza—aprendizaje,
particularmente en lo relativo al uso y disefio de mapas mentales y
piramides conceptuales. Estas herramientas resaltan el valor didactico
de organizar las operaciones logicas desde las mas simples hasta las
mas complejas, con el propdsito de optimizar el aprendizaje del
estudiante. No obstante, cualquier intento del profesor por aplicar la
metodologia de la Base Orientadora de la Accién, en funcién de
fortalecer la motivacion por el aprendizaje, fracasara si el colectivo

pedagadgico no realiza previamente un diagndstico riguroso que permita
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una caracterizaciéon neurofisiolégica y psicolégica profunda del
estudiante. Solo a partir de este conocimiento es posible orientar de
manera efectiva el proceso de ensefianza—aprendizaje.

Dimensién 3 : Sociopolitica

Candela (2025) sostiene que la ensefianza de las ciencias ha
transitado por un proceso de transformacién progresiva, posibilitado por
los avances alcanzados en disciplinas como la filosofia, la sociologia,
la historia y la epistemologia de las ciencias, asi como por el influjo de
teorias pedagodgicas de corte critico. Este desarrollo histérico ha
generado una linea continua de evolucion que parte de la ensefianza
centrada exclusivamente en los contenidos cientificos, avanza hacia
curriculos orientados a las relaciones entre ciencia, tecnologia y
sociedad —y posteriormente ciencia, tecnologia, sociedad vy
ambiente—, y culmina en enfoques contemporaneos basados en
problemas sociocientificos y en una educacion cientifica con caracter
emancipador.

La perspectiva curricular mas reciente reconoce que los contenidos
de las ciencias naturales deben articularse con los de las ciencias
sociales y humanas, pues ambos campos resultan esenciales para una
educacion cientifica orientada a la ciudadania responsable. Desde esta
mirada critica, se argumenta que la educacién en ciencias cuyo objetivo
se limita a la apropiacién de productos y procesos tiende a ser apolitica,
descontextualizada y carente de valores, reforzando —aunque no sea
su proposito— el statu quo dominante. En palabras de la autora, dicha
perspectiva curricular favorece la reproducciéon y ampliacion de légicas

neoliberales que profundizan las desigualdades sociales y consolidan
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estructuras de opresion vinculadas a la clase, el género, laraza y la
etnia. Esta situacion obstaculiza que los estudiantes desarrollen
pensamiento critico y logren autodeterminacion, ambos fundamentales
para fortalecer una cultura orientada a la accién sociopolitica.

Bajo este enfoque, se sostiene que la participacion social y
comunitaria de los estudiantes es indispensable para abordar
problemas sociocientificos y socioambientales. Por ello, la educacion
en ciencias debe cumplir un doble propdsito: educativo y social. En esta
linea, el disefio e implementacidon de propuestas de ensefianza
emancipadoras ofrece a los jovenes oportunidades para desarrollar
una cultura orientada hacia la accion sociopolitica, visibilizando
problematicas que, pese a estar presentes, suelen ser ignoradas en el
marco de la sociedad del riesgo. A su vez, estos jovenes adquieren la
capacidad de analizar criticamente los fundamentos cientificos y
tecnoldgicos que sustentan diversos desarrollos tecnocientificos, lo que
contribuye a fortalecer su participacion en debates politicos y éticos
relacionados con problematicas globales como los alimentos
transgénicos, la contaminacion del agua, el calentamiento global, el uso
de energia nuclear y la investigacion embrionaria. Tales problematicas
se caracterizan por su complejidad, al integrar incertidumbres
cientificas, dilemas éticos y factores econdmicos y culturales.

Para que los estudiantes alcancen los fines formativos propios de
una educacién cientifica orientada hacia la accidn sociopolitica, resulta
imprescindible que el docente despliegue propuestas pedagdgicas de

caracter interdisciplinario, dado que la comprensién y el abordaje de los
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problemas sociocientificos requieren la convergencia de multiples
saberes. Esta interdisciplinariedad se configura mediante la articulacién
sinérgica entre las ciencias naturales y las ciencias sociales-humanas,
interaccion que posibilita que los estudiantes reconozcan y analicen
problematicas sociales y globales que trascienden los margenes del
aula. A través del diseio deliberado de secuencias de aprendizaje, las
propuestas interdisciplinarias integran valores intersubjetivos —como
la apertura cognitiva, el razonamiento cientifico, el respeto mutuo y el
pensamiento critico— que resultan indispensables tanto para el
desarrollo individual como para promover la participacion social y
comunitaria dentro de un marco democratico.

Desde esta perspectiva, la educacion orientada a la participacion
democratica trasciende la mera transmision de contenidos, en tanto
exige ofrecer a los jovenes espacios formativos que posibiliten
cuestionar, problematizar, rechazar y proponer alternativas frente a los
fendmenos sociocientificos y socioambientales emergentes en
escenarios marcados por profundas desigualdades e injusticias
sociales e intergeneracionales. Un componente esencial de este
proceso consiste en reconocer las estructuras de injusticia —sociales y
ecoldgicas— que subyacen a dichas desigualdades, ya que este
diagndstico es el punto de partida para elaborar planes de accidn
politca y social que contribuyan a la emancipacién y al

empoderamiento critico de los jévenes ciudadanos.
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En estalinea, las propuestas de ensefanza interdisciplinaria deben
integrar de forma explicita contenidos y procesos propios de las
ciencias naturales, dado que el desarrollo tecnocientifico se encuentra
estrechamente imbricado con muchas de las problematicas
sociocientificas contemporaneas. La presente investigacién profundiza
en el estudio de las disoluciones quimicas como fundamento
epistemoldgico para comprender diversas problematicas
socioambientales. Un caso paradigmatico es el uso indiscriminado de
agroquimicos en la industria alimentaria, el cual constituye un escenario
privilegiado para la deliberacion ética, moral y politica entre estudiantes
de grado once, pues articula dimensiones cientificas, socioeconémicas
y tecnolégicas que generan controversias publicas. La identificacion y
analisis de tales controversias requiere no solo del conocimiento
cientifico candnico, sino también del conocimiento experiencial
asociado al contexto, integrando dimensiones sociopoliticas,
emocionales, éticas y disciplinares que enriquecen la comprensién del
fenémeno.

A partir de estas premisas, la investigacién plantea una pregunta
orientadora central: ;De qué manera una propuesta de ensefanza
emancipadora que aborda el contenido de las disoluciones desde una
perspectiva interdisciplinaria facilita la construccién de una cultura
orientada a la accion sociopolitica en un grupo de estudiantes de grado

once?
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Metodolégicamente, el estudio se situa dentro del paradigma
cualitativo e interpretativo, cuyo propdsito es comprender los procesos
mediante los cuales los estudiantes configuran una cultura para la
accion sociopolitica. Este enfoque se alinea con los fundamentos
epistemoldgicos, ontologicos y axioldgicos que caracterizan a los
estudios ideograficos, lo cual justifica la adopcion del estudio de casos
como estrategia metodoldgica por su capacidad para profundizar en los
significados, practicas y experiencias de los participantes. La seleccién
de los sujetos se realizd mediante criterios de intencionalidad que
consideraron factores como la accesibilidad al grupo, la disposicion de
los estudiantes a participar activamente, el compromiso cognitivo
requerido y la experiencia previa en procesos educativos orientados a
la accion social y politica.

La investigacion se desarrollé con 25 estudiantes entre 16 y 18
anos —17 mujeres y 8 varones— pertenecientes a una institucion
educativa del sector de Siloé, en la Comuna 20 de Cali, un territorio
historicamente marcado por condiciones estructurales de pobreza,
violencia, opresiéon y discriminacion, elementos que configuran el
trasfondo sociocultural desde el cual se interpretan las experiencias
educativas. Asimismo, participd un docente con 34 anos de trayectoria
profesional, autor de una propuesta de ensefanza emancipadora que
articula contenidos de las ciencias naturales y sociales-humanas para
promover una comprension integral y critica de los fendémenos

sociocientificos.
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El disefio e implementacion de las actividades de aprendizaje se
estructuraron a partir de la interaccion sinérgica entre el ciclo de
aprendizaje y las fases del proceso mediante el cual los estudiantes
construyen una cultura orientada a la accién sociopolitica. Esta
articulacion permitié situar el aprendizaje cientifico dentro de un
horizonte ético y politico mas amplio, potenciando el desarrollo de
competencias criticas indispensables para la participacion ciudadana

en contextos democraticos.

2.2.2. Variable 2: Competencias cognitivas

Guevara (2021) sefala que la educacion constituye un proceso
inherente a la condicidén humana, dado que la curiosidad y la busqueda
de respuestas forman parte natural del ser humano desde su nacimiento.
En esta etapa inicial, la familia se configura como la primera institucién
educativa, pues proporciona las herramientas fundamentales para
comprender el mundo y desenvolverse en él. Con el paso del tiempo, la
sociedad incorpora a las personas a la educacion formal, cuyo propésito
es formar ciudadanos capaces de responder a las necesidades y
demandas del contexto histérico y social en el que viven. En este sentido,
la educacion se encuentra profundamente vinculada al desarrollo de la
humanidad, relacion que se evidencia en los multiples cambios y avances
logrados por la sociedad moderna, especialmente a partir del progreso
cientifico y tecnoldgico.

Desde una perspectiva etimoldgica, el término educacién se asocia
a los verbos latinos educere —“conducir hacia fuera—, que alude al

proceso de extraer y potenciar las habilidades internas del ser humano, y
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educare —“criar"—, que enfatiza el papel del entorno como espacio en el
que se adquieren los conocimientos y herramientas necesarias para el
desarrollo personal. Aunque histéricamente estas dos visiones se
abordaron de manera separada, como describe Luengo (2004), hoy se
reconoce que tanto el contexto como las potencialidades individuales son
esenciales, y que el propdsito de la educacion es ofrecer los medios y
recursos necesarios para fortalecer las capacidades propias de cada
persona.

En la busqueda constante por perfeccionar los procesos
educativos, diversas corrientes y enfoques han surgido, desde el método
tradicional asociado al conductismo —orientado a moldear
comportamientos— hasta perspectivas humanistas como el aprendizaje
significativo y el constructivismo. Todas estas propuestas han enriquecido
la educacion contemporanea y han influido en el desarrollo de la
educacion por competencias, un enfoque que, aunque parece reciente,
tiene raices que se remontan a la antigua Grecia y ha sido nutrido por
multiples corrientes teodricas.

En este marco, organismos internacionales como la UNESCO
conciben las competencias cientificas como parte de una cultura cientifica
orientada a formar ciudadanos capaces de responder a los cambios
tecnolégicos y cientificos del mundo actual, dotandolos de actitudes
responsables para afrontar problemas cotidianos. La escuela primaria, en
este sentido, desempefia un papel fundamental en la formacion de dichas

competencias.
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En el caso de Colombia, el interés por elevar la calidad educativa
llevé al Ministerio de Educacion a establecer estandares y lineamientos
que determinan que los estudiantes de grados cuarto y quinto no solo
deben dominar contenidos cientificos (competencias cognitivas), sino
también desarrollar habilidades procedimentales y actitudes positivas
hacia la ciencia. Desde una perspectiva socioformativa, se adopta una
vision integral de las competencias, entendidas no solo como
conocimientos y procedimientos, sino también como elementos que
integran valores, ética, capacidades humanas y formas contextualizadas
de resolver problemas. Bajo este enfoque, las pruebas SABER —
aplicadas en los grados 3°, 5° y 9° por el ICFES— evaluan el desarrollo
de estas competencias. No obstante, los resultados obtenidos en los afios
2014 y 2016 muestran que unicamente el 65% de los estudiantes
alcanzaron un nivel de desempefio medio, lo que evidencia dificultades
significativas en la comprension de fendmenos naturales y en el disefio
de experimentos, situacion que también se observa en la institucion
educativa Gabriel Garcia Marquez.

En consecuencia, el estudio plantea como problema identificar
cuales son las competencias cognitivas, procedimentales y actitudinales
en ciencias naturales desarrolladas por los estudiantes del grado cuarto
de dicha institucion. La autora recuerda que la nocién de competencia
tiene una larga trayectoria histérica. Sus raices se encuentran en la
filosofia griega, particularmente en Aristételes, quien distinguia entre acto
—las capacidades presentes— y potencia —lo que una persona puede

llegar a ser. Posteriormente, el concepto se enriquecié con aportes de
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diversas disciplinas y autores, como la competencia linguistica de
Chomsky, la competencia comunicativa de Hymes y Gumperz, la
psicologia cognitiva, la educacién para el trabajo y distintas corrientes
pedagdgicas. En Colombia, el enfoque por competencias comenzé a
aplicarse en los afnos sesenta, se generalizé en la década de 1990 y se
consolidé como politica educativa desde el aio 2000.

Hernandez (2005) define la competencia como un conjunto de
saberes, capacidades y disposiciones que permiten actuar de manera
significativa en contextos especificos. Esta idea coincide con la visién
socioformativa, que concibe las competencias como desempefios
integrales para identificar, interpretar, argumentar y resolver problemas,
articulando saberes relacionados con el ser, convivir, hacer y conocer, en
un marco de idoneidad, ética y mejora continua. Desde esta perspectiva,
las competencias no se reducen a conductas observables, sino que
constituyen estructuras complejas de atributos que posibilitan el
desempeino en multiples situaciones.

Los aportes tedricos han permitido construir una vision holistica del
concepto, en la que se consideran todas las dimensiones del ser humano.
Asi, centrarse unicamente en el saber hacer implicaria una vision
reduccionista que ignora elementos fundamentales como el comprender,
el valorar y la interaccién social.

Las competencias cientificas, al igual que las competencias en
general, han sido definidas desde diferentes enfoques. En términos
generales, pueden entenderse como el conjunto de saberes, capacidades

y disposiciones necesarios para actuar de manera significativa en
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situaciones que requieren producir, apropiar o aplicar conocimientos
cientificos de forma responsable. Ademas, incluyen la capacidad de
comprender la dimension social de la ciencia, examinar criticamente sus
usos, conectar la técnica con la sociedad, intercambiar perspectivas y
trasladar valores cientificos a la vida cotidiana.

Finalmente, la OCDE, a través del programa PISA, define la
competencia cientifica como la capacidad que posee un individuo para
utilizar conocimientos cientificos con el fin de identificar preguntas,
adquirir nuevos conocimientos, explicar fendmenos y formular
conclusiones basadas en evidencia frente a temas relacionados con la
ciencia.

Dimensién 1: Actitudinal

Lopez et al. (2022) sefalan que las actitudes frente al aprendizaje,
los estilos y las estrategias de aprendizaje constituyen conceptos
estrechamente vinculados, pues se consideran interdependientes. Esto se
debe a que todo estudiante posee la capacidad de adquirir o ajustar
estrategias de aprendizaje en funcién de sus caracteristicas individuales
y de las condiciones del entorno educativo en el que participa. En este
sentido, cuando un estudiante decide involucrarse activamente en su
propio proceso formativo, puede emplear de manera eficaz diversas
estrategias, seleccionandolas segun su finalidad para alcanzar los
objetivos educativos propuestos.

Uno de los factores que influye en dicha seleccion es el estilo de
aprendizaje; sin embargo, este no garantiza que la estrategia elegida sea

necesariamente la mas adecuada para una tarea concreta. Por el
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contrario, un estilo de aprendizaje dominante puede llevar al estudiante a
preferir estrategias que responden a dicho estilo y no a las exigencias
reales de la actividad académica, lo que limita la eficacia del proceso de
aprendizaje. Las diferencias entre los estudiantes en la adquisicién de
conocimientos, habilidades, creencias y conductas se explican, en parte,
por la predominancia de ciertos estilos de aprendizaje, asi como por el
uso —o0 desuso— de estrategias apropiadas y por la disposicion a
aplicarlas.

Este panorama resalta la importancia de identificar los estilos de
aprendizaje presentes en un grupo educativo para disefiar actividades
pedagdgicas que favorezcan un proceso de ensefianza—aprendizaje mas
efectivo.

Desde la perspectiva de Gargallo, Pérez, Serra, Sanchez y Ros
(2007), las actitudes se comprenden como una predisposicion aprendida
y relativamente estable para evaluar de determinada manera a un objeto,
persona, grupo o situacion. En el ambito del aprendizaje, estas actitudes
no se refieren unicamente a lo que se aprende, sino al modo en que se
aprende y a la predisposicién cognitiva, afectiva y conductual que
acompana al proceso formativo. Las actitudes frente al aprendizaje tienen
un caracter multidimensional, integrado por tres componentes
fundamentales:

a) Componente cognitivo: se vincula con el conocimiento y las
creencias, y supone la comprension de la realidad; es decir, no es posible

valorar aquello que no se conoce.
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b) Componente afectivo-evaluativo: constituye el nucleo esencial
de la actitud y refleja la dimension emocional con la que se interpretan los
objetos o situaciones relacionadas con el aprendizaje.

c) Componente conductual: se refiere a la disposicion a actuar
respecto a objetos, personas o situaciones, siendo una consecuencia de
la interaccion entre los dos componentes anteriores y formando, en
conjunto, la estructura completa de la actitud.

Estrategias de Aprendizaje.

Se sefala que las estrategias de aprendizaje constituyen un
constructo complejo que integra componentes cognitivos, metacognitivos,
motivacionales y conductuales. Desde esta perspectiva, las estrategias de
aprendizaje se conciben como comportamientos planificados mediante los
cuales el estudiante selecciona y organiza mecanismos cognitivos,
afectivos y motrices para enfrentar situaciones-problema tanto globales
como especificas del proceso formativo. En otras palabras, la eleccién de
determinadas estrategias responde a la comprensidon de que las
actividades de aprendizaje no operan en un mismo nivel, sino que
requieren procesos diferenciados.

Las estrategias de aprendizaje pueden clasificarse en tres
categorias principales:

a) Estrategias cognitivas y de control del aprendizaje: se relacionan
con el grado en que los estudiantes emplean estrategias orientadas a sus
propésitos de aprendizaje, asi como con la disposicion para utilizarlas de
manera consciente y con la eficacia para recuperar la informacion

adquirida.
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b) Estrategias de apoyo al aprendizaje: incluyen aquellos recursos
que fortalecen el autoconcepto, la motivacién y el autocontrol del
estudiante durante el proceso formativo.

c) Habitos de estudio: comprenden acciones destinadas a reforzar
el aprendizaje, como la lectura recurrente, el repaso sistematico y otras
practicas que consolidan los contenidos.

Por otra parte, los estilos de aprendizaje se entienden como rasgos
cognitivos, afectivos vy fisioldgicos relativamente estables que influyen en
la manera en que los estudiantes enfrentan y responden a sus contextos
de aprendizaje. Estos rasgos se activan en la interaccion con las
actividades académicas y condicionan la forma en que cada individuo
procesa la informacién. Entre las diversas propuestas existentes, esta
investigacion adopta la clasificacion que distingue cuatro estilos de
aprendizaje: activo, reflexivo, tedrico y pragmatico.

Estilo activo: los estudiantes con predominancia en este estilo
tienden a involucrarse plenamente en nuevas experiencias de
aprendizaje, poseen una actitud abierta y poco escéptica, y abordan las
tareas con entusiasmo. Son colaborativos, participativos y suelen atraer
hacia si las actividades del grupo. Entre sus principales caracteristicas se
encuentran:  animador, improvisador, descubridor, arriesgado,
espontaneo, creativo y cambiante.

Estilo reflexivo: quienes presentan este estilo prefieren analizar las
experiencias desde multiples perspectivas, recopilan informacién y la

examinan de manera detallada antes de tomar decisiones. Les agrada
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observar antes de intervenir y valoran todas las alternativas posibles. Sus
caracteristicas incluyen: ponderado, concienzudo, receptivo, analitico,
exhaustivo, detallista y previsor.

Estilo tedrico: este tipo de aprendiz integra sus observaciones en
teorias légicas y coherentes. Suele ser perfeccionista, disfruta analizando,
sintetizando y desarrollando modelos explicativos. Su pensamiento es
profundo y estructurado. Entre sus rasgos distintivos se encuentran:
metoddico, logico, objetivo, critico, estructurado, sintético y buscador de
supuestos subyacentes.

Estilo pragmatico: se caracteriza por la orientacion hacia la
aplicacion practica de las ideas. Estos estudiantes identifican rapidamente
la utilidad de una propuesta y buscan experimentar con ella de inmediato.
Son resolutivos y aprenden fundamentalmente a través de la accion. Sus
principales atributos son: experimentador, practico, directo, eficaz,
realista, objetivo, concreto y organizador.

Dimensién 2: Conductual

Cetina (2024) senala que el comportamiento y las actitudes forman
parte intrinseca de todo proceso educativo; por ello, es imprescindible
atender de manera oportuna cualquier conducta irregular que genere
conflictos o incomodidad dentro del grupo, identificando y canalizando
adecuadamente a los estudiantes que lo requieran. En este sentido, los
alumnos deben aprender a autorregular su conducta, respetar las formas
de ser y pensar de quienes los rodean y establecer relaciones basadas
en la diversidad, promoviendo practicas sociales que favorezcan un

aprendizaje significativo.
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Los problemas de comportamiento suelen presentarse con mayor
frecuencia en varones adolescentes, especialmente entre los 13 y 16
afos. De acuerdo con el Diccionario de la Real Academia Espafola, el
término “conducta” en el ambito de la salud mental posee dos acepciones:
la “manera en que los seres humanos se comportan en su vida y acciones”
y el “conjunto de respuestas con que un ser vivo actua ante una situacion”.
Estas definiciones evidencian la complejidad del comportamiento
humano, el cual depende de multiples factores como la edad, la historia
personal, las condiciones profesionales y sociales, los proyectos de vida
o el estado emocional; por ello, comprender la conducta en un momento
especifico implica analizar la realidad concreta en la que esta se produce.

Los trastornos de salud mental deben abordarse dentro de las
instituciones educativas, pues impactan de manera directa en la
convivencia y en el proceso de ensefianza—aprendizaje. En
consecuencia, es fundamental que los directivos reconozcan su
importancia y actuen de forma preventiva en las distintas etapas del
desarrollo escolar.

Para la comprensién de estos trastornos, Cetina describe diversos
factores que influyen con particular frecuencia:

a) Factores psicoldgicos: uno de los elementos mas determinantes
es el apego, entendido como el vinculo afectivo que el recién nacido y el
lactante establecen con sus figuras paternas o maternas. Este lazo inicia
desde el nacimiento y se fortalece a lo largo de los primeros afios de vida,
siendo crucial durante la adolescencia, etapa en la que se consolida la

personalidad y se toman decisiones importantes.
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b) Impulsividad: se refiere a actuar de manera inmediata ante una
situacion sin considerar sus consecuencias. Esta caracteristica puede
perjudicar la imagen del adolescente y generar efectos negativos en su
entorno escolar y familiar.

c) Factores agresores sociales: se manifiestan en dinamicas de
inclusion o exclusion social que experimenta el adolescente en su vida
cotidiana. Estas agresiones pueden presentarse en forma de
desvalorizacion sistematica de logros, criticas, rumores, burlas o ataques
verbales. La exclusion puede originarse por diferencias en el
pensamiento, la apariencia, la forma de hablar, las condiciones
economicas o la pertenencia a un grupo social determinado. Por ello, la
escuela debe promover la inclusidn y evitar cualquier practica de
marginacion.

d) Factores relacionados con la institucion educativa: la escuela
desempeia un rol fundamental en la formacion del adolescente, pues
actua como espacio de socializacidon y transmisién de conocimientos,
valores y pautas de convivencia. Toda la comunidad educativa tiene la
responsabilidad de garantizar ambientes seguros y armoénicos que
favorezcan el desarrollo integral de los estudiantes.

e) Violencia escolar: los actos violentos se registran con mayor
frecuencia dentro del entorno escolar y en horario de clases. Entre ellos
destacan el acoso y la intimidacion, entendidos como agresiones
intencionales caracterizadas por un desequilibrio de poder y repeticién en

el tiempo. Este tipo de violencia afecta directamente la salud emocional
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de los adolescentes y perjudica de manera progresiva su proceso de
aprendizaje.

Se concluye que los factores endégenos y exdgenos que inciden
en la conducta humana —como los psicolégicos, sociales y
contextuales— resultan determinantes para comprender la aparicion de
trastornos que afectan las relaciones interpersonales. Los factores
psicoldgicos se relacionan con el ambiente familiar y social; los sociales,
con las dinamicas de pertenencia grupal; y los contextuales, con las
distintas formas de violencia presentes en los entornos donde el individuo
se desenvuelve.
Educacion y Comportamiento

Se reconoce que el papel de los padres de familia en el proceso
educativo es decisivo para alcanzar los objetivos planteados en los planes
y programas escolares. Por ello, las instituciones deben integrarlos en
aquellas actividades académicas en las que puedan participar sin afectar
su vida laboral. La educaciéon, entendida como un derecho humano
fundamental, exige ser desarrollada con calidad y de manera organizada;
su adecuada difusion permite que la comunidad educativa comprenda su
obligatoriedad y garantice un trato digno hacia los estudiantes. En este
marco, existen distintos niveles de formacién —basica, media y superior—
y, en el caso de la Preparatoria No. 1 del Estado, donde se llevo a cabo
esta investigacion, corresponde al nivel medio.

Actitudes educativas de tipo controlador

Las creencias, valores y actitudes de los padres influyen

directamente en la educacion de sus hijos. Con frecuencia, quienes fueron
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criados bajo un estilo autoritario reproducen ese patréon con sus propios
hijos, mientras que quienes crecieron con padres permisivos tienden a
adoptar practicas similares. Si bien esto no ocurre en todos los casos, la
tendencia general evidencia la importancia de analizar los modelos
familiares para comprender el comportamiento estudiantil. Escuchar las
opiniones y propuestas de los padres constituye un elemento central para
fortalecer el acompafiamiento educativo.

Actitudes educativas frustrantes

Desde una perspectiva psicologica y pedagogica, la convivencia
armonica entre padres e hijos favorece la motivacion escolar y se refleja
positivamente en el desempefio en el aula. El respeto a la autoridad que
se practica en el hogar suele proyectarse en la escuela, permitiendo que
las actividades académicas se desarrollen de manera mas eficaz. Cuando
existe unién familiar y los estudiantes sienten que sus opiniones e
intereses son valorados, aumenta la probabilidad de concluir
satisfactoriamente sus estudios. En contraste, las actitudes frustrantes —
caracterizadas por falta de afecto, atencion insuficiente, rechazo explicito
o castigos excesivos— pueden generar efectos severos como
agresividad, depresién e inadaptacion social.

Actitudes educativas inconsecuentes

La coherencia entre las decisiones de los padres es esencial.
Cuando ambos progenitores presentan acuerdos claros, los hijos perciben
estabilidad y direccion en la resolucion de conflictos. Sin embargo, en
muchas familias los desacuerdos parentales dificultan este proceso. La

incongruencia entre lo que ocurre dentro y fuera del hogar genera
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distorsiones en la percepcion del estudiante, afectando su desarrollo
cognitivo, emocional y social, asi como generando estados de ansiedad e
intranquilidad.

Desarrollo normal y conductas perturbadoras

En la actualidad, los adolescentes estan altamente influenciados
por el contenido que consumen en internet, el cual con frecuencia no
favorece su desarrollo integral. Ello puede generar conductas
perturbadoras que van desde alteraciones del suefio hasta problemas
mas graves como ansiedad, confusién o afectaciones en la personalidad.
Algunas conductas problematicas forman parte del desarrollo normal y
tienden a desaparecer conforme avanza la madurez; sin embargo, cuando
estas conductas se vuelven persistentes o0 extremas, resultan
perjudiciales tanto para los jévenes como para su entorno.

La persistencia en el tiempo y la intensidad de estas conductas
determinan si constituyen un problema serio. Dado que muchas de estas
manifestaciones pueden adquirir relevancia social o incluso legal, es
necesario considerar el marco juridico que regula las conductas
antisociales y delictivas, puesto que su incumplimiento puede
comprometer la vida, libertad y desarrollo de los adolescentes.

Clasificacion de los trastornos de la conducta

Aunque existe una amplia clasificacion, esta investigacion se
centra en algunos trastornos representativos. Los trastornos de conducta
se caracterizan por el incumplimiento sistematico de normas sociales
basicas y por la oposicién persistente a la autoridad, lo cual deteriora las

relaciones familiares y sociales.
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Trastornos hipercinéticos

Los trastornos en adolescentes pueden originarse por factores
ambientales, biolégicos o sociales, y manifestarse como comportamientos
hiperactivos o depresivos. La escuela es un espacio clave para identificar
estos signos. El trastorno hipercinético constituye uno de los problemas
de salud mental mas frecuentes en la adolescencia y se caracteriza por
un patron persistente de inatencién e hiperactividad-impulsividad. Segun
la CIE-10, se considera su presencia cuando el paciente presenta al
menos seis sintomas de inatencion, tres de hiperactividad y uno de
impulsividad, provocando disfuncion en al menos dos contextos.

Entre sus principales caracteristicas se encuentran:

Se caracteriza por un inicio temprano, generalmente durante los
primeros cinco afnos de vida, y por la presencia de una combinacion de
hiperactividad poco modulada y una marcada dificultad para mantener la
atencion, la cual se manifiesta de manera persistente en distintos
contextos. Las personas que presentan estas caracteristicas muestran
una limitada capacidad para sostener tareas que exigen esfuerzo
cognitivo, tienden a cambiar constantemente de actividad sin llegar a
concluirlas y evidencian desorganizacion junto con un exceso de
movimiento. Estos sintomas suelen mantenerse a lo largo de la etapa
escolar y, en muchos casos, continuan en la vida adulta, aunque pueden
experimentar una mejoria progresiva con el paso del tiempo. Asimismo,
se observan conductas impulsivas y descuidadas que incrementan el
riesgo de accidentes, asi como problemas disciplinarios vinculados

principalmente a dificultades de autorregulacion mas que a actitudes
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oposicionistas. En el ambito social, es frecuente una interaccion
desinhibida con adultos y dificultades para establecer relaciones
saludables con sus pares. De manera concomitante, pueden presentarse
déficits cognitivos, retrasos en el desarrollo motor o del lenguaje, y una
asociacioén frecuente con problemas de aprendizaje, especialmente en el
area de la lectura.

Dimensién 3 : Emocional

Coronel (2021) sostiene que la educacion emocional constituye un
componente de enorme valor dentro del proceso formativo, al definirse
como una intervencidn educativa continua y permanente orientada a
fortalecer las competencias emocionales, entendidas como un elemento
central del desarrollo humano. Su propdsito es capacitar a las personas
para enfrentar la vida de manera eficaz y promover su bienestar personal
y social, contribuyendo al mismo tiempo al logro de aprendizajes
significativos en los estudiantes.

En estalinea, la educacion emocional se concibe como un proceso
orientado al desarrollo humano integral, que incluye tanto la dimensién
personal como la social, es decir, el fortalecimiento global de la
personalidad del individuo. Esto implica el desarrollo de la inteligencia
emocional y su aplicacion en situaciones reales del entorno cotidiano.
Puede afirmarse que la educacién emocional funciona como una
estrategia de prevencién primaria inespecifica, cuyo objetivo es reducir la
vulnerabilidad frente a posibles disfunciones emocionales o conductuales,

asi como evitar su aparicion. Mientras no exista disfuncién, este tipo de
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prevencion se articula con la educacion para potenciar las tendencias
constructivas y disminuir las destructivas.

Coronel destaca también que los nifios y jévenes, en su transito
hacia la vida adulta, requieren el acceso a recursos y estrategias que les
permitan enfrentar las situaciones inevitables de la vida, favoreciendo
ademas la posibilidad de desarrollar aprendizajes significativos. En ese
sentido, la competencia emocional se configura a partir de las
experiencias vitales, entre ellas las relaciones familiares, escolares y
sociales que conforman la trayectoria de cada individuo.

La educacion emocional se presenta asi como una innovacion
educativa fundamentada en necesidades sociales contemporaneas, cuyo
proposito es desarrollar competencias emocionales que mejoren el
bienestar personal, la convivencia social y el rendimiento educativo. Las
emociones poseen un rol decisivo en el proceso de ensefianza—
aprendizaje y, tal como sefala la autora, “las emociones son vitales en el
aprendizaje”. Gracias a la educacién emocional, los estudiantes fortalecen
sus habilidades para relacionarse, resolver conflictos, gestionar
emociones intensas y reducir los niveles de violencia en el aula, lo que a
su vez repercute positivamente en el rendimiento académico.

Asimismo, la educaciéon emocional se basa en un enfoque de ciclo
vital, ya que se orienta a optimizar el desarrollo humano y promover
aprendizajes significativos que resultan funcionales en una amplia
variedad de situaciones, entre ellas la prevencion del consumo de drogas,
del estrés, la ansiedad, la depresién y la violencia. Se ha comprobado que

la incorporacion temprana de la educacion emocional favorece el
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desarrollo afectivo y contribuye a alcanzar el éxito académico en todos los
niveles, especialmente en la educacion general basica.

De acuerdo con Bisquerra (1998), los fundamentos teédricos de la
educacion emocional se encuentran vinculados a movimientos de
renovacion pedagogica —como la escuela nueva, la educacion progresiva
y la escuela activa— que promovian una educacion orientada a la vida en
la que la afectividad desempefiaba un papel fundamental. Estas
corrientes, junto con enfoques contemporaneos como la educacion
psicologica, la educacion para la salud, la educacién moral, las
habilidades sociales y la orientacion para la prevencion y el desarrollo
humano, subrayan la importancia de la dimensién afectiva en la formacion
del alumnado.

En relacidon con el desarrollo de la competencia emocional,
Bisquerra (2008) plantea cinco grandes competencias: la conciencia
emocional, la regulacibn emocional, la autonomia emocional, la
competencia social y las habilidades de vida y bienestar. La conciencia
emocional se refiere a la capacidad de reconocer las propias emociones
y las de los demas, lo cual se logra mediante la autoobservacioén, la
introspeccion, la autorreflexiéon y la observacién del entorno.

Finalmente, Coronel indica que el propdsito del articulo revisado es
analizar la educacion emocional como estrategia para estimular el
aprendizaje significativo, a partir del examen de diversos estudios

cientificos que orientan la construccion de las conclusiones.
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2.3. Definicion de términos

- Compromiso.

La participacion de los estudiantes es fundamental para su éxito
académico y personal. Este compromiso incluye la participacién activa y
la dedicacion en sus actividades de aprendizaje y educacion.

- Cooperacion.

En las actividades académicas la cooperacién en los trabajos
grupales implica trabajar juntos para lograr objetivos comunes y crear un
ambiente de apoyo mutuo y colaboracion. Desarrollar un sentido de
responsabilidad personal es fundamental para el éxito personal vy
profesional. Esta habilidad afecta no solo la propia vida, sino también la
forma en que uno interactua con los demas y contribuye a la sociedad en
su conjunto. Asumir la responsabilidad personal fomenta la autenticidad,
la confianza y el crecimiento personal. Habilidades sociales.

- Las habilidades sociales

se resefan a la capacidad de una persona para interactuar
eficientemente con otros en una variedad de situaciones sociales. Estas
habilidades son esenciales para construir y mantener relaciones
saludables, comunicarse de manera efectiva, resolver conflictos y
participar activamente en la sociedad.

Lograr las habilidades sociales es fundamental para el éxito
personal y profesional porque contribuyen a relaciones agradables al
bienestar emocional. La practica continua, reflexion y retroalimentacion

son formas efectivas de mejorar estas habilidades. Interaccion social.
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La interaccién social

es una cualidad clave de las habilidades sociales y se refiere al
comportamiento de comunicarse y conectarse con otras personas en
diferentes contextos. La calidad de las interacciones sociales afecta
significativamente la formacién de relaciones en el lugar de trabajo y la
participacion efectiva en la sociedad en general. El desarrollo de
habilidades de interaccion social aumenta la capacidad de formar
conexiones significativas y placenteras con los demas
Manejo de emocion.

La gestion de las emociones, también conocida como inteligencia
emocional, es una habilidad vital en el area de las habilidades sociales.
Implica la capacidad de identificar, percibir y gestionar las propias
emociones, asi como la capacidad de gestionar eficazmente las
emociones de los demas.

La gestion eficaz

De las emociones contribuye al bienestar personal, mejora las
relaciones y promueve un desempeio mas exitoso en todos los ambitos
de la vida. Desarrollar estas habilidades implica practica, autoconciencia
y un compromiso continuo con el crecimiento emocional.
Responsabilidad grupal.

La responsabilidad grupal es la capacidad de un grupo de personas
para trabajar juntas, asumir compromisos y cumplir obligaciones

colectivas para lograr objetivos comunes.
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La responsabilidad del equipo es fundamental en una variedad de
situaciones, como entornos laborales, proyectos académicos vy
organizaciones comunitarias. Un equipo responsable tiende a ser mas
eficaz, resiliente y capaz de colaborar para superar los desafios.
Responsabilidad individual.

La responsabilidad personal es una habilidad esencial y se refiere
a la capacidad de aceptar las consecuencias de las propias acciones y
decisiones y de cumplir con las obligaciones y compromisos. Esta
habilidad abarca todos los aspectos de la vida personal y profesional.
Trabajo en equipo.

El trabajo en equipo es cuando un grupo de personas colaboran
activamente para lograr un objetivo comun. Es una habilidad critica en
una 35 variedad de entornos que incluyen el trabajo, la educacion y la
comunidad.

El trabajo en equipo eficaz maximiza el potencial colectivo y
aumenta la creatividad, las habilidades para resolver problemas y la
productividad general. Desarrollar estas habilidades ayuda a formar

equipos fuertes y exitosos.
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CAPITULO Il

METODOLOGIA

3.1. Método de investigaciéon
En la investigacion que se realizo se utilizo el método analitico-
sintético este método permitié el desarrollo de las sesiones de aprendizaje
para comprobar el efecto que va tener las estrategias metodoldgicas y el

desarrollo de las competencias cognitivas

3.2. Diseino de investigacion

Sera un disefio no experimental, ya que no se modificaran las
variables de estudio, tal como lo explican Hernandez, Fernandez y
Baptista (2010).

Se empleara un enfoque descriptivo correlacional, dado que se
analizara la relacion entre las variables independientes y dependientes,
segun lo senalado por Hernandez, Fernandez y Baptista (2014).

El método sera hipotético-deductivo, ya que se formularan y
probaran hipoétesis generales y especificas, lo que permitira obtener
conclusiones claras, conforme a lo establecido por Hernandez et al.
(2006).

Descriptivo correlacional tiene como esquema el siguiente:

Figura 1. Esquema del estudio.

M/!’
!
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Donde:

M. = Muestra

Vx. = Estrategias metodologicas

Vy. = Desarrollo de competencias cognitivas

r. = Relacion.

3.3. Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacién

3.3.2.

La poblacién estudio estuvo conformada por los estudiantes del
cuarto grado de educacion primaria tal como se muestra en la

siguiente tabla.

Tabla 2. Distribucion de la poblacion de estudiantes del tercer grado
de primaria de la Institucion Educativa Agropecuario

Secciones Total
A B C D E F G H
31 30 30 30 26 28 30 31 243

Fuente: Ficha de matricula del 2024.

La poblacion de estudio estuvo conformada por 243

estudiantes del tercer grado de educacion primaria.

Muestra

Cdrdova (2019), indica que la muestra es una parte de la
poblacion seleccionada bajo cierta técnica de muestreo y su tamafno

se denota por “n”.
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Tabla 3. Distribucion de la muestra de estudiantes del cuarto grado de
primaria de la Institucion Educativa AGROPECUARIO

Total

D E
30 26 56

Fuente: Ficha de matricula del 2024.

La muestra de estudio estuvo conformada por el cuarto grado
de la seccion de las secciones “D y E” con un total de 56 estudiantes

El métodoLa muestra de estudio estuvo constituida por los
estudiantes del cuarto grado, especificamente pertenecientes a las
secciones “D” y “E”, sumando un total de 56 participantes. El muestreo
empleado fue de tipo no probabilistico e intencional, seleccionado en funcién
del criterio del investigador, quien determind la pertinencia de los sujetos de
acuerdo con las caracteristicas del estudio.

Para la delimitacion de la muestra se establecieron los
siguientes criterios:
Criterios de inclusién
o Estudiantes debidamente matriculados en la institucion.
o Estudiantes que hayan repetido el grado y formen parte del
grupo obijetivo.
Criterios de exclusion
o Estudiantes que no participen en la prueba de entrada ni en la
prueba de salida.
o Estudiantes con inasistencia recurrente a las sesiones de

clase.
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o Estudiantes que se trasladen a otra institucion durante el
desarrollo de la investigacion.
de muestreo que se ha utilizado sera no probabilistico
intencional considerando el criterio del investigador.
Los criterios que se van utilizar para seleccionar la muestra son:
Criterio de inclusién
+ Estudiantes matriculados.
» Estudiantes que haya repetido el grado.
Criterio de exclusién
» Estudiantes que no participen de la prueba de entrada ni la prueba
de salida.
» Estudiantes que falten permanentemente a las sesiones de clases.
 El estudiante que se traslada durante el desarrollo de la

investigacion.

3.4. Técnicas e instrumentos de investigacion

El instrumento que se utilizé para las dos variables de estudio fue
una prueba escrita para los estudiantes del cuarto grado. Este instrumento
estuvo compuesto por las dimensiones: conformada por 5 items, , Iéxico
estd organizado por 5 items y la ortografia por 5 items; la valoracion de
cada item fue O (Inicio), 1 (Proceso), 2 (Logro). El instrumento ha sido
elaborado por el investigador y sometido a un proceso de validacion de
expertos hallando una varianza de 1 y la confiabilidad se hall6 a través del
método Alfa de Cronbach que arrojé 0.907 a través de una muestra piloto.

La variable de produccion de textos narrativos se medié con la

escala de intervalos, a continuacion, se presenta.
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3.5. Procedimiento de recoleccion de datos

El desarrollo del estudio siguié las siguientes etapas:

Se gestiond la autorizacion correspondiente ante la institucion
educativa.

Se realizaron coordinaciones previas con las autoridades del centro
educativo para asegurar el adecuado desarrollo de la investigacion.

Se aplico el instrumento a la muestra seleccionada.

Se llevaron a cabo las sesiones de aprendizaje vinculadas a las
variables de estudio.

Concluidas las sesiones, se procedié nuevamente a la aplicacion del
instrumento en la muestra.

Finalmente, se efectu6 el procesamiento y andlisis de los datos

recolectados.

3.6. Tratamiento de datos

Para el procesamiento de la informacién se siguio el procedimiento descrito a

continuacion:

Se construyé una base de datos en Microsoft Excel en la que se
registraron los resultados obtenidos en la prueba de entrada y en la
prueba de salida.

La informacion fue organizada y presentada mediante tablas de
frecuencia y graficos de barras, con el fin de facilitar su interpretacion.
Se aplicé la prueba de normalidad de Rho de Spearman para verificar
el comportamiento de la distribucién de los datos.

El analisis estadistico se realizé utilizando el software SPSS, que

permitid procesar y contrastar los resultados obtenidos.
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Tabla 4. Alfa de Conbrach

Resumen del procesamiento de los casos

N %
Validos 20 100,0

Casos Excluidos? 0 ,0
Total 20 100,0

a. Eliminaciéon por lista basada en todas las

variables del procedimiento.

Estadisticos de fiabilidad

Alfa de Cronbach
Alfa de Cronbach basada en los
elementos
tipificados

N de elementos

,814 ,826
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados

Tabla 5. Variable 1: Estrategias Metodoldgicas

Estrategias Metodolégicas_

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
CASI SIEMPRE 3 5,1 54 54
Validos SIEMPRE 53 89,8 94,6 100,0
Total 56 94,9 100,0
Total 56 100,0

Fuente: extraido del SPSS

Figura 2. Variable 1: Estrategias Metodoldgicas
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Tabla 6. Dimensioén 1: Prospectiva

Hallazgos clave:

El 5,1% que representa a 56 estudiantes consideran que la Variable

1:

intereses

El 94,9% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Variable 1: Estrategias metodologicas SIEMPRE responde a sus

intereses

Prospectiva

Estrategias metodologicas CASI SIEMPRE responde a sus

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
A VECES 10 16,9 17,9 17,9
. CASI SIEMPRE 23 39,0 411 58,9
Validos  giEMPRE 23 39,0 41,1 100,0
Total 56 94,9 100,0
Total 56 100,0
Fuente: extraido del SPSS
Figura 3. Dimensioén 1: Prospectiva
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Interpretacion 2:

La tabla 01 y figura 01 evalua la Dimension 1 : Prospectiva

Hallazgos clave:

- El 17.9% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 1: Porspectiva A VECES responde a sus intereses

- El 41.1% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 1: Porspectiva CASI SIEMPRE responde a sus

intereses

- El 41.1% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 1: Porspectiva SIEMPRE responde a sus intereses

Tabla 7. Dimensioén 2: Orientadora

Orientadora

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
A VECES 12 20,3 21,4 21,4
. CASI SIEMPRE 21 35,6 37,5 58,9
Validos  glEMPRE 23 39,0 41,1 100,0
Total 56 94,9 100,0
Total 56 100,0

Fuente: extraido del SPSS
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Figura 4. Dimension 2: Orientadora

)
=}
1

Porcentaje

o)
(=)
1

109

Orientadora_
375
2143
T I I
A VECES CAS| SEMPRE SIEMPRE

Orientadora_

Interpretacion 3:

La tabla 01 y figura 01 evalua la Dimension 2 : Orientadora

Hallazgos clave:

El 20.3% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 2: Orientadora A VECES responde a sus intereses

El 37.5% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 2: Orientadora CASI SIEMPRE responde a sus

intereses

El 41.1% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 2: Orientadora SIEMPRE responde a sus intereses
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Tabla 8. Dimension 3: Sociopolitica

Sociopolitica_

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
A VECES 13 22,0 23,2 23,2
. CASI SIEMPRE 22 37,3 39,3 62,5
Validos  glEMPRE 21 35,6 37,5 100,0
Total 56 94,9 100,0
Total 56 100,0
Fuente: extraido del SPSS
Figura 5. Dimension 3: Sociopolitica
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Interpretacion 4:

La tabla 01 y figura 01 evalua la Dimension 3: Sociopolitica

Hallazgos clave:

- El 23.2% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 3: Sociopolitica A VECES responde a sus intereses

- El 39.3% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 3: Sociopilitica CASI SIEMPRE

intereses

- ElI 37.5% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 3: Sociopilitica CASI SIEMPRE

intereses

Tabla 9. Variable 2: Desarrollo de competencias cognitivas

responde a sus

responde a sus

Desarrollo de competencias cognitivas

Frecuencia  Porcentaje

A VECES 7

CASI SIEMPRE 25
Validos

SIEMPRE 24

Total 56

12,5
44,6
42,9

100,0

valido

Porcentaje

12,5
44,6
42,9

100,0

Porcentaje
acumulado
12,5
57,1
100,0

Fuente: extraido del SPSS
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Figura 6. Variable 2: Desarrollo de competencias cognitivas

Desarrollodecompetenciascognitivas_

207

309

Porcentaje

209

109

125

I T I
A VECES CAS| SEMPRE SIEMPRE
Desarrollodecompetenciascognitivas_
Interpretacion 5:

La tabla 01 y figura 01 evalua la Variable 2: Competencias

cognitivas
Hallazgos clave:

- ElI 12.5% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Variable 2: Competencias cognitivas A VECES responde a sus

intereses

- El 44.6% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Variable 2: Competencias cognitivas A VECES responde a sus

intereses
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- El 42.9% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Variable 2: Competencias cognitivas A VECES responde a sus

intereses

Tabla 10. Dimensioén 1: Actitudinal

Actitudinal
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
A VECES 14 25,0 25,0 25,0
. CASI SIEMPRE 15 26,8 26,8 51,8
Validos  giEMPRE 27 48,2 48,2 100,0
Total 56 100,0 100,0
Fuente: extraido del SPSS
Figura 7. Dimension 1: Actitudinal
Actitudinal_
501
40
(]
.F 3|:|-
o
c
]
2
=] 43,21
o
20
26,79
10
o | T |
ANVECES CAS| SIEMPRE SIEMPRE
Actitudinal_

87



Interpretacion 6:

La tabla 01 y figura 01 evalua la Dimension 1: Actitudinal

Hallazgos clave:

El 25.0% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 1: Actitudinal A VECES responde a sus intereses

El 26.8% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 1: Actitudinal

intereses

CASI SIEMPRE

responde a sus

El 48.2% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 1: Actitudinal SIEMPRE responde a sus intereses

Tabla 11. Dimensién 2: Conductual

Conductual_
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
A VECES 4 7,1 7.1 71
L CASI SIEMPRE 25 44,6 44,6 51,8
Validos  gjEMPRE 27 482 48,2 100,0
Total 56 100,0 100,0
Figura 8. Dimensién 2: Conductual
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La tabla 01 y figura 01 evalua la Dimension 2: Conductual

Hallazgos clave:

- ElI 71% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 2: Conductual A VECES responde a sus intereses

- El 44.6% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 2: Conductual CASI SIEMPRE responde a sus

intereses

- El 48.2% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 2: Conductual SIEMPRE responde a sus intereses

Tabla 12. Dimensién 3: Emocional

Emocional
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje Porcentaje
valido acumulado
A VECES 17 30,4 30,4 30,4
. CASI SIEMPRE 18 32,1 321 62,5
Validos  gEMPRE 21 37,5 37,5 100,0
Total 56 100,0 100,0

Fiqura 9. Dimensién 3: Emocional
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Interpretacién 8:

La tabla 01 y figura 01 evalua la Dimension 2: Emocional
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Hallazgos clave:

- El 30.4% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 3: Emocional A VECES responde a sus intereses

- El 32.1% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 3: Emocional CASI SIEMPRE responde a sus

intereses

- El 37.5% que representa a 56 estudiantes consideran que la

Dimension 3: Emocional SIEMPRE responde a sus intereses

Tabla 13. PRUEBA DE NORMALIDAD

Resumen del procesamiento de los casos

Casos
Validos Perdidos Total
N Porcentaje N Porcentaje N Porcentaje
Estaretgias Metodologicas 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%
Competencias Cognitivas 56 100,0% 0 0,0% 56 100,0%

Tabla 14. PRUEBA DE NORMALIDAD

Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov?@ Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
Estaretgias Metodoldgicas ,165 56 ,001 ,872 56 ,000
Competencias Cognitivas 157 56 ,001 ,893 56 ,000

a. Correccion de la significacion de Lilliefors
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ANALISIS ESTADISITCO INFERENCIAL
HIPOTESIS GENERAL

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS - COMPETENCIAS COGNITIVAS

- Prueba de hipétesis

1. Prueba de Hipoétesis General

H1: Las estrategias metodoldgicas influyen significativamente el desarrollo de
competencias cognitivas de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la institucion
educativa Agropecuario - Manantay 2024.

HO: Las estrategias metodoldgicas no influyen significativamente el desarrollo
de competencias cognitivas de los estudiantes del tercer grado de
educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la institucion

educativa Agropecuario - Manantay 2024.

Tabla 15. Interpretacion de la prueba de hipotesis general

Correlaciones

Estaretgi Compet

as encias
Metodolo Cognitiv
gicas as

Coeficiente de correlacion 1,000 ,856

Estaretgias Metodologicas Sig. (bilateral) . ,251
Rho de Spearman N . ., 56 56
Coeficiente de correlacion ,856 1,000
Competencias Cognitivas Sig. (bilateral) ,251 .
N 56 56

**. La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).
Interpretacién de la prueba de hipétesis general

1. Correlacién positiva alta (p=0.856):

- Existe una correlacion de Spearman de 0.867 entre las Estrategias

metodoldgicas y la competencia cognitiva
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- Estoindica una relacion alta significativa: Cuando una variable aumenta,
la otra variable aumenta reciprocamente.

2. Significancia estadistica (p < 0.01):

- La correlacién es significativa al nivel 0.01 bilateral (0.000).

- El valor de Sig. Bilateral es “0.000”, pero la nota confirma que existe
evidencia soélida contra la hipotesis nula, por lo que, se acepta la
hipdtesis alterna.

3. Tamanho de muestra (N = 56):

- La correlacién se calculé sobre 56 observaciones, muestra robusta
para el analisis inferencial

2. Prueba de Hipodtesis Especifica 1:

H1: La relacion entre estrategias metodolégicas prospectivas si influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria en el area de
ciencias sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay
2024.

HO: La relacion entre estrategias metodoldgicas prospectivas no influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria en el area de
ciencias sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay

2024.
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Tabla 16. Interpretacion de la prueba de hipdtesis especifico 1

Correlaciones

Prospectiva Competen

cias
Cognitivas
Coeficiente de correlacion 1,000 ,815
Prospectiva Sig. (bilateral) . ,009
N 56 56
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion ,815 1,000
Competencias Cognitivas Sig. (bilateral) ,009 .
N 56 56

**_La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

1. Correlacion positiva alta (p=0.815):

- Existe una correlacion de Spearman de 0.815 entre las Estrategias
metodoldgicas Prospectiva y la competencias cognitivas

- Estoindica una relacion alta significativa: Cuando una variable aumenta,
la otra variable aumenta reciprocamente.

2. Significancia estadistica (p < 0.01):

- La correlacion es significativa al nivel 0.01 bilateral (0.000).

- El valor de Sig. Bilateral es “0.000”, pero la nota confirma que existe
evidencia soélida contra la hipotesis nula, por lo que, se acepta la
hipdtesis alterna.

3. Tamanho de muestra (N = 56):

- La correlacion se calculd sobre 56 observaciones, muestra robusta
para el analisis inferencial

3. Prueba de Hipoétesis Especifica 2:

H2: La relacion entre estrategias metodolégicas orientadora si influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los

estudiantes del tercer grado de educacién secundaria en el area de
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ciencias sociales de la institucién educativa Agropecuario - Manantay

2024

HO: La relacion entre estrategias metodoldgicas orientadora no influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de
ciencias sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay

2024

Tabla 17. Interpretacion de la prueba de hipotesis especifico 2

Correlaciones

Orientado Competenci

ra as
Cognitivas
Coeficiente de correlacion 1,000 , 754
Orientadora Sig. (bilateral) . ,000
N 56 56
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion , 754 1,000
Competencias Cognitivas Sig. (bilateral) ,000 .
N 56 56

**, La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

1. Correlacion positiva alta (p=0.754):

- Existe una correlacion de Spearman de 0.754 entre las Estrategias
metodoldgicas Orientadora y la competencias cognitivas

- Estoindica una relacion alta significativa: Cuando una variable aumenta,
la otra variable aumenta reciprocamente.

2. Significancia estadistica (p < 0.01):

- La correlacion es significativa al nivel 0.01 bilateral (0.000).
- El valor de Sig. Bilateral es “0.000”, pero la nota confirma que existe
evidencia soélida contra la hipotesis nula, por lo que, se acepta la

hipotesis alterna.
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3. Tamaio de muestra (N = 56):

- La correlacion se calculé sobre 56 observaciones, muestra robusta
para el analisis inferencial

4. Prueba de Hipétesis Especifica 4:

H3: La relacion entre estrategias metodolégicas sociopolitica si influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacion secundaria en el area de
ciencias sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay

2024

HO: La relacion entre estrategias metodolégicas sociopolitica no influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
estudiantes del tercer grado de educacién secundaria en el area de
ciencias sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay

2024

Tabla 18. Interpretacion de la prueba de hipotesis especifico 3

Correlaciones

Sociopolitic Competen

a cias
Cognitivas
Coeficiente de correlacion 1,000 , 792
Sociopolitica Sig. (bilateral) . ,000
N 56 56
Rho de Spearman Coeficiente de correlacion , 792 1,000
Competencias Cognitivas Sig. (bilateral) ,000 .
N 56 56

**, La correlacion es significativa al nivel 0,01 (bilateral).

1. Correlacién positiva alta (p=0.792):

- Existe una correlacion de Spearman de 0.792 entre las Estrategias

metodoldgicas Sociopolitica y la competencias cognitivas

95



- Estoindica una relacion alta significativa: Cuando una variable aumenta,
la otra variable aumenta reciprocamente.

2. Significancia estadistica (p < 0.01):

- La correlacién es significativa al nivel 0.01 bilateral (0.000).

- El valor de Sig. Bilateral es “0.000”, pero la nota confirma que existe
evidencia soélida contra la hipotesis nula, por lo que, se acepta la
hipdtesis alterna.

3. Tamanho de muestra (N = 56):

- La correlacion se calculd sobre 56 observaciones, muestra robusta

para el analisis inferencial

4.2.Discusion de resultados

Discusion 1:

El 5,1% que representa a 56 estudiantes consideran que la Variable
1: Estrategias metodologicas CASI| SIEMPRE responde a sus intereses .
El 94,9% que representa a 56 estudiantes consideran que la Variable 1:
Estrategias metodologicas SIEMPRE responde a sus intereses como
manifiesta el autor Medina y Meza (2021). Estrategias para el desarrollo de
la competencia lectora. Una propuesta metodolégica. Ciencia y
Educacion, 5(2), 41-62. Mencionan que. El propdsito de este articulo es
presentar una propuesta de estrategias metodoldgicas que contribuyan al
desarrollo de la competencia lectora, basadas en la educacion Ciencia,

Tecnologia,
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Discusién 2:

El 17.9% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 1: Porspectiva A VECES responde a sus intereses . El 41.1%
que representa a 56 estudiantes consideran que la Dimension 1: Porspectiva
CASI SIEMPRE responde a sus intereses . El 41.1% que representa a 56
estudiantes consideran que la Dimension 1: Porspectiva SIEMPRE
responde a sus intereses como el autor lo manifiesta en su escrito. Pazos y
Aguilar (2024). ElI Aprendizaje Basado en Problems’ como estrategia
metodoldgica para el desarrollo del Pensamiento Critico. Revista de estudios

y experiencias en educacion, 23(53), 313-340

Discusion: 3

El 20.3% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 2: Orientadora A VECES responde a sus intereses . El 37.5%
que representa a 56 estudiantes consideran que la Dimension 2:
Orientadora CASI SIEMPRE responde a sus intereses .El 41.1% que
representa a 56 estudiantes consideran que la Dimension 2: Orientadora
SIEMPRE responde a sus intereses como manifiesta el autor, Salazar
(2023). Estrategia metodolégica para el desarrollo de competencias
cognitivas en estudiantes del curso de redes empresariales de un Instituto

Superior Tecnoldgico de Lima.

Discusion 4:

El 30.4% que representa a 56 estudiantes consideran que la
Dimension 3: Emocional A VECES responde a sus intereses . El 32.1%

que representa a 56 estudiantes consideran que la Dimension 3: Emocional
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CASI SIEMPRE responde a sus intereses . El 37.5% que representa a 56
estudiantes consideran que la Dimension 3: Emocional SIEMPRE responde
a sus intereses el autor Rincon et al., (2023). Competencias en mediacion
cognitiva para la formacion de investigadores. Revista de ciencias

sociales, 29(8), 77-92
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1.Conclusiones

v' Las estrategias metodoloégicas influyen significativamente el desarrollo de
competencias cognitivas de los estudiantes del tercer grado de educacion
secundaria en el area de ciencias sociales de la institucion educativa
Agropecuario - Manantay 2024, donde que los estudiante aplican mas
estrategias adoptan nuevas competencias para un mejor desenvolviemito en la
escuela y sociedad

v’ La relacién entre estrategias metodoldgicas prospectivas si influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la
institucion educativa Agropecuario - Manantay 2024, donde la practica de
prospeccion es tan importante para el desarrollo de nuestros estudiantes en
todos los campos de accion dentro de sociedad competente

v La relacién entre estrategias metodoldégicas orientadora si influyen
significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los estudiantes
del tercer grado de educacion secundaria en el area de ciencias sociales de la
institucion educativa Agropecuario - Manantay 2024, en toda institucion la
tutoria educativa juega un rol muy importante para nuestros estudiantes lo que
permite el compromiso de los padres de familia para con sus hijos en ser parte
de su formacion académica, valores el respeto hacia los demas dando una
imagen de vision futurista y el bue porvenir de los estudiantes
v' La relaciéon entre estrategias metodolégicas sociopolitica si influyen

significativamente el desarrollo de competencias cognitivas de los
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estudiantes del tercer grado de educacién secundaria en el area de ciencias
sociales de la institucion educativa Agropecuario - Manantay 2024, en
cuanto la EBR del nviel secundaria en el area de historia saber como docente
la inclusion de nuestros estudiantes a la politica responsable la participacion
ciudadana en los interese de nuestra comunidad y lo mas le conviene con
autoridades probos que soluciones los grandes problemas sociales de
saneamiento fisico legal y que los estudiantes de temprana edad aprendan
a emitir opiniones positivos.
5.2.Recomendaciones
Tras los resultados obtenidos se puede llegar a presentar las siguientes
recomendaciones:
Se recomienda a la Universidad Nacional de Ucayali mediante la facultad
de educacion y ciencias sociales a sus estuantes de esta especialidad
seguir investigando temas de ciudadania lo que permitira un profundo
conocimiento de las grandes problemas que aquejan a las ciudades
Se recomienda a los docentes hacer un seguimiento continuo a los
estudiantes que hacen investigaciones profundas temas de historia y
desarrollo social lo que permitira un analisis critico reflexivo por que los
pueblos no se desarrollan teniendo una basta de recursos humanos
recursos economicos etc.
Se recomienda a los padres de familia involucrarse mas en el trabajo que
vienen realizando sus hijos dentro y fuera de las aulas lo que permite dar
una opinién positivo sobre el desarrollo social y econdémico de las

sociedades
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ANEXO 01:

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO: ESTRATEGIAS METODOLOGICAS Y SU RELACION EN EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS COGNITIVAS DE LOS ESTUDIANTES DEL TERCER

GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA EN EL AREA DE CIENCIAS SOCIALES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA AGROPECUARIO - DISTRITO DE
MANANTAY ,2024
AUTOR (S): ROCIO DEL PILAR SANCHEZ TARICUARIMA
PROBLEMA OBJETIVO HIPOTESIS VARIABLES | DIMENSIONES METODOLOGIA
;,Como las estrategiasiAnalizar la relacion entre lasH1: Las estrategias Método
metodoldgicas se relacionan con ellestrategias metodolégicas utilizadasmetodoldgicas influyen Prospectiva Analitico- sintético
desarrollo de competenciasly el desarrollo de competenciasisignificativamente el Variable 1:
cognitivas de los estudiantes delcognitivas en el area de Cienciasdesarrollo de competencias Estratedi Disefio de investigacion
tercer grado de  educacionSociales de los estudiantes del 3ercognitivas de los M strategias Orientadora
. i S 2 . . etodologicas L .
secundaria en el area de Cienciasigrado de educacién secundaria en laestudiantes del tercer grado Descriptivo correlacional
Sociales de la Institucion Educativallnstitucion Educativa Agropecuariode educacién secundaria
IAgropecuario, distrito de Manantay|del Distrito de Manantay, 2024 en el area de ciencias sociopolitica Poblacion.
20247 sociales de la institucion 243 estudiantes.
educativa Agropecuario - Del tercer grado
Manantay 2024. .
Especifico: Especificos Especificas de educacion
- — . - - — secundaria de la
;Cual es la relacién entre lasDeterminar las estrategiasH1: La relacién entre )
estrategias metodoldgicasmetodoldgicas prospectivas  y elestrategias metodologicas IE. Agropecuario
prospectivas y el desarrollo de/desarrollo de competenciasjprospectivas influyen
competencias cognitivas  de losicognitivas de los estudiantes delsignificativamente el Muestra
estudiantes del 3er Grado de[Tercer Grado de  educaciondesarrollo de competencias
educacion secundaria en el area dejsecundaria en el area de cienciasicognitivas de los 56 estudiantes. Del tercer

ciencias sociales de la |E.
IAgropecuario - Manantay Pucallpa
20247.

;Cuales son las estrategias
metodologicas orientadoras y el
desarrollo  de competencias
cognitivas de los estudiantes del 3er|
Grado de educacion secundaria en
el area de ciencias sociales de la |.E.

sociales de la Institucion Educativa .
IAgropecuario - Manantay Pucallpa
2024.

estudiantes del tercer grado
de educacidon secundaria
en el area de ciencias
sociales de la institucion

Analizar las  estrategias
metodoldgicas orientadoras y el
desarrollo de competencias
cognitivas de los estudiantes del
Tercer Grado de  educacion
secundaria en el area de ciencias|

educativa Agropecuario -
Manantay 2024.

H2: La relacion entre
estrategias metodoldgicas
orientadoras influyen

grado de educacion
secundaria de la IE.
Agropecuario

Instrumentos de
recoleccion de datos
Prueba escrita de produccion
de textos narrativos
Procedimiento de
recoleccion de datos
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IAgropecuario - Manantay Pucallpa
20247.
;Cuales son las estrategias
metodoldgicas sociopoliticas y el
desarrollo de competencias
cognitivas de los estudiantes del 3er|
Grado de educacion secundaria en el
area de ciencias sociales de la I.E.
IAgropecuario - Manantay Pucallpa
20247,

sociales de la Institucion Educativa.significativamente el
Agropecuario - Manantay Pucallpadesarrollo de competencias

Determinar estrategiasde educacion secundaria
metodoldgicas sociopoliticas y elen el area de ciencias
competenciasjsociales de la institucién
de los estudiantes deleducativa Agropecuario -

educacionManantay 2024.

cognitivas de los|
estudiantes del tercer grado

secundaria en el area de ciencias
sociales de la Institucion Educativa
IAgropecuario - Manantay Pucallpa
2024

relacion

estrategias metodoldgicas
sociopoliticas influyen
significativamente el
desarrollo de competencias
cognitivas de los|
estudiantes del tercer grado
de educacidon secundaria
en el darea de ciencias
sociales de la institucion
educativa Agropecuario -
Manantay 2024.

Competencias
cognitivas

Actitudinal

Conductual

Emocional

Coordinar con las
autoridades de la institucion
educativa.

Aplicacién Prueba de entrada
(Pre test) en la muestra de
estudio.

Desarrollo de las sesiones
las sesiones de aprendizajes
de la escritura creativa.

Aplicacion Prueba de salida
(Post test) en la muestra de
estudio.

Procesamiento de los datos
recolectados

Tratamiento de datos
Se creara una base de datos
para la prueba de entrada y
la prueba de salida,
utilizando el Microsoft Excel.
Los datos seran organizados
y presentado a través de una
tabla de frecuencia y figura
de barras.

Se hara la prueba de
hipétesis utilizando la prueba
Rho Sperman con muestra
relacionadas.
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