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RESUMEN

El objetivo fue establecer la relacion entre nivel de conocimiento y actitud de
las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden al
puesto de salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023. Se desarrollo bajo el
enfoque cuantitativo, de nivel relacional, de tipo transversal y prospectivo,
considerando el disefio no experimental, la poblacion estuvo constituida por 124
madres de nifios menores de dos afios. Resultados; El nivel de conocimiento de las
madres sobre desarrollo psicomotor en nifilos menores de 2 afios que acuden al
puesto de salud Monte de los Olivos de Neshuya, en el 87.1% (108) presentaron nivel
de conocimiento bajo; el 12.9% (16) presentaron nivel de conocimiento medio; y
ninguno de ellos presentd nivel de conocimiento alto. La actitud en el 73.4% (91)
expresaron actitud desfavorable; el 26.6% (33) expresaron actitud indiferente; y
ninguno de ellos expreso actitud favorable. Conclusiones; el nivel de conocimiento de
las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden al
Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, prioritariamente es de nivel bajo.
La actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afos
gue acuden al puesto de salud Monte de los Olivos de Neshuya, prima una actitud
desfavorable. En cuanto a la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud de las
madres sobre desarrollo psicomotor en nifilos menores de 2 afios que acuden al
Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, fue comprobado mediante el
estadistico de prueba de correlacion Tau b de Kendall obteniéndose un valor p =

0,032, por lo que se acepto la hipoétesis planteada y se rechazé la hipétesis nula.

Palabras clave: Desarrollo psicomotor, conocimiento, actitud.
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ABSTRACT

The objective was to establish the relationship between the level of knowledge
and attitude of mothers regarding psychomotor development in children under 2 years
of age who attend the Monte de los Olivos Health Post in Neshuya, Ucayali 2023. It
was developed under the quantitative, relational level approach., cross-sectional and
prospective, considering the non-experimental design, the population consisted of 124
mothers of children under two years of age. Results; the level of knowledge of mothers
about psychomotor development in children under 2 years of age who attend the
Monte de los Olivos Health Post in Neshuya, 87.1% (108) presented a low level of
knowledge; 12.9% (16) presented a medium level of knowledge; and none of them
presented a high level of knowledge. The attitude in 73.4% (91) expressed unfavorable
attitude; 26.6% (33) expressed an indifferent attitude; and none of them expressed a
favorable attitude. Conclusions; The level of knowledge of mothers about psychomotor
development in children under 2 years of age who attend the Monte de los Olivos
Health Post in Neshuya is primarily low. The attitude of mothers regarding
psychomotor development in children under 2 years of age who attend the Monte de
los Olivos Health Post in Neshuya, prevails an unfavorable attitude. Regarding the
relationship between the level of knowledge and attitude of mothers regarding
psychomotor development in children under 2 years of age who attend the Monte de
los Olivos Health Post in Neshuya, it was verified using the Kendall Tau b correlation
test statistic. Obtaining a p value = 0.032, so the proposed hypothesis was accepted

and the null hypothesis was rejected.

Key words: Psychomotor development, knowledge, attitude.
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INTRODUCCION

Los términos “Evaluacion” y “Psicomotriz”, se refieren, la primera palabra
describe la funcion de observacion, analisis y medicion, con la finalidad de emitir un
juicio de valor. El segundo vocablo psicomotriz apunta al comportamiento motor,
afectivo y cognitivo. Por tanto, la evaluacion psicomotriz se orienta a la medicion del
desarrollo o evolucion infantil en sus componentes motor, emocional y racional,

técnica que puede aplicarse tanto el ambito educativo como en salud (1).

Por tanto, es importante realizar una evaluacion psicomotriz, ya que se
diagnostica el retraso del nifio para conseguir las habilidades motoras, afectivas y
cognitivas esperadas segun su edad impactando el desempefio personal, escolar y
social; donde se explora las aptitudes y dificultades: La coordinacion dindmica general
es la capacidad de dominar los segmentos corporales para realizar los

desplazamientos, ejemplo al caminar, correr, trepar, reptar, gatear (1).

La importancia radica en el aporte con nuevos conocimientos cientificos sobre
las variables analizadas, asi mismo, se puede replicar el proceso metodolégico

seguido en el presente estudio (2).

El propdsito del estudio fue evaluar el nivel de conocimiento y valorar la actitud
de las madres sobre el desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios, para asi
poder disefiar y desarrollar un programa para mejorar los conocimientos y la actitud
hacia el desarrollo psicomotor, con lo cual se pretende mejorar la cobertura del control

de crecimiento y desarrollo.

El objetivo de esta investigacion fue establecer la relacién entre nivel de
conocimiento y actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores
de 2 afios que acuden al puesto de salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali
2023.

El trabajo esté estructurado en cinco capitulos: En el capitulo | se presenta la
revision de la literatura. Capitulo Il se aborda el planteamiento del problema. Capitulo
lll se aborda los materiales y métodos. Capitulo IV se presentan los Resultados y

discusion. Luego las conclusiones y recomendaciones, y referencias bibliogréficas.



CAPITULO |

REVISION DE LITERATURA

1.1 Antecedentes

1.1.1 Nivel internacional

Alcivar C, en su trabajo de investigacion titulado: Estimulacion
temprana y desarrollo psicomotriz en nifios de educacién inicial Caso:
Unidad Educativa EI Carmen, Ecuador-2018. La presente investigacion
sobre estimulacion temprana y desarrollo psicomotriz en los nifios de
educacion inicial, tuvo como objetivo determinar la incidencia de la
estimulacion temprana en el desarrollo psicomotriz de los nifios del sub
nivel 2 (4 a 5 afos) de la Unidad Educativa “El Carmen”, canton El Carmen,
provincia Manabi, Ecuador. Se empled una investigacion cualitativa, de tipo
descriptiva, explicativa y exploratoria y desde esa perspectiva se
recopilaron datos mediante un registro de observacion a estudiantes y la
aplicacion de una encuesta aplicada a docentes, padres de familia. Los
docentes y padres de familia encuestados manifiestan que la estimulacion
temprana es importante en el desarrollo psicomotriz, porque cada estimulo
potencia la capacidad y plasticidad integral, a pesar que mas del 70 % de
los nifios demuestra un buen desarrollo psicomotriz, existen algunos nifios
con dificultades. Los encuestados utilizan diversas actividades para el
desarrollo psicomotriz y consideran que la estimulacién temprana posee
una relacién intrinseca con la psicomotricidad, a pesar que cuentan con
recursos didacticos, no son suficientes, por lo que es necesario aplicar

actividades de estimulacion, juego y arte que ayuden a mejorar el



desarrollo psicomotriz. La propuesta consiste en una guia de estimulacién
psicomotriz, que contiene actividades novedosas, sencillas y algunas
tradicionales para aplicar con los nifios, basadas en procedimientos

pedagdgicos con caracter ludico, cientifico y técnico (3).

Toasa J., en su investigacion: La importancia de la estimulacion
temprana en el desarrollo psicomotriz de los nifios y nifias de 0 a 5 afios
gue acuden a la consulta pediatrica en el hospital general Puyo- Abanto,
Ecuador, 2017. Obtienen como resultados que gran parte de la poblacion
gue acude al Hospital General Puyo no tienen suficientes conocimientos
acerca de la estimulacion temprana, por falta de promocién, desinterés
de los padres, etc. Debido a estas razones los padres de familia no
preguntan acerca de los beneficios de la estimulacién temprana a los

pediatras o al personal médico del Hospital General Puyo (4).

Matute A, Sarmiento M, y Torres A., Nivel de conocimientos,
actitudes y practicas sobre el desarrollo psicomotor dirigido a madres de
nifios y nifias menores de un afio de edad que asisten a la Fundacion
Pablo Jaramillo Crespo. El objetivo del estudio fue determinar los
conocimientos, actitudes y practicas sobre el desarrollo psicomotor
dirigido a madres de nifios y niflas menores de un afio de edad que
asisten al area de estimulacion temprana de la Fundacién Pablo
Jaramillo Crespo. Se trata de una investigacion de tipo cuasi
experimental, a través del disefio de un solo grupo de control que consta
de 66 madres de familia con un pre-caps y post-caps. Se aplicé una

encuesta inicial (pre-caps), para evaluar los conocimientos, actitudes y
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practicas de las madres de familia sobre el desarrollo psicomotor de los
ninos/as menores de un afo de edad. Con el resultado final de la primera
encuesta se disefié un taller y una guia instructiva de capacitacion sobre
el desarrollo psicomotor vinculando a la estimulacion temprana,
concluido el mismo se realiz6 un post-caps para medir los resultados
obtenidos. Para la descripcion de las variables cualitativas se calculd
frecuencia y porcentaje y para el analisis cuantitativo se utilizé la media,
desvio estandar, varianza y el T de Student. Luego de la intervencion
educativa hay una diferencia significativa en las medias de los
conocimientos, actitudes y practicas de las madres antes de la
intervencion (51,8%) y después de la intervencion (84,2%). Por lo cual
se concluye que la intervencion educativa modifica los conocimientos,
actitudes y practicas de las madres, porque el valor de la prueba (p=0,00

gue es < a p=0,05) (5).

Nivel nacional

Garay N, Centella D., desarrollaron un estudio en Tacna el afo
2021 titulado: Nivel de conocimiento y practica de estimulacion temprana
para el desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 1 afio.
Objetivo: Determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y la
practica de estimulacién temprana para el desarrollo psicomotor en
madres de nifios menores de un afio de un centro de salud de Tacnha.
Material y métodos: Enfoque cuantitativo, disefio descriptivo de tipo
relacional, la poblacion estuvo conformada por 85 madres de nifios
menores de un afio, con un muestreo no probabilistico por conveniencia.

Resultados: EI 80 % de madres presentd un nivel de conocimiento alto



de estimulacion temprana; en el area motora, el 50,6 %, un nivel de
conocimiento alto; en el area del lenguaje, el 48,2 %, un nivel medio; en
el &rea de coordinacion, el 43,6 %, un nivel medio; y, en el area social, el
53 %, un nivel alto. Por otra parte, el 51,8 % indic6 una practica regular
de estimulacion temprana para el desarrollo psicomotor. Conclusion: No
existe relacion estadisticamente significativa entre la variable nivel de
conocimiento y practica, siendo corroborado por la prueba estadistica X2

(P > 0,05) (6).

Solano C. Vera L., desarrollé un estudio en Huacho titulado: Nivel
de conocimiento de las madres sobre desarrollo psicomotor del lactante
menor, Centro de Salud Santa Maria, 2021. El presente estudio es de
Enfoque cuantitativo, cuyo objetivo es: Determinar el nivel de
conocimiento de las madres sobre el desarrollo psicomotor del lactante
menor - Centro de salud Santa Maria, 2021. La teoria filosofica del
cuidado de enfermeria Binomio Madre-hijo, respaldan la discusion de los
resultados sobre el nivel de conocimiento de las madres. Material y
meétodo: Realizado en el Centro de Santa Maria. La poblacion estuvo
conformada por 190 madres de nifios menores de 1 afio seleccionado
aleatoriamente para conformar la muestra de 127. Tipo descriptivo, no
experimental. El instrumento para medir el nivel de conocimiento de las
madres es el cuestionario, el cual fue sometido a la prueba de
confiabilidad y validez. Resultados y conclusiones: EI nivel de
conocimiento de las madres de menores de 1 afio sobre Desarrollo
Psicomotor es alto (96,86%), y un (3,15%) tienen un nivel medio. Asi

mismo se identificé que el nivel 9 de conocimiento alcanzado por las



madres sobre el area motora y el area de lenguaje del desarrollo
psicomotor del lactante menor es medio, y en el area social y de

coordinacion el nivel de conocimiento es alto (7).

Chamorro C, Valentin L., desarrollaron el estudio sobre: Nivel de
conocimiento y actitud de las madres sobre estimulacion temprana y
desarrollo psicomotor del nifio de 0 a 24 meses, Puesto de Salud
Champamarca, 2019. La presente investigacion tuvo como objetivo
general determinar la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud de
las madres sobre estimulacién temprana con el desarrollo psicomotor del
nifio de 0 a 24 meses del Puesto de Salud Champamarca, en el 2019. El
estudio tuvo un enfoque cuantitativo, de nivel correlacional y de tipo
prospectivo. La muestra fue de 45 madres, quienes accedieron a firmar
el consentimiento informado y brindar sus datos sociodemograficos;
asimismo, desarrollaron los cuestionarios de nivel de conocimiento y
actitudes sobre estimulacion temprana, también se evalué el desarrollo
psicomotor del nifio de 0 a 24 meses en base a la Escala de Evaluacion
del Desarrollo Psicomotor. Los datos fueron procesados en el programa
Excel e IBM-SPSS version 23.0, para el analisis inferencial, se aplicé la
prueba estadistica del Chi Cuadrado. Los resultados muestran que,
respecto a las caracteristicas sociodemograficas de las madres en
estudio, se observa que la mayoria tiene de 26 a 35 afios de 56 edad
[46.7% (21)], seguido de las que tienen entre 16 a 25 afos [33.3% (15)] y
una menor proporcion tiene de 36 a 45 afios [20.0% (9)]. En relacion al
estado civil, la mayoria son solteras [40.0% (18)], seguida de los que son

casadas [33.3% (15)] y 26.7% (12) son convivientes. En cuanto a la



ocupaciéon, mas de la mitad son ama de casa [55.6% (25)], seguida de las
gue tienen un trabajo independiente [26.7% (12)] y 13.3% (6) estudia. En
relacion al nivel educativo, se observa en una misma proporcién que
prevalece el nivel secundario y superior técnico [33.3% (15)
respectivamente], seguido de las que tienen el nivel primario [17.8% (8)]
y solo 4.4% (2) no cuenta con estudios. Las caracteristicas de los nifios
de las madres en estudio, se observa que en una misma proporcion tienen
de 5 a 9 meses, de 15 a 19 meses y de 20 a 24 meses de edad [26.7%
(12) respectivamente], seguido de los que tiene de 1 a 4 meses [13.3%
(6)] y solo 6.7% (3) tiene entre 5 a 9 meses de edad. En relacion al género,
se observa que predomina el sexo femenino frente al sexo masculino
[53,3% (24) y 46,7 % (21) respectivamente]. El nivel de conocimiento es
medio en el 63.7%, de nivel bajo en el 25.0%, y de nivel alto en el 11.3%.
La actitud en el 57.2%, es indiferente; en el 27.8%, es desfavorable; y en
el 15.0% es favorable; también se demostré que existe correlacion entre
el nivel de conocimiento y actitud de las madres en estudio con X2 =
18.831 y p-valor = 0,001. Asimismo, se evidencio la relacion entre la
actitud de la madre sobre estimulacion temprana con el desarrollo
psicomotor del nifio con X2 = 16,875 y p-valor = 0,000. Finalmente, se
evidencia la existencia de correlacion significativa entre el nivel de
conocimiento y la actitud de las madres en estudio sobre el desarrollo
psicomotor de los nifios en estudio, con un p <valor de 0.005, por lo que

se tuvo que rechazar la hipotesis nula (8).

Capillo V y Garcia A., desarrollaron el estudio sobre: Relacion que

existe entre el nivel de conocimiento y el grado de desarrollo psicomotor



en los niflos de 2 a 5 afios, en el distrito de Puente Piedra, periodo mayo
— agosto del 2018. Su objetivo fue determinar la relacidén que existe entre
el nivel de conocimiento y el grado de desarrollo psicomotor en los nifios
de 2 a5 afios, en el distrito de Puente Piedra. Su enfoque fue cuantitativo,
aplicando la modalidad de investigacion de campo, el nivel de
investigacion a utilizar fue de tipo descriptivo correlacional, se encuesto a
75 madres y se evalud a 75 nifios del Hospital Carlos Lanfranco La Hoz
en el distrito de Puente Piedra. La técnica que utilizo fue el cuestionario y
un test de evaluacién que tuvo como objetivo acceder a informacion
acerca del nivel de conocimientos que tienen las madres y el grado de
desarrollo psicomotor en los nifios de 2 y 5 afios. Obtuvo como resultados
de la evaluacion a las madres: el nivel de conocimiento es moderado
sobre desarrollo psicomotor (66.7%), y el grado de desarrollo psicomotor
de los nifios (52.0%) también fue moderado. Concluyé finalmente que
existe relacion directa entre el nivel de conocimiento de las madres vy el

grado de desarrollo psicomotor de los nifios (9).

Olivares G, Ordofio S, y Vasquez V., en su estudio de
investigacion: Nivel de conocimiento de las madres sobre la estimulacion
temprana y desarrollo psicomotor de nifios menores de 1 afio del centro
de salud Bellavista Pert - Corea — Callao 2017. Tuvo como objetivo
determinar el nivel de conocimiento de las madres sobre la estimulacion
temprana y desarrollo psicomotor de nifios menores de 1 afio del centro
de salud Bellavista Perd - Corea — Callao 2017. El estudio de
investigacion, fue de tipo cuantitativo, con método descriptivo de corte

transversal, la poblacion estuvo conformada por 395 madres que



asistieron al programa de crecimiento y desarrollo, la muestra fue de 64
madres con sus respectivos nifios menores de 1 afio. La técnica para la
recoleccion de datos fue la entrevista y el instrumento un cuestionario.
Los resultados fueron: Existe relacion entre el nivel de conocimiento de
las madres sobre la estimulacion temprana y desarrollo psicomotor de
nifios menores de 1 afio del Centro de Salud Bellavista Pera - Corea
de Callao 2017. Con un resultado p=0.000, CHI2=28.522. El nivel de
conocimiento de las madres sobre la estimulacion temprana del desarrollo
psicomotor fue bajo con un 25.0%, medio con un 48.4%, alto con un
26.6%. El nivel de desarrollo psicomotor de nifios menores de 1 afio, en
las areas motora, social, lenguaje y coordinacion, un 57.8% se

encontraron en proceso Yy el 42.2% tuvo un desarrollo Normal (10).

Rodriguez C., en su investigacion sobre Ia” Relacién entre el nivel
de conocimiento de las madres sobre estimulacién temprana y el
desarrollo psicomotor de los menores de un afio en el Centro de Salud
San Martin”. Su objetivo fue determinar relacién entre el nivel de
conocimiento de las madres sobre estimulacion temprana y el desarrollo
psicomotor. muestreo aleatorio censal. Resultados: el 72% de las madres
tienen un nivel de conocimiento bueno de estimulacion tempranay el 28%
tiene nivel de conocimiento regular de estimulacién temprana, en el
desarrollo psicomotor observamos los siguientes resultados el 16% tiene
riesgo en el desarrollo, el 61% posee un desarrollo normal y un 23%
presenta un avance en el desarrollo, en la relacion de variables
encontramos que con un nivel de confianza del 95%y un margen de error

del 5% existe relacion. Se concluyd que existe relacion entre el nivel de



conocimiento de los padres sobre estimulacion temprana y el desarrollo
psicomotor de los menores de un afio, ya que encontré mayor porcentaje
de padres con un buen nivel de conocimiento y niflos con un desarrollo
normal, teniendo en menor porcentaje un nivel de conocimiento regular,

con un porcentaje aiin menor de riesgo en el desarrollo (11).

Palomino J., en su investigacion: Nivel de conocimiento sobre
desarrollo psicomotriz y practicas de estimulacién temprana en madres
de nifios de 3 afos de la ciudad de Huanta. Ayacucho. Su estudio fue de
nivel correlacional y disefio transversal sobre una muestra al azar simple
de 70 madres de nifios de 3 afios de una poblacién de 86 (100%). Las
técnicas de recoleccion de datos fueron la evaluacién pedagogica y la
encuesta; en tanto los instrumentos, la prueba cognitiva y el cuestionario.
Sus resultados fueron que el 47.2% de madres de nifios de 3 afios
poseen un nivel de conocimiento medio sobre el desarrollo psicomotriz y
40% reportan una regular practica de estimulacion temprana. El nivel de
conocimiento medio predominé en las dimensiones de aspectos
generales (44.3%) y areas del desarrollo (41.5%); en tanto que bajo en la
dimensién de importancia (40%). Por otro lado, las practicas fueron
regulares en todas las dimensiones de la estimulacién temprana:
motricidad (50%), coordinacién (42.9%), lenguaje (35.7%) y social
(45.7%). Concluyd que el nivel de conocimiento sobre desarrollo
psicomotriz se relaciona directamente con las practicas de estimulacion

temprana (p = 0,000) (12).
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1.1.3 Nivel local

Paico P, y Meza J., en su investigacion: Factores que se
relacionan con el desarrollo psicomotor en nifios de 3 y 4 afios del jardin
del Hospital Amazoénico, 2016. Su meétodo de estudio fue de tipo
descriptivo, correlacional, de corte transversal. La muestra estuvo
constituida por 60 niflos con sus respectivas madres. Los datos se
procesaron en el paquete estadistico SPSS versiéon 22. El 50% (30) de
madres de familia muestran creencias adecuadas y el 50% (30)
inadecuadas, de igual modo un 73% (44) muestran costumbres
adecuadas y un 26% (26) inadecuadas, el 98.4% (59) de las madres
muestran nivel de conocimientos adecuados respecto al desarrollo
psicomotor, mientras que el 1.6% (1) tienen nivel de conocimientos
inadecuados. Concluyeron que el desarrollo psicomotor del nifio de 3y 4
afnos, el 65% (39) tiene un desarrollo normal mientras que el 35% (21)
presentan déficit. Por lo tanto, el desarrollo psicomotor de nifios de 3y 4
afios es normal lo cual demuestra que los factores tienen una relacion

significativa en el desarrollo psicomotor del nifio (13).

1.2 Marco tedrico
1.2.1 Marco teorico de la variable Nivel de conocimiento
El nivel de conocimiento es una facultad del ser humano, que suele
ayudarle a comprender desde ciertas perspectivas el mundo que lo
rodea, ya sea organico o inorganico (14). La capacidad para emitir un
juicio implica dos cosas: La habilidad de un individuo para realizar
distinciones; la situacion de un individuo dentro de un dominio de accion

generado y sostenido colectivamente (15).
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Por tanto, es un proceso a través de cual un individuo se hace
consciente de su realidad y en éste se presenta un conjunto de
representaciones sobre las cuales no existe duda de su veracidad.
Ademas, el nivel de conocimiento puede ser entendido de diversas
formas: como una contemplacién porque conocer es ver; como una
asimilacién porque es nutrirse y como una creacion porque conocer es
engendrar (16).

a. Tipos de nivel de conocimiento

Alavi M, y Leidner D. (17),en su libro “Taxonomia del Nivel de

conocimiento” clasifican el nivel de conocimiento en:

v' Ta&cito: Nivel de conocimiento enraizado en las acciones,
experiencias y Contextos especificos.

v' Explicito: Nivel de conocimiento articulado y generalizado

v' Individual: Nivel de conocimiento creado por e inherente al
individuo

v' Social: Nivel de conocimiento creado por e inherente a la
colectividad y a las acciones de grupo.

b. Generaciéon del Nivel de conocimiento

Para Nonaka |, y Takeuchi H. (18), Definieron que la generacién

del nivel de conocimiento se realiza en cuatro fases:

v' Socializacién: de compartir experiencias e ideas personales del
nivel de conocimiento tacito personal al nivel de conocimiento

colectivo.



12

v’ Externalizacion: del paso del nivel de conocimiento tacito
colectivo al Explicito.

v Combinacién: en la que se efectla el intercambio de nivel de
conocimientos explicitos, documentos compartidos por diferentes
modalidades, principalmente electrénicas y virtuales.

v' Interiorizacién o de aprendizaje: en la que el nivel de

conocimiento explicito colectivo se transforma en tacito individual.

c. Nivel de conocimientos y conductas de salud

Cutipa K. (19), sefiala que, para promover medios de vida sanos,
habra que conocer los motivos del comportamiento que causa o previene
la enfermedad, existen diversos tipos de pensamientos y sentimientos,
los cuales estdn modulados por nuestros conocimientos, creencias,
actitudes y valores que determinan nuestro comportamiento. En las
comunidades existen diversos tipos de comportamiento que promueven
la salud, evitan enfermedades y contribuyen a la curacion vy

rehabilitacién, los cuales deben identificarse y fomentarse.

Los conocimientos proceden a menudo de la experiencia, pero
también de la informacion proporcionada por nuestros padres, maestros,
amigos, etc. En tanto, las actitudes muestran nuestros gustos y

aversiones, proceden también de nuestras experiencias.

El modelo de nivel de conocimiento-accion establece, que,
habiendo percibido un estimulo, el individuo lo interpreta. Esta

interpretacion dependera de la correspondencia existente entre el bagaje
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de nivel de conocimientos, experiencias, creencias y valores del

individuo y la forma en que se ha generado el mensaje.

d. Evaluacion del nivel de conocimiento

La evaluacion del nivel de conocimiento, asume diferentes
parametros dependiendo del sistema educativo. En el pais, las categorias

que utiliza la Educacion Basica Regular se estratifican en (20):

v Logro destacado: Cuando se evidencia el logro de los
aprendizajes previstos, demostrando incluso un manejo solvente y
muy satisfactorio en todas las tareas propuestas.

v Logro previsto: Cuando se evidencia el logro de los
aprendizajes previstos en el tiempo programado.

v' Proceso: Cuando se esta en camino de lograr los
aprendizajes previstos, para lo cual requiere el acompafiamiento
durante un tiempo razonable para lograrlo.

v" Inicio: Cuando se esta empezando a desarrollar los aprendizajes
previstos o evidencia dificultades para el desarrollo de éstos y
necesita mayor tiempo de acompafamiento e intervencion del

docente de acuerdo con su ritmo y estilo de aprendizaje.

1.2.2 Marco teorico de la variable actitud
Allport G. (21), define actitud como “un estado mental y
neurofisioldgico de disponibilidad, organizado por la experiencia, que
ejerce una influencia directiva sobre las reacciones del individuo hacia

todos los objetos o todas las situaciones que se relacionan con ella”.
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La actitud es definida como una predisposiciébn u organizacion
relativamente estable, permanente o duradera de creencias que en el
caso tendria la madre; también la actitud se considera como reaccion
afectiva positiva 0 negativa respecto al desarrollo psicomotor que la
predispone a responder de determinada manera en forma mas o menos

emocional.

Las actitudes estan compuestas por tres elementos o componentes
basicos; el elemento cognoscitivo, conformado por el nivel de
conocimiento (parcialmente verdadero) que la madre tienen sobre objeto
de la actitud, en este caso el desarrollo psicomotor; el elemento
afectivo, constituido por los aspectos emocionales que acompafian a la
motivacion y/o formas como el desarrollo psicomotor favorece al infante;
y el elemento motivacional, constituido por la predisposicion de la madre
al actuar respecto al desarrollo psicomotor. Este elemento comprende
tanto el aspecto de la energia (impulso) como el desencadenante (acto)

conductual.

1.2.2.1 Adquisicion de la actitud

Las actitudes se adquieren fundamentalmente por cuatro
mecanismos psiquico-sociales diferentes que son: la imitacion,

identificacion, instruccion y educacion.

e Laimitacion: representa un tipo de formacion de actitudes, en
la que las madres aprenden modos de conducta o reaccién, sin
someterlo en forma alguna a técnicas educacionales, por lo

tanto, la imitacion es una forma espontdnea de actitudes. Por
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ejemplo, cuando observa como da de lactar la compafera de
habitacién y replica la experiencia observada.

e La identificacion: al imitar conscientemente a una madre,
debido a que uno se identifica con ella y adopta
inconscientemente su comportamiento.

e La instruccion: cuando se trata de modificar actitudes ya
definidas de algunas personas. Por ejemplo, cuando la madre
cree que no es necesario brindar estimulos al bebé, y le es
trabajoso estimular al bebé, por lo tanto, la enfermera debe
estar observando y concientizando para tratar de modificar esa
conducta, pudiendo lograrlo para que lo haga en forma
automatica (habito) pero no consciente de la importancia del
mismo.

e Laeducacidn: en este proceso se le inculca a la madre modos
de conducta con cierta obligatoriedad. Por consiguiente, la

educacion representa una forma de adquisicion de actitudes.

La educacion lleva al cambio de conducta, pero conscientemente.

1.2.2.2. Escalas de actitud
Las escalas de actitud son instrumentos de medicion que
nos permite acercarnos a la variabilidad afectiva de las personas
respecto a cualquier objeto psicolégico. El principio de su
funcionamiento es relativamente simple: Un conjunto de
respuestas es utilizado como indicador de wuna variable

subyacente (interviniente): la actitud. Para ello, es necesario
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asegurarse de que las propiedades del indicador utilizado
corresponden a las propiedades que podemos suponer o postular,

gue pertenecen a la variable (22).

Thurstone D., consideraba la opinidbn como una expresion
verbal de la actitud. No podemos acceder directamente a la
observacion de la actitud. Pero la opinion verbal expresada por los
sujetos nos puede servir de indicador de la actitud. Si obtenemos
un indice de medida que expresa la aceptacion o rechazo de las
opiniones de las personas estamos obteniendo, indirectamente,
una medida de sus actitudes, independientemente de lo que esas

personas "sientan en realidad" o de sus acciones (23).

Menciona ademas que de los tres componentes de la
actitud que hemos sefialado, las escalas, Unicamente miden la

dimensién afectiva.

Existen multiples métodos para el andlisis de las actitudes,
a continuacion, se presenta una referencia a los tipos de escalas
gue miden el componente afectivo de la actitud. Siguiendo la
clasica tipologia de Stevens, distinguiremos 4 tipos diferentes de

escalas:

- Nominales: Consisten en la clasificacion de algun objeto en dos
0 mas categorias (por ejemplo. actitud positiva / actitud
negativa). En este tipo de escala el orden de las categorias
carece de importancia. Pues, lo Unico que nos proporcionan es

la equivalencia de los individuos en relacion a los objetos. De
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este modo no podemos diferenciar a los individuos en base al
grado en gue poseen un atributo sélo sabremos si lo poseen o
no.

- Ordinales: Esta escala se basa en el orden de los objetos,
aungue no nos aporta ninguna idea sobre la distancia que existe
entre ellos, nos permite clasificar a los individuos en funcion del
grado en gue poseen un cierto atributo. Por ejemplo, si en una
determinada pregunta hacemos contestar con las categorias:
a) Totalmente de acuerdo, b) de acuerdo, c) indiferente o

neutro, d) en desacuerdos y, e) totalmente en desacuerdo,
tenemos ordenados los individuos en base a estas
categorias como se plantea en la escala de tipo Likert.

- De intervalo: Con esta escala sabemos las distancias, pero no
el principio métrico sobre el que se han construido los
intervalos. Por ejemplo, la escala de Thurstone.

- De proporcion: Con estas escalas logramos construir intervalos

iguales, y ademas situar un punto cero de la escala.

1.2.2.3 Actitud de las madres
La Universidad de Alberta de Canada, realizaron diversas
investigaciones que le permitieron llegar a concluir que la actitud
de una madre ante el desarrollo psicomotor puede predecir si la
madre estimulard a su bebé, por lo que es muy importante que
reciban apoyo y ayuda para superar las preocupaciones que tenga
en torno al desarrollo psicomotor, desde el entorno familiar, las

instituciones publicas, etc. Asi se determind en un estudio realizado
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por investigadores de la Universidad de Alberta (Canada), segun
los expertos, ayudar a superar temores y dudas, propiciara que se
ofrezca durante mas tiempo el mejor alimento del mundo a los

bebés y los estimularan (24).

En este estudio se ha determinado que las madres
primerizas abandonan de forma progresiva la lactancia sin llegar a
los seis meses, algo por debajo de las recomendaciones de la OMS
(Organizacion Mundial de la Salud), asi como no estimular a su
bebé. Para llegar a esta conclusion, los investigadores realizaron
una encuesta a 402 mujeres primerizas y posteriormente se volvio

a realizar una encuesta al afio de edad del nifio.

Los resultados mostraron que, aunque casi el 99%
comenzaron a amamantar a sus bebés, solo el 54% de las madres
siguieron dandoles el pecho a los tres meses tras el parto y
brindando  estimulacion, este  porcentaje  se  redujo
significativamente hasta llegar a soélo el 15% a los seis meses tras
el parto, los datos coinciden con la media nacional, que segun

comentan los expertos es bastante baja en Canada.

Sobre los datos obtenidos, se identificd que el 54% de las
madres tenian una actitud neutral ante el desarrollo psicomotor, se
podria decir que no mostraban especial interés por ofrecer
estimulacion temprana a los bebés, es como si les diera igual
estimularlos o no. Pero lo mismo ocurre con el 53% de madres que

alimentaban a sus bebés con leche de férmula durante los seis
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primeros meses de vida, la actitud se mostraba neutral, es como si
no reconocieran que la estimulacion temprana ayuda al desarrollo

de su bebé.

Pero quiza lo mas significativo y posiblemente la raiz del
problema, es que mas de la mitad de las mujeres sujetas al estudio
interrumpio la lactancia antes de alcanzar el periodo recomendado
por problemas como la percepcion de que no podian producir
suficiente leche para alimentar a sus bebés y otros problemas
asociados que provocaban la interrupcion de la lactancia. De este
estudio también se desprenden otros datos interesantes, parece
ser que las mujeres con una mayor cualificacion intelectual, las que
contaban con titulos universitarios, eran un 37% mas
predispuestas a estimular tempranamente a sus bebés, en
comparacion con aquellas madres cuya cualificacion era mas
reducida, lo que prueba que la educacibn es otro factor
determinante en la actitud hacia el desarrollo psicomotor. Con
estos resultados, se espera poder ayudar a la comunidad médica
para que trabajen mas en brindar informacién y asesoramiento a
las mujeres durante la gestacion, como un modo de mejorar la
percepcion sobre el desarrollo psicomotor y lograr que los bebés

puedan recibir la estimulacion necesaria durante mas tiempo (24).
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1.3 Desarrollo psicomotor
Es el proceso continuo a lo largo del cual el nifio adquiere
progresivamente las habilidades que le permitirdn una plena interaccion con su
entorno; este proceso es secuenciado, progresivo y coordinado. Para el
desarrollo adecuado del ser humano esta se da en el primer afio de vida. El
desarrollo psicomotor en cada individuo es distinto, pero la secuencia es una,
influenciadas por diferentes factores para el desarrollo del infante, a su vez

puede ayudar contrarrestar el adecuado desarrollo (25).

1.3.1 Areas del desarrollo psicomotor

a. Area de coordinacion

Comprende las reacciones del nifio en la coordinacion de
funciones sensoriales y de motricidad y de su adaptacion al ambiente y
los objetos. Desde que nace el nifio, ve, oye y percibe un sin nUmero de
estimulos que le permite estar alerta y listo para ir conociendo el medio
gue lo rodea; va construyendo su pensamiento a partir de las experiencias
con los objetos y el entorno, creando mentalmente relaciones y
comparaciones entre ellos, asi como estableciendo semejanzas y
diferencias de sus caracteristicas. El desarrollo de la agudeza de los
sentidos y la coordinacion entre ellos (viso manual, viso auditivo),
permitiran al nifio acceder a una gran gama de experiencias ricas para el
desarrollo cerebral. Las actividades para estimular esta area van desde
mostrarle objetos para que los mire y los siga con la vista, hasta el copiar

formas y dibujar (26).
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En esta area el nifio empieza a comprender su entorno a través de
estructuras, mediante una interaccion con el entorno. Para desarrollar
esta area el niflo necesita de experiencias, asi el nifio podra desarrollar
sus niveles de pensamiento, su capacidad de razonar, poner atencion,
seqguir instrucciones y reaccionar de forma rapida ante diversas

situaciones (27).

b. Area de lenguaje

Abarca tanto el lenguaje verbal como el no verbal: reacciones al
sonido, o, vocalizaciones y emisiones verbales. El area de lenguaje le
permitira al niio comunicarse con otras personas de su entorno. Su
desarrollo abarca tres aspectos: la capacidad comprensiva, expresiva y
gestual. La capacidad comprensiva se desarrolla desde que el nifio, ya
gue podrad entender ciertas palabras mucho antes de que pueda
pronunciarlas; por esta razon es importante hablarle constantemente,
relacionandolo con cada objeto que manipule o actividad que realice. Las
primeras manifestaciones son el pre-lenguaje (chupeteos, sonidos,
emisiones vocalicas, risas, gritos), hasta la comprensién del lenguaje oral
y escrito. La adquisicion del lenguaje (oral, corporal, escrito) es un factor
esencial en el aprendizaje; una nifia o nifio que no cuenta con los medios
para comunicarse, no comprende claramente lo que ocurre a su
alrededor, por lo que puede llegar a presentar serias dificultades en su
desenvolvimiento social. El nifio poco a poco va emitiendo sonidos hasta
gue logra pronunciar sus primeras palabras, aprender o hablar asi logra

comunicarse mejor con los demas. (28)
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c. Area social

Es el comportamiento del nifio basado en una reaccion emocional
frente a las personas y/o el ambiente; es el aprendizaje por medio de la
imitacion. Esta area incluye las experiencias afectivas y la socializacion
del nifio, que le permitira sentirse querido y seguro, capaz de relacionarse
con otros de acuerdo a normas. Para el adecuado desarrollo de esta area
es primordial la participacién de los padres o cuidadores como primeros
generadores de vinculos afectivos. Es importante brindarles seguridad,
cuidado, atencion y amor, ademas de servir de referencia o ejemplo pues
aprenderan como comportarse frente a otros. Los valores de la familia, el
afecto y las reglas de la sociedad le permitirdn al nifio, poco a poco,
dominar su propia conducta, expresar sus sentimientos y ser una
persona independiente y autonoma. Para estimular esta é&rea se
realizaran actividades que permitan satisfacer su iniciativa, curiosidad y
su necesidad de obtener un mayor grado de autonomia en lo que se
refiere a los habitos de independencia personal (alimentacion, vestido,

aseo, etc.) (29).

Un aspecto importante es estimular al nifio a realizar actividades
gue le permitan satisfacer su iniciativa, curiosidad y su necesidad de
obtener un mayor grado de autonomia, conforme va creciendo en lo que
se refiere a los habitos de independencia personal (alimentacion, vestido,
aseo, etc.) asi como una conducta social adecuada al medio en que se

desenvuelve.
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Las buenas relaciones que se establecen entre el nifio y las demas
personas que lo rodean, asi como la capacidad para desenvolverse en su
Medio ambiente, va a permitir que el nifio se quiera a si mismo y se
acepte; y también a querer a los demas; y estos a la vez van a ser factores

qgue determinen la armonia familiar (29).

d. Area motora

Se refiere al control de la postura y motricidad. El inicio del
desarrollo en el nifio (a) se ha dominado por la motricidad y su avance
ocurre en sentido céfalo-caudal y proximo-distal. Las actividades en esta
area tienen el propdsito de contribuir al establecimiento del tono muscular
adecuado y reacciones equilibradoras que le permitira al nifio conseguir el
control sobre su cuerpo, ubicarse en el espacio y el tiempo y relacionarse
con el medio que lo rodea al moverse libremente (gatear, ponerse de pie,
caminar y correr). En el control motor grueso los logros fundamentales
para descartar algun retraso por dafio cerebral son: la postura sentada
sin apoyo, que se logra entre los 6 y 8 meses y la marcha, que se logra
a los 12 meses. Para que esto suceda, no sélo deben ocurrir cambios en
el tono muscular y desaparecer los reflejos arcaicos (Ej. reflejo de
prensién plantar), sino que ademas deben adquirirse reflejos de madurez

(Ej. reflejo de paracaidas). (29)

Es importante destacar que el movimiento es el principal
generador de cualquier dinamica que experimenta el ser humano, el inicio
del desarrollo del nifio (a) se haya dominado por la motricidad, éste

adquiere el nivel de conocimiento y luego lo enriquece a partir de la
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movilidad fisica que realiza. El nifio desarrolla esta area adquiriendo
fuerza muscular y control de sus movimientos, lo cual le va a permitir
primero conocer su propio cuerpo y mas adelante el mundo que lo rodea.

(29)

Escala de evaluacién del desarrollo psicomotor (EEDP) en menores

de 2 afos.

1.3.2.1 Indicadores del desarrollo psicomotor:

Desarrollo psicomotor y autonomia personal 0 a 24 meses

a) 0-3 meses:

Mantiene la cabeza erguida cuando esta en brazos.

Fija la mirada y la mueve siguiendo movimientos de un

objeto o persona.

Sostiene objetos con presion involuntaria y los agita.

Descubre y juega con manos y pies.

b) 3-6 meses

Levanta y mueve la cabeza cuando esta boca abajo.

e Gira desde la posicion de boca arriba a la posicion de lado
y viceversa.

e Coge y agita objetos cercanos. 6-9 meses 8. Se mantiene
sentado sin apoyo.

e Se arrastra por el suelo.

e Se sostiene de pie con apoyo.

e Sonrie ante su imagen en el espejo, la acaricia y parlotea.

e Tiralos objetos para ver como caen y oir el ruido que hacen.
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e Se lleva alimentos y objetos a la boca.
e Coge objetos y los golpea.

c) 9-12 meses

Se sienta y se levanta con apoyo.

o Gatea.

e Descubre objetos ocultados en su presencia.

e Mete y saca objetos de un recipiente.

e Da sus primeros pasos con ayuda.

e Juega con la cucharay se la lleva a la boca.

e Colabora en juegos de imitacion.

e Obedece a una orden simple cuando va acompafiada de
ademanes o gestos.

d) Desarrollo psicomotor y autonomia personal 12 a 18

meses

Se pone de pie y da pasos sin apoyo.

Hace rodar una pelota, imitando al adulto.

Comienza a comer con cuchara derramando un poco.

Comienza a admitir comida solida.

Manipula libremente con juegos de construccion.

Reconoce partes del cuerpo (cabeza, manos, pies).

e) Desarrollo psicomotor y autonomia personal 18 - 24 meses

e Bebe en taza sosteniéndola con las dos manos.
e Comienza a comer con cuchara derramando un poco.

e Reconoce algunos utiles de higiene personal.



e Reconoce algunas partes del cuerpo (ojos, nariz, boca...)
e Dobla la cintura para recoger objetos sin caerse.

e Se reconoce a si mismo en fotografias.

26
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CAPITULO Il

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

2.1. Descripcion del problema
El desarrollo psicomotor permite que el nifio adquiera destrezas durante
los primeros afios de vida, lo que constituye una etapa critica donde se valoran

cuatro areas de desarrollo: motora, lenguaje, social y coordinacion (30).

Las consecuencias de un desarrollo psicomotor tardio se manifiestan en
la etapa escolar, incrementandose la tasa de repeticion o abandono temprano
de la escuela (2). El desarrollo psicomotor se vio afectada durante la crisis
sanitaria causada por la covid-19 por lo que se evidencié una mayor dificultad
del aprendizaje psicomotor, asi como disminucién en habilidades sociales y

desarrollo del lenguaje, en nifios de 2 y 3 afios de edad (31).

Segun la Organizaciéon Mundial de la Salud, citado por Coutifio B.; indica
que el 39% de los menores de cinco afios en paises de desarrollo presentan
retraso en el crecimiento. Asi mismo el 60% no reciben estimulacion temprana,

que puede condicionar a un retraso en su desarrollo psicomotor (32).

En Chile el déficit del desarrollo psicomotor de los nifios que viven en
sectores pobres, también se asocian con el nivel de conocimiento de los padres.
Es importante que los padres se involucren en el nivel de grado de desarrollo
psicomotor de su hijo, porque le ayudara en la formacion de las areas del
desarrollo como son: motora fina y gruesa, social y lenguaje, alcanzando un

adecuado potencial neuronal en sus menores hijos (33).
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En el Perld, se realizd un estudio en familias de bajo nivel
socioeconémico, encontrandose un 16% de déficit en el desarrollo psicomotor

en menores de 2 afios y un 40% en el grupo de 2 a 5 afios (34).

En Lima, se establecido un nivel de conocimiento medio de 41% en
madres de familia, de quienes el 51% de sus nifios presentaban riesgo en el

desarrollo psicomotor (35).

En el Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, durante las
practicas Pre-profesionales de rotacion por el consultorio de crecimiento
desarrollo, se pudo observar que, las madres de nifios menores de 2 afios tienen
actitudes desfavorables hacia el desarrollo psicomotor, asi mismo, desconocen
las diversas areas de desarrollo psicomotor, por lo que, se considera necesario
establecer la relacion entre nivel de conocimiento y actitud de las madres sobre
el desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios para elaborar y ejecutar
estrategias que ayuden a mejorar estas actitudes que son un problema que

repercute negativamente en la salud de la poblacién infantil.

Formulacion del problema

2.2.1 Problema general

e ¢ Cual eslarelacion entre nivel de conocimiento y actitud de las madres
sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden

al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 20237
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2.2.2. Problemas especificos

e ¢ Cuales son las caracteristicas sociodemograficas de las madres de
nifos menores de 2 afos que acuden al Puesto de Salud Monte de los
Olivos de Neshuya, Ucayali 20237

e (;Cual es el nivel de conocimiento de las madres sobre desarrollo
psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden al Puesto de
Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 20237

e ¢ Cual es la actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios
menores de 2 afios que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos

de Neshuya, Ucayali 20237

2.3. Justificacion

Porque, en paises en vias de desarrollo, el 39% de los menores de cinco
afos presentan retraso en el crecimiento, el 60% no recibié estimulacion
temprana, que puede favorecer su desarrollo psicomotor (36). Situacion similar
que ocurre en Latinoameérica, ya que en Chile el déficit del desarrollo psicomotor
de los nifios que viven en sectores pobres, también se asocian con el nivel de
conocimiento de los padres (37). Por lo que se considera necesario que los
padres se involucren adecuadamente en el proceso de desarrollo psicomotor
de sus hijos, lo que ayudara en el desarrollo de las areas como: motora fina y
gruesa, social y lenguaje, lo que finalmente favorecera a un adecuado

potencial neuronal de los nifios menores de 2 afios.

El estudio proporcionara informacion sobre la relacion entre el nivel de

conocimientos y actitudes de las madres sobre el desarrollo psicomotor de sus hijos
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menores de 2 afnos que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos del distrito
de Neshuya, ya que son una poblacion susceptible debido a los factores
socioeconémicos que los caracteriza, por lo que, el profesional de enfermeria
debe tener un alto sentido de compromiso para promover actividades de
promocién y prevencion para el 6ptimo desarrollo del nifio menor de dos afios,
aumentando sus habilidades y crear asi un mejor vinculo afectivo que es
necesario para qué le permita superar los obstaculos de la vida, razén por el

cual, el presente trabajo de investigacion cobra mayor importancia.

2.4. Hipotesis
2.4.1 Hipotesis de investigacion (Hi)
e Existe relacion significativa entre nivel de conocimiento y actitud de las
madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que
acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali

2023.

2.4.2 Hipotesis nula (Ho)
¢ No existe relacion significativa entre nivel de conocimiento y actitud de
las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afos
gue acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya,

Ucayali 2023.

2.5. Objetivos
2.5.1 Objetivo General

e Establecer la relacion entre nivel de conocimiento y actitud de las

madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que
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acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali

2023.

2.5.2 Objetivos especificos

e Describir las caracteristicas sociodemograficas de las madres de nifios
menores de 2 afios que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos
de Neshuya, Ucayali 2023

e Determinar el nivel de conocimiento de las madres sobre desarrollo
psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden al Puesto de
Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023

e Valorar la actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios
menores de 2 aflos que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos

de Neshuya, Ucayali 2023
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CAPITULO IlI

METODOLOGIA

3.1. Lugar de estudio
El estudio se realizé en el programa de crecimiento y desarrollo del puesto

de salud Monte de los Olivos categoria I-2 ubicado en el distrito de Neshuya.

3.2. Poblacion y tamafio de muestra

3.2.1 Poblacién
La poblacién estuvo conformada por 124 madres de nifios(a)
menores de 2 afios que acudian al Puesto de salud Monte de los Olivos

Neshuya.

3.2.2 Muestra
La muestra estuvo conformada por el total de elementos de la
poblacién por tratarse de una poblacién pequefia.
a) Criterios de inclusion
- Toda madre, padre o tutor que tenga a su cargo un nifio (a) menor
de 2 afos.
- Madres que residian en la jurisdiccion del Puesto de salud Monte de
los Olivos Neshuya — Curimana por un periodo mayor a 2 meses.
- Madres que voluntariamente aceptaron participar de la
investigacion.
b) Criterios de exclusién
- Madres con nifios mayores de 2 afios

- Madre, padre o tutor que no deseaba participar en la investigacion
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3.3. Descripcion detallada de los métodos, uso de materiales, equipos o

insumos

a) Disefio de muestreo

Estudio de disefio no experimental, ya que no hubo intervencion
intencional de las investigadoras. De enfoque cuantitativo, ya que se hizo uso
de procedimientos estadisticos para la presentacion de resultados y la
comprobacioén de la hipoétesis plantada. De nivel relacional, ya que se propuso
establecer la relacién estadistica entre las dos variables de estudio. De tipo
transversal, ya que la recoleccién de los datos se realizé en un solo momento; y
prospectivo, porque los datos se generaron luego de iniciado el estudio.

En el presente estudio se aplicé el muestreo tipo censal debido a que se
estudié a toda la poblacién considerada como muestra.

b) Descripcién detallada del uso de materiales, equipos, insumos, entre
otros
Técnica:

Se utilizé la técnica de la encuesta porque permitié obtener informacion
para la investigacion.
Instrumento:

Para la recoleccién de datos se utilizaron dos cuestionarios, para medir
la variable 1, un cuestionario sobre nivel de conocimiento de desarrollo
psicomotor en niflos menores de 2 afios, con 24 items donde una alternativa es
correcta y las demas son incorrectas.

Para determinar la escala de actitudes maternas de Roth, compuesto por
24 items con 5 alternativas de respuesta y con asignacion de valor; ambos
instrumentos eran estandarizados, por lo que no fue necesario ser validado ni

ser sometido a medicidn de la confiabilidad.
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c) Descripcién de variables a ser analizados en el objetivo especifico
Variable 1:
Nivel de conocimiento sobre desarrollo psicomotor.
Variable 2:

Actitud hacia el desarrollo psicomotor.

d) Aplicacion de prueba estadistica inferencial.

Por el disefio del estudio que se desarrolld, de nivel relacional con dos
variables, el andlisis de los datos se realiz0 mediante tablas de frecuencia y el
estadistico de prueba Tau b de Kendall por ser ambas variables de tipo

categorico ordinal con tres categorias de valor cada uno.

3.4. Tabla de recoleccion de datos por objetivos especificos

Para la recoleccion de datos se utilizé dos cuestionarios:

Para determinar el nivel de conocimiento se aplicé un cuestionario con 24
items y que considero las siguientes dimensiones: area de lenguaje (preguntas
del 1 al 6), area social (preguntas del 7 al 12), area motora (preguntas del 13 al
18), y el area de coordinacion (preguntas del 19 al 24).

Mediante el cual se establecio las siguientes categorias:
v Nivel de conocimiento alto: 16 a 24 puntos
v" Nivel de conocimiento medio: 8 a 15 puntos

v" Nivel de conocimiento bajo: 0 a 7 puntos

Para determinar la actitud, se aplicé la escala de actitudes maternas de
Roth compuesto por 24 items con 5 alternativas de respuesta y con asignacion

de valor.
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Mediante el cual se establecio las siguientes categorias:

v Actitud favorable: 88 a 120 puntos
v Actitud indiferente: 56 a 87 puntos

v Actitud desfavorable: 24 a 55 puntos

- Los cuestionarios utilizados fueron estandarizados, por las autoras Chamorro
C, y Valentin L. (7), en su estudio titulado: Nivel de conocimiento y actitud de
las madres sobre desarrollo psicomotor del nifio de 0 a 24 meses, Puesto de
Salud Champamarca, 2019, por lo que no fue necesario someterlo al proceso
de validez ni confiabilidad.

- Para la recoleccion de datos del presente trabajo de investigacion, donde se
utilizé6 como técnica la encuesta, se solicitd la autorizacion para la aplicacion
del instrumento a la jefa del Puesto de Salud Monte de los Olivos, Licenciada
Mary Isabel Vidal Huachambe.

- Se coordiné e inform6 a la responsable del control de crecimiento y
desarrollo para obtener los datos de los nifios menores de 2 afios.

- Se solicité a las madres la participacion y aceptacion voluntaria en la
investigacion, mediante la firma de un consentimiento informado,
explicandoles que sera de caracter anénimo y confidencial.

- Los instrumentos se aplicaron en los meses de mayo y junio del 2023 y
tuvo una duracién aproximada de 20 minutos de aplicacion por persona.

- Después de la recoleccion de datos se agradecié alas madres por el apoyo
brindado al participar en el estudio.

- Una vez recolectada la informacion se proceso en una base de datos creada

en el programa estadistico SPSS version 26, mediante el cual se hicieron
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analisis con la estadistica descriptiva, y se elabor6 tablas estadisticas que

respondan a los objetivos propuestos.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1

Caracteristicas sociodemograficas de los niflos menores de 2 afios que reciben

atencion en el Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023

Caracteristicas sociodemogréaficas

del nifio N° %

Grupo etario del nifio

- 0a3 meses 07 56
- 3 a6 meses 12 9.7
- 6a9 meses 13 10.4
- 9al2meses 14 11.3
- 12 a 18 meses 35 28.3
- 18 a 24 mese 43 34.7
Total 124 100.0
Género del nifio

- Masculino 56 45.2
- Femenino 68 54.8
Total 124 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a madres de nifios menores de 2 afios, Puesto de Salud Monte de los Olivos de

Neshuya, Ucayali 2023

En la tabla 1, del total de elementos analizados (124), el 34.7% (43) tienen
entre 18 a 24 meses; el 28.3% (35) tienen entre 12 a 18 meses; el 11.3% (14) tienen
entre 9 a 12 meses; el 10.4% (13) tienen entre 6 a 9 meses; el 9.7% (12) tienen entre

3 a 6 meses;y el 5.6% (07) tienen entre 0 a 3 meses.

Respecto al género, el 54.8% (68) son del género femenino; y el 45.2% (56)

son del género masculino.

Resultado similar a los hallazgos de Chamorro C, y Valentin L, quienes en su
estudio sobre nivel de conocimiento y actitud de las madres sobre estimulacién

temprana y desarrollo psicomotor del nifio de 0 a 24 meses, Puesto de Salud
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Champamarca, 2019, encontraron que las caracteristicas de los nifios de las madres

en estudio, se observa que en una misma proporcion tienen de 5 a 9 meses, de 15 a

19 meses y de 20 a 24 meses de edad [26.7% (12) respectivamente], seguido de los

que tiene de 1 a4 meses [13.3% (6)] y solo 6.7% (3) tiene entre 5 a 9 meses de edad.

En relacién al género, se observa que predomina el sexo femenino frente al sexo

masculino [53,3% (24) y 46,7 % (21) respectivamente] (10).

Tabla 2

Caracteristicas sociodemograficas de las madres de nifios menores de 2 afios que

acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023

Caracteristicas sociodemogréficas

de las madres N° %
Grupo etario de la madre:
- 18 a 25 afios 53 42.7
- 26 amas afios 71 57.3
Total 124 100.0
Estado civil
- Soltera
- Casada 19 15.3
) - 09 07.2
C_onvw.lente 20 56.5
- Divorciada/separada 24 19.4
- Viuda 02 01.6
Total 124 100.0
Grado de instruccién
- Sininstrucciones
- Inicial 00 0.0
- Primaria 00 0.0
_ . 16 12.9
Secun_darlf;\ _ o1 734
- Superior técnico 13 10.5
- Superior universitario 04 03.2
Total 124 100.0
Nimero de hijos
- Uno ) °
) 1 7
Dos 38 30.7
- Tres 52 41.9
- Cuatro a mas 22 17.7
Total 124 100.0
Recibid orientacion sobre desarrollo psicomotor:
- Si 102 82.3
- No 22 17.7
Total 124 100.0

Fuente: Cuestionario aplicado a madres de nifios menores de 2 afios, Puesto de Salud Monte de los Olivos de

Neshuya, Ucayali 2023
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En latabla 2, del total de elementos analizados (124), en cuanto al grupo etario,

el 57.3% (71) tenian de 26 a mas afios, y el 42.7% (53) tenian de 18 a 25 afios.

En cuanto al estado civil; el 56.5% (70) eran conviviente; el 19.4% (24)
divorciada/separada; el 15.3% (19) eran solteras; el 7.2% (09) eran casadas; y el 1.6%

(02) eran viudas.

Respecto al grado de instruccion; el 73.4% (91) tenian nivel secundario; el
12.9% (16) tenian nivel primario; el 10.5% (13) tenian superior técnico; el 3.2% (04)
tenian superior universitario; y ningun elemento en la categoria de inicial y sin

instruccion.

Sobre el nimero de hijos, el 41.9% (52) tenia 3 hijos; el 30.7% (38) tenian dos

hijos; el 17.7% (22) tenian cuatro a mas hijos; y el 9.7% (12) tenia un hijo.

Y si recibi6 orientacion sobre desarrollo psicomotor, el 82.3% (102) manifesto

gue si; y el 17.7% (22) manifestd que no.

Resultado similar a los hallazgos de Chamorro C, y Valentin L, quienes en su
estudio sobre nivel de conocimiento y actitud de las madres sobre estimulacion
temprana y desarrollo psicomotor del nifio de 0 a 24 meses, Puesto de Salud
Champamarca, 2019, encontraron que, respecto a las caracteristicas
sociodemograficas de las madres en estudio, se observa que la mayoria tiene de 26
a 35 afos de 56 edad [46.7% (21)], seguido de las que tienen entre 16 a 25 afios
[33.3% (15)] y una menor proporcion tiene de 36 a 45 afos [20.0% (9)]. En relacion al
estado civil, la mayoria son solteras [40.0% (18)], seguida de los que son casadas
[33.3% (15)] y 26.7% (12) son convivientes. En cuanto a la ocupacion, mas de la mitad

son ama de casa [55.6% (25)], seguida de las que tienen un trabajo independiente
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[26.7% (12)] y 13.3% (6) estudia. En relacion al nivel educativo, se observa en una
misma proporcién que prevalece el nivel secundario y superior técnico [33.3% (15)
respectivamente], seguido de las que tienen el nivel primario [17.8% (8)] y solo 4.4%

(2) no cuenta con estudios (10).

Tabla3

Nivel de conocimiento de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores
de 2 afos que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali
2023

Nivel de conocimiento N° %
Alto 00 0.0
Medio 16 12.9
Bajo 108 87.1
Total 124 100.0

Fuente; Cuestionario aplicado a madres de nifios menores de 2 afios, Puesto de Salud Monte de los Olivos de

Neshuya, Ucayali 2023

Del total de elementos analizados (124), el 87.1% (108) presentaron nivel de
conocimiento bajo; el 12.9% (16) presentaron nivel de conocimiento medio; y ninguno

de ellos presento nivel de conocimiento alto.

Resultado distinto a lo publicado por Solano V., quién en su estudio sobre: Nivel
de conocimiento de las madres sobre desarrollo psicomotor del lactante menor del
Centro de Salud Santa Maria, 2021, donde, en una poblacién que estuvo conformada
por 190 madres, determinaron que el nivel de conocimiento de las madres de menores
de 1 afo sobre desarrollo psicomotor es alto (96,86%), y un (3,15%) tienen un nivel

medio (9).
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Asi mismo, el resultado es diferente a lo publicado por Garay N, Centella D.
(5), quienes en su estudio sobre: Nivel de conocimiento y practica sobre estimulaciéon
temprana para el desarrollo psicomotor en madres de nifios menores de 1 afio,
encontraron que, de una poblacion estuvo conformada por 85 madres de nifios
menores de un afo, el 80 % de madres presentd un nivel de conocimiento alto; en el
area motora, el 50,6 %, un nivel de conocimiento alto; en el area del lenguaje, el 48,2
%, un nivel medio; en el area de coordinacion, el 43,6 %, un nivel medio; y, en el area

social, el 53 %, un nivel alto.

Tabla 4

Actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que

acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023

Actitud N° %
Favorable 00 0.0
Indiferente 33 26.6
Desfavorable 91 73.4
Total 124 100.0

Fuente; Cuestionario aplicado a madres de nifios menores de 2 afios, Puesto de Salud Monte de los Olivos de
Neshuya, Ucayali 2023

Del total de elementos analizados (124), el 73.4% (91) expresaron actitud
desfavorable; el 26.6% (33) expresaron actitud indiferente; y ninguno de ellos expresé
actitud favorable.

Resultado diferente a los hallazgos de Chamorro C, y Valentin L. (7), quienes, en su
estudio encontraron que, la actitud en el 57.2%, es indiferente; en el 27.8%, es

desfavorable; y en el 15.0% es favorable.
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Tabla 5

Relacion entre el nivel de conocimiento y actitud de las madres sobre desarrollo
psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden al Puesto de Salud Monte de los

Olivos de Neshuya, Ucayali 2023

Conocimiento

Actitud Alto Medio Bajo Total
Favorable 00 00 00 00
Indiferente 00 14 19 33
Desfavorable 00 02 89 91
Total 00 16 108 124

Fuente: Tabla 03 * tabla 04.

En la Tabla 05, se analiza la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud
de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden
al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya; del total de elementos
analizados, 108 presentaron nivel de conocimiento bajo, de los cuales 89 de ellos
expreso actitud desfavorable y 19 actitud indiferente. Asi mismo 16 de ellos presentd
nivel de conocimiento medio de los cuales 14 de ellos expres6 actitud indiferente y 02

de ellos actitud desfavorable.

Resultado que muestra que la gran mayoria presentd nivel de conocimiento
bajo y actitud desfavorable hacia el desarrollo psicomotor en nifios menores de 2
afos, lo cual se determind que existe una relacion significativa, el cual fue

comprobado mediante el estadistico de prueba de correlacion tau b de Kendal
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obteniéndose un valor =0.032, por lo que se acepto la hipétesis alterna planteada y

se rechazé la hipétesis nula.

Los hallazgos son similares al analisis de Chamorro C, Valentin L., quienes, en
su trabajo concluyeron que se evidencia la existencia de correlacion significativa entre
el nivel de conocimiento y la actitud de las madres en estudio sobre el desarrollo
psicomotor de los nifios en estudio, con un p <valor de 0.005, por lo que se tuvo que

rechazar la hipotesis nula (10).
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CONCLUSIONES

En cuanto a la relacion entre el nivel de conocimiento y actitud de las madres
sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que acuden al Puesto
de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, se determiné que existe una relacion

significativa.

Las caracteristicas sociodemograficas de los nifios menores de 2 afios que
recibe atencion en el Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya,
destaca que tienen entre 18 a 24 meses; y son de género femenino, de las
madres predomina entre 26 a mas afios; de estado civil conviviente; grado de
instruccion secundario; tenian 3 hijos; y si recibi6é orientacion sobre desarrollo

psicomotor.

El nivel de conocimiento de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios
menores de 2 afios que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de

Neshuya, prioritariamente es de nivel bajo.

La actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2
afios que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, fue

mayoritariamente desfavorable.
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RECOMENDACIONES

A las autoridades del Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya,
disefiar y ejecutar programas que conduzcan a mejorar los conocimientos
de las madres a cerca del desarrollo psicomotor, lo que permitira tener una
actitud favorable, y por consiguiente le prestaran una mayor importancia al

proceso de desarrollo psicomotor del nifio.

A las madres de familia, prestarle mayor importancia al desarrollo
psicomotor de su nifio, ya que dicha evaluacién permitira identificar de
manera oportuna algun riesgo de desarrollo que un nifio pueda tener, ya
gue al ser detectado de manera oportuna se podra intervenir con acciones

sencillas para su recuperacion.

A los docentes y estudiantes de la Escuela Profesional de Enfermeria
promover nuevos estudios de investigacion, orientados a profundizar las

variables que se analizaron en el presente estudio.
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ANEXO 01: CUADRO DE MATRIZ DE CONSISTENCIA

53

Problema

Objetivo

Hipdtesis

Variables

Dimensiones

Metodologia

Problema general:

,Cuadl es la relacion entre nivel de
conocimiento y actitud de las madres sobre
desarrollo psicomotor en nifios menores de 2
afios que acuden al Puesto de Salud Monte
de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023?

Problemas especificos:

e ;Cudles son las caracteristicas socio
demograficas de las madres de nifios
menores de 2 afios que acuden al Puesto
de Salud Monte de los Olivos de
Neshuya, Ucayali 2023?

e ;Cudl es el nivel de conocimiento de las
madres sobre desarrollo psicomotor en
nifios menores de 2 afios que acuden al
Puesto de Salud Monte de los Olivos de
Neshuya, Ucayali 2023?

e ;Cudl es la actitud de las madres sobre
desarrollo psicomotor en nifios menores
de 2 afios que acuden al Puesto de Salud
Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali
2023?

Objetivo General:

Establecer la relacion entre nivel de
conocimiento y actitud de las madres
sobre desarrollo psicomotor en nifios
menores de 2 afios que acuden al
Puesto de Salud Monte de los Olivos de
Neshuya, Ucayali 2023

Objetivos especificos:

e Describir las caracteristicas socio

demogréaficas de las madres de
nifios menores de 2 afios que
acuden al Puesto de Salud Monte
de los Olivos de Neshuya, Ucayali
2023

e Determinar el nivel de conocimiento

de las madres sobre desarrollo
psicomotor en nifios menores de 2
afios que acuden al Puesto de
Salud Monte de los Olivos de
Neshuya, Ucayali 2023

e Valorar la actitud de las madres

sobre desarrollo psicomotor en
nifios menores de 2 afios que
acuden al Puesto de Salud Monte
de los Olivos de Neshuya, Ucayali
2023

Hipotesis de
investigacion (Hi)

Existe relacion
significativa entre nivel
de conocimiento vy
actitud de las madres
sobre desarrollo
psicomotor en nifios
menores de 2 afios que
acuden al Puesto de
Salud Monte de los
Olivos de Neshuya,
Ucayali 2023

Hipodtesis nula (Ho)

No existe relacion
significativa entre nivel
de conocimiento vy
actitud de las madres
sobre desarrollo
psicomotor en nifios
menores de 2 afios que
acuden al Puesto de
Salud Monte de los
Olivos de Neshuya,
Ucayali 2023

Nivel de
conocimiento
sobre desarrollo
psicomotor.

Nivel de
conocimiento sobre
el area

de coordinacién

Nivel de
conocimiento sobre
el area de lenguaje

Nivel de
conocimiento sobre
el area social

Nivel de
conocimiento sobre
el &rea motora

Actitud hacia el
desarrollo
psicomotor.

Actitud hacia el
area de
coordinacién

Actitud hacia el
area de lenguaje

Actitud hacia el
area social

Actitud hacia el
area motora

Disefio metodoldgico:

Disefio no experimental, porque
las variables se estudiaran en su
contexto natural.

Relacional,
prospectivo.

transversal, y

Poblacion:

La poblacion estara conformada
por 124 madres de nifios
menores de 2 afos que acuden
al Puesto de Salud Monte de los
Olivos.

Muestra:

La muestra estara conformada
por el total de elementos de la
poblacién por tratarse de una
poblacién pequefia.
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Variables

Dimensiones

Indicadores

Tipo y escala de medida

Nivel de conocimiento
sobre desarrollo
psicomotor.

Nivel de conocimiento sobre el area
de coordinacion

Los sentidos:
Audicion
Vision

Tacto

Gusto
Olfativo

Nivel de conocimiento sobre el area
de lenguaje

Comunicacion
- Verbal: palabras balbuceo

- No verbal: gestos, movimientos.

Nivel de conocimiento sobre el area
social

Afectivo:
- Vinculo de apego

Nivel de conocimiento sobre el area
motora

Movimientos corporales:
- Postura
- Desplazamiento

Categorico / Ordinal

Actitud hacia el
desarrollo psicomotor.

Actitud hacia el area de coordinacion

Los sentidos:
Audicion
Vision

Tacto

Gusto
Olfativo

Actitud hacia el area de lenguaje

Comunicacion
- Verbal: palabras balbuceo

- No verbal: gestos, movimientos.

Actitud hacia el area social

Afectivo:
- Vinculo de apego

Actitud hacia el area motora

Movimientos corporales:
- Postura
- Desplazamiento

Categorico / Ordinal
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ANEXO 03: CUESTIONARIO N°1

weton, UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

UNIVERS,
C-
4
(=
o
Nyayon?

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

ESCUELA PROFESIONAL DE ENFERMERIA

CUESTIONARIO SOBRE NIVEL DE CONOCIMIENTO DE DESARROLLO
PSICOMOTOR EN NINOS MENORES DE 2 ANOS

Presentacion:

Buenos dias mamita; estamos realizando un estudio de investigacion con el objetivo
de obtener informacion acerca del nivel de conocimiento sobre el desarrollo

psicomotor del nifio (a).

Tiene como finalidad la obtencion de informacidn que sera util para el estudio, le pido
se sirva a responder los items con sinceridad y confianza, ya que sera de caracter

confidencial, agradezco su colaboracion y gentileza.
INSTRUCCIONES: Marque con una x y responda las siguientes preguntas.
Datos sociodemograficos.

|.  Datos del nifio:
Edad del nifio.......
Geénero del nifio: M() F().
[I. Datos de la madre:
Edad de la madre: ..........
Estado civil:
a) Soltera
b) Casada
c) Conviviente
d) Divorciada/separada
e) Viuda
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Grado de instruccion:

a) Sin instrucciones.

b) Inicial

c) Primaria

d) Secundaria

e) Superior técnico

f) Superior universitario
Cuantos hijos tiene usted:

a) Uno

b) Dos

c) Tres

d) Cuatro a mas.
¢La enfermera(o) que controla a su nifio le ha hablado alguna vez sobre
desarrollo psicomotor?

Si() No ()

Datos especificos.
D1. Area de Lenguaje

1. El lenguaje del nifio se estimula mediante:
a. La ensefianza de varias veces el nombre de los animales, colores, etc.
b. Contar historias cada vez mas largos
c. Nombrarle los objetos con diminutos, por ejemplo, auto — autito
2. ¢A qué edad su nifio debe decir al menos 2 palabras sueltas (papa, mama,
aba...)?
a) 4 abmeses
b) 16 a 18 meses
c) 12 al5 meses
d) Ninguna de las anteriores.
3. ldentifique las actividades que debe realizar el nifio de 22 a 24 meses para

desarrollar su lenguaje:
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a) Apunta cuatro partes de su cuerpo.
b) Debe decir el nombre de 1 objeto que se le muestre.
c) Debe decir oraciones simples: “mama quiero pan”
d) Debe decir 3 palabras: pan, toma, dame,....
4. Paradesarrollar laimaginacion de su nifio, debe realizar:
a) Dibujar, colorear y pintar.
b) Jugar a disfrazarse de distintos personajes.
c) Jugar aleer o escuchar un cuento.
d) Todas las anteriores.
5. Entre 12 a 24 meses, el nifio debe realizar los siguientes ejercicios:
a) Juegos de construccion.
b) Libros con imagenes (sin texto).
c) Juegos de mimica.
d) Ninguna de las anteriores.
e) Todas las anteriores.
6. A qué edad el nifio debe pronunciar claramente una palabra:
a) 0-3 meses
b) 4-6 meses
c) 7-9 meses
d) 10-12 meses
D2. Area social:

7. ¢Cudles son las actividades que debe realizar el nifio para que aprenda
mejor las cosas?
a) Que explore todo lo que le rodea.
b) Que juegue con sus juguetes.
c) Que vea television.
8. ¢Quiénes deben participar en ensefiarle cosas al nifio?
a) Solo maméa
b) Mamay papa
c) Hermanos mayores
d) Padresy hermanos

9. El nifio necesita carifio para:
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a) Crecer sano y desarrollarse bien
b) Que en un futuro no sea desobediente
c) Ser un nifio inteligente cuando vaya al jardin
10. Para socializar el nifio de 12 a 15 meses debe realizar:
a) Debe bailar conmigo cuando escucha alguna musica
b) Debe comer con nosotros en la mesa.
c) Entregar las cosas cuando se le pide.
d) Debe aplaudir.
11.El nifio de 16 a 18 meses debe imitar tareas simples de la casa:
a) Verdadero
b) Falso
12.¢,A qué edad el nifio debe jugar con otros nifios de su edad?
a) 12-15 meses
b) 16-18 meses.
c) 19-21 meses.

d) Todas las anteriores

D3. Area motora;

13.Para estimular el area motora del nifio se debe realizar:
a) Dejar que él nifio (a) se relacione con otros nifios.
b) Dejar que salga a jugar con sus amiguitos en el patio.
c) Permitir gue converse con personas ajenas al nacleo familiar.
14.¢Qué actividades se debe realizar para estimular el a&rea motora del nifio?
a) Alcanzarle los juguetes para que juegue
b) Dejarle jugar por la tarde con sus amiguitos.
c) Darle la facilidad para que escoja sus juguetes, y se relacione solo con sus
amigos.
15. ¢(Cudles son los beneficios de desarrollar el area motora?
a) Que controle su postura
b) Que aprenda a caminar antes del afo.
c) Genera el auto concepto y autoestima

d) Mediante el gateo adquirir habilidades.
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16.¢Qué habilidad adquiere su nifio en el area motora?
a) Mejora su fuerza muscular y mejora sus movimientos
b) Adaptacion oculomotriz
c) Capacidad comprensivay gestual.
d) Lenguaje verbal y no verbal.
17.¢Que debe realizar el nifio de 12 a 15 meses en el area motora?
a) Puede ponerse de pie, pero con ayuda.
b) Puede mantenerse de pie sélo.
c) Camina algunos pasos de la mano.
d) Puede correr.
18.¢A qué edad el nifio esta sentado en el piso y se para s6lo?
a) 6-9 meses.
b) 10-12 meses.
c) 12-15 meses.
d) 16-18 meses.
D4. Area de coordinacion:

19. Actividades que se debe realizar para estimular el area de coordinacién del
nifo:
a) Ayudarlo con las tareas del PRONOI. Por ejemplo, colorear imagenes
b) Dejar que el escoja sus juguetes y lo guarde solo.
c) Vigilar cada dia su manera de jugar y como se relaciona con otros nifios.
20.El desarrollo del area de coordinacién va permitir que el nifio pueda:
a) Gatear
b) Caminar
c) Saltar
21.El area de coordinacién del nifio se puede estimularse a través de los
sentidos, tacto, olfato, gusto, audicion, vista:
a) Verdadero
b) Falso
22.Para estimular el desarrollo psicomotor del nifio, un aspecto importante es
el juego, el cual tiene que ser placentero para él como para los padres:

a. Verdadero
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b. Falso
23.¢,Como debe ser el ambiente para realizar la estimulacién en el area de
coordinacion?
a) Tranquilo, sereno y con espacio,
b) Ruidoso y poco espacio.
c) Ninguna de las anteriores.
24.¢;Desarrollar el area de coordinaciéon es esencial en los primeros afios de
vida del nino?
a) Verdadero
b) Falso
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

QhCIoy,

& R N
27 £%
£e e
P JEE
LN > s
_,o
Nvavon

FACULTAD CIENCIAS DE LA SALUD

Escuela Profesional de Enfermeria

ESCALA DE ACTITUDES MATERNAS DE ROTH
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INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente, luego marque con un aspa (X) en el

recuadro que considere correcta en su opinion o sentimiento, utilizando los siguientes

criterios (alternativas):

*CA= completamente de acuerdo
cA= de acuerdo con la afirmacion
ol = indecisa con la afirmacion.
D= desacuerdo con la afirmacion
+CD = completamente en desacuerdo
items Respuestas
N° | D1. Area de Lenguaje
1 | Considera necesario estimular el lenguaje del nifio CA|A|l |D|CD
2 | Es necesario ensefar al nifio varias veces el nombre de los |CA|A |1 | D |CD
animales, colores, etc.
3 | Crees que el nifio debe decir al menos 2 palabras sueltasalos | CA|A |1 | D |CD
12 meses.
4 | Consideras necesario desarrollar la imaginacion de su nifio CA|A|l |D|CD
5 | Es fundamental que el nifio tenga libros con imagenes CA|A|l'|D|CD
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6 | Es necesario que el nifio pronuncie claramente las palabras CA CcD
D2. Area social:

7 | Es necesario que los niflos exploren todo lo que le rodea. CA CDh

8 | Creo que los padres y demas familiares deben ensefarle cosas | CA CcD
al nifio

9 | Pienso que el nifilo necesita carifio para crecer sano y | CA CcD
desarrollarse bien

10 | Considero necesario que a la edad de 12 a 15 meses el nifio | CA CD
debe comer con nosotros en la mesa para socializar

11 | Creo que es necesario que los nifios deben imitar tareas | CA CDh
simples de la casa:

12 | Pienso que el nifio debe jugar con otros nifios de su edad para | CA CDh
socializar
D3. Area motora:

13 | Considero que es necesario estimular el area motora del nifio | CA CcD

14 | Creo que una manera de estimular el area motora en el nifio | CA CD
es darle juguetes y que aprenda a escogerlos.

15 | Pienso que el uso de juguetes estimulara el area motora del | CA CcD
nifio

16 | Creo que el desarrollar el area motora es muy beneficioso para | CA CcD
mi nifo

17 | Considero que el area motora mejora su fuerza muscular y | CA CcD
mejora sus movimientos de mi nifio

18 | Es importante que el nifio se siente en el piso CA CcD

19 | Creo que sentarse y ponerse de pie ayuda al desarrollo del | CA CcD
area motora del nifio.
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D4. Area de coordinacion:

20 | Pienso que colorear imagenes ayuda a estimular el area de | CA CcD
coordinacion de mi nifio

21 | Creo que el area de coordinacion es necesario ya que le | CA CDh
permite al nifio caminar.

22 | Considero que el nifio puede estimularse a traves de todos los | CA CD
sentidos.

23 | Creo que el ambiente juega un rol importante para realizar la | CA CcD
estimulacion en el &rea de coordinacion

24 | Considero necesario desarrollar el area de coordinacion en los | CA CD
primeros afos de vida del nifio
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ANEXO 05: CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS DE INVESTIGACION

ANALISIS INFERENCIAL.

Con la finalidad de demostrar la relaciébn que existe entre nivel de conocimiento y
actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que
acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023, se someti6
a la prueba estadistica Tau b de Kendall; para lo cual se ha adoptado el ritual de

significancia estadistica propuesto por Supo J.

Primero : Planteamiento de la hipétesis
Segundo : Establecer el nivel de significancia
Tercero : Seleccionar el estadistico de prueba
Cuarto : Lectura del P- valor

Quinto : Toma de decisiones — Interpretacion

CONTRASTACION DE LA HIPOTESIS DE INVESTIGACION:
Paso 1: Formulacion de la Hipotesis de investigacion:
Hipotesis alterna (Ha):

Existe relacién significativa entre nivel de conocimiento y actitud de las
madres sobre desarrollo psicomotor en nifilos menores de 2 afos que

acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023
Hipotesis Nula (Ho):

No existe relacion significativa entre nivel de conocimiento y actitud de las
madres sobre desarrollo psicomotor en nifios menores de 2 afios que

acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya, Ucayali 2023.
Paso 2: Seleccion del nivel de significancia

El nivel de significancia es a = 5% (a = 0,05)



Paso 3:

Paso 4:

Paso 5:
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Eleccidn del estadistico de prueba

Prueba de correlacion Tau b de Kendall, por ser ambas variables de tipo

categorico ordinal con tres categorias de valor cada uno.
Lectura del p- valor

Valor de p = 0,032

Toma de decisiones — Interpretacion

Con un error del 0,032 se afirma que el nivel de conocimiento se relaciona
con la actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nilos menores
de 2 afios que acuden al Puesto de Salud Monte de los Olivos de Neshuya,
Ucayali 2023.

Interpretacion: El nivel de conocimiento si tiene relacidon significativa
(p=0,032) con la actitud de las madres sobre desarrollo psicomotor en nifios
menores de 2 afios; por lo que se acepta la Hip6tesis alterna y se rechaza

la hipotesis nula.
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ANEXO 07: SOLICITUD PARA DESARROLLO DE LA INVESTIGACION.

“Afio de 1a unidad, |a paz y el desarrollo”
Pucallpa 22 de jumo ded 2023

SENOR (A). LIC. MART ISABEL VIDAL HUACHAMBE
JEFA DEL P.S MONTE DE LOS OLWVOS

Presente.-
SOLICITO: AUTORIZACION PARA EJECUTAR PROYECTO DE INVESTIGACION

Grato es dingrrnos ante usted, para saludarde cordigimente y 3l mismo

tlempo solciter @ su digno cespacho brindar las facdidades 3 s Bachilares en
enfermaria Armuala Gonzakes Rut Dina, Aspago Vasquez Sadith, con &l debido respetn
expongo:
Que. deseando ejecutar mi proyecto de Tess teulado: CONOCIMIENTO ¥ ACTITLOD
OE LAS MADRES SOBRE EL DESARROLLO PSICCMOTOR EN NiSIOS MENORES
DE 2 ARCS QUE ACUDEN AL PUESTO DE SALUD MONTE DE LOS OLIVOS DE
NESHUYA - UCAYALI 2023 deseando realzar kas encuestas a las madres que acuden
al P S, solcito a usted &l panmiso corespondiante parn el pencda comprendido entre &f
26 ai 30 de Junic para realizar la ejecucion ded rabajo de investigaaon sefalado ineas
arnba.

Por lo expuesio: Ruego a usted acceder a o s0cHado por ser de jsticia.

Alentamante:

. 5“:.."”5_-
Arhuata Gonzales Ruth Dina Aspajo Vasquez Sadith
DNIT3545411 DNI: 76673251

{:"w “‘:‘ :\
¥y 0

Uc. Mary I Vidal K.} .=~

ENVEAMERA | o PR
SLTA P WOYTR UG 108 CRv0R \: alat ,j‘
\:\“-10#4:\,"
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