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RESUMEN

El trabajo de investigacion tuvo como finalidad principal identificar la relacion
que existe entre la practica de habitos ecoldgicos y la conservacion del
ambiente de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la
UNAAA. Se realizé una investigacion de tipo correlacional aplicada a una
muestra final de 280 estudiantes. Se utiliz6 una encuesta como instrumento
para la variable habitos ecolégicos y conservacion del ambiente para la
adquisicion de datos. Ademas, se contrastd las hipotesis, empleando la
estadistica no paramétrica, de Rho de Spearman. Finalmente, de los
resultados obtenidos se demostraron que existe una correlacion positiva
directa, moderada y significativa entre los hébitos ecoldgico y la conservacion
del medio ambiente, es decir a mayor practica de habitos ecolégicos, mayor es
la conservacion del medio ambiente; situacion que también se repitié con las
dimensiones de la conservacién del ambiente: afectiva, cognitiva y activa,
donde se encontrd una correlacion directa, baja no significativa con los habitos

ecologicos.

Palabras clave: habitos ecoldgicos, conservacion del ambiente, ambiente
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ABSTRACT

The main purpose of the research work was to identify the relationship that
exists between the practice of ecological habits and the conservation of the
environment of UNAAA students of zootechnics, agronomy and aquaculture. A
correlational research applied to a final sample of 280 students was carried out.
A survey was used as an instrument for the variable ecological habits and
environmental conservation for data acquisition. In addition, the hypotheses
were contrasted, using the non-parametric statistics of Spearman’'s Rho. Finally,
from the results obtained, it was demonstrated that there is a direct, moderate
and significant positive correlation between ecological habits and environmental
conservation, that is, the greater the practice of ecological habits, the greater
the environmental conservation; This situation was also repeated with the
dimensions of environmental conservation: affective, cognitive and active,

where a direct, low and significant correlation with ecological habits was found.

Keywords: ecological habits, environmental conservation, environment.
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INTRODUCCION

El planeta viene atravesando serios problemas de indole ambiental, ya sea por
la falta de conocimiento del dafio que hacemos con nuestras acciones en la
vida cotidiana o por el poco interés en abordar el tema, la Amazonia, no es
ajena a la contaminacion en general, ya que los estudiantes faltos de habitos
ecoldgicos, carentes de conciencia ambiental contribuyen a la contaminacion
de su entorno.

La educacibn ambiental presenta controversia ya que para ciertos
investigadores existe relacién entre actitudes y comportamiento al ambiente,
pero el comportamiento ambiental puede influenciarse por otros factores como
la geografia, la cultura y la juventud de los que participan en estudios.
Entonces, este proyecto de investigacion busca conocer la relacién que existe
entre la practica de habitos ecoldgicos y la conservacién del ambiente en los
estudiantes zootecnia, agronomia y acuicultura de la Universidad Nacional
Autonoma de Alto Amazonas, mediante un disefio cualitativo no experimental,
de tipo correlacional, haciendo uso de encuestas validadas por un experto. Que
medira el nivel de conocimiento y las acciones que realizan en su vida diaria.

El aporte tedrico — practico que brinda es muy importante ya que cuenta con
evidencia cientifica actualizada para futuras investigaciones, asi mismo permite
conocer el interés que tienen los estudiantes en la influencia que tiene su
accionar sobre el mantenimiento y conservacion del entorno donde se

desempeiian.



Xl

INDICE
Contenido Pagina
DEDICATORIA L.t e e e e e e Vi
AGRADECIMIENTO ...ttt e e e e e e s VI
RESUMEN ... e VIl
AB ST R A T e IX
INTRODUGCCION ...ttt X
INDICE ...ttt X
INDICE DE TABLAS ...ttt ettt sttt aean st eae e, XV
INDICE DE FIGURAS ...ttt en ettt ene e XVI
INDICE DE ANEXOS ...ooiieeecteeete ettt ea et te et enn st eanens XVII
CAPITULO Lottt 18
1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION......cociivieieeeteeee e 18
1.1. Descripcion del problema.........ccccoeiiiii 18
1.2. Formulacion del problema.........ccccccuiiiii 20
1.2.1. Problemageneral. ......ccccoooiiiiiiiiiiii e 20
1.2.2. Problemas eSpeCifiCOS.....ccciiuuiiuiiiiiiiii e 20
1.3. Objetivo General y objetivos especifiCoS.......ccccvvviiiiiiiiiiiiiiicns 20
1.3.1. Objetivo General. ..o 20
1.3.2. Objetivos ESPECITICOS. ..uuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii e 20
1.4. Hipoétesis y/o sistema de hipOtesSiS ......cccouuviuriiiiiies 21
1.4.1. HIipOtesis general. ... 21
1.4.2. HipOtesis eSpecifiCas. ....ccccoeiiiiiiee i 21
1.4.2.1. HipOtesis eSPecCifiCa L......cuvvvveeiieiiiiiiiiiieiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 21

1.4.2.2. HIpOtesis eSPEeCIfiCa 2.....cuvvvvveeiiiiieiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 22



XIl

1.4.2.3. HIpOtesis eSPecifiCa 3. .....couiiiiiiiiiiiee e 22
1.5, Variables ... s 22
1.5.1. Variable 1 = Practica de habitos ecol0giCOS. ......cccccceevriiirrinnnnnn. 22
1.5.2. Variable 2 = Conservacion del ambiente. ...........ccccceevviiireininnnnn. 23
1.6. Justificacion € IMPOIrtANCIA......ccuueeiiiiiiiiiiieiie e 23
1.6.1. JUSHIfICACION TEOIICA. ..cccuvveiieiiiieie ettt 23
1.6.2. JUSHIfICACION PracCtiCa.......ccuviiiiiiiiiiiiiiiiieee e 23
1.6.3. Justificacion Legal. ......ccueeeviiiiiiiiiee e 23
1.6.4. Justificacion MetodolOgiCa .........uuvuurvummimiiiriiiiiiiaees 24
1.7, VI@DIHAAd ...eooieieiiieceeee e 24
1.8, LIMITACIONES .ciiiiiieieiiee ettt e e 25
CAPITULO ittt 26
2. MARCO TEORICO........ciieieeteeeeeecteeeee ettt ea et neeeeaeneas 26
2.1, ANTECERUBNTES ...ttt 26
2.1.1. A nivelinternacional. .........ccoccoiiiiiii i 26
2.1.2. A NIVl NACIONAL. ..ccooiiiiiiie e 27
2.1.3. Anivelregional........cccociiiii 28
2.2. BASES TEOIMCAS ....uueieeeiiitiiee ettt 28
2.2.1. Comportamiento ecolOgiCO........cccceeeeiiiiiiii 28
2.2.2. HAabItos eCOolOQICOS...ccccoeeiiieie e 29
2.2.2.1. Dimensiones de los habitos ecoldgiCcoS......cccccvvvvvvvvvvveiieeeeeennee, 30
2.2.2.2. Importancia de los habitos ecoldgiCOS.......ccccvvvvvvvrrvvreriirieiennn, 30
2.2.2.3. Habitos ecoldgicos a practiCar. ......ccceeeeiieeee i 31
2.2.3. Conciencia ambiental...........cccuiiiiiiiiiiii 32
2.2.4. Dimensiones de la Conciencia Ambiental. ...........cocccviiiiieinennnnns 32

2.2.5. EdUucacion ambiental.......ccooeee et 33



2.3. BaSES 18QAlES ... 34
2.3.1. Constitucién Politica del Pera: Decretado en 1993...................... 34
2.3.2. Ley 28611, Ley General del Ambiente (LGA)........coecvvviiieeeneennnns 34

2.3.3. Ley 28245, Ley del Sistema Nacional de Gestion Ambiental

(LSNGAY .o, 34

2.3.4. Ley 26410, Ley del Consejo Nacional del Ambiente................... 35
2.3.5. Normativas Legales en el sector de Educacion........................... 35
2.4. Definiciones CONCEPLUAIES........uuiiiiiiiiiiiiiie e 36
2.4.1. HabItos eCOIOQICOS...ccciiiiieeeee e 36
2.4.2. Conservacion ambiental. ... 36
2.4.3. RESTAUO. ...ctiiiiiiiiiee et 36
2.4.4. REeCICIaJe. .cooooeeeeeeeeeee 36
CAPITULO ettt 38
3. MARCO METODOLOGICO.......coiiieeeeeeeeeeee e, 38
3.1, Lugar de €JECUCION ...ccceeiiei e 38
3.2. Tipo deinvestigacCion .......ccccoeeeiiii 38
3.3. Disefio y esquemade lainvestigacion................cccccce . 39
3.4. Poblacion y muestra.......cccccoeiiiiiiiii 39
3.5, MUESTIAa Y MUESTIIEO .cevuiiiiiiiie ettt eaaanas 39
3.6. Definicion operativa del Instrumentos de recoleccién de datos...... 41
3.7. Instrumentos de recoleccion de datoS .........cccoevvvieveeiiiiiiee e 42
3.8. Validez y confiabilidad de los instrumentos.............ccccceeeeee. 43
3.9. Procesamiento y presentacion de datosS........ccccccevveeeeviiiiiiiiieieeeeeeeene 44
CAPITULO IV 1ttt enenenee 45
4. RESULTADOS ... .ttt e e e e e e e e enan s 45

4.1. Resultad0S dESCIIPLIVOS ..ovviiiiiiiiiiiiiiiie e 45



4.2. Resultados iNfEreNCIalesS........cooiiiiiiiiiiiiiie e 47
4.2.1. HIipOteSiS geNEral......ccccuiiiiiiiiiiie et 47
4.2.2. HipOtesis @SPECITICAS. . .cceeiiiiiiiiiiiiiii e 48

4.2.2.1. Hipotesis especifica L......ccccceeiiiiii 48
4.2.2.2. HIpOtESIS @SPECITiCa 2. ..cooiiiiiiiiiiiiiee e 49
4.2.2.3. Hipotesis especifica 3......ccccceeiieii e 50
CAPITULO V ottt s e s s eneneees 52
5. DISCUSION DE RESULTADOS.......cuiiiiieieieeeeee et 52
CONCLUSIONES ... 55
SUGERENCIAS e e e e e e e ennnnes 56
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......c.ccveeeeeeeeeeeeeeeeeee e 57

ANEXOS ... 62



) XV
INDICE DE TABLAS

Contenido Pagina
Tabla 1. Definicion operativa del instrumento de colecciéon de datos........ 41
Tabla 2. Ficha técnica del instrumento de coleccién de datos ................... 42

Tabla 3. Confiabilidad del instrumento de coleccidon de datos de la
variable 1 (habitos ecol0giCOS) ....cccovvviiiiiii 43
Tabla 4. Confiabilidad del instrumento de coleccién de datos de la
variable 2 (conservacion del ambiente) ....................cc 44
Tabla 5. Nivel de los habitos ecoldgicos de los estudiantes de las carreras
profesionales de Zootecnia, Agronomiay Acuicultura de la
UNAAA, 2022, ...t e e e e eennnes 45
Tabla 6. Nivel de la conservacion del ambiente de los estudiantes de las

carreras profesionales de Zootecnia, Agronomiay Acuicultura de

& UNAAA, 2022 . ettt e e ee e e e e e e 46
Tabla 7. Correlacion de hipétesis general ..............oooooeei 48
Tabla 8. Correlacion de hipétesis especifical...............cco. 49
Tabla 9. Correlacion de hipétesis especifica2...........c.cccc . 50

Tabla 10. Correlacion de hipétesis especifica3..............ccccc. 51



) XVI
INDICE DE FIGURAS

Contenido Pagina
Figura 1. Ubicacion del campus de la UNAAA ......oooeeeeeveieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee 38
Figura 2. Gréafico de nivel de habitos ecol0giCOS.........cevvvvvvvvivveiiiiiiiiiieeeeee, 45

Figura 3. Gréafico de nivel de conservacion del ambiente



) XVII
INDICE DE ANEXOS

Contenido Pagina
Anexo 1. Autorizacidon de ejecucion de teSiS ....vvvivireeeiieieiieeieeeeeeeeeeeeeeeeeee 62
Anexo 2. Validacion del instrumento variable 1.......ccccccoeeiiiiiiiiiiiiinen, 63
Anexo 3. Validacion del instrumento variable 2........cccccceveiiiiiiiiiiis 64
Anexo 4. Programa de procesamiento de datOoS ........cccevvvvvvvvveeeveeieieeeeeeennee, 65
Anexo 5. Enlace del instrumento de recoleccion de datos (encuesta
VITEUAI) oo 65
Anexo 6. Matriz de base de datOS .......cccuvviiiiiiiiiei e 65
Anexo 7. Constancia de €J€CUCION .........ccevvvvieiiiiiiieiiieeeeeeeeeeee e 66
Anexo 8. Cuestionario variable L. 67
Anexo 9. Cuestionario variable 2. 68

ANeX0 10. Matriz de CONSISTENCIA couueee e 69



1.1.

18
CAPITULO |

1. EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Descripcion del problema.

La humanidad es el causante de la contaminacién ambiental que
viene afectando al mundo, generando desechos de manera
indiscriminada que conocemos como basura y tirandolos al suelo y los
rios, atrayendo moscas que son causantes de enfermedades que ha
aguejado a las personas a lo largo del tiempo (ONU, 1992). Uno de los
principales problemas que generan contaminacion ambiental es el uso
de bolsas plasticas, ya que, por ser desechable, practico y barato, es
usado indiscriminadamente por el consumidor (Azalde, 2018). Para
algunos investigadores existe relacion entre actitudes y comportamiento
al ambiente, sin embargo, el comportamiento ambiental puede verse
influenciado por otros factores como lo cultural, geografico y por la
juventud de los que participan en estudios (Jackson et al., 2016). La
Practica de habitos ecoldgicos, genera un impacto positivo econémico y
politico en los paises que promueven su desarrollo (Vega et al., 2007),
en este sentido, la poblacién se involucra por la conciencia de proteccién
del ambiente como parte de su habitat y de los problemas que coexisten
en el entorno para la busqueda de soluciones practicas (Villadiego et al.,
2017).

El Ministerio de Educacion (2003) promulgo la Ley N° 28044, que
establecio, articulo 8, la conciencia ambiental en preservacion de
entornos naturales, para el beneficio de los ciudadanos y estudiantes

(Polo, 2013). La Ley 28611, Ley General del Ambiente, dice que las
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universidades tienen la funcion investigativa en temas ambientales, para

mantener su aporte a la realidad de su implementacién (Ministerio del
Ambiente, 2009); la Ley 28611 tiene importancia en el proceso de
educacion en forma integral (articulo 127), en desarrollo de: conciencia
ambiental, conocimiento ambiental, participacion ciudadana, programas
ambientales (Polo, 2013), la educacion ambiental tiene la funcion de
concienciar los agobios ambientales, con cambios en los habitos y
modificar actitudes que son perjudiciales con la intencion de
transformarlas en conductas impulsadoras (Rodriguez, 2016).

La amazonia, no es ajena a la contaminacion en general, los rios
de Yurimaguas y alrededores, tienen la apariencia de un botadero de
basura; llenos de botellas plasticas, bolsas, cartones y otros elementos
contaminantes; por otro lado, los estudiantes faltos de habitos
ecologicos, carentes de conciencia ambiental contribuyen a
contaminacion de su entorno. Algunas autoridades de la ciudad como el
area ambiental de Oficina Sub Regional de Recursos Naturales y
Gestion del Medio Ambiente y la MPAA, vienen trabajando
coordinadamente para mitigar el impacto negativo que genera la
inconciencia de la poblacion. Por tanto, es necesario conocer la
problematica existente a nivel mundial y nacional sobre los habitos para
la conservacion del medio ambiente en los estudiantes de la Universidad

Nacional Autbnoma de Alto Amazonas (UNAAA).
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1.2. Formulacion del problema.

1.2.1. Problema general.
- ¢Cual es la relacion que existe entre la practica de habitos ecologicos y
la conservacion del ambiente de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA?

1.2.2. Problemas especificos.

-¢,Cudl es la relacion que existe entre la practica de habitos ecologicos y la
dimension cognitiva de los estudiantes de zootecnia, agronomia y
acuicultura de la UNAAA?

-¢,Cudl es la relacion que existe entre la practica de habitos ecologicos y la
dimension afectiva de los estudiantes de zootecnia, agronomia y
acuicultura de la UNAAA?

-¢,Cudl es la relacion que existe entre la practica de habitos ecologicos y la
dimension activa de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura

de la UNAAA?

1.3. Objetivo General y objetivos especificos.
1.3.1. Objetivo General.
-ldentificar la relacion entre la practica de habitos ecologicos y la
conservacion del ambiente de los estudiantes de zootecnia, agronomia y

acuicultura de la UNAAA.

1.3.2. Objetivos Especificos.
-ldentificar la relacién entre la practica de habitos ecoldgicos y la dimension

cognitiva de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la
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UNAAA.

-ldentificar la relacion entre la practica de habitos ecologicos y la dimension
afectiva de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la
UNAAA.

-ldentificar la relacion entre la practica de habitos ecologicos y la dimension
activa de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la

UNAAA.

1.4. Hipotesis y/o sistema de hipotesis.

1.4.1. Hipotesis general.

-HO: No existe una relacion significativa entre la practica de habitos
ecoldgicos y la conservacion del ambiente de los estudiantes de zootecnia,
agronomia y acuicultura de la UNAAA.

-Hi: Existe una relacién significativa entre la practica de habitos ecoldgicos y
la conservacion del ambiente de los estudiantes de zootecnia, agronomia y

acuicultura de la UNAAA.

1.4.2. Hipotesis especificas.
1.4.2.1. Hipoétesis especifica 1.
-Ho: No existe una relacidon significativa entre la practica de habitos
ecoldgicos y la dimensidon cognitiva de los estudiantes de zootecnia,
agronomia y acuicultura de la UNAAA.
-Hi: Existe una relacion significativa entre la préactica de habitos
ecoldgicos y la dimension cognitiva de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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1.4.2.2. Hipotesis especifica 2.

-Ho: No existe una relacion significativa entre la practica de héabitos
ecologicos y la dimension afectiva de los estudiantes de zootecnia,
agronomia y acuicultura de la UNAAA.

-Hi: Existe una relacion significativa entre la practica de habitos
ecoldgicos y la dimension afectiva de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.

1.4.2.3. Hipotesis especifica 3.

-Ho: No existe una relacion significativa de la practica de los habitos
ecoldgicos y la dimension activa de los estudiantes de zootecnia,
agronomia y acuicultura de la UNAAA.

-Hi: Existe una relacion significativa de la practica de los habitos
ecoldgicos y la dimension activa de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.

1.5. Variables.
1.5.1. Variable 1 = Practica de habitos ecologicos.

La variable esta en funcién de habitos cotidianos que afectan
positiva 0 negativamente la conservacion del ambiente practicados por
los estudiantes, estos se enfocaron en cuatro dimensiones: concepcion
del medio ambiente, conciencia de los problemas medioambientales,
informacion del medio ambiente y la preferencia medioambiental;
recogida mediante una encuesta aplicada a estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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1.5.2. Variable 2 = Conservacion del ambiente.

La presente variable se analiz6 en funcion de tres dimensiones de
la conciencia ambiental. Recogida mediante una encuesta aplicada a
estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la UNAAA.

Dimension 1: Cognitiva, Dimension 2: Afectiva, Dimension 3: Activa

1.6. Justificacion e importancia.
1.6.1. Justificacion Teorica.

El proyecto tendr4 aporte tedrico con evidencia cientifica
actualizada que permitird afirmar categéricamente que los habitos
ecologicos practicados por los estudiantes de zootecnia, agronomia y
acuicultura de la UNAAA, influyen positivamente en la conservacion del

ambiente. Del cual se tomara precedente para futuras investigaciones.

1.6.2. Justificacion Préctica.

Saber si los estudiantes necesitan comprender como se
relacionan sus conocimientos y actitudes con su entorno proporcionara
informacion practica. Sus habitos se estan identificando como un
problema que vemos recientemente, ya que los habitos ambientales se
han convertido en un problema y son el resultado de una cultura humana
irresponsable o sucia. Este estudio trata todo lo relacionado con el

comportamiento ecoldgico y su impacto en el medio ambiente.

1.6.3. Justificacion Legal.
El proyecto se justifica y se sustenta a través del Decreto

Legislativo N° 1013, con la funcién general de disefiar, establecer,
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ejecutar y supervisar la politica nacional y sectorial del ambiente y

ejercer su rectoria. En el articulo 3° del Reglamento de Organizacién y
Funciones del MINAM, segun Decreto Supremo N° 002-2017-MINAM, el
MINAM tiene rectoria en el pais para la gestion y manejo de los residuos
solidos.

Dentro del marco de la Ley 30754, Ley Marco sobre Cambio
Climatico, el MINAM es la autoridad nacional en materia de cambio
climatico, dice “Coordinar, articular, dirigir, disenar, implementar,
monitorear, evaluar y redisefiar las politicas publicas de alcance nacional
en materia de cambio climatico que se vinculen con sus competencias

sectoriales...”.

1.6.4. Justificacion Metodologica.

La investigacion aporta metodologicamente a investigadores
mediante un instrumento validado para la recoleccion de datos para
determinar los habitos ecologicos y la conservacion del ambiente,
ademas los resultados sirven para buscar estrategias para involucrar a
los estudiantes a desarrollar sus habitos ecoldgicos, logrando un futuro
con ciudadanos consientes que contribuyen con acciones positivas al

ambiente.

Viabilidad.

Este trabajo de investigacion es factible ya que permite conocer
las préacticas ecoldgicas que practican los estudiantes para la proteccion
del medio ambiente y los intereses regionales, lo que permitira mitigar

los efectos de la contaminacion a través de organismos publicos y
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privados en beneficio de la poblacion para ayudar a determinar los

resultados pueden utilizarse para la toma de decisiones y servir como

antecedentes para otras investigaciones relacionadas.

Limitaciones.

No se presentaron limitaciones para la ejecucion del proyecto, ya
gue la metodologia empleada para la toma de datos fue la aplicacion de
la encuesta virtual, mediante formulario de google, el cual fue compartido

por los docentes de las carreras en estudio.
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CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes.

2.1.1. A nivel internacional.

-Aguas, Estrada & Meza. (2015), en su investigacion: analisis, evaluacion y
modificacion de actitudes en Educacion ambiental, concluyé que los
educandos de la comunidad percibieron la importancia que de preservar el
ambiente donde se integran para garantizar una ensefianza optima al igual
gue la garantia y adquisicion de habitos ambientales que se manifiestan en
el manejo de los espacios ecoldgicos.

-Miranda (2013), dice que “la cultura ambiental es la forma como los seres
humanos se relacionan con el medio ambiente, y para comprenderla se
debe comenzar por el estudio de los valores”. La educacion ambiental debe
enfocarse respecto a los caracteres propios de la comunidad, promoviendo
estudios que permitan determinar estas variables con la finalidad de
conseguir la consolidacion de una cultura ambiental favorable.

-Gualotufia (2015) en su investigacion: Habitos ecolégicos en la
conservacion del agua y suelo en los nifios de primer afio de educacién
basica del Jardin de Infantes Juan Gutenberg Machachi, periodo 2011-
2012, confirmé que la practica de habitos ecoldgicos no es una dificultad de
ensefianza sino de cualidad, sin embargo, la mayoria de escolares arrojan
la basura y desperdician el agua, ya que dejan los cafios abiertos.

-Acuia & Mauriello (2013); clasificaron y analizaron diferentes concepciones
acerca del ocio, tiempo libre y recreacion, tomando como instrumento

fichas bibliograficas. Concluyen que la recreacion en el ambito ambiental se
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enfoca de dos maneras, considerando una practica del “tiempo libre” para

goce, placer, descanso y la segunda, asignando un valor pedagégico, que
se articula a procesos educativos donde el nifio no sélo se divierte, sino
gue hay un enriquecimiento a nivel cognitivo.

-Parra (2013); en “Generando Conciencia Ambiental en nifios y jévenes de
la Institucion Educativa para rescatar y preservar el ambiente”, concluyé
gue para cambiar la mentalidad de la juventud y de toda la corporacion
educativa, puesto que, si se consigue realizar una labor en equipo,
asimismo esto hace que los saberes y las especulaciones se queden en

nuestra razén y no seamos ajenos a los conflictos ambientales.

2.1.2. A nivel nacional.

-Quincho (2015) en su trabajo “practica de habitos ecologicos para la
conservacion del medio ambiente en estudiantes de la Universidad para el
desarrollo andino- Lircay — Angaraes”, concluyé que, ante una mejor
practica en los habitos para la conservacion, la toma de conciencia frente a
la probleméatica se hace mucho mas profunda en los escolares, pero se
agudiza cuando no se estimula a su practica.

-Apaza (2014); en su trabajo “La conciencia ecoldgica en el consumo de
productos en la ciudad de Puno — Peru”, dice que ultimamente se han
intensificado los trabajos medioambientales, en la no contaminacion,
cambio climatico y conciencia ecoldgica en el consumo de productos. Los
resultados obtenidos evidencian una limitada conciencia ecoldgica en el
comportamiento como consumidor de productos.

-Fernandez (2018); en su proyecto de tesis titulado “Habitos ecoldgicos y la

conservacion del medio ambiente en estudiantes de primaria, los olivos,
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20177; concluyé qué, la relacion entre habitos ecoldgicos y la conservacion

del medio ambiente en los estudiantes del V ciclo en la I.LE. 3091, fue de
tipo directa y positiva (X= 0,524), y significativa a nivel estadistico (sig.=
,000; p<.005).

-Jara, (2019); comparo las puntuaciones de la evaluacion inicial y final,
utiizando la Prueba de Wilcoxon, hallando que las medias en las
dimensiones conciencia ambiental: Cognitiva, afectiva, conativa, activa, son
de 64.77 puntos respectivamente, antes de la aplicacion del Programa y
después de la aplicacion, evidenciando diferencia altamente significativa
(p<.01); incremento en 137,67 puntos con aplicacion del Programa, lo cual
indica que los estudiantes mejoraron su Conciencia Ambiental.

-Carrasco & la Rosa (2013); en su trabajo: conciencia ambiental: Una
propuesta integral para el trabajo docente en el Il ciclo del nivel inicial,
encontraron que el trabajo con conocimientos sobre el medio ambiente
provoca una reflexion orientada a comprobar si las acciones de cuidado
ambiental son coherentes con los propositos de su conservacion a nivel

mundial.

2.1.3. A nivel regional.
-No existe investigacion alguna sobre este tema, pero con este trabajo se

llenara ese vacio de informacion.

2.2. Bases Teoricas.
2.2.1. Comportamiento ecoldgico.
El comportamiento ecoldgico se puede entender como acciones

que pretenden preservar o0 conservar, sin causar perjuicio al medio
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ambiente que incluye una variedad de acciones como la compra de

productos ecoldgicos, reutilizacion de productos y envases, el ahorro de
agua y energia, etc. (Finisterra & Barata, 2010). EI comportamiento
ecologico se clasifica por varios grados de dificultad y puede recibir
influencias externas que pueden actuar como oportunidades que facilitan
el comportamiento (lzagirre et al., 2013). La actitud puede entenderse
como "una predisposicion existente en el sujeto y adquirida por
aprendizaje, que le impulsa a actuar de una manera determinada en
determinadas situaciones"” y se compone de tres elementos: lo que
piensa, corresponde con lo cognitiva; lo que siente, que conforma el
componente afectivo o emocional y su predisposicion a manifestar 1o
gue piensa y siente, también denominada parte conativa (Lopez et al.,

2015).

2.2.2. Habitos ecoldgicos.

Los habitos ecoldgicos son acciones que buscan coadyuvar a la
proteccion del ambiente, conservando armonicamente la naturaleza.
Esto se logra a través de una buena formacion, ya sea en el hogar, en la
escuela o el entorno, practicandolos en la vida diaria. Para asegurar una
sélida formacién se debe considerar, la constancia y la practica, y si esto
no se logra se quedara s6lo como adopcion de conocimientos. (Valencia
et al., 2010). Es preciso concientizar a las nuevas generaciones con
practicas ecoldgicas favorables para generar una buena relacién con su
ambiente, las empresas deben garantizar que su proceso y producto
final no causa perjuicios al ambiente; trabajar con los jévenes en buenos

habitos ecoldgicos que incluyan reciclaje significa una buena conciencia
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ambiental. (Jara, 2017).

2.2.2.1. Dimensiones de los habitos ecoldgicos.

-Dimensidn 1: Concepcion de medio ambiente: Es el significado que
brinda la persona al medio ambiente, mediante sus acciones (Valencia
et al., 2010).

-Dimensidn 2: Conciencia de los problemas medioambientales: Es la
solucion que brinda la persona para un determinado problema, es su
percepcion de los particulares problemas medio ambientales (Valencia
et al., 2010).

-Dimensidn 3: Informacién del medio ambiental: Es el grado o calidad
de informacién que maneja la poblacion (Valencia et al., 2010).
-Dimensién 4: La preferencia medioambiental: Es la expresion que
enuncia o participacion en una actividad ambientalista (Valencia et al.,

2010).

2.2.2.2. Importancia de los habitos ecologicos.

La educacion ambiental, relaciona al ambiente con el hombre,
buscando un cambio en su actitud, relaciona la toma de conciencia en la
importancia de conservar para el futuro y en mejorar la calidad de vida;
orientando a una actitud consciente. Corresponde a la educacion
desempeiiar un papel necesario en el proceso donde los humanos
toman conciencia de practicar habitos ecoldgicos en el quehacer diario
para mantener el mundo libre de contaminacién (Temas ambientales,
2017).

Con un modo de actuar responsable con el medio ambiente en
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nuestra vida cotidiana, podemos satisfacer las necesidades actuales sin

comprometer las necesidades de generaciones futuras, asi entonces, se
puede decir que cada habito ecologico que adoptamos es una
contribucion a un desarrollo sustentable que impacta positivamente en la
busqueda de un modelo econdmico que reduzca considerablemente el

dafio al ambiente (Mufioz, 2021).

2.2.2.3. Habitos ecolodgicos a practicar.

-Cuida el agua: no hay razén para dejarla correr mientras te cepillas los
dientes, lavas las verduras o limpias.

-Deja de comer alimentos enlatados.

-Desconecta los aparatos electronicos cuando no los estas usando.
-Utiliza la lavadora, secadora y lavavajillas s6lo cuando estan llenos.

-Si es posible, coloca paneles solares.

-Utiliza productos de limpieza y belleza que sean ecologicos.

-Abre las ventanas todos los dias y ventila para dejar salir el aire
contaminado y que ingrese el puro.

-No uses tanto tu auto y camina mas, eso reduce la contaminacion y te
hace muy bien a tu salud.

-No utilices pesticidas o productos quimicos en el jardin. Hay variados
productos naturales que protegeran tus plantas y la salud de tu familia.

-Ten una huerta en tu patio, jardin, terraza o balcén.

-Separa los residuos para reciclar.

-Reutiliza todo aquel residuo que sirva para algo en vez de tirarlo.

-Reduce el consumo de comida elaborada, para obtener menos

desperdicios.
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-No tires basura en las calles. Si comes una golosina o cereal mientras

caminas, guarda el envoltorio y deséchalo en casa.

-Cambia tus bombillas por unas que sean eficientes. Consumen menos
energia y ahorraras mas.

-Recoge agua de lluvia, puede servirte para lavar el auto y regar las
plantas, entre muchos otros usos.

-Compra articulos de segunda mano, asi evitas que se utilicen mas
materiales en la elaboracion de nuevos y ahorras un poco.

-Opta por los pafnales de tela. Es una manera de ahorrar y ayudar al

medio ambiente (Univision, 2015).

2.2.3. Conciencia ambiental.
La conciencia ambiental puede ser entendida como un sistema de
vivencias, saberes y vivencias que las personas utilizan activamente en
su relacion con el ambiente, lo que infiere la existencia de subjetividad

en el proceso de interaccion con el ambiente. (Prada, 2013).

2.2.4. Dimensiones de la conciencia ambiental.

-Dimensién cognitiva (conocimiento): Es el conjunto de informacion y
conocimientos que el ser humano posee sobre el ambiente, reproducen
internamente, en el plano psiquico y subjetivo, las relaciones y propiedades
objetivas de la realidad” (Prada, 2013).

-Dimensién afectiva (emociones): Engloba los sentimientos de
preocupacion del ser humano por el estado del ambiente, y el grado de
apego que manifiestan a valores culturales favorables a la proteccién de la

naturaleza (Santa cruz, 2018).
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-La dimensién conativa: Contempla “las actitudes ambientales que

constituyen los juicios, sentimientos y pautas de conductas favorables o
desfavorables que un ser humano manifiesta ambiente determinado,
mismos que condicionan su comportamiento orientado a la conservacion o
degradacion de su entorno” (Diaz Joselyn & Fuentes Fabio, 2017).

-La dimension activa: Permite fortalecer los procesos cognitivos y posibilita
realizar evaluacion de los procesos de conciencia ambiental. Los
comportamientos ambientales no siempre son muestra de los procesos
internos del individuo, en ocasiones son generadas por la influencia de
otras dimensiones o también pueden ser producto de procesos de

mecanizacion que incluso no han pasado por la conciencia. (Prada, 2013).

2.2.5. Educacion ambiental.

“La educacion ambiental es un proceso permanente en el cual los
individuos y las comunidades adquieren conciencia de su ambiente,
aprenden los conocimientos, los valores, las destrezas, la experiencia y,
la determinacion que les capacite para actuar, individual vy
colectivamente, en la resolucion de los problemas ambientales presentes
y futuros”. (Martinez, 2010). La educaciéon ambiental es una propuesta
de estrategias pedagdgicas, para contribuir a la formacién de una
conciencia de responsabilidad del ser humano para la continuidad de la
diversidad bioldgica en el planeta, asi como la formacioén de individuos
criticos e involucrados ante los problemas ambientales. Entre las
propuestas de educacion ambiental se pueden considerar: Articulacion
de aspectos ambientales con aspectos educativos, objeto de estudio

complejo, con un concepto de medio ambiente integral (natural, social y
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construido), cuestionamiento de las practicas que dan origen a los

problemas ambientales, blusqueda de respuestas comprensivas y

holisticas (Calixto, 2012).

Bases legales.

2.3.1. Constituciéon Politica del Peru: Decretado en 1993.

Menciona que todos poseen el derecho de residir en un ambiente
sano, ecologicamente neutral y conveniente para el desarrollo de la
subsistencia y la conservacion la naturaleza. En el articulo 67° de la
Constitucion se sefialé que la educacion puede y debe intervenir para en

la practica de habitos ecologicos.

2.3.2. Ley 28611, Ley General del Ambiente (LGA).

El 15 de octubre de 2005 fue anunciado la ley 28611. Con
finalidad de establecer iniciaciones y pautas basicas para asegurar el
derecho a un ambiente saludable. En cuanto la Ley General del
Ambiente (2005), en el articulo 127°, detalla a la formacion ambiental
como un proceso educativo integral que se da en toda la vida del
individuo y que busca generar en éste los conocimientos, actitudes,
valores y practicas para desarrollar actividades en forma adecuada, con

miras a contribuir al desarrollo sostenible del pais.

2.3.3. Ley 28245, Ley del Sistema Nacional de Gestién Ambiental

(LSNGA).
El reglamento de la Ley N° 28245 (2005) mencion6 que tiene

como fin orientar, formar, conjugar, supervisar, evaluar y responder a la
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aplicacion de las politicas, planes, programas y acciones destinados a la

proteccion del ambiente y contribuir a la conservacién y

aprovechamiento sostenible de los recursos naturales.

2.3.4. Ley 26410, Ley del Consejo Nacional del Ambiente.

La Ley fue promulgada en 1994, siendo considerada como
organismo descentralizado. Reglamento de la Ley N° 26410 (1994),
sefalé que en el articulo 2°, se dice que el Conam es el organismo
rector de la politica nacional ambiental, con el propdésito de controlar,
planificar, coordinar, velar por el ambiente y el patrimonio natural de la
Nacion. Enfatiza en lo referido a Educacion Ambiental en el articulo 4°,
las funciones del Conam: "Fomentar la investigacion y la educacion

ambiental, asi como la participacion ciudadana a todos los niveles".

2.3.5. Normativas Legales en el sector de Educacion.

El Ministerio del Ambiente mencion6 dos normativas relacionadas
en el ambito ambiental, estas son: D.S. N° 016-2016-MINEDU - Plan
Nacional de Educacion Ambiental 2017 - 2022 (Planea) El Minedu
(2016), dice que Planea es instrumento de gestion publica generada por
Minedu, Ministerio de Educacién, y Minam, Ministerio del Ambiente, con
objetivo de instituir labores, compromisos y fines en implementar Politica
Nacional de Educacion Ambiental (PNEA) orientadas a alcanzar cambios
en las cualidades y conductas de la poblacion respecto del ambiente,
gue abarque los &mbitos nacional, regional y local. D.S. 017-2012- ED -
Politica Nacional de Educacion Ambiental (PNEA) EI MINEDU (2012),

menciond que el decreto esta establecido con la intencion, lineamientos
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de politica, secuelas esperadas en la formacién y fortalecimiento de una

nacionalidad responsable con el ambiente y su entorno, en marco del

desarrollo sostenible.

2.4. Definiciones conceptuales.
2.4.1. Habitos ecoldgicos.

Son acciones que buscan coadyuvar a la conservacion del
ambiente, logrando mantener una armonia con nuestra naturaleza.
Estos se logran a partir de una formacion, ya sea en el hogar, en la
escuela o en su entorno, poniéndose en practica en la vida diaria del ser

humano. (Fernandez, 2017).

2.4.2. Conservacion ambiental.

Es el nombre con que se conoce a toda forma de cuidar y
preservar el futuro de la naturaleza, el ambiente o, especificamente,
algunas de sus partes: la flora y la fauna, las distintas especies, los
distintos ecosistemas, los valores paisajisticos, entre otros (Temas

ambientales, 2021).

2.4.3. Residuo.
Describe al material que pierde utilidad tras haber cumplido con
su misién o servido para realizar un determinado trabajo. El concepto se
emplea como sin6nimo de basura por hacer referencia a los desechos

que el hombre ha producido. (Jara 2019).

2.4.4. Reciclaje.

El reciclaje es el proceso mediante el cual los desechos se
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convierten en nuevos productos o en recursos materiales con el que

fabricar otros productos. De esta forma, los residuos se someten a un
proceso de transformacion eco-ambiental para poder ser aprovechados
en algun proceso de fabricacion, reduciendo el consumo de materias

primas y ayudando a eliminar residuos (Meira, 2013).
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CAPITULO Il

3. MARCO METODOLOGICO

3.1. Lugar de ejecucion.
La investigacion se desarroll6 en la Universidad Nacional
Autonoma Alto Amazonas, ubicada en Prolongacion Libertad 1220, 1228
en el distrito de Yurimaguas, de la provincia Alto Amazonas, region
Loreto. En las carreras de zootecnia, agronomia Yy acuicultura.

Coordenadas UTM WGS84: Zona 18 Sur, 18M375063 mE, 9347950 mN.

Figura 1. Ubicacion del campus de la Universidad Nacional Autbnoma de Alto

Amazonas — Yurimaguas.

3.2. Tipo de investigacion.
Se desarrolld6 una investigacion cualitativa, no experimental de
tipo descriptiva correlacional; ya que se describiéo y midio el valor de

correspondencia entre variables.
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Disefio y esquema de la investigacién.

En la investigacion el disefio estuvo enmarcado como no
experimental de forma transversal correlacional, que permitid
aproximarnos a un fenbmeno del cual se conocia poco, con el fin de

aumentar la familiaridad hacia este y tener una vision aproximada.

Disefio ovi
M r
ov2
Donde:
= 280
Oovl= Practica de habitos ecolbgicos
ov2 = Conservacion del Medio ambiente
r= Relacion entre variable (V1y V2)

Poblacién y muestra.
La poblacion estuvo comprendida por 1025 estudiantes de las
carreras profesionales de Zootecnia, Agronomia y Acuicultura de la

Universidad Nacional Autbnoma Alto Amazonas.

Muestra y muestreo.
En esta investigacion se utiliz6 un muestreo probabilistico tipo
aleatorio simple, ya que se considera que cada estudiante tiene la

misma probabilidad de ser elegido.
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Para determinar la muestra se us6 la formula de tamafo de

muestra para poblacion finita:

n= z2*p*q*N

E2*(N-1) +z2*p*q

Donde:

Poblacion N = 1025

Nivel de confianza Z2=  95% 0 1,96
Error muestral E2 = 0.05
Proporcion a favor p = 0.5

Proporcion en contrag= 0.5

Reemplazando:

n= 1.962x 0.5 x 0.5 x 1025

0.052x (1025 -1) + 1.962x 0.5 x 0.5

n= 98441 n=279.63

3,5204

Por lo tanto, la muestra con que se realizo el estudio fue de 280
estudiantes de las carreras de zootecnia, agronomia y acuicultura de la

Universidad Nacional Autbnoma de Alto Amazonas.
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Definicién operativa del Instrumentos de recoleccién de datos.

Tabla 1. Definicion operativa del instrumento de coleccion de datos.

medioambientales

15
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Instrumentos de recoleccién de datos.

Método: La técnica utilizada en el estudio fue una encuesta; un
cuestionario elaborado utilizando como instrumento la herramienta
Formularios de Google; confirmado por expertos de la UNAAA. El
estudio se realizo con el permiso previo de la institucion académica del
rectorado universitario, quien confirmo la solicitud del proyecto con oficio
y proporciono los datos necesarios para la obtencién de la muestra. Las
opciones de respuesta se ordenaron mediante una escala de calificacion

tipo Likert que se utilizé una sola vez para cada participante.

Tabla 2. Ficha técnica del instrumento de coleccion de datos.

FICHA TECNICA

"Relacion de habitos ecoldgicos y la conservacion del

Nombre ambiente en estudiantes de la Universidad Nacional

Auténoma de Alto Amazonas"

Autor Laura Pinedo Aspajo
Forma de aplicacion Individual — virtual
Tiempo de duracién 15 minutos
Estudiantes de las carreras de zootecnia, agronomia
Informantes
y acuicultura de la UNAAA
Tipo de respuesta Ordinal - Escala de Likert

Opciones de respuesta | nunca - casi hunca - a veces - casi siempre - siempre

Forma de gestion La encuesta

Calificacion

Variable 1: Consta de 20 items

Variable 2: Consta de 15 items
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3.8. Validez y confiabilidad de los instrumentos.

El cuestionario fue elaborado por la autora del estudio y validado
por la Dr. Angélica Sanchez Castro, experta en validacion de
instrumentos de la UNAAA. La prueba de confiabilidad se determino
mediante la funcion de fiabilidad de Alfha de Crombach en el programa
IBM® SPSS® Statistcs, version 26.0.0.0, edicion 64 bits; se obtuvo 0.76
de confiabilidad para la variable habitos ecologicos y 0.85 para la
variable conservacion del ambiente. Lo que sugiere que el instrumento

es confiable para las dos variables.

Tabla 3. Confiabilidad del instrumento de coleccidon de datos de la variable 1

(habitos ecoldgicos).

I %
Casos  Valido 30 100,0
Excluido® 0 0
Total a0 100,0

3. La eliminacion por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de
fiabilidad

Alfa de M de
Cronbach elementos

760 20
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Tabla 4. Confiabilidad del instrumento de colecciéon de datos de la variable 2

(conservacion del ambiente).

I %
Casos Walido a0 100,0
Excluido® 0 0
Total a0 100,0

a. La eliminacidon por lista se basa en
todas las variables del
procedimiento.

Estadisticas de

fiabilidad
Alfa de M de
Cronbach elementos
8a7 15

3.9.

Procesamiento y presentacion de datos.

Los resultados fueron procesados haciendo uso del programa
IBM® SPSS® Statistcs, version 26.0.0.0, edicién 64 bits; los resultados
se presentaron en tablas y graficos haciendo uso de la estadistica
descriptiva e inferencial. Para la prueba de hipoétesis se hizo uso de
correlacién de Spearman para determinar qué tan intensa es la relacion
entre las dos variables. Se procedié a elaborar las encuestas a base de
preguntas con respuestas ordinarias nominal referente al problema de
investigacion. Una vez, preparados todos los materiales y los

instrumentos utilizados se procedio a realizar la encuesta a la muestra.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS

4.1. Resultados descriptivos.

Tabla 5. Nivel de los habitos ecolégicos de los estudiantes de las carreras

profesionales de Zootecnia, Agronomia y Acuicultura de la UNAAA, 2022.

Deficiente  Regular Eficiente
Dimensiones

fi % fi % fi %
Concepcién de medio ambiente 69 246 170 60.7 41 14.6
Conciencia de los problemas

73 26.1 154 55 53 18.9
medioambientales
Informacién del medio ambiental 58 20.7 180 64.3 42 15
La preferencia medioambiental 88 314 131 46.8 61 21.8
Total, variable 59 21.1 164 58.6 57 204

M Deficiente % M Regular %

LA PREFERENCIA MEDIOAMBIENTAL

INFORMACION DEL MEDIO AMBIENTAL 20.70%

CONCIENCIA DE LOS PROBLEMAS
MEDIOAMBIENTALES

CONCEPCION DE MEDIO AMBIENTE

26.10%

Eficiente %

31.40% 46.80%

64.30%

55.00%

Figura 2. Grafico de nivel de habitos ecoldgicos.
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Interpretacion:

En la tabla 1 se puede apreciar en cuanto al nivel de los hébitos
ecoldgicos en su dimension concepcion de medio ambiente, el 24.6%
manifiesta que es deficiente, el 60.7% declara que es regular y el 14.6%
opina que es eficiente. Asi mismo, en la dimension conciencia de los
problemas medioambientales el 26.1% considera que es deficiente, el
55% cree que es regular y el 18.9% juzga que es eficiente. Se observa
también, en la dimension Informacion del medio ambiental, el 20.7%
manifiesta que es deficiente, el 64.3% declara que es regular y el 15%
opina que es eficiente. En cuanto, a la preferencia medioambiental el
31.4% considera que es deficiente, el 46.8% cree que es regular y el
21.8% juzga que es eficiente. En general, los habitos ecologicos el
21.1% de los estudiantes manifiestan que esta deficiente, el 58.6% es

regular y solo el 20.4% opina que es eficiente.

6. Nivel de la conservacion del ambiente de los estudiantes de las

carreras profesionales de Zootecnia, Agronomia y Acuicultura de la UNAAA,

2022.
Dimensiones Deficiente Regular Eficiente

fi % fi % fi %
Cognitivo 54 19.3 189 675 37 13.2
Afectivo 64 229 64 229 152 543

Activa

72 257 155 554 53 18.9

Total, variable 55 19.6 167 59.6 58 20.7
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M Deficiente % M Regular % Eficiente %

ACTIVA 25.70% 55.40%
AFECTIVO 22.90% 22.90%
COGNITIVO 19.30% 67.50%

Figura 3. Grafico de nivel de conservacion del ambiente.

Interpretacion:

En la tabla 2 se observa en cuanto al nivel de la conservacion del
ambiente de los estudiantes en su dimension cognitivo, el 19.3%
manifiesta que es deficiente, el 67.5% declara que es regular y el 13.2%
opina que es eficiente. Asi mismo, en la dimension afectivo el 22.9%
considera que es deficiente e igual porcentaje en regular y el 54.3%
juzga que es eficiente. Se observa también, en la dimensién activa, el
25.7% manifiesta que es deficiente, el 55.4% declara que es regular y el
18.9% opina que es eficiente. En general, la conservacion del ambiente
el 19.6% de los estudiantes manifiestan que esta deficiente, el 59.6% es

regular y solo el 20.7% opina que es eficiente.

4.2. Resultados inferenciales.
4.2.1. Hipotesis general.
-Ho: No existe una relacion significativa entre la practica de habitos
ecoldgicos y la conservacion del ambiente de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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-Hi: Existe una relacion significativa entre la practica de habitos ecoldgicos y

la conservacion del ambiente de los estudiantes de zootecnia, agronomia y

acuicultura de la UNAAA.

Tabla 7. Correlaciones de hipotesis general.

Correlaciones
Practica de los
habitos ecologicos

Conservacion
del ambiente

Rho de Practicade Coeficiente de
I ., 1,000
Spearman los habitos  correlacion
ecologicos  Sig. (bilateral)
N 280
Conservacion Coeficiente de
del ambiente correlacion
Sig. (bilateral) ,000
N 280

,420**

,420%*

,000
280

1,000

280

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para la aceptacién o rechazo de la hipoétesis, se consideré el nivel

de confianza del 95% (nivel de significancia a = 5% = 0.05). Como el p

(valor) = 0.000 < a, con un grado de correlacién 0.420 podemos afirmar

gue existe una correlacion positiva baja. Por tanto, NO existe relacion

significativa entre la practica de los habitos ecoldgicos y la conservacion

del ambiente de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura

de la UNAAA.

4.2.2. Hipotesis especificas.

4.2.2.1. Hipotesis especifica 1.

- Ho: No existe una relacion significativa entre la practica de habitos

ecoldgicos y la dimensidon cognitiva de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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- Hi: Existe una relacion significativa entre la practica de hébitos

ecoldgicos y la dimensidén cognitiva de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.

Tabla 8. Correlacion de la hipotesis especifica 1.

Correlaciones
Préactica de los

habitos ecoldgicos Cognitivo
Rho de Pract,lcq de Coef|C|e_n,te de 1,000 263t
Spearman los habitos  correlacion
ecologicos  Sig. (bilateral) ,000
N 280 280
Cognitivo Coef|C|e_n,te de 263+ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 280 280

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para la demostracion de la aceptacion o rechazo de la hipétesis

especifica 1, se consideré el nivel de confianza del 95% (nivel de

significancia a = 5% = 0.05). Como el p (valor) = 0.000 < a, con un grado

de correlacién 0.263 podemos afirmar que NO existe una relacion

significativa entre la practica de habitos ecoldgicos y la dimension

cognitiva de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la

UNAAA.

4.2.2.2. Hipotesis especifica 2.

-Ho: No existe una relacion significativa entre la practica de habitos

ecoldgicos y la dimension afectiva de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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-Hi: Existe una relacion significativa entre la préactica de habitos

ecoldgicos y la dimension afectiva de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.

Tabla 9. Correlacion de la hipotesis especifica 2.

Correlaciones
Préactica de los

habitos ecoldgicos Afectivo
Rho de Pract,lcq de Coef|C|e_n,te de 1,000 203k
Spearman los habitos  correlacion
ecologicos  Sig. (bilateral) ,000
N 280 280
Afectivo Coef|C|e_n,te de 203% 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 :
N 280 280

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para la demostracién de la aceptacién o rechazo de la hipétesis,

se considero el nivel de confianza del 95% (nivel de significancia a = 5%

= 0.05). Como el p (valor) = 0.000 < a, con un grado de correlacién 0.233

podemos afirmar que NO Existe una relacién significativa entre la

practica de habitos ecoldgicos y la dimension afectiva de los estudiantes

de zootecnia, agronomia y acuicultura de la UNAAA.

4.2.2.3. Hipotesis especifica 3.

-Ho: No existe una relacion significativa entre la practica de habitos

ecolégicos y la dimension activa de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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-Hi: Existe una relacion significativa entre la practica de habitos

ecolégicos y la dimension activa de los estudiantes de zootecnia,

agronomia y acuicultura de la UNAAA.

Tabla 10. Correlacion de la hipotesis especifica 3.

Correlaciones
Préactica de los

habitos ecologicos Activa
Rho de Ptagtlca de los Coef|C|e_n,te de 1,000 35g¢
Spearman habitos correlacion
ecologicos Sig. (bilateral) . ,000
N 280 280
Activa Coef|C|e.n,te de 358+ 1,000
correlacion
Sig. (bilateral) ,000 .
N 280 280

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

Para la demostracion de la aceptacion o rechazo de la hipétesis
de la investigacion, se consideré el nivel de confianza del 95% (nivel de
significancia a = 5% = 0.05). Como el p (valor) = 0.000 < a, con un grado
de correlacion 0.358 podemos afirmar que NO Existe una relacion
significativa entre la practica de habitos ecolégicos y la dimension
afectiva de los estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la

UNAAA.
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CAPITULO V

5. DISCUSION DE RESULTADOS

-Luego de la encuesta aplicada a los estudiantes de las carreras
profesionales de Zootecnia, Agronomia y Acuicultura de la Universidad
Nacional Autonoma Alto Amazonas, 2022, se obtuvo los siguientes
resultados de fiabilidad de Alfha de Crombach 0.76 para la variable habitos
ecoldgicos y 0.85 para la variable conservacion del ambiente. Lo que

sugiere gue el instrumento es confiable para las dos variables.

-La hipétesis general de investigacion pretendié corroborar la relacion entre
los habitos ecoldgicos y la conservacion del ambiente en los estudiantes de
las carreras profesionales de Zootecnia, Agronomia y Acuicultura de la
Universidad Nacional Autbnoma Alto Amazonas, de lo que se obtuvo una
relacion positiva directa entre ambas con un en el analisis de Rho
Spearman (p=0.000) con un grado de libertad y una significancia moderada
al indice propuesto como p-valor (p< .005), de lo que se pudo afirmar que
la relacién entre estos componentes es estadisticamente valida, y esto es

similar a lo encontrado por Aguas, Estrada & Meza (2015).

-En cuanto a las categorias analizadas en la muestra se hall6 que el 21.1 %
del total de estudiantes se obtuvo un nivel deficiente de habitos ecolégicos,
también presentaron la conservacion del medio ambiente inadecuados, los
cuales se diferencian de un grupo de 58.6 % de estudiantes que
presentaron habitos ecoldgicos regulares; por ultimo, se hallé que el 20.7 %

de estudiantes con niveles eficientes para la conservacion del ambiente; lo
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cual ha sido importante para dilucidar que los estudiantes con estas Ultimas

caracteristicas paulatinamente presentan menos habilidades tanto como
para conservar el ambiente como para desarrollar mejor conciencia sobre

la ecologia, y esto es similar a lo encontrado por Quincho (2015).

-En la primera hipotesis especifica, en el analisis de correlacion de Rho
Spearman nos indica que no existe una relacion significativa entre los
habitos ecologicos y la dimension cognitiva con un (p=0.000) de libertad y
una significancia moderada al indice propuesto como p-valor (p< .005), de
lo que se pudo afirmar que la relacidbn entre estos componentes es
estadisticamente valida, y esto es similar a lo encontrado por Gualotufia

(2013).

-El primer objetivo especifico planted encontrar la relacidon entre habitos
ecoldgicos y la dimensién cognitiva en los estudiantes, de lo que se obtuvo
una coeficiencia de correlacion (x= 0.293), de igual modo esta asociacion
se ha dado de forma estadistica con un indice menor a 5 % (sig.= ,000;
p.<.005), de lo que se concluyé la ausencia de dicha relacion, contrario a lo
encontrado por Huamani (2013) en su estudio habitos ecoldgicos para la
conservacion del medio ambiente en estudiantes del 5to grado de
educacion primaria de la I.E N°55002 Aurora Inés Tejada de Abancay, la
cual concluyé que los jovenes que practican en actividades de
conservacion medio ambiental adquieren habitos ambientales, de lo que se
colige que en nifios con participacion en actividades pedagogica orientas al
conocimiento del medio ambiente también genera una concepcién sobre su

cuidado.
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-La segunda hipotesis especifica de la investigacion se plante6 con el fin de
comprobar la relacion entre los habitos ecologicos y la dimension afectiva
en los estudiantes, de lo cual se corroboro la existencia de relacion
extremadamente baja, no significativa con un coeficiente Rho de Pearson
de 0.263 y un grado de libertad, con una significancia menor al 5 % de p-

valor (sig.=,000), diferente a lo encontrado por Carrasco & La Rosa (2013).

-La tercera hipodtesis especifica referida al analisis de relacion entre los
habitos ecoldgicos y la dimension activa en los estudiantes, presento el
coeficiente de Rho de Spearman (x= 0,358), y cuya relacion también
presento indices de significancia inexistente al planteado como para de la
regla de decision (sig.= ,000; p <.005), y esto sustenta que al existir
mejores habitos de proteccion de la ecologia entonces los alumnos tienen
un comportamiento adecuado sobre el medio ambiente como para lograr
conocerlo y reflexionar sobre su existencia, y esto es similar a lo obtenido

por Parra (2013).
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CONCLUSIONES

-Respecto al objetivo especifico 1, NO existe una relacion significativa de la
practica de los habitos ecolégicos y la dimension cognitiva de los

estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la UNAAA.

-En cuanto al objetivo especifico 2, NO existe una relacion significativa de la
practica de los habitos ecolégicos y la dimension afectiva de los

estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la UNAAA.

-Para el objetivo especifico 3, NO existe una relacion significativa de la
practica de los habitos ecoldgicos y la dimension activa de los estudiantes

de zootecnia, agronomia y acuicultura de la UNAAA.

-En cuanto al objetivo general, NO existe una relacion significativa de la
practica de los habitos ecoldgicos y la conservacion del ambiente de los

estudiantes de zootecnia, agronomia y acuicultura de la UNAAA.
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SUGERENCIAS

-Es recomendable incluir dentro de las horas pedagdgicas, sesiones
demostrativas que involucre de forma practica el desarrollo de habitos
ecoldgicos del estudiante para promover y/o preservar el medio ambiente
de nuestro entorno. Asimismo, que la UNAAA elabore un plan de trabajo

gue desarrolle la practica de habitos ecoldgicos del estudiante.

-Capacitar a los estudiantes, docentes y a la comunidad universitaria sobre
los habitos ecoldgicos, como en estrategias, medidas de prevencion y

metodologias para la practica de habitos ecoldgicos.

-La UNAAA debe involucrar al estudiante en actividades como en

investigaciones, visitas o entre otros, con ayuda de aliados.

-Finalmente se debe profundizar la investigacion, puesto que las variables
consideradas en esta investigacion son significativas para el desarrollo y

preservacion de nuestro entorno.
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del ambiente.
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4. Programa para el procesamiento y andlisis de datos.
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8. Instrumento de recoleccién de datos: Cuestionario de la variable

Habitos Ecoldgicos.

NUNCA | CASI NUNCA | A VECES |CASI SIEMPRE|SIEMPRE]

N° DIMENCIONES / ITEMS [ @) 3) (4) (5)

Concepcion del Ambiente

¢ Usted con que frecuencia consume alimentos
empaquetados?

Cierra el grifo al jabonarse las manos, cepillarse los
dientes y al ducharse

Desconecta el cargador de su celular cuando no lo
esta usando

4 |Al desplazarse de un ambiente a otro, e\ita atravesar
5 |¢Con que frecuencia quema desperdicios y/o
Conciencia de los problemas medioambientales
6 |Usted clasifica sus residuos

7 |Usted recicla agua

Mantiene conectados, los artefactos eléctricos que
8 |no estan en funcionamiento continuo (refrigerador,
televisor, lavadora)

¢,Con que frecuencia acostumbra sembrar plantas
para decoracion de ambientes?

10|Realiza mantenimiento de su vehiculo

Informacién del Ambiente

Guarda sus enwlturas cuando no tiene un
contenedor cerca

12|Usted evita arrojar residuos a rio, quebradas y/o

13 |Evita mantener las luces encedidas durante el dia
Generalmente participa en campafias de
reforestacion organizadas por la universidad

Utiliza aerosoles que contengan gases de efecto
invernadero

Preferencia ambiental

16|¢Con que frecuecia utiliza papel reciclado para
Participa en actividades programadas por el dia
mundial del agua organizadas por la universidad
Activa la funcion de ahorro de energia de la
computadora y/o celular

Participa en foros y/o conwversatorios de conservacion
ambiental organizadas por la universidad

Si detectas alguna situacion de contaminacion

20 [ambiental dentro de la universidad, la reportas a la
instancia correspondiente

11

14

15

17

18

19
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Instrumento de recoleccién de datos: Cuestionario de la variable

Conservacion del ambiente.

DIMENCIONES / ITEMS

NUNCA
()

CASI NUNCA
@

A VECES
©)]

CASI SIEMPRE
(@)

SIEMPRE
©

Dimencién cognitiva

Los residuos organicos se depositan en el tacho

La lluvia &cida provoca pérdida de nutrientes para los
bosques

El calentamiento global es generado por gases de
efecto invernadero

Las areas verdes contribuyen a reducir la
contaminacion de la atmosfera

Las enfermedades respiratorias son consecuencia de
la contaminacién ambiental

Dimensién afectiva

Se siente incomodo cuéando las personas arrojan la
basura fuera de los contenedores

Se siente incobmodo cuando contaminan los rios

Le incomoda ver luces prendidas cuando no son
necesarias

Se incomoda cuéando destruyen areas verdes

Se incomoda cuando las personas desechan
excesivo humo con sus vehiculos

Dimencién activa

11

Estaria usted dispuesto a elaborar manualidades con
material reciclado

12

Buscaria llegar a las autoridades con la finalidad de
promover la limpieza de rios

13

Con que frecuencia participaria en campafias para
reducir el uso de impresiones en su universidad

14

Se comprometeria usted a criar una planta

15

Participaria en camparfias para promowver uso de
bicicletas y caminatas
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