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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo Identificar las deficiencias que
afecta la resocializacion de las mujeres privadas de libertad, en el
Establecimiento Penitenciario de Pucallpa — afio 2022, el cual presenta un tipo
de estudio descriptivo y correlacional; con un disefio basico - no experimental. El
tamafio de la muestra de este estudio estuvo conformado por 50 mujeres
privadas de su libertad del establecimiento penitenciario de Pucallpa; para la
recoleccién de los datos se recurrio a la aplicacion de una encuesta a través de
un cuestionario con una totalidad de 17 preguntas estructurada de acuerdo a los
objetivos de la investigacion. Se concluy6 que el Instituto Nacional Penitenciario
INPE, esta regulado por el Decreto Legislativo N° 1328, y tiene autoridad sobre
el Sistema Penitenciario Peruano; asi mismo, las encuestas aplicadas indicaron
que un 45% refiere que cuentan con ambientes poco adecuados, un 64% refiere
gue tienen un inadecuado servicio médico, un 35% refiere que tienen
inadecuadas condiciones basicas de salud, lo que disminuye su calidad de vida;
finalmente, las carencias y dificultades identificadas fueron la infraestructura y
los servicios basicos, siendo estas las mas importante para cumplir con una
atencion cuantitativa de las mismas y de esta manera atender de fondo las

necesidades de resocializacion y readaptacion de las reclusas.

Palabras claves: reinsercion, centro penitenciario, régimen penitenciario,

deficiencias, privadas de libertad.
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ABSTRACT

The objective of this study was to identify the deficiencies that affect the
resocialization of women deprived of liberty, in the Pucallpa Penitentiary
Establishment - year 2022, which presents a type of descriptive and correlational
study; with a basic - non-experimental design. The sample size of this study was
made up of 50 women deprived of their liberty from the Pucallpa penitentiary
establishment; To collect the data, a survey was applied through a questionnaire
with a total of 17 questions structured according to the objectives of the research.
It was concluded that the National Penitentiary Institute INPE is regulated by
Legislative Decree No. 1328, and has authority over the Peruvian Penitentiary
System; Likewise, the surveys applied indicated that 45% report that they have
unsuitable environments, 64% report that they have inadequate medical service,
35% report that they have inadequate basic health conditions, which decreases
their quality of life; Finally, the shortcomings and difficulties identified were the
infrastructure and basic services, these being the most important to comply with
guantitative attention to them and in this way to fundamentally address the

resocialization and readjustment needs of the inmates.

Keywords: reintegration, penitentiary center, penitentiary regime,

deficiencies, deprived of liberty.
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INTRODUCCION

En la actualidad, tanto nuestra nacion como la Region Ucayali estan
lidiando con un tema social altamente polémico, especificamente sobre la
creciente preocupacion por la inseguridad ciudadana. Maldonado (2020) refiere
gue el problema esta estrechamente relacionado con el hacinamiento de las
céarceles, que lamentablemente se han convertido en un gran inconveniente
para la actividad delictiva debido a la falta de un tratamiento adecuado y de
cumplimiento de las normas dentro de los establecimientos penitenciarios (p.4).
En consecuencia, esta situacion ha generado una importante controversia
social, particularmente cuando las personas ingresan a estos establecimientos
y que al salir regresan a una vida delictiva, perpetuando el ciclo de conducta

criminal en estas comunidades.

El objetivo de este trabajo de investigacion es enfatizar la importancia de
una resocializacion adecuada para los reclusos, en particular las mujeres. El
Ministerio de Justicia y Derechos Humanos (2017) reconoce que estas personas
han cometido errores en la sociedad, pero es crucial garantizar su reintegracion
exitosa a la sociedad después de cumplir su condena en prision (p.10). Se
discute el concepto de resocializacion adecuada con el fin de prevenir la
reincidencia y promover su contribucion a la sociedad. En el contexto de una
sociedad que perpetua el sexismo, se destacan los desafios que enfrentan las

mujeres mientras se esfuerzan por reconstruir sus vidas.

Considerando tales precedentes y con el propésito de lograr todos los
objetivos planteados, se ha visto adecuado dividir la investigacion, de la siguiente

manera.
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En el Capitulo I: estd comprendido por la descripcion de la realidad
problematica; la formulacién del problema, los objetivos; la justificacion e
importancia de la investigacion y las limitaciones que se presentaron durante el

desarrollo de la investigacion.

En el Capitulo II: abarca todo lo relacionado con el contenido del marco
tedrico; los antecedentes; las bases tedricas del problema en relacion a las

variables, la definicién de los términos basicos y la formulacion de la hipotesis.

En el Capitulo Ill: comprende todo lo relacionado a la metodologia de la
investigacioén, tales como el método que se aplico, la poblacion la muestra; los
instrumentos aplicados; los procedimientos que se siguieron y el tratamiento que

se dio a los datos recolectados.

En el Capitulo IV: incorpora la presentacion, andlisis, interpretacion y
discusion de los resultados. Finalmente, culminamos con las conclusiones y
recomendaciones de la investigacion; y colocamos las referencias bibliograficas

gue sustentan en estudio.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

Las sociedades se encuentran regidas por un conjunto de normas, que son
las que rigen brindando orden, organizacién y por ende fomenta la transferencia de
costumbres, constituyendo de esta manera el orden social, como parte de este
sistema contamos con organizaciones reguladoras tales como la familia, la
educacién basica, las religiones las instituciones publicas, entre otras. (Maldonado,

2020)

Partiendo de la anterior premisa, entendemos que, todas las acciones que
realizamos de forma cotidiana se fundamentan en las normas como un soporte real
y significativo. Es asi, que el INPE tiene el objetivo de dirigir y controlar técnica y
administrativamente el Sistema Penitenciario Nacional, asegurando una adecuada
politica penitencia, teniente a la resocializacion del interno. (Defensoria del Pueblo,
2018). Se sabe que este sector viene sufriendo problemas, siendo este un tema
muy controversial en nuestra sociedad y su situacion es conocida por el estado y
por toda la poblacion; el cual requiere ser estudiado, ya que viene enfrentando
diversos desafios, tales como el elevado hacinamiento de los internos el cual
supera la capacidad problema que se ve reflejado en la gran parte de penales a
nivel nacional, y su impacto se ve reflejado en los recursos que se destinan a la

poblacion de internos y a la seguridad dentro del penal. (INPE, 2019)

Los problemas identificados se acrecientan por la persistencia de la violacion

de derechos humanos de los internos a consecuencia del elevado hacinamiento



gue se viene presentando con el pasar de los afios; a su vez, esto provoca que los
internos no puedan acceder a un mejor servicio que los penales ofrecen en relacién

a tener mejores oportunidades de educacién y trabajo.

La educacion y el trabajo son los pilares del esquema de resocializacion de
los penales a nivel nacional, pero la realidad muestra que el estado esté lejos de
brindar las condiciones minimas adecuadas para lograr la resocializaciéon que

justifica su accionar.

El Establecimiento Penitenciario de Pucallpa, presenta muchos problemas,
considerandose un ambiente poco adecuado para el desarrollo del tratamiento
penitenciario con fines de la resocializacién de las internas las cuales formaran

parte de nuestra poblacién de estudio.

Finalmente, la presente investigacion reviste importancia ya que se pretende
identificar las deficiencias que afecta la resocializacion de las mujeres internas del
establecimiento penitenciario de Pucallpa, como fin primordial de la pena en el
establecimiento penitenciario. La presente problematica permite plantear las

siguientes interrogantes, en torno al cual desarrolle la investigacion:

1.2. Formulacion del problema
1.2.1. Problema general
e ¢ Cuales son las deficiencias que afectan la resocializacion de las
mujeres privadas de libertad, en el Establecimiento Penitenciario de

Pucallpa, en tiempos de la COVID-19, afio 20227



1.2.2. Problemas especificos

e ;Cudles son las normas y las politicas publicas en el
Establecimiento Penitenciario de Pucallpa respecto a las mujeres
privadas de libertad, en tiempos de la COVID-19, afio 20227

e ;Cudl es el estado actual del Establecimiento Penitenciario de
Pucallpa que ha disminuido la calidad de vida de las mujeres
privadas de libertad, en tiempos de la COVID-19, afio 20227

e ¢ Cudles son las carencias y dificultades que sufre la mujer privada
de libertad en el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa, en
tiempos de la COVID-19, afio 20227

1.3. Formulacién de objetivos
1.3.1. Objetivo general

e Identificar las deficiencias que afecta la resocializacion de las
mujeres privadas de libertad, en el Establecimiento Penitenciario de
Pucallpa — afio 2022.

1.3.2. Objetivos especificos

¢ Identificar las normas y las politicas publicas en el Establecimiento
Penitenciario de Pucallpa respecto a las mujeres privadas de
libertad.

e Evaluar el estado actual del Establecimiento Penitenciario de
Pucallpa que ha disminuido la calidad de vida de las mujeres
privadas de libertad.

e Describir las carencias y dificultades que sufre la mujer privada de

libertad en el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa.



1.4. Justificacion de la investigacion

Social

Porque lograr una verdadera comprension del sistema penitenciario es de
suma importancia, especialmente cuando se consideran las interacciones
dinamicas entre los internos del INPE-Pucallpa y el personal a diario. Es vital que
tanto la comunidad como las autoridades posean una comprension profunda de
los desafios que plantea el hacinamiento, lo que les permitira entablar dialogos
productivos, presentar soluciones viables y abordar con prontitud el problema en
cuestion. Este enfoque no solo se alinea con los principios de humanismo y
rehabilitacion establecidos en nuestra Constitucion, sino que también esta
socialmente justificado, de conformidad con el Codigo de Ejecucion Penal y sus

normas complementarias.

Tedrica
Porque explora los problemas relacionados con las deficiencias que
presentan el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa, su hacinamiento y los

diversos problemas de reintegracion.

Metodologia

Porque el desarrollo y aplicacion de cuestionarios se refiere a la aplicacion
de métodos cientificos, que reflejan situaciones que pueden ser investigadas
cientificamente y, una vez comprobada su validez y confiabilidad, pueden usarse

en otros esfuerzos de investigacion y en diferentes instituciones.

Importancia

La presentacién investigacion es importante porque pretende identificar las

deficiencias de las reclusas privadas de su libertad tiene dentro del



Establecimiento Penitenciario de Pucallpa, esto debido a que poco se conoce de
la realidad de las reclusas.

La presente investigacion pretende describir las normas mas
detalladamente y las politicas publicas del sistema penitenciario en el ambito que
regulan respecto a las internas que se encuentran recluidas en un centro
penitenciario, asimismo caracterizar el estado de insuficiencia y debilidades del
sistema penitenciario del Establecimiento Penitenciario de Pucallpa que ha
disminuido la calidad de vida de las internas presas y finalmente valorar las
carencias y dificultades que sufre una mujer recluida en dicho Centro
Penitenciario.

1.5. Delimitacién del estudio

Delimitacion espacial

La presente investigacion se desarrollé en el Establecimiento Penitenciario
de la ciudad de Pucallpa, ubicado en la provincia de Coronel Portillo, departamento
de Ucayali, considerando especificamente a las mujeres privadas de libertad que

se encuentran recluidas en dicho centro penitenciario.

Delimitacion temporal

El estudio se llevé a cabo durante el afio 2022, periodo en el cual se
recolectaron los datos relacionados con las condiciones de resocializacion de las

internas, en el contexto de la pandemia por COVID-19.

Delimitacion tedrica

La investigacion se fundamenta en teorias relacionadas con el sistema
penitenciario, la resocializacion y la reinsercién social, abordando conceptos como

tratamiento penitenciario, derechos humanos de las personas privadas de libertad,



politicas publicas penitenciarias y condiciones de vida en los centros de reclusion.
Asimismo, se sustenta en enfoques del derecho penal y penitenciario orientados a

la rehabilitacion y reintegracion social de las internas.

1.6. Viabilidad del estudio

Viabilidad tedrica

La investigacion es viable desde el punto de vista tedrico, ya que cuenta con
suficiente sustento bibliogréafico, doctrinario y normativo relacionado con el sistema
penitenciario, la resocializacién y los derechos de las personas privadas de libertad,
lo que permite desarrollar adecuadamente el marco tedrico del estudio.

Viabilidad ambiental

El estudio es viable en el ambito ambiental, dado que su desarrollo no genera
impactos negativos en el entorno, ya que se basa en la recoleccion de informacion
mediante encuestas y analisis documental, sin intervencion fisica en el medio
ambiente.

Viabilidad financiera

La investigacion es econOmicamente viable, debido a que los recursos
necesarios para su ejecucion fueron minimos y asumidos por el investigador, tales
como materiales de escritorio, impresion de encuestas y acceso a herramientas
informaticas como Microsoft Excel y IBM SPSS Statistics.

Viabilidad social

El estudio es socialmente viable, ya que contdé con la autorizacion y
disposicion de las internas del Establecimiento Penitenciario de Pucallpa para
participar en la investigacion, asi como con el acceso a la informacidén necesaria,

lo que permitié recoger datos relevantes para el andlisis del problema planteado.



CAPITULOII
MARCO TEORICO REFERENCIAL
2.1. Antecedentes juridicos del problema

2.1.1. Antecedentes Internacionales

Sanhueza, Brander y Reiser (2019), en su investigacion
“‘Encarcelamiento femenino en Chile. Calidad de vida penitenciaria vy
necesidades de intervencion”, tuvo como objetivo el analisis de las mujeres
encarceladas en Chile y sus necesidades de intervencion. Los resultados
refieren que un 89% son madres, un 45% han sufrido situaciones traumaticas
como violencia intrafamiliar, y un 26% sufrieron de abuso sexual en la infancia
o la adolescencia; se sabe que presentar problemas de convivencia con otras
internas, no se evidencia problemas con los administrativos, menos acceso a
programas laborales y deportivos, y mas acceso a programas psicosociales,
culturales y de nivelacion escolar. Relatan historias de exclusion y desventaja
acumulada, asi como abuso de sustancias y conductas autodestructivas. Se
concluye que existe escasa capacidad del sistema penitenciario para atender

las necesidades especificas de las mujeres privadas de libertad.

Bussche y Romo (2015), en su tesis titulado “Mujeres privadas de
libertad: Estandares nacionales e internacionales. politicas de género en
materia penitenciaria”, analizaron la normativa actual internacional y nacional
gue rige el sistema penitenciario destinado a mujeres privadas de libertad,
tanto a nivel sustancial como institucional. Concluyeron que, en cuanto a las
alternativas a las penas de privacion de libertad, el otorgamiento de beneficios
intrapenitenciarios y la imposicion de medidas cautelares distintas a la prision

preventiva, se constata que en los ultimos afios su ordenamiento juridico se



ha modernizado, consciente de que la privacién de libertad no siempre ayuda
e incluso, en algunos casos puede resultar contraproducente y hasta

perjudicial para lograr los adecuados fines perseguidos de reinsercion social.

Barrios (2012), en su estudio titulado “La delincuencia femenina en el
Reclusorio de Mujeres de Quetzaltenango”, realizé una investigacion con el
objetivo de identificar los factores econdmicos y sociales que influyen en la
delincuencia femenina en el Reclusorio de Mujeres de Quetzaltenango. este
estudio propuso medidas que pudieran contribuir a la reduccion de la
delincuencia femenina en prisibn. Ademas, realiz6 un andlisis
socioecondémico para comprender las circunstancias de cada mujer privada
de libertad en el reclusorio de mujeres de Quetzaltenango y determinar las
causas y consecuencias que las llevaron a incurrir en conductas delictivas. En
tltima instancia, los hallazgos del estudio revelaron que la Céarcel de Mujeres

de Quetzaltenango carece de recursos internos suficientes.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Villacrez (2019), en su estudio sobre “Tratamiento penitenciario y el fin
de la resocializacion de los internos del establecimiento penitenciario de
chachapoyas, 2017”; tiene por objeto conocer como es el Tratamiento
Penitenciario y el fin de la resocializacién de los internos que se aplicé en el
Establecimiento Penal de Chachapoyas. Concluyendo que el problema de los
actos delictivos no se solucionara desde las céarceles, para el autor una opcién
de ayuda seria el inicio de nuevos programas de rehabilitacién y de apoyo
post-penitenciario, el cual ayudara a evitar la reincidencia de las acciones
delictivas; asi mismo, refiere que entre realidad que se vive y la ejecucion de
la ley existe un gran abismo que debe de ser superado.
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Candia (2016), en su investigacion titulada: “Deficiente tratamiento
penitenciario en la rehabilitacion al interno en el establecimiento penitenciario
Puno ex penal de Yanamayo 2013 - 2014”, el cual tuvo como fin establecer si
el régimen penitenciario en el Establecimiento penitenciario Puno ex penal de
Yanamayo, esta desarrollando los principios de reeducacion, rehabilitacion y
reincorporacion del penado a la sociedad de acuerdo con el Cédigo de
Ejecucién penal. Concluyéndose que falta mejorar la infraestructura del centro
penitenciario, y que no se estd cumpliendo a cabalidad la reeducacion y
rehabilitacion de los internos.

Dorigo y Janampa (2012), refiere en su investigacion titulada
“‘Diagnostico situacional: Brechas entre la normativa y la situacion
penitenciaria de la mujer gestante y madre con hijos privadas de libertad en
el penal de mujeres chorrillos I”, que describio la situacion penitenciaria de las
mujeres gestantes y madres con hijos menores recluidas, con la finalidad de
generar propuestas de mejoras; concluyendo la inexistencia de areas
adecuadas para la ejecucion de actividades educativas y laborales; también
la falta de mantenimiento a los equipos que se utilizan en las actividades;
finalmente las mujeres embarazadas son catalogadas como invalidas y son
excluidas de la realizacion de las actividades laborales.DE

Chaiia (2014), en su investigacion titulada: “Realidad penitenciaria y
derechos humanos de los internos del penal de Challapalca, Tacna 20117,
busca determinar si los factores infraestructura, trabajo y salud de la realidad
del sistema penitenciario implican la vulneracion de los derechos humanos de
los internos, asi mismo, busca identificar la forma como se vulnera el derecho

al trabajo de los internos; llegando a concluir que pesa a las actividades



2.2.

regulatorias que tiene el estado peruano no se cubren las expectativas pues
el Challapalca ni siquiera se cuenta con los elementos necesarios para el
tratamiento adecuado de los internos, como son: trabajo, educacién y salud;
es por ello que, en definitiva, el problema carcelario no puede seguir siendo
abordado de manera fraccionada y desarticulada.

Bases tedricas

2.2.1. Historia de los centros penitenciarios

La historia de los centros penitenciarios inicia desde los pueblos
primitivos, tratdndose de recopilar informacién con la finalidad de poder
entender cdmo se ha logrado llegar al sistema penitenciario actual.

(Marifios, 2011) nos comenta sobre la primera etapa (era primitiva) en
el que, el castigo era visto como una manera de venganza, y la violencia sobre
violencia, y en ausencia de una organizacion politica que concentrara el poder
y limitara tales reacciones, la venganza se convirtid6 en un acto conducta
dafiina.

Seguido tenemos a lo que se conocia como la venganza divina, en él
se conocio lo que posiblemente serian las cérceles; donde se colocaban a los
sentenciados para que no huyan. Es la época donde se ya existian personajes
con facultades politicas y religiosas (grandes autoridades) con la capacidad
de administrar justicia, y la finalidad del castigo es la que menciona el autor
(Arias, 2011) "aplacar la ira que sienten los dioses cuando la majestad de los
mismos es lesionando con actos delictivos".

Para los chinos, la prision es un lugar donde las personas son

maltratadas mientras esperan su ejecucion. Mientras que, para los egipcios,
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el castigo también tenia connotaciones religiosas, pero se afiadia el esfuerzo
fisico para los delincuentes.

Luego tenemos la segunda fase, desarrollada en Grecia y roma, del
cual se obtuvo un gran aporte esta cultura helénica, supo dividir lo religioso y
le dio un contexto politico a la pena. Y es gracias Platon y sus obras, y se fue
conociendo lo que ahora conocemos como pena privativa de libertad.

Asi mismo, uno de los grandes aportes de los romanos, fue haber
logrado un alto grado de perfeccidn en las cuestiones referentes a las leyes y
a la administracion de justicia. Fue la cultura que resumio todas las demas
culturas.

Luego tenemos la tercera etapa, desarrollada en Europa, época en la
que evoluciono la aplicacién de las sanciones, y nos empieza a ubicar en la
edad media y moderna. En esta época la iglesia cumplié un importante rol,
pues fueron los encargados encerrar a los delincuentes en lo que en ese
entonces ya se conocia como celdas.

Siendo en el siglo XVII que se empieza a conocer el encarcelamiento
y la separacion por sexos.

Finalmente, en la segunda década del siglo, se crearon fuerzas
policiales organizadas para reprimir el crimen y, sobre todo, se establecieron
instituciones y métodos para reemplazar las sanciones mas brutales.

2.2.2. El sistema penitenciario

Antezana (2019), nos cuenta que la historia del sistema penitenciario
peruano se remonta a la época preincaica. En las culturas andinas, las penas
por el crimen eran variadas y dependian de la gravedad del delito. Los delitos

menores a menudo eran castigados con multas o castigos corporales, como
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azotes o mutilaciéon. Los delitos mas graves, como el asesinato o el robo,

podian ser castigados con la muerte o el destierro.

En la época colonial, las penas se volvieron mas severas. Los delitos
eran castigados con la pena de muerte, la cadena perpetua o el destierro. Las
carceles eran lugares sucios y hacinados, y los presos se enfrentaban a
enfermedades y abusos. No habia ningin concepto de rehabilitacion, y el
objetivo principal del sistema penitenciario era castigar a los delincuentes.

(Antezana, 2019)

En el siglo XIX, se introdujeron reformas en el sistema penitenciario.
Se construyeron nuevas carceles y se implementoé un sistema de clasificacion
de los presos. Sin embargo, las condiciones en las céarceles seguian siendo
pésimas, y el hacinamiento era un problema grave. A finales del siglo XIX, se
introdujo el concepto de rehabilitacion, y se inici6 la formacién profesional de

los presos. (Antezana, 2019)

En el siglo XX, el sistema penitenciario peruano continué
evolucionando. Se construyeron mas carceles y se implementaron nuevos
programas de rehabilitacion. Sin embargo, el sistema siguié enfrentandose a
problemas de hacinamiento, violencia y corrupcion. En la década de 1980, el
Peru sufrié una época de violencia politica, que tuvo un impacto significativo
en el sistema penitenciario. Las carceles se llenaron de presos politicos, y las

condiciones de vida se deterioraron aun mas. (Antezana, 2019)

En el siglo XXI, el sistema penitenciario peruano ha seguido
enfrentandose a muchos desafios. El hacinamiento sigue siendo un problema

grave, y las condiciones de vida en las céarceles a menudo son inhumanas.
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Sin embargo, también se han producido algunos avances. Se han construido
nuevas carceles y se han implementado nuevos programas de rehabilitacion.
El gobierno peruano también ha reconocido la necesidad de reformar el
sistema penitenciario, y ha puesto en marcha un plan de reforma integral.

(Antezana, 2019)

2.2.3. Filosofia del centro penitenciario

Segun Espinoza (2008), un elemento crucial de la cuestion penal gira
en torno al sistema de sanciones que se implementan, particularmente la
naturaleza y cantidad de estas sanciones en funcion de los diferentes tipos de
delitos. Esto requiere un examen de varios aspectos, como la gama de penas
y sus objetivos, asi como las politicas de sobre criminalizacion y neo
criminalizacidon que han surgido en los ultimos afios. Estos fendbmenos, que
son competencia de los poderes Legislativo y Ejecutivo, influyen
significativamente en la implementacion de medidas penales y en las politicas

penitenciarias en general.

2.2.4. Centro penitenciario

Las prisiones, que normalmente son autorizadas por los gobiernos
como componentes integrales de sus sistemas de justicia, sirven como
instituciones para el confinamiento de personas que han cometido delitos.
Ademas, pueden funcionar como instalaciones de detencidn para prisioneros
de guerra. El sistema penitenciario abarca un conjunto de prisiones y sus

correspondientes estructuras organizativas.
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El propésito de las prisiones o carceles puede diferir segun las
diferentes épocas y, lo mas importante, segun las sociedades. Sin embargo,

su objetivo principal sigue siendo el mismo:

- Salvaguardar a la comunidad de elementos que representen una
amenaza para su bienestar.

- Desalentar a personas con intenciones de participar en actividades
ilicitas.

- El detenido debe someterse a una reeducacion para poder reintegrarse
con éxito en la sociedad.

- El acto de silenciar a personas con opiniones politicas opuestas es un
fendmeno particularmente frecuente en las dictaduras, aunque no es
extrailo que también existan presos politicos en sociedades
democraticas.

- En este caso particular, el acto de impedir que el acusado se escape y
ponga en peligro su préximo juicio se conoce comunmente como prision

preventiva.

Los principios de las prisiones son:

- Correccion: enmienda, insercién social.

- Clasificacion: repartir en los establecimientos penitenciarios a los presos,
segun diferentes criterios (edad, sexo, gravedad del delito, etc.).

- Modulacién: o desarrollo de la condena segun sus diferentes etapas
(privacion de libertad, libertad condicional, fines de semana, etc.).

- Trabajo: como obligacion y como derecho, todo condenado tiene derecho

a trabajar, (méas que la obligacion de hacerlo).
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- Educacion: la finalidad del encarcelamiento es la de la reinsercion del
condenado.
- Instituciones anexas: para facilitar una asistencia a los detenidos cuando

éstos salen de la carcel y tienen que incorporarse a la sociedad.

A pesar de estos objetivos y principios, existen diferentes tipos de
centros penitenciarios segun su tipologia tales como abiertos, ordinarios y

cerrados.

2.2.5. Régimen penitenciario

El régimen penitenciario, es en realidad un tipo especifico de régimen
gue engloba un conjunto de condiciones y medidas adaptadas a un grupo
particular de reclusos con caracteristicas similares. Cada régimen dentro de
este sistema tiene sus propias regulaciones y estandares distintos, que lo
distinguen de los demas. En esencia, el régimen de ejecuciéon penal puede
considerarse un subconjunto o especie dentro del género mas amplio del

sistema. (Espinoza, 2008)

La aplicacion del sistema da lugar a una forma particular de vida
conocida como régimen. Hay dos tipos de regimenes: el régimen general, que
se aplica a todos los condenados, y los regimenes especiales, que se adaptan
a grupos especificos en funcién de factores como su condena o circunstancias
personales. Algunos sostienen que el régimen penitenciario sirve como un
medio para lograr un fin, con diferentes objetivos dependiendo de la situacién
procesal de los presos. Esto incluye a quienes se encuentran en situacion

preventiva versus aquellos que ya han sido condenados.
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El objetivo del tratamiento penitenciario es alterar la conducta delictiva
de las personas que han sido condenadas, teniendo en cuenta sus atributos
personales Unicos. Los métodos e intervenciones empleados pueden variar
mucho segun el sistema penitenciario especifico. Sin embargo, es importante
sefalar que el concepto de tratamiento abarca un alcance mas amplio que el
gue normalmente se analiza en este contexto particular. El tratamiento podra
administrarse en diferentes ambitos, como régimen libre, semilibertad o

régimen cerrado, entre otras circunstancias. (Espinoza, 2008)

2.2.6. Marco legal sobre el centro penitenciario peruano

Espinoza (2008), refiere que nuestro sistema penitenciario se sustenta
en una base legal moderna, cuyo desarrollo autbnomo se inicio con la primera
ley penitenciaria nacional, el Decreto Ley 17581 del 15 de abril de 1969,
modificado en parte por el Decreto Ley 23164 del 16 de julio de 1980 que
incluyé la redencion de penas por el estudio; asimismo fue importante la
Constitucion Politica de 1979 que rigi6 desde 1980, y que recogio
normativamente al Codigo de Ejecuciéon Penal aln no existente en dicho afio;
asimismo el Reglamento Penitenciario aprobado por Decreto Supremo No.
023-82-JUS, aunque practicamente no tuvo mayor vigencia o aplicacion real,

y también el Codigo de Ejecucion Penal de 1985, normas hoy derogadas.

El actual Cddigo de Ejecucion Penal, promulgado por Decreto
Legislativo 654 del 31 de julio de 1991, y que consta de 153 articulos,
establece los lineamientos generales del vigente sistema penitenciario
nacional, teniendo como objetivo cardinal la resocializacion del interno.

Asimismo, es importante el Reglamento de dicho Cddigo de Ejecucion Penal,
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aprobado por el Decreto Supremo No. 015-2003-JUS, y constituye otra de las
bases legales de nuestro sistema penitenciario. De igual modo, el actual
Reglamento de Organizacion y Funciones del INPE, que fue aprobado por el

Decreto Supremo 009-2007-JUS.

De manera similar, la Constituciébn Politica de 1993 sirve como
autoridad legal suprema, alinedndose con el enfoque establecido en la Carta
Politica de 1979. El articulo 139, péarrafo 22, enfatiza el principio de que el
sistema penitenciario tiene como objetivo reeducar, rehabilitar y reintegrar.

a los condenados en la sociedad, promoviendo asi su resocializacion.

En este importante avance regulatorio, vale la pena mencionar la
evidente y drastica desconexion entre el marco legal y su implementaciéon
tangible, lo que nos lleva a afirmar que, si bien tenemos un sistema

penitenciario formal contemporaneo, carece de autenticidad y practicidad.

2.2.7. Penitenciaria femenina

Segun la autora (Dawi, 1995), la prision de mujeres tiene un trasfondo
histérico que apuntaba a corregir conductas que se desviaban de las normas
sociales. Los origenes de las primeras carceles de mujeres no estan bien
documentados, pero fue Cristobal Pérez de Herrera, médico real, navegante

y escritor, quien fue el primero en abogar por su creacion (Almeda, 2002).

La presencia de nifios en las carceles siempre ha sido una realidad,
como lo demuestra el examen de diversos textos legales en materia
penitenciaria relacionados con la maternidad en prision y el alojamiento de los

nifios. Sin embargo, cabe sefalar que el derecho de las mujeres encarceladas
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con hijos menores de tres afios a permanecer con ellos en el centro no se

extiende a los padres encarcelados.

La historia de la prision femenina en el Pert se remonta a la época
colonial. En ese momento, las mujeres eran encarceladas por delitos como
adulterio, robo o brujeria. Las prisiones eran lugares sucios y peligrosos, y las

mujeres a menudo eran victimas de abusos.

En el siglo XIX, se introdujeron algunas reformas en el sistema
penitenciario. Se construyeron nuevas carceles para mujeres, y las
condiciones de vida mejoraron un poco. Sin embargo, las mujeres aun eran
tratadas como delincuentes de segunda clase, y tenian menos acceso a

programas de rehabilitacion que los hombres.

En el siglo XX, la situacion de las prisiones femeninas en Peri comenzo
a mejorar gradualmente. Se introdujeron nuevos programas de rehabilitacion,
y las condiciones de vida mejoraron ain mas. Sin embargo, el hacinamiento
siguié siendo un problema grave, y las mujeres aln estaban sujetas a la
discriminacion.

En la actualidad, la situacion de las prisiones femeninas en Peru sigue
siendo un problema. El hacinamiento sigue siendo un problema grave, y las
mujeres siguen siendo objeto de discriminacién. Sin embargo, el gobierno
peruano se ha comprometido a mejorar la situacion de las prisiones

femeninas, y se han realizado algunos progresos en los ultimos afos.
2.2.8. Proceso de resocializacion

El proceso de socializacion es crucial para que los individuos se

conviertan en miembros funcionales de la sociedad. Implica internalizar

18



2.3.

normas, costumbres, creencias y valores sociales, o que permite a los
individuos interactuar eficazmente con otros. Por otro lado, la resocializacion
€S un proceso que tiene como objetivo tratar a las personas con dignidad y
respeto, minimizando su vulnerabilidad dentro del sistema penal. Su objetivo
es ayudar a las personas a reconocer su papel y liberarse de los efectos

estigmatizadores del poder punitivo.

El prefijo "re-" significa un segundo intento de socializacion,
permitiendo una transformacion hacia mejores condiciones de integracion. A
través de la resocializacién, las personas reciben las herramientas necesarias
para participar plenamente en la sociedad y ejercer sus derechos como
ciudadanos en diversos aspectos de la vida, incluida la cultura, el trabajo y la

politica.

Definicion de términos basicos

Instituto Nacional Penitenciario

Instituto Nacional Penitenciario, viene a ser un organismo publico
descentralizado del sector justicia, rector del sistema penitenciario nacional,
con personeria juridica de derecho publico y con autonomia econémica,
técnica, financiera y administrativa. Forma parte del pliego presupuestario y
se rige por el Cédigo de Ejecucion Penal y su Reglamento (INPE, 2023)
Resocializacion

Comprende el proceso que se inicia con la estancia del condenado
en prisién, mediante el cual el equipo interdisciplinario profesional, con la
colaboracion del personal penitenciario y previo consentimiento del interno,
procura que este pueda tomar conciencia de la génesis de su
comportamiento delictivo pretérito y de sus implicancias personales,
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familiares y sociales presentes y futuras, con el propésito de fomentar y
consolidar su capacidad de convivir en sociedad respetando la ley penal en
lo sucesivo. (Cardona, 2020)
e Régimen penitenciario
Es la entidad creada por el Estado para la ejecucion de las sanciones
0 penas, interpuestas por la entidad judicial a quienes han cometido algun
delito y que, de acuerdo a la norma sustantiva penal, regule la privacion de
la libertad. (Cornejo, 2019)
e Reinsercion
La real academia espafiola (2023), lo define como el fin al que deben
estar orientadas las penas, medidas de seguridad y otras sanciones que
disponen los tribunales.
e Seguridad
La real academia espafiola (2023), cualidad de seguro, libre de todo
peligro, dafio o riesgo.
2.4. Formulacién de hipotesis
2.4.1. Hipotesis general
e Las deficiencias que afecta la resocializacion de las mujeres
privadas de libertad, en el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa
son institucionales.
2.4.2. Hipotesis especificas
e Las normas y las politicas publicas en el Establecimiento
Penitenciario de Pucallpa respecto a las mujeres privadas de

libertad, son aplicadas correctamente.
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e El estado actual del Establecimiento Penitenciario de Pucallpa ha
disminuido la calidad de vida de las mujeres privadas de libertad.
e Las carencias y dificultades que sufre la mujer privada de libertad en
el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa son significativas.
1.7. Variables
1.7.1. Variable independiente
- Centro penitenciario de Pucallpa
1.7.2. Variable dependiente
- Las deficiencias que afectaron las condiciones adecuadas para una
resocializacion.
1.8. Operacionalizacion de variables

Tabla 1.

Operacionalizacion de variables

Indicadores
Principios de las
prisiones.
Maternidad en
prisiones: estancia de
nifios.
Proteccion normativa
internacional de mujeres

Variables Dimensién

Aplicacion de normas y

las politicas publicas de

sistema penitenciario en
el ambito regional.

DEFICIENCIAS PARA
LA REINSERCION
SOCIAL DE LAS
MUJERES EN EL

ESTABLECIMIENTO
PENITENCIARIO DE
PUCALLPA EN
TIEMPOS DE LA
COVID-19

reclusas y nifios.

Insuficiencia y
debilidades del sistema
penitenciario.

Centro penitenciario de

Pucallpa.

Debilidades del sistema

penitenciario.

Resocializaciéon de

Carencias y dificultades
de la resocializacion.

madres y gestantes.
Factores determinantes
de la resocializacion
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CAPITULO III

METODOLOGIA

3.1. Diseflo de lainvestigacion

3.1.1. Tipo de investigacion

El tipo de investigacion que se va desarrollar en el proyecto es
descriptivo, ya que busca describir en el momento presente diversos
indicadores sobre las deficiencias para la resocializacion a madres y
gestantes del Establecimiento Penitenciario de la Ciudad de Pucallpa; y
correlacional, porque busca conocer la relacion que existe entre dos 0 mas

conceptos o variables en un contexto en particular. (Hernandez, 2006)

3.1.2. Disefo de lainvestigacion

El disefio de investigacion es de tipo basico - no experimental, ya que
el objetivo es observar fendmenos tal y como se dan en su contexto natural,
(Hernandez, 2006).

M----0
M: muestra
O: observacion de la variable

3.2. Poblacion y muestra

3.2.1. Poblacién

El presente estudio ha considerado como poblacién a todas las
mujeres privadas de su libertad del Establecimiento Penitenciario de la Ciudad

de Pucallpa.
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3.2.2. Muestra

Para la muestra se ha considero a las 50 de mujeres privadas de su

libertad del Establecimiento Penitenciario de la Ciudad de Pucallpa.

3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.3.1. Técnica de investigacion

Para obtener la informacién pertinente respecto a las variables arriba

indicadas se aplicaré la siguiente técnica:

a. Latécnicade la encuesta: utilizando como instrumento un cuestionario;
recurriendo como informantes a las mujeres privadas de su libertad del

Establecimiento Penitenciario de la Ciudad de Pucallpa.

b. Bibliograficas: herramienta que permite recopilar informacién
bibliografica secundaria sobre un tema determinado. Esta informacion
puede ser utilizada para fundamentar una investigacion, realizar un
analisis comparativo o simplemente para conocer el estado del arte sobre

un tema.

3.3.2. Instrumentos de lainvestigacion
Para el proceso de recoleccion de datos utilicé como instrumento
el cuestionario con la que obtuve los datos respecto a las variables de

estudio.

3.4. Validez y confiabilidad del instrumento
En relacion con la validez del instrumento, los resultados del andlisis de
regresion evidenciaron un coeficiente de determinacién (R2 = 0.5917), lo que indica
gue el 59.17% de la variabilidad de la variable dependiente es explicada por la

variable independiente. Este resultado permite inferir que existe una relacion
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significativa y coherente entre las variables medidas, lo cual aporta evidencia de
validez del instrumento en términos de su capacidad para reflejar el fenébmeno de

estudio.

Por otro lado, la confiabilidad del instrumento fue determinada mediante el
coeficiente de Alfa de Cronbach, asegurando la consistencia interna de los items

gue lo conforman.

3.5. Técnicas para el procedimiento de la informacion
Para el procesamiento de datos emplearemos los softwares Spss (Statiscal
Package for Social Sciencies) y Excel y el modelo de correlacion rho spearman con

un nivel de confiabilidad del 95%.

3.6. Tratamiento de los datos

Los datos se ordenaron y fueron tabulados y analizados mediante la
estadistica descriptiva (se utilizd el Microsoft Excel estadistico), permitiendo
organizar y demostrar un conjunto de datos que describen en forma precisa las
variables en estudio permitiendo su lectura rapita e interpretacion. Se elaboraron
figuras y tablas donde encontraremos los porcentajes y frecuencias segun los

niveles establecidos, la que se interpretd de manera sencilla.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSIONES

4.1. Resultados
En este apartado se desarrollo las preguntas realizadas en el cuestionario,
cuyos resultados fueron procesados con ayuda del Microsoft Excel, encontrandose

los siguientes resultados:

Tabla 2.

Pregunta 01. ¢ Usted conoce el término de resocializacion penitenciaria?

items Cantidad (Und.) Porcentaje (%)
Si 25 50
No 8 16
No sabe, no opina 17 34
Total 50 100

Figura 1.

Pregunta 01. ¢ Usted conoce el término de resocializacion penitenciaria?
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Interpretacion

En la tabla 2 y la figura 1 refieren que un 50% de las internas encuestadas
si conocen que es termino resocializacion, un 34% no sabe o no opinay el 16% no
conocen sobre el término.
Tabla 3.

Pregunta 02. ;Como calificaria Ud. el servicio de salud que se ha venido

brindando?
items Cantidad (Und.) Porcentaje (%)
Muy adecuado 0 0
Adecuado 5 10
Regular 22 44
Deficiente 20 40
Muy deficiente 3 6
Total 50 100
Figura 2.

Pregunta 02. ¢Cémo calificaria Ud. el servicio de salud que se ha venido

brindando?

44%
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Interpretacion

En la tabla 3 y la figura 2 se observa que de las internas encuestadas un
44% considera que es regular el servicio de salud que se ha brindado en el centro
penitenciario de Pucallpa, un 40% menciona que es deficiente, un 10% dice que es

adecuado y el 6% menciona que es muy deficiente.

Tabla 4.
Pregunta 03. ¢Ha venido funcionando adecuadamente un ambiente de

enfermeria?

items Cantidad (Und.) Porcentaje (%)
Si funciona un ambiente adecuado 1 2
Si funciona, pero son algunas deficiencias 21 42
Si funciona, pero deficiente 15 30
No funciones un ambiente de enfermeria 13 26
Total 50 100

Figura 3.

Pregunta 03. ¢Ha venido funcionando adecuadamente un ambiente de

enfermeria?
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Interpretacion

En latabla 4 y la figura 3 se observa que el 42% de las internas encuestadas
considera que, si funciona un ambiente adecuado, pero con algunas deficiencias;
un 30% considera que, si funciona, pero de forma deficiente, un 26% considera
gue, no funciona un ambiente adecuado, y un 2% piensa que si funciona un

ambiente de enfermeria.

Tabla 5.

Pregunta 04. ; Como calificaria Ud. el servicio ginecoldgico que se le brinda?

items Cantidad (Und.) Porcentaje (%)
Muy buena 0 0
Buena 0 0
Regular 3 6
Mala 22 44
Muy mala 25 50
Total 50 100

Figura 4.

Pregunta 04. ¢ Como calificaria Ud. el servicio ginecolégico que se le brinda?
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Interpretacion

En la tabla 5y la figura 4 se observa que un 50% de las internas encuestas
creen que brindan un muy mal el servicio de ginecologia, asi mismo el 44%

consideran que el servicio es malo y un 6% cree que es regular.

Tabla 6.

Pregunta 05. ¢ Existe un ambiente o espacio adecuado, donde Ud. puede tener

comunicacion con sus hijos pequefios?

i Cantidad Porcentaje
ltems
(Und.) (%)

Si existen ambientes adecuados 0 0
Si existen ambientes, pero no son adecuados 1 2
No existen ambientes 19 38
Desconoce de la existencia de los ambientes 30 60
Total 50 100

Figura 5.

Pregunta 05. ¢ Existe un ambiente o espacio adecuado, donde Ud. puede tener

comunicacion con sus hijos pequefios?
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Interpretacion

Enlatabla 6y lafigura 5 se observa que un 60% de las internas encuestadas
desconoce de la existencia de ambientes adecuados para tener comunicacion con
sus hijos pequenios, el 38% menciona que no existe ambientes, un 2% respondio

gue si existen ambientes adecuados.

Tabla 7.
Pregunta 06. ¢Existen ambientes de recreacion para los menores que se

encuentran en condicion de acompafantes de las madres condenadas?

Cantidad Porcentaje

items
(Und.) (%)
Si existen ambientes de recreacion 5 10
No existen ambientes de recreacion 30 60
Desconoce la existencia de ambientes de recreacion 15 30
Total 50 100

Figura 6.

Pregunta 06. ¢Existen ambientes de recreacion para los menores que se

encuentran en condicion de acompafiantes de las madres condenadas?
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Interpretacion

Enlatabla 7 y la figura 6 se observa que un 60% de las internas encuestadas
considera que no existe ambientes de recreacion para sus menores hijos, un 30%
desconoce la existencia de ambientes de recreacién y un 10% manifiesta que Si

existe ambientes de recreacion.

Tabla 8.

Pregunta 07. ¢ Existe un espacio especial para la lactancia materna?

Cantidad Porcentaje

items
(Und.) (%)
Si, un ambiente apto y adecuado 0 0
Si, pero deficiente 0 0
No existe ambientes 24 48
Desconoce la existencia de los ambientes 26 52
Total 50 100

Figura 7.

Pregunta 07. ¢ Existe un espacio especial para la lactancia materna?
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Interpretacion

En la tabla 8 y la figura 7 en relacion a la pregunta siete se tiene que el 52%
de las internas encuestadas desconoce de la existencia ambientes especiales para
la lactancia materna dentro del Centro Penitenciario de Pucallpa, y un 48% refiere

gue no existen ambientes.

Tabla 9.

Pregunta 08. ¢Se desarrollan talleres ocupacionales?

items Cantidad (Und.) Porcentaje (%)
Si 22 44
No 13 26
Desconoce 15 30
Total 50 100

Figura 8.

Pregunta 08. ¢ Se desarrollan talleres ocupacionales?
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Interpretacion

Enlatabla 9y lafigura 8 se observa que un 44% de las internas encuestadas
considera que si existe talleres ocupacionales que se desarrollan dentro del centro
penitenciario, un 30% refiere que desconoce sobre dichos talleres ocupacionales y

finalmente un 26% manifiesta que no existen talleres ocupacionales.

Tabla 10.
Pregunta 09. ¢ Piensa Ud. que el trabajo le ayuda en algunas de las siguientes

cuestiones?

items Cantidad Porcentaje

(Und.) (%)

Aprender algo util para el futuro 25 50

A pasar el tiempo 13 26

A tener un horario y organizarse para la vida

A aprender habitos laborales

A hacerte respetar en la céarcel

A hacer amigos y compaferos 5 10

Total 50 100

Figura 9.

Pregunta 09. ¢ Piensa Ud. que el trabajo le ayuda en algunas de las siguientes

cuestiones?
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Interpretacion

En la tabla 10 y la figura 9 se observa que un 50% de las internas piensa
gue el trabajo le ayuda para aprender a hacer algo util para el futuro, un 26%
considera que sirve para pasar el tiempo, un 10% considera que es para hacer
amigos y compafieros, un 8% piensa para aprender habitos laborales, y un 6%

refiere que le ayuda a tener un horario y organizarse para la vida.

Tabla 11.
Pregunta 10. ¢ Cree usted que el trabajo que actualmente realiza le ayudara a

encontrar empleo al salir de la carcel?

ftems Cantidad (Und.) Porcentaje (%)
Mucho 0 0
Poco 15 30
Nada 16 32
No sabe, no opina 19 38
Total 50 100

Figura 10.

Pregunta 10. ¢ Cree usted que el trabajo que actualmente realiza le ayudara a

encontrar empleo al salir de la carcel?
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Interpretacion

En la tabla 11 y la figura 10 se observa que un 38% de

las internas

encuestadas no sabe 0 no opina respecto, un 32% refiere que no le sirve en nada,

y un 30% considera que le servira poco.

Tabla 12.

Pregunta 11. ¢ Ud. cuenta con servicio médico personal?

. Cantidad Porcentaje
Items
(Und.) (%)
Si 0 0
No 31 62
Desconoce la existencia del servicio personal 19 38
Total 50 100

Figura 11.

Pregunta 11. ;Ud. cuenta con servicio médico personal?
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Interpretacion

En la tabla 12 y la figura 11 se observa que un 62% de las internas
encuestadas menciona que desconoce de la existencia del servicio médico
personal, y un 38% refiere que no se cuenta con servicio médico dentro del centro

penitenciario.

Tabla 13.

Pregunta 12. ;Como calificaria usted el servicio médico que recibe?

. Cantidad Porcentaje
ltems
(Und.) (%)

Bueno 3 6
Malo 2 4
Regular 33 66
Sin comentarios 12 24
Total 50 100

Figura 12.

Pregunta 12. ;Como calificaria usted el servicio médico que recibe?
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Interpretacion

En la tabla 13 y la figura 12 se observa que un 66% de

las internas

consideran que el servicio médico dentro del centro penitenciario es regular, un

24% prefiere no hacer comentarios al respecto, un 6% refiere que es
4% considera que es malo dicho servicio.

Tabla 14.

buenos y un

Pregunta 13. ¢ Usted fue victima de algun policia dentro del establecimiento

penitenciario?

. Cantidad Porcentaje
Items
(Und.) (%)

Si 0 0
Mas de una vez 0 0
Nunca 27 54
No opina 23 46
Total 50 100

Figura 13.

Pregunta 13. ¢Usted fue victima de algun policia dentro del establecimiento

penitenciario?

60

En unidades

Mas de una vez Nunca No opina
Respuestas

EUnidades @(%)

50
40
30
20
10
w P

37



Interpretacion

En la tabla 14 y la figura 13 se observa que un 54% refiere que nunca fueron

victimas de una policia dentro del centro penitenciario, y un 46% prefiere no opinar.

Tabla 15.

Pregunta 14. ; Como califica la calidad de alimento que se le brinda?

ftems Cantidad Porcentaje
(Und.) (%)
Adecuado 10 20
Muy adecuado 0 0
Regular 27 54
Precario 12 24
Muy precario 1 2
Total 50 100
Figura 14.

Pregunta 14. ; Como califica la calidad de alimento que se le brinda?
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Interpretacion

En la tabla 15 y la figura 15 se observa que un 54% de las internas

encuestadas considera que es regular la calidad de alimento que se brinda dentro

del centro penitenciario, un 24% menciona que es precario, un 20% refiere que es

adecuado, y un 2% piensa que muy precario.

Tabla 16.

Pregunta 15. ¢ Se encuentra satisfecho con la alimentacion que recibe?

. Cantidad Porcentaje
Items
(Und.) (%)

Muy satisfecho 0 0
Satisfecho 18 36
Insatisfecho 30 60
Muy satisfecho 2 4
Total 50 100

Figura 15.

Pregunta 15. ¢ Se encuentra satisfecho con la alimentacion que recibe?
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Interpretacion

en la tabla 16 y la figura 15 se observa que un 60% de las internas
encuestadas manifiesta estar insatisfecho con la alimentacion que recibe en el
centro penitenciario, un 36% menciona que se encuentra satisfecho y finalmente
un 4% menciona que se encuentra muy insatisfecho sobre el alimento que recibe.
Tabla 17.

Pregunta 16. ¢Para Ud. que percances o0 situaciones negativas impactan en

la alimentacién?

items Cantidad Porcentaje
(Und.) (%)

Ambiente poco adecuado 28 56
Servicio para el aseo poco adecuado 2 4
Agua y saneamiento 0

Infraestructura para preparacion de alimentos 5 15
indebida

Problemas administrativos 3 6
Ninguna de las anteriores 11 22
Total 50 100
Figura 16.

Pregunta 16. ¢Para Ud. que percances o0 situaciones negativas impactan en

la alimentacién?
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Interpretacion

En la tabla 17 y la figura 16 se observa que un 56% de las internas
encuestadas menciona que el percance o situaciones que impactan dentro del
centro penitenciario es el ambiente poco adecuado, un 22% refiere que ningun de
las anteriores, un 12% menciones que se da por la infraestructura inadecuada para
preparacion de alimentos, un 6% por problemas administrativos y un 4% por el
servicio para el aseo poco adecuados.

Tabla 18.

Pregunta 17. ¢(Cémo calificaria Ud. en su condiciobn de mujer madre o

gestante los dormitorios?

ftems Cantidad Porcentaje

(Und.) (%)

Buena 28 56

Regular 2

Mala 0

Deficiente 6 12

Muy mala 3 6

Total 50 100

Figura 17.

Pregunta 17. ¢Cémo calificaria Ud. en su condicion de mujer madre o

gestante los dormitorios?
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Interpretacion

En la tabla 18 y la figura 17 se observa que un 44% de las internas
encuestadas considera que es regular la condicion de dormitorios que se brinda en
el centro penitenciario, un 24% menciona que es buena, un 16% que es deficiente,
un 10% que es muy mala y finalmente un 6% que es mala la condicion de los

dormitorios.
4.2. Nivel de correlacién

Relacién entre la existen talleres ocupacionales que se desarrollan dentro del
Establecimiento Penitenciario de Pucallpa y Para Ud. que percances o
situaciones negativas impactan en la alimentacién dentro del Establecimiento

Penitenciario de Pucallpa.

Al realizar el analisis de los datos de dispersion del nivel de correlacion y
relacion entre existen talleres ocupacionales que se desarrollan dentro del
Establecimiento Penitenciario de Pucallpa y Para Ud. que percances o situaciones
negativas impactan en la alimentacion dentro del Establecimiento Penitenciario de
Pucallpa, se determiné que existe un coeficiente de determinaciéon R?= 0.5917
entre ambas variables, éste ultimo nos indica que el valor de las variables de
respuesta es explicado en 50.17% por el tratamiento aplicado y el 40.82% es
debido a otros factores que escapan de mano del investigador, tal como se observa
en el grafico donde el modelo es representado por el modelo matematico y =

1.8201x - 0.3054.
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Figura 18.
Diagrama de dispersion entre existen desarrollan talleres ocupacionales y Para Ud.

gue percances o situaciones negativas impactan en la alimentacion.
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Tabla 19.
Relacion entre existen se desarrollan talleres ocupacionales y Para Ud. que

percances o situaciones negativas impactan en la alimentacion.

_ » Talleres
Nivel de relacién ,
ocupacionales

Coeficiente de

y 0.769™
Factores que correlacion
Rho de impactan
_ Sig. (bilateral) 0.00
Spearman negativamente en la
alimentacion
N 50

Al analizar los datos del establecimiento penitenciario de Pucallpa, se
identificaron talleres ocupacionales que se llevan a cabo en sus instalaciones. Al

abordar la cuestion de los percances o situaciones negativas que afectan la
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alimentacion dentro de este establecimiento, se realizé un andlisis de correlacion.
Los resultados revelaron una correlacién altamente significativa, con un indice de
correlacion de Pearson de 0.769 y una significancia de 0.00. Estos hallazgos
sugieren una relacion considerable entre los factores que afectan adversamente la
alimentacion y la participacion en talleres ocupacionales. Se concluye que una
calidad de alimentacion inferior est4 asociada con un rendimiento reducido en los
talleres.
4.3. DISCUSION

La presente investigacion se centra en dos aspectos principales, el primero
de ellos se refiere al sistema penitenciario presente la ciudad de Pucallpa,
especificamente el centro penitenciario mixto de Pucallpa ya que acoge a
personas tanto masculinas como femeninas, independientemente de su estado
de condena, ya sea que estén en espera de sentencia definitiva o hayan sido

absueltas.

Segundo, se centré especificamente en los desafios que enfrentan las
mujeres embarazadas y aquellas que se convierten en madres mientras estan
encarceladas. Para lograrlo se establecieron los siguientes objetivos:
IDENTIFICAR las normas y politicas publicas del sistema penitenciario regional
en relacién con las madres privadas de libertad y las mujeres embarazadas;
EVALUAR las deficiencias y debilidades del sistema penitenciario de Pucallpa que
han impactado negativamente la calidad de vida de madres y mujeres
embarazadas que también tienen a su cargo un menor de edad; y DESCRIBIR las
dificultades y carencias especificas que viven las madres privadas de libertad y
las mujeres embarazadas dentro del Centro Penitenciario de Pucallpa. Los

hallazgos y conclusiones de esta investigacion se presentan en detalle.
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Es asi, que, al haber recopilado informacion con ayuda de la encuesta, he
podido identificar varios elementos que ahora presentaré y resumiré en esta

discusion, con base a los resultados obtenidos:

Se han identificado deficiencias dentro del centro penitenciario de Pucallpa,
particularmente en términos de administracion y gestion; es el caso de un aspecto
crucial que debe abordarse, que es la falta de instalaciones adecuadas para las
mujeres embarazadas o las madres que cumplen condena junto con sus hijos
menores, pues el 60% comento que no contaban con estos ambientes; a diferencia
de Antezana (2019) en su investigacion el 45% refirid que si tienen ambientes
adecuados. Si bien su libertad puede haber sido afectada por sus crimenes, es
esencial garantizar que no se violen sus otros derechos, especialmente
considerando sus circunstancias unicas; pues se debe brindar un trato adecuado,
priorizando el bienestar y proteccion del nifio, incluyendo espacios recreativos para
el nifio y areas especializadas donde la madre pueda tener contacto directo con

sus hijos menores.

Si bien la salud mental es indudablemente importante, es igualmente crucial
priorizar la salud fisica, el 62% de las encuestadas refiere que carecen de acceso
a servicios médicos, pues la ayuda médica llega cada cierto tiempo; y si bien cierto,
el riesgo de desarrollar enfermedades oncoldgicas es mayor para las mujeres con
hijos, y se han documentado casos de mujeres en espera de ser trasladadas a un
centro de salud para una intervencion quirdrgica o para una atencién de gravedad,
pero lamentablemente, los retrasos administrativos dentro del sistema penitenciario
obstaculizan una transferencia oportuna, lo que pone de relieve la necesidad de
mejorar la eficiencia. Como refiere Bellver (2007), los reclusos tienen derecho a
condiciones basicas de salud, y a una atencion sanitaria aceptable. Es asi, que un
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56% refiere que cuentan con ambientes poco adecuados, un 22% indico que uno
de los problemas mas grandes es el espacio reducido, pues se observa el

hacinamiento de los reclusos.

Finalmente, las reclusas privativas de libertad en el centro penitenciario de
Pucallpa no estan recibiendo la resocializacién ni el reajuste necesario como lo
marca nuestro sistema penitenciario. Esto se debe a desafios administrativos y de
gestiébn que han obstaculizado su capacidad para abordar la precariedad y las
necesidades que enfrentan. Es evidente que una mejor gestiébn administrativa,
tanto a nivel nacional como a nivel de cada centro, podria corregir estos problemas.
Ademas, existe una deficiencia significativa en el manejo y administraciéon de los
recursos asignados a esta entidad, lo que indica una falta de direccion hacia la

promocién de la rehabilitacidon y resocializacion de estas personas.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

a)

b)

d)

En cuanto a las deficiencias identificadas se pudo observar que si bien es
cierto las normal estan bien establecidas, sin embargo, por la falta de
presupuesto, la implementacion de estas normas en los centros
penitenciarios no es la mas adecuada, todo esto conlleva que exista
insuficiencias y debilidades en cuanto a la resocializacién de las mujeres
privadas de libertad, en el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa.

En el caso de las mujeres privadas de libertad y en general para todos los
reclusos, se encuentran regidos por normas y politicas publicas, siendo el
Instituto Nacional Penitenciario INPE, regulado por el Decreto Legislativo
N° 1328, tiene autoridad sobre el Sistema Penitenciario Peruano.

El sistema penitenciario del centro penitenciario de Pucallpa tiene muchas
deficiencias, tales como ambientes poco adecuados, inadecuado servicio
médico, problemas administrativos, inadecuadas condiciones bésicas de
salud, y una atencion sanitaria poco aceptable lo que ha resultado en una
disminucién de la calidad de vida de las reclusas, que se reconocen como
vulnerabilidades institucionales y regulatorias dentro de esta poblacion
especifica; esto hace referencia al hecho de que nuestro sistema
penitenciario esta al borde del colapso en lugar de sufrir una reforma o
mejora significativa.

Las carencias y dificultades identificadas son la infraestructura y los

servicios basicos, siendo estas las mas importante para cumplir con una

47



atencion cuantitativa de las mismas y de esta manera atender de fondo

las necesidades de resocializacién y readaptacion de las reclusas.

5.2. Recomendaciones

a)

b)

d)

Se recomienda al director del centro penitenciario de Pucallpa considerar
el presente trabajo de investigacién, el mismo que permitira tomar
decisiones en la gestion para lograr las mejoras.

Realizar convenios con la Universidad Nacional de Ucayali y la
Universidad Intercultural de la Amazonia Peruana para que los
estudiantes de ciclos superiores de derecho y otras carreras afines
puedan brindar charlas o desempefiar su profesion como una practica pre
profesional, carreras tales como derecho, educacion, enfermeria y demas
afines que tengan relacion inmediata con el Centro Penitenciario de
Pucallpa.

Se recomienda dar una aplicacién estricta de las normas y politicas
publicas que regulan el sistema penitenciario a nivel nacional; asi mismo
se recomienda realizar un ajuste normativo a la realidad en el dmbito
regional del centro penitenciario de la ciudad de Pucallpa respecto a las
madres y gestantes recluidas en el mismo.

Tratar en lo posible de tomar las mejores decisiones para brindar una
mejor calidad de vida de las mujeres que se encuentran recluidas en el
centro penitenciario de Pucallpa.

Realizar modificaciones e implementacién de la infraestructura y los
servicios béasicos adecuados con el fin de buscar la resocializacion y
readaptacion de las mujeres que se encuentran recluidas en el centro

penitenciario de Pucallpa.
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Anexo 1.

Matriz de consistencia.

PROBLEMA GENERAL

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

VARIABLES

DIMENSIONES

METODOLOGIA

¢ Cudles son las deficiencias que
afecta la resocializacion de las
mujeres privadas de libertad, en
el Establecimiento Penitenciario
de Pucallpa — afio 2022?

Identificar las deficiencias que
afecta la resocializacion de las
mujeres privadas de libertad,
en el Establecimiento
Penitenciario de Pucallpa -

afo 2022.

Las deficiencias que afecta la
resocializacion de las mujeres
privadas de libertad, en el
Establecimiento Penitenciario
de Pucallpa son

institucionales.

ESPECIFICOS

ESPECIFICOS

ESPECIFICAS

¢Cuéles son las normas y las
politicas  publicas en el
Establecimiento Penitenciario de
Pucallpa respecto a las mujeres

privadas de libertad?

¢Cudl es el estado actual del
Establecimiento Penitenciario de
Pucallpa que ha disminuido la
calidad de vida de las mujeres
privadas de libertad?

¢Cuéles son las carencias y
dificultades que sufre la mujer
privada de libertad en el
Establecimiento Penitenciario de

Pucallpa?

Identificar las normas y las
politicas  publicas en el
Establecimiento Penitenciario
de Pucallpa respecto a las

mujeres privadas de libertad.

Evaluar el estado actual del
Establecimiento Penitenciario
de Pucallpa que ha disminuido
la calidad de vida de las
mujeres privadas de libertad.

Describir las carencias y
dificultades que sufre la mujer
privada de libertad en el
Establecimiento Penitenciario

de Pucallpa.

Las normas y las politicas

publicas en el Establecimiento

Penitenciario de Pucallpa
respecto a las mujeres
privadas de libertad, son

aplicadas correctamente.
El estado actual del
Establecimiento Penitenciario
de Pucallpa ha disminuido la
calidad de vida de las mujeres

privadas de libertad.

Las carencias y dificultades
que sufre la mujer privada de
libertad en el Establecimiento
Penitenciario de Pucallpa son

significativas.

Independiente
Establecimiento
Penitenciario de

Pucallpa

Dependiente
Las deficiencias
gue afectaron
las condiciones
adecuadas para
una

resocializacion

Aplicacion de las
normas y politicas
del sistema
penitenciario en el
Establecimiento

Penitenciario de

Pucallpa.

Insuficiencia y
debilidades del
sistema
penitenciario

peruano.

Carencias y
dificultades de la

resocializacion.

Tipo de Investigacién

Basico

Nivel de Investigacion

Descriptivo

Disefio de Investigacion

Descriptivo Simple
Donde:
M: Muestra.

O: Observacion.

Poblacién

50 mujeres privadas de libertad

Muestra

50 mujeres privadas de libertad, se aplicara

el tipo de muestreo

intencional.

Instrumentos: encuesta.
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Anexo 2.

Instrumento de recoleccion de datos.
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CUESTIONARIO
1. ¢Usted conoce el término de Resocializacion Penitenciaria?

a) Si
b) No
c) No sabe, no opina

2. ¢Como calificaria Ud. el servicio de salud que se ha venido brindando?
a) Muy adecuado
b) Adecuado
c) Regular
d) Deficiente
e) Muy deficiente

3. ¢Ha venido funcionando adecuadamente un ambiente de enfermeria?
a) Si funciona un ambiente adecuado
b) Si funciona, pero con alunas deficiencias
c) Si funciona, pero deficiente
d) No funciona un ambiente de enfermeria

4. ¢Como calificaria Ud. el servicio ginecoldgico que se le brinda?
a) Muy buena
b) Buena
c) Regular
d) Mala
e) Muy mala

5. ¢Existe un ambiente o espacio adecuado, donde Ud. puede tener
comunicacion con sus hijos pequefios?
a) Si existen ambientes adecuados
b) Si existen ambientes, pero no son adecuados
c) No existen ambientes
d) Desconoce de la existencia de los ambientes
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10.

11.

12.

¢ Existen ambientes de recreacién para los menores que se encuentran en
condicién de acompafiantes de las madres condenadas?

a) Si existen ambientes de recreacion

b) No existen ambientes de recreacion

c) No existen ambientes de recreacion

d) Desconoce la existencia de ambientes de recreacion

¢ Existe un espacio especial para la lactancia materna?
a) Si un ambiente apto y adecuado

b) Si, pero deficiente

c) No existe ambientes

d) Desconoce la existencia de los ambientes

¢, Se desarrollan talleres ocupacionales?
a) Si

b) No

c) Desconoce

¢, Piensa Ud. que el trabajo le ayuda en algunas de las siguientes
cuestiones?

a) Aprender algo util para el futuro

b) A pasar el tiempo

c) A tener un horario y organizarse para la vida

d) A aprender habitos laborales

e) A hacerte respetar en la carcel

f) A hacer amigos y comparieros

¢,Cree usted que el trabajo que actualmente realiza le ayudara a encontrar
empleo al salir de la carcel?

a) Mucho

b) Poco

c) Nada

d) No sabe, No opina

¢Ud. cuenta con servicio médico personal?

a) Si

b) No

c) Desconoce de la existencia del servicio personal

¢ Como calificaria usted el servicio médico que recibe?
a) Bueno

b) Malo

c) Regular

d) Sin comentarios
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13.

14.

15.

16.

17.

¢ Usted fue victima de algun policia dentro del establecimiento
penitenciario?

a) Si

b) Mas de una vez

¢) Nunca

d) No opina

¢,Como califica la calidad de alimento que se le brinda?
a) Adecuado

b) Muy adecuado

c) Regular

d) Precario

e) Muy precario

¢ Se encuentra satisfecho con la alimentacion que recibe?
a) Muy satisfecho

b) Satisfecho

c) Insatisfecho

d) Muy insatisfecho

¢,Para Ud. que percances o situaciones negativas impactan en la
alimentacion?

a) Ambiente poco adecuado

b) Servicio para el aseo poco adecuados

c) Agua y saneamiento

d) Infraestructura para preparacion de alimentos indebida

e) Problemas administrativos

f) Ninguna de las Anteriores

¢ Como calificaria Ud. en su condicion de mujer madre o gestante los

dormitorios?
a) Buena

b) Regular
c) Mala

d) Deficiente
e) Muy mal
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