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RESUMEN 

La investigación tuvo como objetivo general determinar la influencia y la 

relación entre las variables sistema de planificación y gestión de salud, para ello 

se aplicó como técnica una encuesta y como instrumento un cuestionario 

sometido a juicio de expertos y validados por el Alpha de Cronbach, a una 

muestra de 40 trabajadores; para el contraste de dichas hipótesis se aplicó el 

programa estadístico rho de Pearson donde nos describe los siguientes 

resultados: El resultado Rho= 0.957 describe una correlación alta y el valor Sig.= 

0.003 indicó que el resultado fue significativo, por lo tanto, se aceptó la hipótesis 

de investigación, donde el sistema de planificación influye en la gestión de salud 

en el fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas de FONCODES en 

el distrito de Neshuya, 2018, el resultado de Pearson en su Rho= 0.988 describió 

una correlación alta y el valor Sig.= 0.005 muestra que la relación fue 

significativo, por lo tanto, se aceptó la hipótesis de investigación, donde la 

formulación de planes y programas influye significativamente en la inclusión 

social a través de una gestión de salud incrementando el ingreso autónomo de 

los hogares fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer” de FONCODES en el 

distrito de Neshuya, 2018, el resultado Rho= 0.978 determina una correlación 

alta y el valor Sig.= 0.004 describiendo una relación significativa, por lo tanto, se 

aceptó la hipótesis de investigación que describe, que la programación 

presupuestaria influye en la inclusión económica a través de una gestión de salud 

incrementando la productividad familiar fortaleciendo el programa “Incluir para 

Crecer”, de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

Palabras claves: Sistema de planificación, gestión de salud, FONCODES.  

 



ix 
 

ABSTRACT 

 

The general objective of the research is to determine the influence and 

relationship between the variables of the health planning and management 

system, for which a survey was applied as a technique and as an instrument a 

questionnaire submitted to the judgment of experts and validated by the 

crombach alpha, a A sample of 40 workers, for the contrast of these hypotheses, 

Pearson's rho statistical program was applied, where it describes the following 

results: The result Rho = 0.957 describes a high correlation and the value Sig. = 

0.003 indicates that the result was significant, Therefore, the research hypothesis 

is accepted, where the planning system influences health management in 

strengthening the extreme poverty of FONCODES programs in the district of 

Neshuya, 2018, the result of Pearson in his Rho = 0.988 describes a high 

correlation and the value Sig. = 0.005 shows that the relationship is significant, 

therefore, the research hypothesis is accepted, d Where the formulation of plans 

and programs significantly influences social inclusion through health 

management, increasing the autonomous income of households, strengthening 

the FONCODES “Include to Grow” program in the district of Neshuya, 2018, the 

result Rho = 0.978 determines a high correlation and the value Sig. = 0.004 

describing a significant relationship, therefore, the research hypothesis that 

describes is accepted, that budget programming influences economic inclusion 

through health management, increasing family productivity, strengthening the 

“Inclusir para Crecer” program, from FONCODES in the district of Neshuya, 2018. 

Keywords: Planning system, health management and Foncodes. 
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INTRODUCCIÓN 

La planificación es la primera función administrativa porque sirve de base 

para las demás funciones. Esta función determina por anticipado cuáles son los 

objetivos que deben cumplirse y que debe hacerse para alcanzarlos; por tanto, 

es un modelo teórico para actuar en el futuro y La implantación de sistemas de 

gestión y mejora de la salud permite alcanzar posiciones de mercado, 

competitivas y financieras más fuertes. Simultáneamente, el proceso de difusión 

ha revelado una fructífera aproximación de la Gestión de la Calidad al resto de 

funciones empresariales y directivas, que se ha plasmado en la integración de 

sistemas de gestión, con esta pequeña referencia literaria tenemos la necesidad 

de desarrollar la investigación donde se estructura de la siguiente manera:  

Primer capítulo: en este capítulo podremos encontrar la descripción del 

problema, formulación del problema, objetivos, hipótesis, variables, justificación, 

así como la justificación, viabilidad y limitaciones.  

Segundo capitulo: en este capítulo encontramos el marco teórico, 

antecedentes de estudio, bases teóricas de ambas variables, como las 

definiciones conceptuales y bases epistémicas. 

Tercer capítulo: aquí encontramos el tipo y diseño de investigación 

aplicados, como la descripción de la población y muestra, como la definición 

operativa de los instrumentos, como las técnicas de procesamiento, 

sistematización y presentación de los datos.  

Cuarto capítulo: en este capítulo encontramos los resultados a través de 

tablas y figuras, cada una de ellas con su descripción; además  el contraste de 

las hipótesis.  

Quinto capítulo: mostramos la discusión de los resultados en función a las 

bases teóricas, antecedentes y contraste de hipostasis.  
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Por último, presentamos las conclusiones y sugerencias; además las 

referencias bibliográficas y los anexos de la investigación. 
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CAPÍTULO 

EL PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN 

 

1.1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 
Mediante el Decreto Legislativo N° 657 del 15 de agosto de 1991 fue 

creado el Fondo Nacional de Compensación y Desarrollo Social, el objeto 

fundamental es el financiamiento de infraestructura social, económica y 

productiva, mediante su intervención de manera directa en las zonas 

rurales y urbano marginales con altos índices de extrema pobreza, el Fondo 

de Cooperación para el Desarrollo Social (FONCODES) es un programa 

nacional del Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social (MIDIS) que trabaja 

en la generación de mayores oportunidades económicas sostenibles de los 

hogares rurales considerados pobres extremos. 

El Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social, como primer 

proyecto en concordancia con la Ley N° 29914 diseña el “Haku Wiñay, con 

el propósito de implementar estrategias de intervención orientada a la 

inclusión y desarrollo social económico y productivo, en zonas rurales de 

extrema pobreza, posteriormente en el marco de las políticas y prioridades 

del Ministerio de Desarrollo e Inclusión Social (MIDIS), se asignan en el año 

2013 recursos para el Programa “Mi Chacra emprendedora”, este programa 

en la actualidad se han ejecutado de manera estratégica, en el que uno de 

los factores que promueve es la generación de oportunidades económicas 

para los hogares rurales en situación de extrema pobreza, tal como ocurre 

en el distrito de Neshuya. 
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La estrategia Nacional de Desarrollo e Inclusión Social “Incluir para 

Crecer”, representas ejes de desarrollo ante la existencia de extrema 

pobreza y pobreza en el país, tal como ocurre en Ucayali, específicamente 

en la provincia de Padre Abad en el que los programas emprendidos por el 

Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social (FONCODES), mitiga sin 

revertir los hechos de desnutrición crónica, las deficiencias de aprendizaje 

en su desarrollo cognitivo, social, físico y emocional en niños y niñas, las 

carencias en el desarrollo personal, educativo y ocupacional, la falta de 

protección al adulto mayor, en el que el sistema de planificación no cubre 

las necesidades básicas descritas, en el que la gestión pública de salud 

requiere realizar ajustes para lograr sus objetivos. 

De acuerdo al Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social en el 

fortalecimiento de la extrema pobreza, la inclusión social implica contribuir 

en la mejora de la nutrición infantil en el que se reduzca la desnutrición 

crónica infantil a través de intervenciones orientadas a la madre gestante y 

a los niños entre 0 y 3 años, con relación al desarrollo infantil tiene como 

objeto impulsar el desarrollo cognitivo, social, físico y emocional en niños y 

niñas, por otro lado tiene como objeto el desarrollo integral de la niñez y la 

adolescencia en el que se incrementen sus competencias en el desarrollo 

personal, así como la inclusión económica aumentando las oportunidades 

y capacidades de los hogares para incrementar sus propios ingresos, todo 

ello adquiere relevancia en el sistema de planificación de acuerdo al mapa 

de pobreza en el distrito de Neshuya en el cual se ejecuta estos programas. 

De lo descrito la gestión pública de salud es fundamental en la 

ejecución de estos programas, en el que la eficacia y la eficiencia son los 

pilares para lograr las metas, en el que se articulen de manera la 
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formulación de planes contrastando la realidad existente a fin de que los 

programas presupuestarios resulten capaz de cubrir las necesidades del 

programa de acuerdo a la planificación, para cumplir los objetivos y si estas 

se han logrado efectivamente, para lo cual deberán de llevarse a cabo el 

seguimiento y evaluación de resultados, por lo que se plantea la siguiente 

formulación del problema: 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

 
1.2.1. Problema General 

 

 ¿Cómo el sistema de planificación influye en la gestión de salud en 

el fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018? 

 

1.2.2. Problemas Específicos 

 

 ¿De qué manera la formulación de planes y programas influye en la 

inclusión social a través de una gestión de salud incrementando el 

ingreso autónomo de los hogares fortaleciendo el programa “Incluir 

para Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya 2018? 

 

 ¿De qué manera la programación presupuestaria influye en la 

inclusión económica a través de una gestión de salud incrementando 

productividad familiar fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer” 

de FONCODES en el distrito de Neshuya 2018? 
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1.3. OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 
1.3.1. Objetivo General  

 

 Determinar la influencia del sistema de planificación en la gestión de 

salud en el fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas 

del fondo de cooperación para el desarrollo social en el distrito de 

Neshuya, 2018. 

 

1.3.2. Objetivos Específicos  

 

 Determinar la influencia de la formulación de planes y programas en 

la inclusión social a través de una gestión de salud incrementando el 

ingreso autónomo de los hogares fortaleciendo el programa “Incluir 

para Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya 2018. 

 

 Establecer la influencia de la programación presupuestaria en la 

inclusión económica a través de una gestión de salud incrementando 

la productividad familiar fortaleciendo el programa “Incluir para 

Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya 2018. 

 

1.4. HIPÓTESIS Y/O SISTEMA DE HIPÓTESIS 

 
1.4.1. Hipótesis General 

 

 El sistema de planificación influye en la gestión de salud en el 

fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 
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1.4.2. Hipótesis Específicas 

 

 La formulación de planes y programas influye en la inclusión social a 

través de una gestión de salud incrementando el ingreso autónomo 

de los hogares fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer” de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 

 La programación presupuestaria influye en la inclusión económica a 

través de una gestión de salud incrementando la productividad 

familiar fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer” de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 

1.5. VARIABLES 

 
1.5.1. Variable 1 (X)  

 

 Sistema de Planificación. 
 

Indicadores:  

 X1: Formulación de planes. 

 X2: Programa presupuestario. 

 

1.5.2. Variable 2 (Y)  

 Gestión Pública de Salud. 

 
Indicadores:  

 Y1: Ingreso autónomo de los hogares. 

 Y2: Productividad familiar. 
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1.5.3. Operacionalización de las variables 

 

Tabla 1 

Operacionalización de las variables 

 
VARIABLES 

 
DEFINICIÓN CONCEPTUAL 

 
INDICADORES 

 
 

Variable (X) 
Sistema de 
planificación 

La planificación es la primera función administrativa porque sirve de base para las 

demás funciones. Esta función determina por anticipado cuáles son los objetivos 

que deben cumplirse y que debe hacerse para alcanzarlos; por tanto, es un modelo 

teórico para actuar en el futuro. La planificación comienza por establecer los 

objetivos y detallar los planes necesarios para alcanzarlos de la mejor manera 

posible. La planificación determina donde se pretende llegar, que debe hacerse, 

como, cuando y en qué orden debe hacerse. 

  X1: Formulación de planes. 
 X2: Programa Presupuestario. 

 

Variable (Y) 

Gestión pública 
de salud 

La implantación de sistemas de gestión y mejora de la salud permite alcanzar 

posiciones de mercado, competitivas y financieras más fuertes. Simultáneamente, 

el proceso de difusión ha revelado una fructífera aproximación de la Gestión de la 

Calidad al resto de funciones empresariales y directivas, que se ha plasmado en 

la integración de sistemas de gestión varios (que incluyen desde la Gestión de la 

Calidad a la gestión de la prevención de riesgos laborales, la gestión de los 

recursos humanos, la gestión ética y la gestión medioambiental) y en la 

convergencia de la Gestión de la Calidad con la Dirección Estratégica. 

Y1: Ingreso autónomo de los 

hogares. 

Y2: Productividad familiar. 
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1.6. JUSTIFICACIÓN E IMPORTANCIA 

 
La presente investigación está plenamente justificada porque busca 

medir el grado de influencia del sistema de planificación en la gestión 

pública de salud para el fortalecimiento de la pobreza extrema de 

programas por el Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social 

(FONCODES), para ello emplea la metodología de la investigación 

científica generalmente aceptada.  

La metodología generalmente aceptada, también ha permitido que 

se defina el tipo de investigación, nivel de investigación métodos aplicados, 

diseño de la investigación, la utilización de la población y muestra para 

efectos de contrastar la hipótesis; la aplicación de técnicas e instrumentos 

de aceptación general. Todos estos elementos harán factible la obtención 

de un producto final en las mejores condiciones. 

 

1.7. VIABILIDAD 

 
La investigación es viable desarrollar al contar con la disponibilidad 

de los básicos como el financiero para ejecutar todo el proceso de 

desarrollo, se cuenta con el humano, económicos lo que permiten la 

viabilidad de la investigación propuesta. 

 

1.8. LIMITACIONES 

 
La investigación no está al margen de ciertas limitaciones. Estas 

limitaciones se derivan en algunos casos de la propia naturaleza de la base 

de datos utilizada, y en otros del desarrollo y aplicaciones de la metodología 

propuesta. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACIÓN 

 
2.1.1. A Nivel Internacional 

 
Campoverde (2014), en su tesis,   “Diseño de un modelo de Gestión 

Financiera en la empresa Maleprodu Cía. Ltda., para optimizar los 

Recursos Financieros” para optar el título de Ingeniería en Finanzas en la 

Universidad  de las Fuerzas Armadas, cuyo objeto de la investigación fue 

diseñar un modelo de gestión financiera para la empresa Maleprodu Cía. 

Ltda. (Almacenes Chimborazo) que permita optimizar los recursos 

financieros y maximizar las utilidades de la empresa. Realizar un análisis 

situacional de los factores internos de la empresa para identificar los 

problemas de optimización de los recursos y diseñar el modelo de gestión 

financiera para lograr la optimización de los recursos monetarios de la 

empresa a través de indicadores financieros, además, elaborar el margen 

de utilidad operativa (EBITDA), Productividad del capital de trabajo y la 

Palanca de Crecimiento. Asimismo, identificar las estrategias para lograr la 

implementación del modelo de gestión financiera para lograr la 

maximización de las utilidades de la empresa. 

Martínez (2016), en su tesis, “Modelo de gestión financiera basado 

en la optimización de las necesidades operativas de fondos: el caso de las 

empresas farmacéuticas en España” para optar el grado de Doctor en la 

Universidad Complutense de Madrid, dicha investigación pretende poner 

de manifiesto la necesidad de gestionar de forma adecuada la tesorería que 
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genera el ciclo de explotación de la empresa. Esta tesorería es garantía de 

continuidad de la empresa, porque permite disponer de liquidez y obtener 

financiación a partir de la optimización de los elementos del negocio, 

especialmente, en situaciones de crisis, con estancamiento o caída de las 

cifras de negocio, con recortes en el gasto público que afectan a la cadena 

de valor, con limitaciones al acceso al crédito externo, con socios y 

accionistas que buscan rentabilidad para sus inversiones sin tener que 

realizar nuevas aportaciones.  

Valenzuela (2014), en su tesis,  “La Cooperación Internacional para 

el desarrollo y las alianzas público-privadas en los servicios públicos de 

salud en Guatemala” para optar el título de Licenciada en Ciencia Políticas 

en la Universidad Rafael Landivar, cuyo objeto de la investigación fue 

Analizar si el modelo de cooperación internacional para el desarrollo a 

través de alianzas público-privadas es una propuesta viable para mejorar 

la cobertura y la calidad de los servicios de salud pública en Guatemala. 

Conocer los procesos y mecanismos establecidos por las principales 

agencias de cooperación internacional para realizar alianzas público-

privadas para el desarrollo en Guatemala. Asimismo, Realizar el estudio de 

caso de un proyecto de cooperación internacional enmarcado en el ámbito 

de las alianzas público-privadas vinculadas al sector de salud pública en 

Guatemala a partir del cual se puedan identificar las características 

predominantes de este tipo de acciones y los principales resultados 

obtenidos. 

Garrido (2012), en su tesis, “Cooperación Internacional para el 

Desarrollo: México y la agenda Sur-Sur” para optar el título de Licenciado 

en Relaciones Internacionales en la Universidad San Luis Potosí, cuyo 



10 
 

objeto de la investigación fue revisar como los cambios de la estructura 

tradicional de la Cooperación Internacional para el Desarrollo han permitido 

que surjan o se consoliden distintas dinámicas de cooperación, 

específicamente la cooperación Sur-Sur, involucrando a nuevos actores. 

Se estudia el caso de México, partiendo de la agenda de cooperación Sur-

Sur que se ha establecido con otros países en vías de desarrollo, así como 

las principales características y sectores a los que se enfoca, tomando en 

cuenta la necesidad de establecer un marco institucional que permita su 

factibilidad. La información que se presenta, sobre todo en el estudio de 

caso de México es del periodo de 2006 a 2011. El principal motivo es que, 

durante el periodo de gobierno del Presidente Vicente Fox (2000-2006) 

fueron pocos los esfuerzos que realizo el gobierno mexicano en materia de 

Cooperación Internacional para el Desarrollo.  

 

2.1.2. A Nivel Nacional 

 

Jáccome (2017), en su tesis, “El sistema integrado de administración 

financiera y su relación con la gestión financiera en la oficina general de 

administración del ministerio de comercio exterior y turismo, 2017” para 

optar el grado de Maestra en Gestión Pública en la Universidad César 

Vallejo, cuyo objeto de investigación fue determinar la relación entre el 

sistema integrado de administración financiera con la gestión financiera en 

la oficina general de administración del Ministerio de Comercio Exterior y 

Turismo, 2017; a fin de conocer la implicancia e importancia del SIAF en 

los resultados de la gestión financiera en la entidad, es decir si los procesos 

que se ejecutan y en el sistema influyen o no en la gestión financiera que 

se realiza. Mejorar la eficacia del gasto abierto en cuanto a calidad, control 
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y sencillez. Desde finales de 1994 y principios de 1995, las autoridades del 

Ministerio de Economía y Finanzas, con la ayuda del Banco Mundial y el 

Fondo Monetario Internacional, iniciaron la búsqueda de un sistema 

informático orientado al Sector Publico (SIAF-SP). Este tipo de sistemas de 

información habitualmente son denominados Sistema Integrado de 

Administración Financiera (SIAF), concepto que hace mención al uso de las 

tecnologías de la información y comunicaciones en la gestión financiera con 

el fin de apoyar las decisiones presupuestarias, así como la preparación de 

los estados financieros y reportes financieros del sector público. 

Bartolucce (2010), en su tesis,  “Modelo de Gestión Financiera para 

mejorar la ejecución de los Programas Sociales de una entidad estatal: 

Caso INABIF” para optar el Grado Académico de Magister en Economía en 

la Universidad Nacional Mayor de San Marcos, cuyo objeto de investigación 

fue diseñar un modelo de gestión financiera que implica planeamiento, 

ejecución, control y enfoque de presupuesto por resultados que permita 

mejorar la realización de los programas sociales del INABIF en el marco de 

una gestión por resultados y de la descentralización fiscal. Determinar las 

pautas a tenerse en cuenta sobre los requerimientos para la programación 

presupuestaria, ejecución y evaluación financiera y física de los programas 

sociales del INABIF en el marco de una gestión por resultados y de la 

descentralización fiscal. Asimismo, identificar y ampliar las fuentes de 

financiamiento para incrementar los recursos financieros con la 

presentación de proyectos de inversión de los programas sociales del 

INABIF en el marco de una gestión por resultados y de la descentralización 

fiscal. 
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Mendoza (2017), en su tesis, “El Programa Social del Foncodes–

Proyecto Haku Wiñay y el desarrollo social de la población de la Provincia 

de Oyón, Lima 2016” para optar el Grado Académico de Maestra en gestión 

Publica en la Universidad César Vallejo, cuyo objeto de la investigación fue 

que para este tipo de programa el desarrollo de las capacidades 

productivas y la gestión de emprendimientos en los hogares de los 

pobladores rurales contarán con una nueva oportunidad de superación 

familiar asimismo se atiende a la población que es favorecida por el 

Programa Juntos. La ejecución del proyecto Haku Wiñay/Noa Jayatai a 

partir del año 2014 forma parte del Programa Presupuestal que al amparo 

de la modernidad del Estado se encamina en un trabajo con respuesta en 

resultados, denominado “Acceso de hogares0rurales con economías de 

subsistencia a mercados locales”. Los componentes que abarca este 

proyecto presupuestal han sido asignados como dimensiones de la primera 

variable de investigación. 

 

 

2.1.3. A Nivel Local 

 

                   No se encontraron investigaciones con relación a las variables de 

estudio dentro de nuestra jurisdicción regional.  
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2.2. BASES TEÓRICAS 

 
2.2.1. Sistema de Planificación 

 
Según, Institute for Democracy and Electoral Assistanc (2017), la 

planificación en general, es un proceso que define objetivos, metas, 

estrategias y acciones para lograr resultados deseados en el futuro y 

encaminados a cambiar la situación actual. Para ello se requiere de 

determinadas metodologías y técnicas y la participación consiente de un 

conjunto de actores (institucionales e individuales) con responsabilidad o 

interés en cambiar el estado negativo o carencias de las cosas. 

También es un proceso para decidir de antemano qué tipo de 

esfuerzos de planeación debe hacerse, cuándo y cómo debe realizarse, 

quién lo llevará a cabo, y qué se busca con los resultados. 

La planificación desde el Estado tiene como marco y objeto la 

promoción del desarrollo integral, sostenible e inclusivo, a partir de generar 

oportunidades para el bienestar de la población. 

 

2.2.2. Gestión de salud para el fortalecimiento de la extrema pobreza 

  
El modelo de desarrollo e inclusión social, se encuentra definida en 

la Estrategia Nacional de Desarrollo e Inclusión Social “Incluir para Crecer”, 

aprobada por el MIDIS, mediante Decreto Supremo Nº 008-2013-MIDIS, en 

el que se define la Inclusión Económica como el proceso que conduce a 

ampliar las oportunidades económicas para familias en territorios donde se 

concentra la pobreza y pobreza extrema y, de esa manera, incrementar el 

ingreso autónomo de los hogares bajo un enfoque de desarrollo rural 
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territorial. “La Estrategia desarrollada por el MIDIS define la Inclusión 

Económica como el proceso que conduce a ampliar la estructura de 

oportunidades económicas para las familias en territorios de alta pobreza. 

A este respecto, se busca establecer las pautas y criterios que orienten la 

ejecución de intervenciones focalizadas que contribuyan a que las 

personas vulnerables logren incorporarse al dinamismo de la economía 

nacional o de las economías regionales a través de actividades que 

impulsen el desarrollo productivo y la generación y diversificación de 

ingresos. Inclusión económica será entonces una situación en la que todas 

las personas cuentan con los servicios, bienes públicos y capacidades que 

les permiten aportar y beneficiarse del dinamismo económico, generando 

sosteniblemente los ingresos que sus hogares necesitan sin necesidad de 

transferencias monetarias directas del Estado”. 

“En la dotación de activos de los hogares. Se trata tanto de 

incrementar los activos tangibles de los que disponen los hogares (activos 

físicos, capital natural, activos financieros) como de los activos intangibles 

(capital humano, capital social, capital cultural), entendidos como las 

capacidades para incrementar la productividad del trabajo en 

emprendimientos propios, para mejorar su acceso a los mercados laborales 

mejor remunerados. Entre las intervenciones que permiten la transferencia 

de activos intangibles en los hogares en proceso de inclusión económica 

se encuentran aquellas que proporcionan asistencia técnica, capacitación 

y servicios para mejorar la productividad, para introducir cambios en el 

portafolio de cultivos y crianzas y para el desarrollo de nuevos 

emprendimientos. Igualmente, las acciones para fomentar el acceso y uso 

de servicios financieros de calidad, para el desarrollo de tecnologías que 
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aseguren la sostenibilidad del recurso tierra (evitar la pérdida por erosión o 

la mejora de la fertilidad del suelo), para la mejora de la eficiencia de los 

sistemas de riego, para la incorporación de tecnologías que permitan el 

acceso a nichos de mercado (orgánico, ecológico, justo, etc.), y para 

asegurar el uso sostenible de recursos forestales. Igualmente se incluyen 

intervenciones para la capacitación laboral que permitan mejorar la 

empleabilidad de población que tiene ingresos autónomos insuficientes”. 

 

2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES 

 
 Cooperación: La cooperación consiste en el trabajo en común 

llevado a cabo por parte de un grupo de personas o entidades 

mayores hacia un objetivo compartido. El trabajo cooperativo no 

compite, sino que suma fuerzas hacia el objetivo. Puede suceder que 

un grupo cooperativo compita con otro, pero dentro del grupo, nadie 

quiere ganar a su compañero, sino juntos, al otro equipo (Berjes, s.f). 

 

 Desarrollo Social: De acuerdo con Midgley (1995) el desarrollo 

social es “un proceso de promoción del bienestar de las personas en 

conjunción con un proceso dinámico de desarrollo económico”. El 

desarrollo social es un proceso que, en el transcurso del tiempo, 

conduce al mejoramiento de las condiciones de vida de toda la 

población en diferentes ámbitos: salud, educación, nutrición, 

vivienda, vulnerabilidad, seguridad social, empleo, salarios, 

principalmente. Implica también la reducción de la pobreza y la 

desigualdad en el ingreso. En este proceso, es decisivo el papel del 
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Estado como promotor y coordinador del mismo, con la activa 

participación de actores sociales, públicos y privados. 

 

 Ejecución: Proceso en el cual se ejecuta lo establecido en la 

planificación partiendo de los resultados obtenidos en la 

investigación, se pretende alcanzar los objetivos propuestos Ander-

Egg (1990).  

 

 Evaluación: La evaluación es una operación sistemática, integrada 

en la actividad educativa con el objetivo de conseguir su 

mejoramiento continuo, mediante el conocimiento lo más exacto 

posible del alumno en todos los aspectos de su personalidad, 

aportando una información ajustada sobre el proceso mismo y sobre 

todos los factores personales y ambientales que en ésta inciden. 

Señala en qué medida el proceso educativo logra sus objetivos 

fundamentales y confronta los fijados con los realmente alcanzados. 

 

 Extrema Pobreza: La pobreza y extrema pobreza es un fenómeno 

que tiene muchas dimensiones, por lo que no existe una única 

manera de definirla. Para efectos de su estudio práctico, la mayor 

parte de las veces, la pobreza se ha definido como la incapacidad de 

una familia de cubrir con su gasto familiar una canasta básica de 

subsistencia. Este enfoque metodológico clasifica a las personas 

como pobres o no pobres. Similarmente, en el caso de que el gasto 

familiar no logre cubrir los requerimientos de una canasta básica 

alimentaria, se identifica a la familia como pobre extrema. 

Combinando ambas definiciones, una familia puede ser no pobre, 

pobre o pobre extrema (Pedraza, 2009). 
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 FONCODES: El Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social, es 

un programa del MIDIS que promueve la autonomía económica 

sostenible de los hogares rurales en situación de pobreza y pobreza 

extrema, generando oportunidades económicas articuladas 

territorialmente en alianza con los actores comprometidos con el 

desarrollo local. 

 

 Gestión: Es la acción de gestionar y administrar una actividad 

profesional destinado a establecer los objetivos y medios para su 

realización, a precisar la organización de sistemas, con el fin de 

elaborar la estrategia del desarrollo y a ejecutar la gestión del 

personal. Asimismo, en la gestión es muy importante la acción, 

porque es la expresión de interés capaz de influir en una situación 

dada. 

 

 Inclusión Económica: Se refiere a aquellos esfuerzos realizados 

para fomentar la participación activa de los sectores más pobres de 

nuestros países en las economías locales, nacionales e 

internacionales. 

 

 Inclusión Social: Es la situación que asegura que todos los 

ciudadanos sin excepción, puedan ejercer sus derechos, aprovechar 

sus habilidades y tomar ventaja de las oportunidades que encuentran 

en su medio. 

 

 Planificación: Planificar es la acción consistente en utilizar un 

conjunto de procedimiento mediante los cuales se introduce una 

mayor racionalidad y organización, es un conjunto de actividades y 
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acciones articuladas entre sí que, previstas anticipadamente, tiene el 

propósito de influir en el curso de determinados acontecimientos, con 

el fin de alcanzar una situación elegida como deseable, mediante el 

uso de eficiente de medios y recursos escasos o limitados (Ander-

Egg, 1991). 

 

 Presupuesto: El presupuesto es una expresión cuantitativa formal 

de los objetivos que se propone alcanzar la administración de la 

empresa en un período con la adopción de las estrategias necesarias 

para lograrlas, de igual forma, este autor indica que es una 

estimación programada, de manera sistemática, de las condiciones 

de operación y de los resultados a obtener por un organismo en un 

periodo determinado (Burbano, 2005).  

 

 Presupuesto Público: El sistema mediante el cual se elabora, 

coordina la ejecución, controla y evalúa la producción pública (bien 

o servicio) de una institución, sector o región, en función de las 

políticas de desarrollo previstas en los planes.  La técnica debe incluir 

todos los elementos de la programación (Objetivos, Metas, 

Volúmenes de Trabajo, Recursos Reales y Financieros) que 

justifiquen y garanticen el logro de los objetivos previstos. El 

Presupuesto debe contar con clasificaciones de Ingresos y Gastos 

combinados y consolidados de tal forma que indiquen la magnitud y 

naturaleza de la acción y el financiamiento público.  Abarca el área 

de las decisiones directas del Estado en la ejecución del Plan Anual. 

Los Presupuestos de los distintos niveles de la Administración 

Pública deben estar integrados entre sí, para finalmente poder llegar 
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a una consolidación de ellos.  Para esto, es necesario que los 

diferentes presupuestos se elaboren bajo las mismas normas del 

Gobierno Central (Lira, 2012). 

 

 Programación: Programar significa que cuando una persona se 

acerca a una acción futura, ha de saber de antemano para qué sirve, 

de dónde parte, qué va a hacer, dónde lo hará y cómo lo hará. 

 
 

2.4. BASES EPISTÉMICOS 

 
Su razón y fe de esta investigación se centra a un conocimiento 

diagnóstico sustentado por Jean Piaget, pues considera que la conclusión 

y realidad estadística de las variables en estudio se hace referencia a un 

estudio previo, aplicando estrategias de dialogo, conversatorio, y 

observación a la realidad, porque no podemos emitir una hipótesis 

argumentada sin antes poder realizar un diagnóstico situacional en la que 

se encuentran nuestras variables en estudio.  

Jean Piaget en su teoría del constructivismo añade el trabajo del 

hombre como ser pensante capaz de dar soluciones a problemas que se 

aquejan en la vida diaria, partiendo de una observación y llegando a una 

experimentación, desde allí la finalidad de buscar datos estadísticos y 

referencias bibliográficas que nos puedan explicar de ambas variables su 

comportamiento y actitud en la realidad donde se desenvuelve. 

El famoso filosofo Sócrates plantea una filosofía humanística, donde 

el ser humano desarrolla parámetros destacando las premisas de 

aplicación ética y moral en el desarrollo de los trabajos que pueda realizar 

sin alterar las respuestas que encuentren al momento de su aplicación.  
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El ser humano como elite de desarrollo en las sociedades busca 

formar paradigmas que involucre el desarrollo de hombre y mujeres 

pensantes capaces de crear estrategias creativas y críticas para la solución 

a los diferentes problemas que se aquejan en la sociedad en donde se 

desenvuelve.  
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CAPÍTULO III 

MARCO METODOLÓGICO 

 
3.1. TIPO DE INVESTIGACIÓN 

 

El enfoque de la investigación fue cuantitativo correspondiente a las 

ciencias sociales, por ser una investigación objetiva sobre el control 

gubernamental, aplicó la estadística y sobre todo planteó hipótesis, fue de 

nivel descriptivo, correlacional y explicativo. 

Descriptivo: Porque especificó todos los aspectos del sistema de 

planificación y su influencia en la gestión de salud para el fortalecimiento de 

la extrema pobreza por los programas del fondo de cooperación para el 

desarrollo social en el distrito de Neshuya. 

Inductivo: Para inferir la información de la muestra en la población 

y determinar las conclusiones que la investigación amerita. Se infirió la 

información del control gubernamental y su incidencia en la gestión de 

recursos y bienes del Estado del sistema de planificación y su influencia en 

la gestión de salud para el fortalecimiento de la extrema pobreza por los 

programas del fondo de cooperación para el desarrollo social en el distrito 

de Neshuya, 2018. 

 

3.2. DISEÑO Y ESQUEMA DE LA INVESTIGACIÓN 

 

La investigación a realizar fue del nivel descriptivo, correlacional y 

explicativo, por cuanto se describió el sistema de planificación y luego se 

explicó cómo facilitó la gestión de salud para el fortalecimiento de la 
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extrema pobreza por los programas del fondo de cooperación para el 

desarrollo social en el distrito de Neshuya, 2018. 

 
El esquema utilizado fue el siguiente:  

 

Figura 1 

Esquema de la investigación 

 

 

 

 

 

 

Dónde: 

M: Programas de FONCODES del distrito de Neshuya.  

Ox: Sistema de planificación.    

Oy: Gestión pública de salud.    

r: Relación entre ambas variables.  

 

3.3. POBLACIÓN Y MUESTRA 

 
3.3.1. Población  

 

Nuestra población constituida por todos los elementos susceptibles 

de ser analizados estuvo conformada por 40 trabajadores del fondo de 

cooperación para el desarrollo social sede Pucallpa, por lo tanto, la 

investigación posee una población representativa, siendo esta accesible 

para su investigación.  
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3.3.2. Muestra 

 

La muestra estuvo conformada por el subconjunto de la población, 

el objetivo fue seleccionado de tal manera fue representativa, la cual se 

obtuvo de la aleatoriedad y adecuada, la cual se obtuvo 40 trabajadores del 

Fondo de Cooperación para el Desarrollo Social sede Pucallpa, con un nivel 

de confianza de 95%. Por ende, pertenece a un muestreo no probabilístico 

porque se tomó a los trabajadores según la conveniencia del investigador.  

Su selección se dio de forma aleatoria y de acuerdo a las 

condiciones para el empleo y uso de los instrumentos para la recolección 

de datos, permitiendo de esta manera una muestra significativa para 

analizar la influencia y la relación entre ambas variables.  

 

3.4. DEFINICIÓN OPERATIVA DE LOS INSTRUMENTOS DE 

RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

Para esta investigación se utilizaron las técnicas siguientes: 

La Encuesta: Una encuesta es un procedimiento dentro de los 

diseños de una investigación descriptiva en el que el investigador busca 

recopilar datos por medio de un cuestionario previamente diseñado en dar 

una entrevista a alguien, sin modificar el entorno ni el fenómeno donde se 

recoge la información ya sea para entregarlo en forma de tríptico, gráfica o 

tabla.  

Observación: Observamos en la realidad práctica que hechos 

científicos son relevantes para esta investigación. 
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Búsqueda En Internet: A través de este servicio permitió recopilar 

información de las teorías existentes relacionadas al tema de investigación 

y afianzar los resultados obtenidos. 

 

3.5. TÉCNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y 

PRESENTACIÓN DE DATOS   

 

Para el procesamiento de los datos en el caso de las tablas y figuras 

que se presentan, fueron el resultado de la aplicación del programa 

estadístico SPSS, versión 19, que corresponde a uno de los múltiples usos 

de la misma. En dichos casos, la prueba aplicada sirvió para establecer, si 

hay diferencias significativas o no entre las estimaciones, vale decir, si es 

verdad o no lo observado o estimado frente a lo esperado teórico. Para 

efectos del procesamiento de los datos y obtención de las frecuencias 

teóricas o esperadas en la fórmula, se asume como si no hubiera 

diferencias significativas en las estimaciones, por ello, éstas se dividieron 

en forma proporcional y equitativa en las diferentes categorías 

consideradas en la escala de medición. 

 

Análisis de Datos 

El análisis de datos para la presente investigación se determinó 

mediante las herramientas de análisis estadísticos adecuados, teniendo en 

cuenta el nivel de medición de las variables, las hipótesis formuladas y el 

diseño de investigación, éste último utilizado para la comprobación de las 

hipótesis. Ahora para la presentación de los resultados se propuso el 
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esquema que más ha convenido teniendo en cuenta las características de 

las variables estudiadas y las de los instrumentos aplicados. 

 
Interpretación 

La interpretación se realizó en términos de los resultados de la 

investigación; es decir, después de procesar los resultados en tablas de 

frecuencia y figuras, luego se interpretaron los resultados de los objetivos 

generales y específicos, relacionándolos con la hipótesis formulada, para 

que por último se establezcan inferencias sobre las relaciones entre las 

variables estudiadas para extraer conclusiones y recomendaciones. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS 

 
4.1. RESULTADO DE LAS VARIABLES  

Tabla 2 

Sistema de planificación y su influencia con formulación de planes 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Instrumento aplicado. 

 

Figura 2 

Sistema de planificación y su influencia con formulación de planes 

Fuente: Tabla 2. 

 

En la tabla y figura, se puede describir que, del total de 40 encuetados, 36 

opinan siempre en cuanto al sistema de planificación y 33 dicen que siempre en 

formulación de planes, mientras que 4 acotan que a veces en el sistema de 

planificación y solo 7 en cuanto a la formulación de planes, entonces se concluye 

diciendo que si existe influencia entre el sistema de planificación y la formulación 

de planes.   
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Tabla 3  

Sistema de planificación y su influencia con el programa presupuestario 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Instrumento aplicado. 

 

Figura 3  

Sistema de planificación y su influencia con el programa presupuestario  

Fuente: Tabla 3. 

 

En cuanto a la tabla y figura, se describe que 39 dicen siempre en cuanto 

al sistema de planificación y 38 siempre con respecto al programa 

presupuestario, y solo 1 a veces en cuanto al sistema de planificación y 2 a veces 

en lo referido al programa presupuestario, entonces si influye el sistema de 

planificación en la elaboración del programa presupuestario.  
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Tabla 4 

Gestión pública de salud y su influencia con el Ingreso autónomo de los 

hogares 

 

 

 

 

 

Fuente: Instrumento aplicado. 

 

 

Figura 4  

Gestión pública de salud y su influencia con el Ingreso autónomo de los 

hogares 

Fuente: Tabla 4. 

 

En la tabla y  figura, se deduce que de 40 encuestados 37 y 39 opinan 

siempre y solo 3 y 1 a veces, por lo tanto, se concluye que la gestión pública de 

salud influye de manera significativa en el ingreso autónomo de los hogares.   
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Tabla 5 

Gestión pública de salud y su influencia con la Productividad familiar 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Instrumento aplicado. 

 

 

Figura 5 

Gestión pública de salud y su influencia con la Productividad familiar 

Fuente: Tabla 5. 

 

En la tabla y figura 5, se describe que 35 opinan que siempre en cuanto a 

la gestión pública de salud y 34 dicen siempre en cuanto a la influencia de la 

productividad familiar y solo 5 y 6 dicen que a veces, por lo tanto, de determina 

que si existe una influencia significativa entre la gestión pública de salud con el 

nivel de productividad familiar.  
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4.2. CONTRASTE DE HIPÓTESIS  

 
Se realizó un análisis de normalidad en función a la hipótesis para 

un mayor contraste del estudio.  

 
Tabla 6 

Prueba de normalidad 

 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Sistema de planificación    ,988 40 ,317 

Gestión pública de salud    ,971 
40 

,211 

Formulación de planes   ,958 
40 

,929 

Programación presupuestaria   ,917 
40 

,249 

Corrección de significación de Lilliefors 

 

La prueba de normalidad nos permite describir en función a la 

muestra (40) trabajadores que existe un valor de significancia mayor a 0.05 

por lo tanto se determina que los datos muestran un comportamiento 

significativo, por lo tanto, existe una nivel de correlación significativa entre 

ambas variables y estas con sus indicadores.   

Con la obtención de estos resultados se emplea el programa 

estadístico de Rho de Pearson como se muestra:   

 

 

 

 



31 
 

Tabla 7 

Correlaciones 

 Correlación   

Rho de 
Pearson 

Sistema de 
planificación 

Coeficiente de correlación ,957 

Sig. (bilateral) ,003 

N 40 

Gestión pública de 
salud 

Coeficiente de correlación ,917 

Sig. (bilateral) ,004 

N 40 

Formulación de 
planes 

Coeficiente de correlación ,988 

Sig. (bilateral) ,005 

N 40 

Programación 
presupuestaria 

Coeficiente de correlación ,978 

Sig. (bilateral) ,004 

N 40 

 

Hipótesis General 
 

 Ha. El sistema de planificación influye en la gestión de salud en el 

fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 Ho. El sistema de planificación no influye en la gestión de salud en 

el fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 

Decisión 

El resultado Rho= 0.957 describe una correlación alta y el valor Sig.= 

0.003 indica que el resultado fue significativo, por lo tanto, se acepta la 

hipótesis de investigación, donde el sistema de planificación influye en la 

gestión de salud en el fortalecimiento de la extrema pobreza de los 

programas de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 
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Hipótesis Específica 1 

  

 Ha: La formulación de planes y programas influye en la inclusión 

social a través de una gestión de salud incrementando el ingreso 

autónomo de los hogares fortaleciendo el programa “Incluir para 

Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 Ho: La formulación de planes y programas no influye en la inclusión 

social a través de una gestión de salud incrementando el ingreso 

autónomo de los hogares fortaleciendo el programa “Incluir para 

Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 

Decisión 

 

 El resultado de Pearson en su Rho= 0.988 describe una correlación 

alta y el valor Sig.= 0.005 muestra que la relación es significativo, por 

lo tanto, se acepta la hipótesis investigación, donde la formulación 

de planes y programas influye significativamente en la inclusión 

social a través de una gestión de salud incrementando el ingreso 

autónomo de los hogares fortaleciendo el programa “Incluir para 

Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 
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Hipótesis Específica 2 

 Ha: La programación presupuestaria influye en la inclusión 

económica a través de una gestión de salud incrementando la 

productividad familiar fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer”, 

de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 Ho: La programación presupuestaria influye en la inclusión 

económica a través de una gestión de salud incrementando la 

productividad familiar fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer”, 

de FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 

 

Decisión 

 

 El resultado Rho= 0.978 determina una correlación alta y el valor 

Sig.= 0.004 describiendo una relación significativa, por lo tanto, se 

acepta la hipótesis de investigación que describe, que la 

programación presupuestaria influye en la inclusión económica a 

través de una gestión de salud incrementando la productividad 

familiar fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer”, de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 
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CAPÍTULO V 

DISCUSIÓN DE RESULTADOS 

 

5.1. CON LOS ANTECEDENTES DE ESTUDIO 

 
Nuestra investigación se relaciona con el antecedente internacional 

con el investigador Campoverde (2014), “Diseño de un modelo de Gestión 

Financiera en la empresa Maleprodu Cía. Ltda., para optimizar los 

Recursos Financieros” para optar el título de Ingeniería en Finanzas en la 

Universidad  de las Fuerzas Armadas, cuyo objeto de la investigación fue 

diseñar un modelo de gestión financiera para la empresa Maleprodu Cía. 

Ltda. (Almacenes Chimborazo) que permita optimizar los recursos 

financieros y maximizar las utilidades de la empresa. Realizar un análisis 

situacional de los factores internos de la empresa para identificar los 

problemas de optimización de los recursos y diseñar el modelo de gestión 

financiera para lograr la optimización de los recursos monetarios de la 

empresa a través de indicadores financieros, además, elaborar el margen 

de utilidad operativa (EBITDA), Productividad del capital de trabajo y la 

Palanca de Crecimiento. Asimismo, identificar las estrategias para lograr la 

implementación del modelo de gestión financiera para lograr la 

maximización de las utilidades de la empresa. 

A nivel nacional nos afianzamos con sus resultados con Bartolucce 

(2010), “Modelo de Gestión Financiera para mejorar la ejecución de los 

Programas Sociales de una entidad estatal: Caso INABIF” para optar el 

Grado Académico de Magister en Economía en la Universidad Nacional 

Mayor de San Marcos, cuyo objeto de investigación fue diseñar un modelo 
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de gestión financiera que implica planeamiento, ejecución, control y 

enfoque de presupuesto por resultados que permita mejorar la realización 

de los programas sociales del INABIF en el marco de una gestión por 

resultados y de la descentralización fiscal. Determinar las pautas a tenerse 

en cuenta sobre los requerimientos para la programación presupuestaria, 

ejecución y evaluación financiera y física de los programas sociales del 

INABIF en el marco de una gestión por resultados y de la descentralización 

fiscal. Asimismo, identificar y ampliar las fuentes de financiamiento para 

incrementar los recursos financieros con la presentación de proyectos de 

inversión de los programas sociales del INABIF en el marco de una gestión 

por resultados y de la descentralización fiscal. 

 

5.2. CON LAS BASES TEÓRICAS 

 

En cuanto a las bases teóricas podemos consolidar que la 

variables sistema de planificación, Institute for democracy and electoral 

assistanc (2017), la planificación en general, es un proceso que define 

objetivos, metas, estrategias y acciones para lograr resultados deseados 

en el futuro y encaminados a cambiar la situación actual. Para ello se 

requiere de determinadas metodologías y técnicas y la participación 

consiente de un conjunto de actores (institucionales e individuales) con 

responsabilidad o interés en cambiar el estado negativo o carencias de 

las cosas. 

Con respecto a gestión de salud, se describe como un modelo de 

desarrollo e inclusión social, se encuentra definida en la Estrategia Nacional 

de Desarrollo e Inclusión Social “Incluir para Crecer”, aprobada por el 

MIDIS, mediante Decreto Supremo Nº 008-2013-MIDIS, en el que se define 
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la Inclusión Económica como el proceso que conduce a ampliar las 

oportunidades económicas para familias en territorios donde se concentra 

la pobreza y pobreza extrema y, de esa manera, incrementar el ingreso 

autónomo de los hogares bajo un enfoque de desarrollo rural territorial. “La 

Estrategia desarrollada por el MIDIS define la Inclusión Económica como el 

proceso que conduce a ampliar la estructura de oportunidades económicas 

para las familias en territorios de alta pobreza. 

 

5.3. CON LAS HIPÓTESIS DE INVESTIGACIÓN 

 

En cuanto a la hipótesis se determina que según Pearson en su 

Rho= 0.957 describe una correlación alta y el valor Sig.= 0.003 indica que 

el resultado fue significativo, por lo tanto, se acepta la hipótesis de 

investigación, donde el sistema de planificación influye en la gestión de 

salud en el fortalecimiento de la extrema pobreza de los programas de 

FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018. 
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CONCLUSIONES 

Con los resultados obtenidos se llega a la siguiente conclusión:  

 De acuerdo al Objetivo General se concluye que si existe influencia entre 

el sistema de planificación y la gestión de salud en el fortalecimiento de la 

extrema pobreza de los programas del fondo de cooperación para el 

desarrollo social en el distrito de Neshuya, 2018. 

 

 De acuerdo al Objetivo Específico 1, se concluye  que  si existe influencia 

entre la formulación de planes y programas en la inclusión social a través 

de una gestión de salud incrementando el ingreso autónomo de los hogares 

fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer” de FONCODES en el distrito 

de Neshuya 2018. 

 

 De acuerdo al Objetivo Específico 2, se concluye  que  Establecer la 

influencia de la programación presupuestaria en la inclusión económica a 

través de una gestión de salud incrementando la productividad familiar 

fortaleciendo el programa “Incluir para Crecer” de FONCODES en el distrito 

de Neshuya 2018. 
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SUGERENCIAS 

Al término de la investigación sugerimos lo siguiente:  

 A la Universidad Nacional de Ucayali, desarrollar programas para el 

desarrollo y la elaboración de planes de programación presupuestaria para 

el sector salud.  

 

 A las instituciones regionales, desarrollar en su personal administrativo 

programas para la elaboración y desarrollo de planes de gestión a nivel 

institucional.  

 

 Desarrollar a nivel comunal estudios o diagnósticos que nos ayuden a 

visualizar las necesidades de los pobladores de una comunidad.  

 

 A los Gobiernos Regionales y Municipales desarrollar planes de mejora 

para una buena, eficaz y eficiente sistema de planificación para el 

desarrollo y mejora de los hogares.  

 

 Promover a los trabajadores del Estado elaboración de planes de sistema 

autónomo para el mejor desarrollo y autonomía de los hogares.   
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ANEXO 1 

MATRIZ DE CONSISTENCIA 

TÍTULO: “EL SISTEMA DE PLANIFICACIÓN Y SU INFLUENCIA EN LA GESTIÓN DE SALUD PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA EXTREMA 
POBREZA DE LOS PROGRAMAS DE FONCODES EN EL DISTRITO DE NESHUYA, 2018” 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES METODOLOGÍA 

PROBLEMA GENERAL OBJETIVO GENERAL HIPOTESIS GENERAL  

VARIABLE: (X) 

SISTEMA DE 
PLANIFICACIÓN 

Indicadores:  

X1: Formulación 

de planes y 
programas 

X2: 
Programación 
presupuestaria 

 

VARIABLE: (Y) 

GESTIÓN DE 
SALUD 

Y1: Inclusión 
social 

Y2: Inclusión 
económica 

Tipo de Investigación 
Cuantitativo 

Nivel de Investigación 

Descriptivo, correlacional, 
explicativo  

Método de Investigación 
Analítico  

Diseño de la Investigación  
No experimental 

Población  
40 trabajadores de FONCODES 
sede Pucallpa 

Muestra 

40 trabajadores de FONCODES 
sede Pucallpa 

Técnicas 
Encuestas 
Entrevistas 
Observación 

 
Instrumentos 
Guía de Observación 

Cuestionarios. 
Guía de entrevistas. 
 

¿Cómo el sistema de planificación influye en la 
gestión de salud en el fortalecimiento de la 

extrema pobreza de los programas de 
FONCODES en el distrito de Neshuya, 2018? 

Determinar el sistema de planificación influye en la 
gestión de salud en el fortalecimiento de la extrema 

pobreza de los programas de FONCODES en el 
distrito de Neshuya, 2018. 

  El sistema de planificación influye en la gestión 
de salud en el fortalecimiento de la extrema 

pobreza de los programas de FONCODES en 
el distrito de Neshuya, 2018. 

PROBLEMAS ESPECIFICOS OBJETIVOS ESPECIFICOS HIPOTESIS ESPECIFICAS 

¿De qué manera la formulación de planes y 

programas influye en la inclusión social a través 
de una gestión de salud incrementando el ingreso 
autónomo de los hogares fortaleciendo el 

programa “Incluir para Crecer” de FONCODES  
en el distrito de Neshuya 2018? 

 

¿De qué manera la programación presupuestaria 
influye en la inclusión económica a través de una 
gestión de salud incrementando productividad 

familiar fortaleciendo el programa “Incluir para 
Crecer” de FONCODES en el distrito de Neshuya, 
2018? 

 

Determinar la influencia de la formulación de 

planes y programas en la inclusión social a 
través de una gestión de salud incrementando el 
ingreso autónomo de los hogares fortaleciendo 

el programa “Incluir para Crecer” de FONCODES 
en el distrito de Neshuya 2018. 
 

Establecer la influencia de la programación 
presupuestaria en la inclusión económica a través 
de una gestión de salud incrementando la 

productividad familiar fortaleciendo el programa 
“Incluir para Crecer” de FONCODES en el distrito 
de Neshuya 2018. 

 

La formulación de planes y programas 

influye en la inclusión social a través de una 
gestión de salud incrementando el ingreso 
autónomo de los hogares fortaleciendo el 

programa “Incluir para Crecer” de 
FONCODES en el distrito de Neshuya 2018. 
 

 
La programación presupuestaria influye en 
la inclusión económica a través de una 

gestión de salud incrementando la 
productividad familiar fortaleciendo el 
programa “Incluir para Crecer” de 

FONCODES en el distrito de Neshuya,2018 
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ANEXO 2 

INSTRUMENTO DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

 

 

 



44 
 

ANEXO 3 

VALIDACIÓN DEL INSTRUMENTO  
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ANEXO 4 

CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO  
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ANEXO 5  

EVIDENCIAS FOTOGRÁFICAS  
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