
 

Wow moime WasM Mt e l iV  gríf i l igai~ Mi~ o~  WIBM  

UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI 

Facultad  de Ciencias de la Salud 

Escuela Académica Profesional de Enfermería  

I  4 1 1 0 1 / 4 • 1  
f r  

Incidencia de parasitosis intestinal en la  

desnutrición de los escolares del Centro 

Educativo N' 64096 de Puerto Callao,  

Pucallpa. 

Noviembre - Diciembre, 1998 

1 

Tesis para Optar el Título de 

Licenciadas en Enfermería 

H a y d e e  A l i a g a  C a n c h a n y a  
Mirtha Guisella Tueros Montoya 

1 

1 
Pucallpa e Perú 

1999 

mem mos amos azeimis amm ICE le" ~mis ames!~  



 

 

ESTA TESIS FUE APROBADA POR EL JURADO DE LA 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD 

  

Mg. O tilia Hernandez P an duro 

Presidenta 

Enf. Mg. Is atiellobladillo Lic. Enf. Nelly fur Flores 

 
Mg. Mcblg. Emilio `Pascual Valentin 

Asesor 

 

Bach. Hayde Aliaga Canchanya Bach. M ir 

Graduanda Graduanda 

Miembro Miembro 

 
ym a Alvarado Enf. Dany Obando Solis 

Miembro Miembro 

 

G Tueros Montoya 

ii  



Con gran admiración y amor a mis 

queridos padres NICOLAS e 

IDALIA, por su constante aliento y 

apoyo permanente en la culminación 

de mi profesión. 

Con inmensa ternura y amor a mis 

hijos LORELAY, GIAN MARCO y 

JOSUE, que son la razón y estimulo 

constante para m i superación. 

A mi querido esposo JHONNY, por su 

permanente aliento y respaldo físico y 

moral durante mi formación 

profesional. 

Con mucho amor, cariño a mis 

hermanos, por su comprensión y 

constante apoyo durante mis 

estudios. 

MIRTHA GUISELLA 



A  mis queridos padres, PABLO y 

FLORENCIA, por brindarme su apoyo 

moral  y protección permanente durante 

el desarrollo de mi carrera profesional. 

A mis hermanos, por el cariño y  

comprensión y permanente 

colaboración durante mi formación 

profesional. 

A mi hermano PEDRO, con mucho 

reconocimiento y especial cariño por su 

invalorable apoyo. 

HAYDE 

i v  



AGRADECIMIENTO 

A nuestros profesores de la Facultad de Ciencias de la Salud, 

que con su dedicación e idoneidad supieron transmitirnos sus 

conocimientos y hacer posible nuestra realización como profesionales. 

A los miembros del jurado calificador, por el gesto 

desinteresado y el esfuerzo en la revisión de nuestro trabajo. 

Al profesor Mg. Mcblg. Emilio Pascual Valentín, por sus 

invalorables orientaciones durante el desarrollo de la presente 

investigación, en su condición de patrocinador de la tesis. 

A la señora directora y plantel docente del Centro 

Educativo N° 64096 de Puerto Callao, por su valiosa colaboración al 

brindarnos las facilidades durante la obtención de datos. 

A la Dirección del Hospital Amazónico por las facilidades 

que nos ha brindado con sus instalaciones durante la realización de los 

análisis. 

A todos nuestros amigos y compañeros de estudios, que de 

una u otra manera pudieron brindarnos ánimo y aliento para llevar 

adelante nuestro trabajo de investigación hasta ver coronada nuestras 

aspiraciones. 



INDICE 

N° CONTENIDO PAG 

Dedicatoria iii 

Agradecimiento         v 

Indice de cuadros ix 

Indice de gráficos xii 

Lista de tablas xiii 

Resumen xiv 

Introducción xvi 

CAPITULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 
 

1.1 Formulación del problema 01 

1.2 Antecedentes 02 

1.3 Objetivos de la investigación 18 

1.4 Justificación 19 

1.5 Hipótesis, variables y operacionalización de variables 21 

CAPITULO II 

MARCO TEORICO Y DEFINICION DE TERMINOS 

vi 



BASICOS 

2.1 MARCO TEORICO 

2.1.1. Desnutrición y parasitosis intestinal. 24 

2.1.2. Manifestaciones clínicas de las parasitosis. 26 

2.2.3. Influencia de la parasitosis en el estado nutricional. 28 

a. Competencia por nutrientes. 28 

b. Mala absorción intestinal. 29 

c. La diarrea. 30 

d. Pérdida crónica de sangre. 30 

2.1.4. Anemia y parasitosis intestinal 31 

2.1.5. Desnutrición. 

a. Definición. 32 

b. Etiología. 32 

c. Tipos de desnutrición 33 

2.1.6. Relación entre parasitosis y desnutrición. 44 

2.1.7. Criterios de atención del niño desnutrido. 45 

2.2 DEFINICION DE TERMINOS BÁSICOS 48 

CAPITULO III 

METODO LOGIA 

3.1     Método 51 

3.2 Población y muestra 52 

vii 



 3.3 Técnica e instrumento de recolección de datos 52 

 3.4 Procedimiento de recolección de datos 53 

 3.5 Tratamiento de datos 53 

CAPITULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSION 54 

CAPITULO IV 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones 103 

Recomendaciones 104 

Bibliografía 106 

Anexos 110 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



RESUMEN 

El propósito de la investigación es determinar la incidencia de 

la parasitosis intestinal en el estado nutricional de escolares en el Centro 

Educativo N° 64096 en el distrito de Yarinacocha. Esperando que los 

resultados obtenidos en la presente investigación, puedan llegar a 

disposición de los sectores pertinentes y los datos puedan servir para 

adoptar las medidas más adecuadas en bien de la salud y la educación de 

dicha población. 

La metodología que se empleo fue de tipo descriptivo, 

analítico y transversal. La muestra estuvo constituida por 100 niños 

seleccionados al azar por paloteo, luego del análisis parasitológico, la 

muestra en estudio se constituyó en 86 niños con parasitosis intestinal. Se 

utilizó la observación participante, la entrevista y técnicas de laboratorio 

para el reconocimiento de las especies de parásitos y el porcentaje de 

hematocrito, y como instrumentos una encuesta y la microscopía y el 

equipo de microhematocrito, escala N. C.H.S. 

Se llegó a las siguientes conclusiones 

Los escolares del Centro Educativo N' 64096 de Puerto 

Callao, presentan un elevado porcentaje de parasitosis intestinal que  
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alcanza el 86 por ciento y con predominio de monoparasitados con 90,6 por 

ciento y del grupo etáreo de 8 a 9 años con 40,9 por ciento de incidencia de 

parasitosis. 

El 78 por ciento de escolares se encuentran en diferentes grados 

de desnutrición, predominando la del I grado con 61,5 por ciento. 

El estado de parasitosis intestinal de los preescolares no influye 

en la presencia de anemia. Presentando el 72 por ciento de niños mayor de 12 

gr. de hemoglobina. 

 


