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RESUMEN

El pensamiento critico es una de las capacidades del ser humano que
necesitan ser desarrolladas en gran medida y con esa mirada la educacion tiene
que buscar estrategias y métodos que ayuden a formar ciudadanos con
capacidad de analizar y tomar decisiones pertinentes. A este escenario se suma
la magnitud y la velocidad del flujo de informacion, que obliga a procesar datos
en el menor tiempo posible y con mucha efectividad. Es por ello que el objetivo
de estudio fue demostrar el efecto que tiene la resolucién de acertijos en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucién Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Fausto Zapico Ramos del
distrito de Contamana, Loreto — 2024. En este sentido, se utilizaron enfoques
inferenciales, analOgicos y estadisticos, y se tomo6 una muestra de 16 estudiantes
del 5° grado de la seccién A. Se utiliz6 el método de muestreo no probabilistico,
y en los talleres que se realizaron para los estudiantes de la seccion A, se aplico
los instrumentos de recojo de informacion. Como consecuencia de la
investigacion, se concluye que utilizando la resolucién de acertijos se desarrolla
el pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa
Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de

Contamana, Loreto — 2024.

Palabras claves: Acertijo, Légica, Pensamiento, Pragmatica, Sustantiva.
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ABSTRACT

Critical thinking is one of the human capacities that needs to be greatly
developed, and with this in mind, education must seek strategies and methods
that help develop citizens with the ability to analyze and make relevant decisions.
Added to this scenario is the magnitude and speed of the information flow, which
requires processing data in the shortest possible time and with great
effectiveness. Therefore, the objective of this study was to demonstrate the effect
of solving puzzles on the development of critical thinking in fifth-grade students
at Faustino Zapico Ramos Primary and Secondary Educational Institution N°
6010162 in the Contamana District, Loreto - 2024. In this regard, inferential,
analogical, and statistical approaches were used, and a sample of 16 fifth-grade
students from Section A was taken. The non-probability sampling method was
used, and data collection instruments were applied in the workshops held for
Section A students. As a result of the research, it is concluded that using riddle
solving develops critical thinking in fifth grade students of the Primary Secondary
Educational Institution N° 6010162 Faustino Zapico Ramos of the district of

Contamana, Loreto — 2024.

Keywords: Logic, Pragmatics, Riddle, Substantive, Thinking.
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INTRODUCCION

La educacion contemporanea enfrenta el desafio de formar estudiantes
capaces de analizar, interpretar y tomar decisiones fundamentadas en contextos
cada vez mas complejos. En este sentido, el desarrollo del pensamiento critico
se ha convertido en una competencia esencial dentro del proceso educativo,
especialmente en el nivel de educacion basica, donde se consolidan las
habilidades cognitivas superiores. Sin embargo, en diversas instituciones
educativas del pais, se evidencia que los estudiantes presentan dificultades para
reflexionar, argumentar y resolver problemas de manera autbnoma, limitdndose
muchas veces a la memorizacion de contenidos sin lograr una comprension
profunda.

En el contexto de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162
Faustino Zapico Ramos, ubicada en el distrito de Contamana, regién Loreto, esta
problematica se manifiesta en los estudiantes del quinto grado, quienes
presentan limitaciones en el analisis de situaciones, interpretaciéon de
informacion y formulacion de juicios criticos. Esta situacion podria estar
asociada, entre otros factores, al uso de estrategias pedagdgicas tradicionales
gue no promueven activamente el razonamiento Iégico ni la participacidon activa
del estudiante en su propio aprendizaje.

Frente a esta realidad, surge la necesidad de implementar estrategias
didacticas innovadoras que favorezcan el desarrollo del pensamiento critico. En
este marco, la resolucibn de acertijos se presenta como una alternativa
pedagdgica pertinente, ya que estimula habilidades como el andlisis, la
inferencia, la creatividad y la toma de decisiones. Los acertijos, al plantear

desafios cognitivos, motivan a los estudiantes a reflexionar, buscar soluciones y
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construir conocimientos de manera activa, promoviendo asi un aprendizaje
significativo.

En ese sentido, la presente investigacion tuvo como objetivo determinar la
relacion entre la resolucion de acertijos y el desarrollo del pensamiento critico en
estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024. Las
variables de estudio fueron, por un lado, la resolucién de acertijos, entendida
como una estrategia didactica que promueve el razonamiento légico y la solucién
de problemas; y, por otro lado, el pensamiento critico, concebido como la
capacidad de analizar, interpretar, evaluar y emitir juicios fundamentados.

La importancia de esta investigacion radica en que permitira aportar
evidencia empirica sobre el uso de estrategias ludicas en el proceso de
ensefianza-aprendizaje, contribuyendo al fortalecimiento de las competencias
cognitivas en los estudiantes. Asimismo, los resultados podran servir como base
para la implementacion de metodologias activas en el aula, orientadas a mejorar
la calidad educativa y promover aprendizajes mas significativos.

Finalmente, se espera que los resultados obtenidos evidencien la
existencia de una relacion significativa entre la resolucién de acertijos y el
desarrollo del pensamiento critico, lo cual permitird proponer recomendaciones
orientadas a la mejora de las préacticas pedagdgicas en el contexto educativo

estudiado.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

A lo largo de todo el proceso de la experiencia, se ha observado que
los alumnos no exhiben habilidades analiticas. Este es un problema que
ha recibido la atencion. Tienen dificultades para interpretar la informacion
de manera objetiva, lo cual indica que es un escollo en el pensamiento
critico. Ademas, se observdO que una proporcion considerable de
estudiantes acepta la informacién que se les ofrece sin cuestionar su
validez o fiabilidad. Esto inhibe significativamente su capacidad para
evaluar la sinceridad del contenido que encuentran. En una linea similar,
otro problema que se toma en consideracion basado en el pensamiento
critico es el hecho de que los estudiantes continuamente luchan por
formular preguntas que sean tanto claras como significativas en relacion
con un tema determinado. En conclusién, los estudiantes experimentan
una gran dificultad a la hora de presentar y defender sus ideas de manera
coherente y convincente.

En una investigacion realizado en Colombia sobre el pensamiento
critico por Gémez (2023), manifiesta que, durante el proceso de desarrollo
de habilidades de pensamiento critico, los estudiantes no adquieren
capacidades que fomenten procesos de indagacién y sintesis sobre
eventos o problemas que impactan el entorno social en el que trabajan.
Esto se debe a que los estudiantes no desarrollan la capacidad de pensar
criticamente. Las tacticas que fomentan el desarrollo del pensamiento

critico estan, por lo tanto, ausentes como consecuencia de este escenario.
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Se determin6 que muchas practicas educativas se centraban en la
transmision y repeticion del conocimiento, con muchas de estas practicas
conectadas a hechos aislados, o que se conoce como conocimiento
descontextualizado. Esta fue la conclusion a la que se llegdé basandose en
los datos

Asimismo, en una investigacion realizado en el Peru en la ciudad de
Trujillo por Chacon et al., (2023), indica que, los estudiantes se enfrentan
a una realidad desalentadora en su pensamiento critico como
consecuencia de que muchos maestros continian mostrando debilidades
en el desarrollo curricular con un enfoque critico reflexivo. Una de las
razones mas importantes de esta dificultad es que hay una falta de dominio
de las ideas fundamentales del pensamiento critico, que es la explicacion
subyacente de este problema.

Como resultado de que el pensamiento critico en los estudiantes se
enfrenta a un obstaculo significativo en términos de obtener resultados de
aprendizaje, es esencial llevar a cabo investigaciones que utilicen el
pensamiento critico como variable de estudio. La raz6n de esto es que,
segun la investigacion que se ha realizado, las practicas de pensamiento
critico de los estudiantes enfrentan un desafio sustancial. Al mismo tiempo,
el estudio puede ser util para los profesores y estudiantes de la institucion
educativa. EIl objetivo de la investigacion es poder ejecutar con éxito y
asistir en el desarrollo del pensamiento critico a través del proceso de

resolucion de acertijos.
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1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema general

o ¢, Qué efecto tiene la resolucion de acertijos en el desarrollo del
pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162
Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto —

20247

1.2.2. Problemas especificos

o ¢, Qué efecto tiene la resolucién de acertijos en el desarrollo de
la dimension logica del pensamiento critico en estudiantes del
quinto grado de la Institucién Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana,
Loreto - 2024?

o ¢, Qué efecto tiene la resolucion de acertijos en el desarrollo de
la dimension sustantiva del pensamiento critico en estudiantes
del quinto grado de la Institucion Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto - 20247

o ¢, Qué efecto tiene la resolucion de acertijos en el desarrollo de
la dimensién pragméatica del pensamiento critico en estudiantes
del quinto grado de la Institucibn Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de

Contamana, Loreto - 20247
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1.3. OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.3.1. Objetivo general

Demostrar el efecto que tiene la resolucion de acertijos en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes del quinto
grado de la Institucibn Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana.

Loreto - 2024.

1.3.2. Objetivos especificos

Identificar el efecto que tiene la resolucion de acertijos en el
desarrollo de la dimension légica del pensamiento critico en
estudiantes del quinto grado de la de la Institucién Educativa
Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del
distrito de Contamana, Loreto - 2024.

Determinar el efecto que tiene la resolucion de acertijos en el
desarrollo de la dimension sustantiva del pensamiento critico
en estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa
Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del
distrito de Contamana, Loreto - 2024.

Evaluar el efecto que tiene la resolucion de acertijos en el
desarrollo de la dimensidén pragmatica del pensamiento critico
en estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa
Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del

distrito de Contamana, Loreto - 2024.
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1.4. HIPOTESIS Y/O SISTEMA DE HIPOTESIS

1.4.1. Hipétesis general

o Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla el
pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162
Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto -

2024.

1.4.2. Hipotesis especificas

o Utilizando la resolucién de acertijos se desarrolla la dimension
l6gica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162
Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto -
2024.

o Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimensién
sustantiva del pensamiento critico en estudiantes del quinto
grado de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana,
Loreto - 2024.

o Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimension
pragmatica del pensamiento critico en estudiantes del quinto
grado de la Institucibn Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana,

Loreto - 2024.
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1.5. VARIABLES

1.5.1. Variable independiente

o Resolucién de acertijos.

Dimensiones

o Di1: Entender.
o D2: Estrategia.

o Ds: Experiencia.

1.5.2. Variable dependiente

. Pensamiento critico

Dimensiones

o D1: LOgica.
. D2: Sustantiva.

o Ds: Pragmaética.

1.5.3. Operacionalizacion de variables

e Se describe en la siguiente tabla:



Tabla 1

Operacionalizacion de las variables
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VARIABLES DIMENSIONES

INDICADORES

ESCALA DE
MEDICION

Entender

Variable
independiente:
Resolucién de acertijos

Estrategia

Experiencia

Logica

Variable dependiente:

Pensamiento critico )
Sustantiva

Pragmatica

Datos
Restricciones
Busca semejanza.
Examina
Busca regularidades
Hace esquema
Imagina
Solucioén
Analiza

Accioén
Claridad.
Coherencia.
Validez.
Sistematica.
Organizacion.
Verdad.
Falsedad.
Obijetivo.
Efectivo.
Produce.
Analiza.
Reconoce.

No aplicable

Alto
Medio
Bajo
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1.6. JUSTIFICACION O IMPORTANCIA

1.7.

Con el fin de contribuir al desarrollo del pensamiento critico teniendo
en cuenta los efectos de la resolucion de acertijos, los hallazgos obtenidos
a través de la investigacion seran de beneficio para los estudiantes que
estan matriculados en el quinto grado de la Institucion Educativa Primaria
y Secundaria Faustino Zapico Ramos N° 6010162, que se encuentra en el
distrito de Contamana, Loreto — 2024.

Ademas de esto, permitira utilizar nuevas tacticas que ayudaran a
los estudiantes en el proceso de aprendizaje y el desarrollo del
pensamiento critico. Como resultado, adquiriremos nueva informacion que
permitira a los estudiantes de quinto grado mejorar su capacidad de
pensamiento critico como parte de su experiencia educativa.

Estas nuevas perspectivas permitirAn comprender el enfoque
adecuado para guiar a los estudiantes a través de los impactos de la
resolucién de acertijos, lo que a su vez les permitira adquirir habilidades de
pensamiento critico de manera adecuada. Teniendo en cuenta la funcion
de la variable: la resolucion de acertijos sobre el pensamiento critico,
considerando la metodologia y el instrumento que seran validados por
expertos para su respectiva ejecucion, el proceso y la aplicacion del método

cientifico se implementardn de manera clara y concisa.

VIABILIDAD

La presente investigacion es viable debido a que se cuenta con el
respaldo institucional de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N°

6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024,



1.8.

24
la cual participa como aliado estratégico, facilitando el acceso a la poblacion
de estudio y brindando las condiciones necesarias para la recoleccién de
datos.

Asimismo, se dispone de los recursos financieros suficientes para
cubrir los gastos que demanda el desarrollo del estudio, tales como
materiales, instrumentos y logistica requerida durante el proceso
investigativo.

De igual manera, el investigador cuenta con la formacion académica
y el dominio de los procedimientos metodol6gicos necesarios para la
ejecucion de la investigacion, en concordancia con los lineamientos
cientificos y normativos establecidos por la Universidad Nacional de Ucayali

para la obtencion de grados vy titulos.

LIMITACIONES

Una de las principales limitaciones de la investigacion es la escasa
disponibilidad de antecedentes a nivel local relacionados con las variables
de estudio, lo que restringe la posibilidad de realizar comparaciones
directas con investigaciones desarrolladas en contextos similares.

Asimismo, pueden presentarse limitaciones propias del proceso de
recoleccion de datos, tales como la disponibilidad de tiempo de los
estudiantes y posibles dificultades en la comprension de algunos items del
instrumento, lo cual podria influir en la calidad de la informacién obtenida.

No obstante, dichas limitaciones no afectan de manera significativa
el desarrollo ni la validez de la investigacion, ya que seran controladas

mediante la adecuada planificacion y aplicacion de los instrumentos.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE LA INVESTIGACION

2.1.1. Antecedentes internacionales

En el ambito internacional, Alonso (2012), en su investigacion
titulada “Evaluacion del pensamiento critico en estudiantes de educacion
basica”, tuvo como objetivo analizar el desarrollo del pensamiento critico
mediante estrategias activas de aprendizaje. La metodologia fue de
enfoque cuantitativo, disefio no experimental y nivel correlacional,
aplicandose cuestionarios a estudiantes de nivel basico. Los resultados
evidenciaron que el uso de estrategias didacticas basadas en la resolucion
de problemas mejora significativamente las habilidades de andlisis e
interpretacion. En conclusién, se determiné que la incorporacién de
actividades cognitivas desafiantes, como los acertijos, favorece el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

Sternberg et al., (2015), en el estudio “Teaching for critical thinking:
Enhancing analytical skills in students”, emple6 una metodologia
experimental con grupos control y experimental en estudiantes de
educacién basica. Los resultados demostraron que los estudiantes
expuestos a estrategias de razonamiento, como juegos mentales y
acertijos, obtuvieron mejores niveles en pensamiento critico en
comparacién con aquellos que siguieron métodos tradicionales. Se
concluy6 que las estrategias ludicas y cognitivas tienen un impacto positivo

en el desarrollo del pensamiento critico.
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De igual manera, Halpern (2014), en su obra Pensamiento y
conocimiento: Una introduccion al pensamiento critico, desarrollé un
enfoque tedrico sobre la ensefianza del pensamiento critico. La
metodologia fue de caracter teorico-aplicado, basada en la revision de
multiples investigaciones. Los resultados evidenciaron que el uso de
estrategias como problemas abiertos, juegos mentales y acertijos
contribuye al desarrollo de habilidades criticas. Se concluyd que el
pensamiento critico puede ensefiarse y fortalecerse mediante practicas
pedagdgicas intencionadas.

Montoya y Monsalve (2020), en su articulo cientifico titulado
“Estrategias didacticas para fomentar el pensamiento critico en el aula”, el
disefio de investigacion es cuasi experimental, la muestra estuvo
conformada por 30 estudiantes, el instrumento que utilizaron fue la ficha de
observacion, concluye que Propiciar el desarrollo de un pensamiento critico
es labor esencial de todo docente en cualquier area o nivel académico en
gue se desempefie.

Finalmente, Moreno y Velasquez (2020), en su articulo cientifico
titulado “Estrategia didactica para desarrollar el pensamiento critico”, el
disefio de la investigacion es cuasi experimental, la muestra estuvo
conformada por 28 estudiantes, el instrumento que utilizaron fue la ficha de
observacion, concluye que, el proposito de este estudio es validar el
impacto de la implementacion de la estrategia didactica con la intencion de
verificar su efectividad y la transformacion generada en los niveles de
calidad alcanzados por los estudiantes en el desarrollo del pensamiento
critico y su educacion integral en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con

la intencion de continuar la investigacion.
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2.1.2. Antecedentes nacionales

En el contexto nacional, Quispe (2021), en su tesis titulada
“Estrategias ludicas y pensamiento critico en estudiantes de educacion
primaria en Lima”, tuvo como objetivo determinar la relacion entre las
estrategias ludicas y el pensamiento critico. La investigacion fue de tipo
aplicada, enfoque cuantitativo, disefio no experimental y nivel correlacional,
aplicandose cuestionarios a estudiantes de primaria. Los resultados
mostraron una correlacion positiva significativa (Rho de Spearman > 0.70)
entre ambas variables. Se concluy6 que las estrategias ludicas, incluyendo
los acertijos, contribuyen significativamente al desarrollo del pensamiento
critico.

Asimismo, Torres (2020), en la investigacion “Aplicacion de juegos
de razonamiento en el desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
secundaria en Arequipa”, empled una metodologia cuasi experimental con
pre y post test. Los resultados evidenciaron mejoras significativas en las
habilidades de analisis y evaluacién en el grupo experimental. Se concluy6
qgue la aplicacion de juegos de razonamiento fortalece el pensamiento
critico y mejora el rendimiento académico.

Por otro lado, Mendoza (2019), en su estudio “Resolucion de
problemas y pensamiento critico en estudiantes de educacion basica’,
utilizé un disefio no experimental de tipo correlacional. Los resultados
indicaron una relacion directa y significativa entre la capacidad de
resolucién de problemas y el desarrollo del pensamiento critico. En
conclusién, se determind que el uso de estrategias activas favorece el

desarrollo de habilidades cognitivas superiores en los estudiantes.
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Flores (2020), en su tesis titulado “Programa de estrategias
didacticas para desarrollar el pensamiento critico en los estudiantes del
primer grado del Manuel Scorza Bagua”, el disefio de la investigacion es
pre experimental, la muestra estuvo conformada por 18 estudiantes, el
instrumento que utilizaron fue la ficha de observacion, concluye que “Al
aplicar el postest, se identific6 que el nivel de las habilidades del
pensamiento critico contribuyo de manera significativa en los estudiantes”
(p. 26).

Jara (2020), en su tesis titulado “Aplicacion del taller de monografia
en el desarrollo del pensamiento critico de los estudiantes de educacion
basica regular. Ancash, 2019”, el disefio de la investigacién es pre
experimental, la muestra estuvo conformada por 30 estudiantes, el
instrumento que utilizaron fue la ficha de observacion, concluye que, en
cuanto a la evaluacion del grado de influencia que tuvo el taller de
monografia en el desarrollo del pensamiento critico entre los individuos que
participaron en este estudio, se ha establecido que la puntuacién del pre-
test de 16.984 puntos aumenté aproximadamente en 35.969 puntos; en
consecuencia, es posible afirmar que la implementacion del taller de
monografia tiene un impacto significativo en el desarrollo del pensamiento
critico.

Finalmente, Montalban y Preciado (2023), en su tesis titulado “El
aprendizaje basado en problemas como estrategia didactica para fomentar
el pensamiento critico en estudiantes de tercero de secundaria en el area
de ciencias sociales”, el disefio de la investigacion es pre experimental, la
muestra estuvo conformada por 35 estudiantes, el instrumento que

utilizaron fue la ficha de observacién concluye que, como resultado de la
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ejecucion de la unidad didactica, la mayoria del pensamiento critico de los
estudiantes corresponde a un nivel alto, con solo dos estudiantes en el nivel
medio de pensamiento critico. Es posible concluir que el estilo de
ensefianza basado en problemas ha sido beneficioso para el desarrollo del
pensamiento critico entre los estudiantes. Esta conclusion se puede derivar

de la informacion presentada aqui.

2.1.3. Antecedentes locales

En el ambito local, Ramirez (2022), en su tesis “Estrategias
didacticas y pensamiento critico en estudiantes de primaria de la regién
Loreto”, tuvo como objetivo determinar la relacion entre las estrategias
didacticas y el pensamiento critico. La metodologia fue de enfoque
cuantitativo, disefio no experimental y nivel correlacional. Los resultados
evidenciaron una correlacion positiva significativa entre ambas variables.
Se concluyé que la aplicacién de estrategias innovadoras favorece el
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

De igual forma, Lopez (2021), en el estudio “Actividades ludicas en
el desarrollo del pensamiento l6gico en estudiantes de primaria en Loreto”,
utilizé un disefio cuasi experimental. Los resultados mostraron mejoras
significativas en el razonamiento logico de los estudiantes que participaron
en actividades ludicas. Se concluyd que el uso de estrategias dinamicas,
como juegos Y acertijos, fortalece el pensamiento critico.

Finalmente, GoOmez (2020), en su investigacion “Estrategias
pedagdgicas y desarrollo del pensamiento critico en estudiantes de
educacién basica en Loreto”, empleé una metodologia cuantitativa

correlacional. Los resultados indicaron una relacion significativa entre el
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uso de estrategias pedagdgicas activas y el pensamiento critico. En
conclusiéon, se evidencié que la innovacién pedagogica es clave para
mejorar las capacidades cognitivas de los estudiantes en contextos

educativos locales.

BASES TEORICAS

2.2.1. Definiciéon de resolucion de acertijos

Las circunstancias dificiles que tienen cualidades comparables a las
de un juego se denominan acertijos. Es posible compartirlos con otras
personas y toman la forma de un desafio para quienes los leen o los
escuchan. En otras palabras, sugieren comenzar su proceso de solucién
utilizando marcos preexistentes y buscando tantas vias diferentes como
sea posible. Para que estas rutas sean consideradas creativas y unicas,
deben disefiarse de tal manera que sorprendan a las personas involucradas
en la solucién (Guzman, 2018).

Es una practica comuan incluir rima al formular un acertijo. Los
estudiantes son el publico objetivo de estos acertijos simples, que te
desafian a hacer conjeturas informadas sobre cosas familiares como frutas,
animales y otros objetos cotidianos. El hecho de que estén dirigidos a los
estudiantes los convierte en un componente educativo, y el hecho de que
sean una forma encantadora de adquirir terminologia y costumbres se debe
a que estan especificamente disefiados para ese grupo demografico

(Cairampoma, 2019).
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Dimensiones de resolucion de acertijos

Los acertijos, que son dificultades que se desarrollan a partir de
aparentes inconsistencias, se conocen como problemas creativos y otros
problemas que se originan a partir de contradicciones aparentes. Se ha
demostrado que los acertijos son estimulantes muy poderosos. Es cierto
gue tener una estrategia para resolver problemas es realmente Gtil. A pesar
de que cada persona es responsable de su propio sistema, no es una mala
idea tener alguna orientacién sobre como llevar a cabo el proceso. La
comprension, las tacticas y la experiencia son los tres elementos que el

problema busca para resolverlo de manera efectiva (Loyola, 2005).

o Entender: “Para seguir adelante, es de suma importancia tener una
comprension clara de los hechos y las limitaciones que has
superado, asi como de la direccion en la que necesitas continuar”.
(Loyola, 2005)

o Estrategias: Para manejar eficazmente el problema en cuestion, es
esencial que te esfuerces por pensar en todas las posibles
soluciones que se pueden implementar. Enfoques como buscar
comparaciones, evaluar, buscar regularidades, hacer un diagrama y
visualizar soluciones alternativas son algunos ejemplos de estos
métodos (Loyola, 2005).

o Experiencia: Como medio para aumentar tu productividad, deberias
buscar la respuesta e investigarla. Tener este conocimiento no solo
te ayudara a comprender mejor las dificultades con las que te
enfrentas, sino que también sera de gran ayuda para evitar repetir
los mismos errores en el futuro. Por otro lado, si tomas accion,

puede resultar increiblemente beneficioso (Loyola, 2005).
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Importancia de laresolucién de acertijos

El acto de responder acertijos es un componente crucial del proceso
educativo para los nifios porque les permite ampliar su vocabulario,
participar en un tipo de juego de palabras mas atractivo, fortalecer su
comprension y habilidades para resolver problemas, y hacer que el proceso
de aprendizaje sea mas placentero. Por esta razon en particular, los
acertijos son un método eficiente para captar la atencion de sus alumnos

(Huyhua, 2021).

Relacion de laresolucién de acertijos con el aprendizaje

En particular, los rompecabezas de tipo cognitivo, que se
caracterizan por la induccion de conflictos mentales y la estimulacion de
areas cerebrales que fomentan la actividad de pensamiento, son
ventajosos para el proceso de resolucion de problemas ya que ayudan en
el desarrollo de habilidades relacionadas con la resolucion de problemas.
La capacidad de pensar creativamente es necesaria para resolver
problemas, ya que nos permite fortalecer nuestros talentos en el proceso
de encontrar soluciones a grandes desafios. El desarrollo de estos talentos
ocurre en situaciones emocionantes en las que se requiere que nos

concentremos para obtener la solucion precisa (Guzman, 2018).

Fases de laresolucion de acertijos

o Planteamiento: Cuando un miembro del grupo asume uno de los
roles, esta es una de las etapas por las que pasan. La persona que

asume la posicion de remitente deja bastante claras las reglas del
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juego, diciendo que su propdsito es proporcionar una coleccion de
palabras que deben leerse como un acertijo. Es necesario que los
otros miembros del grupo asuman el papel del receptor, quien hara
un esfuerzo por resolver el acertijo. Actualmente, el emisor es el

principal centro de atencion que se esta utilizando (Huyhua, 2021).

Analisis: A medida que los oyentes prestan mucha atencion a la
afirmacién que esta haciendo el protagonista, esta es la fase en la
que el protagonista cumple su funcion de hacer la declaracién. El
procedimiento de evaluar la integridad de los componentes que se
encuentran en el enigma y establecer su relevancia es llevado a
cabo por los oyentes durante esta etapa del proceso de escucha.
Después de eso, estos componentes se examinan de acuerdo con
técnicas estandar, que no necesariamente requieren que estos
aspectos sean verbalizados. Una vez hecho esto, se discuten las
posibles respuestas, y se pide que la sugerida sea la correcta. Se
continuara con los otros pasos en caso de que no haya una

respuesta correcta (Huyhua, 2021).

Negociacion: “El propdsito de esta etapa es analizar indicios
adicionales que sean consistentes con la declaracion o la reaccion a
la misma. Esta etapa también se conoce como la etapa en

profundidad”. (Huyhua, 2021)

Resolucion: Hay dos formas de llevar a cabo este paso: la primera
incluye que el remitente responda al acertijo y confirme que es
verdadero. El segundo enfoque implica que ambos trabajen juntos.

Durante el segundo paso, la persona o las personas que aceptaron
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el acertijo demostraran claramente su incapacidad al rendirse, y el
receptor proporcionara tanto la respuesta correcta como la

defendera en su nombre (Huyhua, 2021).

o Premio o sancion: Esta fase se observa en el momento exacto en
que se construyd el acertijo por esta razén o se ofreci6 como un
desafio. A pesar de que es una fase que no siempre se lleva a cabo,

sigue siendo notada (Huyhua, 2021).

Funcién de los acertijos

o Funcién ludica: Debido al caracter humoristico y memorable de la
adivinanza, ha podido desarrollarse y profundizarse en una variedad
de situaciones, incluyendo las que pertenecen al hogar, la
comunidad, la escuela, la plaza o la calle, e incluso la prensa y los
medios de comunicacion. Debido a que uno puede desarrollar y
reproducir acertijos sobre cualquier tema, asunto, objeto, accion,
elemento, criatura o concepto con el que pretenda confrontar o
provocar a su oponente, la Unica limitacion que tiene es la

creatividad. (Cairampoma, 2019)

o Funcion estética— poética: Dado que ayudan a los nifios a adquirir
gusto por las palabras, el ritmo y la versificacion, los acertijos son un
enfoque excelente para introducir a los nifios en la poesia. Los
acertijos son una excelente manera de introducir a los nifios en la
poesia. Como beneficio adicional, ayudan a los nifios a familiarizarse
con imagenes abstractas que se producen a partir de figuras

retéricas y tropos. Con la ayuda de su imaginacion, estas imagenes
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cobran forma y abren nuevas y emocionantes formas de ver el
mundo que les rodea. La experiencia de pensar en el cielo y las
estrellas como ideas fisicas no es la misma que la experiencia de
encontrarlas a través de un libro. Esto es porque las dos

experiencias no son las mismas (Cairampoma, 2019).

2.2.2. Definicion de pensamiento critico

Un proceso que requiere ser racional e introspectivo respecto a un
tema es lo que queremos decir cuando hablamos de pensamiento critico.
Como consecuencia de esto, el proceso de pensamiento critico implica
tomar decisiones sobre qué hacer o en qué creer, ademéas de intentar
establecer un vinculo entre la situacién actual y el mundo real (Palacios y
Blanco, 2023).

El proceso del pensamiento critico es un método de pensar sobre
cualquier tema, material o cuestion en el que la calidad del pensamiento se
mejora al tomar control de las estructuras inherentes al acto de pensar y
someterlas a estadndares intelectuales. El pensamiento critico puede
aplicarse a cualquier tema, material o situacién. No hay tema, material o
situacién que no pueda ser abordado con pensamiento critico (Maldonado,

2018).

Dimensiones del pensamiento critico

En lugar de simplemente validar lo que ya se conoce, el pensamiento
critico es lo que permite a uno liberarse y abre la puerta a una variedad de
formas de pensar. Ademas, se trata de comprender hasta qué punto el

esfuerzo por reflexionar sobre el propio pasado puede liberar la mente de
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lo que cree, permitiéndole asi pensar de manera diferente, teniendo en

cuenta la logica, el contenido y la pragmatica. (Montoya, 2007)

o Logica: Una evaluacion del pensamiento critico es un componente
de este elemento, y se basa en los criterios de claridad, coherencia
y validez de los procesos de razonamiento que se llevan a cabo de
acuerdo con las reglas que establece la I6gica. Un elemento de ello
es la investigacion del pensamiento dentro del marco de las
estructuras logicas y formales que posee. Tener esta habilidad
permite pensar de una manera clara, organizada y metddica. Este
nivel basico permite pensar de una manera bien estructurada, lo cual
es una capacidad muy util. Poder participar en un pensamiento
critico que sea consistente con las leyes de la légica es mas
ventajoso que involucrarse en otros tipos de pensamiento, ya que
esta forma de pensar protege contra la inconsistencia y los errores a

lo largo del proceso (Montoya, 2007).

o Sustantiva: Basada en estadisticas y hechos comparativos en lugar
de simplemente ideas, la parte sustantiva del pensamiento es lo que
decide si algo es verdadero o incorrecto. Esto se debe a que el
aspecto sustantivo del pensamiento es mas amplio que simplemente
opiniones. La mente es capaz de volverse mas objetiva y efectiva
en su proceso de creacion y procesamiento de informacién de esta

manera (Montoya, 2007).

o Pragmaética: La dimension que permite el estudio del pensamiento
en términos de los objetivos e intereses que persigue, asi como las

consecuencias que crea, es la dimensién que permite el andlisis de
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los conflictos de poder y las inspiraciones a las que responde la
mente. Es la dimension que permite el examen del pensamiento.
Cuando una cierta idea exhibe esta cualidad, es posible determinar
si tiene la intencién de lograr algo con sus pensamientos 0 no.

(Montoya, 2007)

Importancia del pensamiento critico

Debido a que vivimos en una sociedad sobrecargada de informacion,
un mundo en el que los mensajes enviados a través de diferentes tipos de
medios penetran y alteran nuestro pensamiento, es de la maxima
importancia que los estudiantes fortalezcan su comprensién critica. El
mejor consejo que se puede dar es practicar el pensamiento critico para
mantenerse dos pasos por delante de los millones de falsedades que ahora
estan accesibles en internet, asi como de los mentirosos y los
incompetentes puros que son responsables de propagarlas (Dominguez;

citado por Flores, 2020).

El pensamiento critico implica normas

Para hacer esto, la medida del pensamiento tiene que modificarse
para coincidir con ciertos criterios. En cualquier tema, nuestros puntos de
vista pueden ser claros y no ambiguos al mismo tiempo. Cuando se trata
de proporcionar una respuesta a una pregunta, tenemos la capacidad de
utilizar material que sea pertinente o irrelevante, o que se encuentre en
algun punto intermedio entre ambas categorias. En el proceso de intentar
comprender las ideas fundamentales que se estan ensefiando en el curso,

tenemos la opcidn de intentar comprenderlas a un nivel superficial o intentar
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comprenderlas a un nivel mas profundo para llegar al corazon del tema.
Para comprender la estructura de cualquier cosa, es necesario
descomponerla en sus elementos componentes. Reunir un nuevo todo es
una de las formas en que contribuyen a la construccion de un nuevo cuerpo
de conocimiento. Se realiza un andlisis antes de llevar a cabo la sintesis.
para tener una comprension completa del argumento, que incluye todos sus
componentes, secciones (premisas y conclusiones) y los vinculos que

existen entre ellos (Palacios y Blanco, 2023).

Las tres partes del pensamiento critico

o Primero, el pensamiento critico implica plantearse preguntas.

o Segundo, el pensamiento critico implica tratar de responder a esas
preguntas razonandolas.

o Tercero, el pensamiento critico implica creer en los resultados del

razonamiento. (Palacios y Blanco, 2023, p. 15)

Competencias del pensamiento critico

o Enunciar la problemética y el cuestionario con claridad y precision.
o Averiguar y evaluar la informacion relevante.

o Hacer ideas para interpretar el informe de manera existente.

o Obtener conclusiones solidas.

o Reflexionar con apertura de mente.

o Estudiar y evaluar supuestos y resultados practicos.

o Proponer soluciones a los problemas.

o Informar las ideas con efectividad. (Maldonado, 2018, p. 22)
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2.3. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Las definiciones conceptuales que sustentan la presente
investigacion se basan en los planteamientos de la Real Academia
Espafiola (2014). A partir de dichas definiciones, se desarrollan
interpretaciones contextualizadas al @mbito educativo, con la finalidad de
precisar el significado de los términos clave relacionados con las variables
de estudio.

o Acertijo: Enigma o adivinanza que se plantea como un desafio
intelectual. En el ambito educativo, constituye una estrategia
didactica que estimula el razonamiento ldgico, la inferencia y la
creatividad, promoviendo la participacién activa del estudiante en la

construccion del conocimiento.

o Aprendizaje: Proceso mediante el cual se adquieren conocimientos,
habilidades y actitudes a través de la experiencia, la ensefianza y la
interaccién con el entorno. En educacion, implica una transformacion

progresiva en la forma de pensar y actuar del estudiante.

o Cognitivo: Relacionado con los procesos mentales implicados en la
adquisicién del conocimiento, tales como la memoria, la atencion, la
percepcion y el razonamiento. Estos procesos permiten al estudiante

comprender, interpretar y procesar informacion.

o Creativo: Capacidad de generar ideas nuevas, originales y Utiles
frente a una situacion determinada. En el contexto educativo, la
creatividad favorece la innovacion, la flexibilidad cognitiva y la

busqueda de soluciones alternativas.
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Critico: Vinculado a la capacidad de analizar, interpretar y evaluar
informacion de manera reflexiva. El pensamiento critico implica
emitir juicios fundamentados, identificar argumentos y tomar

decisiones razonadas.

Pensamiento: Conjunto de procesos mentales que permiten al
individuo interpretar la realidad, generar ideas, reflexionar y construir
conocimiento. Es una funcion esencial en el desarrollo cognitivo del

estudiante.

Resolucion: Accion de encontrar solucibn a una situacion
problematica mediante el uso de estrategias, conocimientos previos
y habilidades cognitivas. En educacion, se relaciona con la

capacidad de afrontar y resolver problemas de manera eficaz.

Pensamiento critico: Proceso intelectual complejo que implica
analizar, evaluar, interpretar y reflexionar sobre la informacién para
emitir juicios fundamentados. Es una habilidad clave para la toma de

decisiones y la resolucion de problemas en contextos educativos.

Estrategia didactica: Conjunto de métodos, técnicas y recursos
utilizados por el docente para facilitar el aprendizaje de los
estudiantes. Estas estrategias buscan promover la participacion

activa y el desarrollo de habilidades cognitivas.

Razonamiento l6gico: Capacidad de establecer relaciones
coherentes entre ideas o conceptos para llegar a conclusiones

validas. Es fundamental en la resolucién de acertijos y problemas.
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o Habilidad cognitiva: Conjunto de capacidades mentales que
permiten procesar informaciéon, aprender, comprender, analizar y
resolver problemas. Estas habilidades son esenciales para el

desarrollo del pensamiento critico.

o Inferencia: Proceso mediante el cual se obtiene una conclusion a
partir de informacion previa o evidencias disponibles. Es una
habilidad clave en el andlisis y la comprension de situaciones

probleméticas.

2.4. BASES O FUNDAMENTOS FILOSOFICOS DEL TEMA DE

INVESTIGACION

La presente investigacion se sustenta en diversas corrientes
filoséficas que explican la naturaleza del conocimiento, el desarrollo del
pensamiento y el aprendizaje significativo, las cuales permiten comprender
el proceso mediante el cual los estudiantes desarrollan el pensamiento
critico a través de la resolucion de acertijos.

En primer lugar, desde el enfoque del constructivismo, se sostiene
que el conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construccion
activa del sujeto a partir de sus experiencias y procesos cognitivos. En este
sentido, Piaget (1972) plantea que el aprendizaje se produce cuando el
individuo interactla con su entorno y reorganiza sus estructuras mentales
mediante procesos de asimilacion y acomodacion. En relacion con la
presente investigacion, la resolucion de acertijos constituye una actividad

gque estimula estos procesos, permitiendo que los estudiantes construyan
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conocimientos de manera activa y desarrollen habilidades cognitivas
superiores.

Asimismo, desde la perspectiva sociocultural, Vygotsky (1978)
sostiene que el aprendizaje es un proceso social mediado por la interaccién
con otros y el uso de herramientas culturales. En este marco, la resolucién
de acertijos favorece el aprendizaje colaborativo y el desarrollo del
pensamiento critico, al promover el dialogo, la argumentacion y la
construccion conjunta de soluciones dentro de la denominada zona de
desarrollo préximo.

Por otro lado, el enfoque del pragmatismo, representado por Dewey
(1933), enfatiza que el aprendizaje se logra a través de la experiencia y la
resolucion de problemas reales o significativos. Dewey sostiene que el
pensamiento reflexivo surge cuando el individuo enfrenta situaciones
probleméticas que requieren analisis, interpretacion y toma de decisiones.
En este contexto, los acertijos se constituyen en herramientas pedagogicas
que estimulan el pensamiento reflexivo, al presentar desafios cognitivos
que requieren razonamiento y evaluacién de alternativas.

De igual manera, el estudio se fundamenta en la filosofia del
pensamiento critico, desarrollada por autores como Ennis (2011) y Facione
(1990), quienes conceptualizan el pensamiento critico como un proceso
racional y reflexivo orientado a decidir en qué creer o qué hacer. Facione,
en su obra “Pensamiento critico: Declaracion de consenso de expertos para
fines de evaluacion e instruccion educativa”, identifica habilidades
fundamentales como el analisis, la inferencia, la interpretacion y la
evaluacion, las cuales se ven fortalecidas mediante actividades cognitivas

como la resolucion de acertijos.



2.5.

43

En la misma linea, Paul y Elder (2014) sostienen que el pensamiento
critico implica el uso de estandares intelectuales como la claridad, la
precision, la logica y la coherencia, los cuales permiten mejorar la calidad
del razonamiento. En este sentido, la resolucion de acertijos contribuye al
desarrollo de dichas capacidades, al exigir a los estudiantes analizar
informacion, formular hipétesis y evaluar soluciones.

Finalmente, desde una perspectiva epistemoldgica, la investigacion
se enmarca en el enfoque racionalista-critico, el cual reconoce la
importancia de la razon como herramienta fundamental para la
construccion del conocimiento. Este enfoque sostiene que el aprendizaje
debe orientarse al desarrollo de habilidades cognitivas que permitan a los
estudiantes cuestionar, analizar y reflexionar sobre la informacion, lo cual
es coherente con el propdésito de fortalecer el pensamiento critico mediante
estrategias didacticas activas como los acertijos.

En sintesis, las bases filosoficas que sustentan la presente
investigacion integran aportes del constructivismo, el enfoque sociocultural,
el pragmatismo y la teoria del pensamiento critico, los cuales coinciden en
sefalar que el aprendizaje significativo se logra a través de la participaciéon
activa del estudiante en procesos de analisis, reflexién y resoluciéon de
problemas, tal como se promueve mediante la aplicacion de acertijos en el

aula.

BASES EPISTEMICAS

Las bases epistémicas de la presente investigacion se sustentan en

enfoques que reconocen al conocimiento como un proceso activo de
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construccion, en el cual el estudiante no es un sujeto pasivo, sino un agente
que interpreta, analiza y transforma la informacion a partir de su interaccién
con el entorno. Desde esta perspectiva, el desarrollo del pensamiento
critico se concibe como una capacidad fundamental en la formacion
integral, orientada a la comprension profunda, la reflexién y la toma de
decisiones fundamentadas.

En este sentido, el pensamiento critico se configura como una
habilidad que se desarrolla progresivamente a lo largo de la vida académica
y profesional, permitiendo a los individuos analizar situaciones, evaluar
informacién y emitir juicios razonados. Esta capacidad no es innata, sino
que se fortalece mediante la experiencia, la adquisicion de conocimientos
y la préactica constante de actividades que estimulan el razonamiento. Por
ello, la educacion cumple un rol esencial en la promocioén de estrategias
que favorezcan su desarrollo desde edades tempranas.

Asimismo, desde el enfoque constructivista, autores como Piaget
sostienen que el conocimiento se construye a partir de la interaccion entre
el sujeto y su entorno, mediante procesos de asimilacion y acomodacion.
En esa misma linea, Vygotsky (1978), resalta la importancia del contexto
social y la mediacion en el aprendizaje, sefialando que las funciones
cognitivas superiores, como el pensamiento critico, se desarrollan a través
de la interaccion social y el uso de herramientas culturales. Estos enfoques
sustentan la necesidad de incorporar estrategias didacticas activas que
promuevan la participacion del estudiante en su propio proceso de
aprendizaje.

En relacion con ello, la resolucion de acertijos se constituye en una

estrategia pedagogica pertinente, ya que implica un proceso cognitivo
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complejo que requiere analisis, inferencia, comparacién y toma de
decisiones. Esta actividad no solo estimula la curiosidad y la creatividad,
sino que también promueve el desarrollo de habilidades cognitivas
superiores, al enfrentar al estudiante con situaciones probleméticas que
requieren reflexion y basqueda de soluciones.

De acuerdo con Mackay et al., (2017), las actividades que implican
desafios intelectuales contribuyen significativamente al fortalecimiento del
pensamiento critico, ya que estimulan los sentidos, favorecen la
recopilacion de informacion y permiten explorar realidades distintas a las
habituales. En consecuencia, este tipo de actividades incrementa el nivel
de activacién cognitiva y mejora la capacidad de toma de decisiones.

Por otro lado, desde wuna perspectiva epistemoldgica
contemporanea, el conocimiento no solo se limita a la acumulacién de
informacion, sino que implica la capacidad de cuestionar, analizar y generar
nuevas ideas. En este marco, el pensamiento critico se posiciona como una
competencia clave en la sociedad del conocimiento, donde los estudiantes
deben ser capaces de enfrentar problemas complejos, adaptarse a nuevos
contextos y tomar decisiones informadas.

En sintesis, las bases epistémicas de esta investigacién se
sustentan en la concepcion del aprendizaje como un proceso activo,
dinamico y reflexivo, donde la resolucion de acertijos se presenta como una
estrategia didactica eficaz para el desarrollo del pensamiento critico, al
promover el razonamiento, la creatividad y la toma de decisiones en los

estudiantes.
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CAPITULO Il

MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

La presente investigacion fue de tipo aplicada, dado que estuvo
orientada a la solucién de un problema especifico en el contexto educativo,
mediante la utilizacion del conocimiento cientifico. En este sentido, la
investigacion aplicada se caracteriza por emplear teorias y conocimientos
previos para intervenir en situaciones reales, con la finalidad de generar
mejoras o soluciones concretas.

De acuerdo con Hernandez et al., (2014), este tipo de investigacion
se centra en la aplicacion practica del conocimiento cientifico para resolver
problemas identificados en un determinado contexto. En consecuencia, el
estudio buscé determinar la influencia de la resolucién de acertijos en el
desarrollo del pensamiento critico en estudiantes, contribuyendo asi a la
mejora de las practicas pedagdgicas.

Asimismo, el enfoque de la investigacion fue cuantitativo, debido a
que se recolectaron datos numéricos que permitieron medir las variables
de estudio y establecer relaciones entre ellas mediante procedimientos
estadisticos. Segun Hernandez et al. (2014), el enfoque cuantitativo se
basa en la medicion objetiva de los fendmenos y el analisis estadistico para

la comprobacion de hipotesis.

3.2. DISENO Y ESQUEMA DE INVESTIGACION

El disefio de la investigacion fue pre-experimental, especificamente
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de tipo pre test - pos test con un solo grupo, ya que se aplicod un tratamiento
a un grupo de estudiantes y posteriormente se evaluaron los cambios
producidos en la variable dependiente.

Segun Hernandez et al., (2014), los disefios pre experimentales se
caracterizan por la aplicacion de un estimulo o intervencidén a un grupo sin
la existencia de un grupo de control, lo cual limita el control de variables
externas, pero permite observar los efectos del tratamiento en el grupo
estudiado.

En la presente investigacion, se aplicé inicialmente una prueba de
entrada (pre test) para medir el nivel de pensamiento critico en los
estudiantes. Posteriormente, se implement6 la estrategia basada en la
resolucién de acertijos como tratamiento, y finalmente se aplicé una prueba
de salida (pos test) para evaluar los cambios generados.

Este disefio permiti6 comparar los resultados antes y después de la
intervencion, con el propésito de identificar la influencia de la variable
independiente sobre la variable dependiente. No obstante, se reconoci6
que este tipo de disefio presenta limitaciones en cuanto al control de
factores externos y la validez interna, por lo que los resultados deben

interpretarse con cautela. El esquema del disefio fue el siguiente:

GE 01 X 02

Donde:

. GE: Grupo experimental conformado por estudiantes del quinto grado.
. O1: Medicion inicial mediante la prueba de entrada (pre test).
. X: Aplicacion de la estrategia de resolucion de acertijos.

. 02: Medicion final mediante la prueba de salida (pos test).
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3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.3.1. Poblacion

En primer lugar, la poblacion de estudio estuvo constituida por el
conjunto total de unidades de analisis relacionadas con el objeto de
investigacion. En este sentido, Carrasco (2006) sefiala que la poblacion
comprende la totalidad de elementos que poseen caracteristicas comunes
y que son objeto de estudio dentro de una investigacion.

Bajo este enfoque, la poblacion estuvo conformada por los
estudiantes de la Instituciéon Educativa Primaria Secundaria N° 6010162
Faustino Zapico Ramos, ubicada en el distrito de Contamana, region
Loreto, durante el afio 2024. Dicha poblacion incluyé a todos los
estudiantes matriculados desde el primer hasta el quinto grado de

secundaria, tal como se detalla en la siguiente tabla:

Tabla 2
Distribucion de la poblacién de estudio de los estudiantes de la
Institucién Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico

Ramos, Contamana — 2024

Grado Seccion Cantidad de estudiantes
Primer grado A 17
Segundo grado A 18
Tercer grado A 16
Cuarto grado A 17
Quinto grado A 16
Total 84

Fuente: Matricula 2024.
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3.3.2. Muestra

En relacion con la muestra, esta se defini6 como un subconjunto
representativo de la poblacion, seleccionado con la finalidad de obtener
informacion valida y pertinente para el estudio. Al respecto, Carrasco (2006)
sostiene que la muestra es una parte de la poblacion que conserva sus
caracteristicas esenciales, permitiendo generalizar los resultados
obtenidos.

En el presente estudio, la muestra estuvo conformada por 16
estudiantes del quinto grado de la seccion “A”, quienes participaron como
grupo experimental. La seleccién de la muestra se realiz6 mediante un
muestreo no probabilistico, especificamente de tipo intencional, debido a
que los participantes fueron elegidos considerando criterios previamente
establecidos y su accesibilidad para la aplicacion del estudio. Asimismo, la

distribucion de la muestra se presenta a continuacion:

Tabla 3

Muestra de estudio
Grado Seccion Cantidad de estudiantes
5°grado A 16

Por otro lado, se establecieron criterios de inclusion y exclusién con

la finalidad de garantizar la adecuada seleccion de los participantes:

Criterios de inclusion:

. Estudiantes matriculados en el afio lectivo 2024 en la institucion

educativa.
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. Estudiantes que asistieron regularmente a clases durante el periodo

de estudio.

Criterios de exclusion:

. Estudiantes que no participaron en la prueba de entrada (pre test) o
en la prueba de salida (pos test).

. Estudiantes con inasistencia recurrente durante el desarrollo de la
investigacion.

. Estudiantes que se trasladaron a otra institucion educativa durante

el estudio.

TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE

DATOS

Para la recoleccion de datos, se empled la técnica de la observacion,
la cual permitid registrar de manera sistematica el comportamiento y
desempefio de los estudiantes durante el desarrollo de las actividades
relacionadas con la resolucion de acertijos. Esta técnica result6é pertinente,
ya que posibilité identificar evidencias directas del desarrollo del
pensamiento critico en situaciones reales de aprendizaje.

En relacion con lo anterior, Carrasco (2006) sostiene que las
técnicas de recoleccién de datos deben seleccionarse en funcion de la
naturaleza del problema de investigacién y los objetivos planteados,
asegurando asi la obtencion de informacién valida y confiable.

Como instrumento de recoleccion de datos, se utilizd una lista de
cotejo (checklist), disefiada en funcién de las dimensiones del pensamiento

critico, tales como analisis, interpretacion, inferencia y evaluaciéon. Este
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instrumento permitié registrar la presencia o ausencia de indicadores
observables en los estudiantes, facilitando la medicion objetiva de la
variable dependiente.

Asimismo, la lista de verificacion fue estructurada con criterios claros
y precisos, lo que permitio evaluar de manera sisteméatica el desempefio de
los estudiantes antes y después de la aplicacion de la estrategia didactica
basada en la resolucion de acertijos. De esta manera, se garantizo la
consistencia en la recoleccion de los datos y se facilité su posterior andlisis.

Cabe sefialar que el uso de este instrumento fue pertinente para el
disefio pre-experimental de la investigacion, ya que permitié comparar los
resultados obtenidos en el pre test y el pos test, evidenciando los cambios

producidos en el desarrollo del pensamiento critico.

Validez del instrumento

La validez del instrumento se determiné mediante el juicio de
expertos, con la finalidad de garantizar que los items de la lista de
verificacion midieran adecuadamente la variable de estudio: pensamiento
critico y sus dimensiones (analisis, interpretacion, inferencia y evaluacion).

En este sentido, el instrumento fue sometido a la evaluacion de tres
especialistas con experiencia en investigacion educativa y en el area
tematica, quienes analizaron la pertinencia, claridad, coherencia y
relevancia de cada uno de los items. A partir de sus observaciones y
sugerencias, se realizaron las correcciones necesarias, logrando asi
mejorar la calidad del instrumento.

De acuerdo con Hernandez et al. (2014), la validez de contenido se

refiere al grado en que un instrumento representa adecuadamente el
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universo del contenido que se pretende medir, siendo el juicio de expertos

uno de los procedimientos mas utilizados para su determinacion.

Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad del instrumento se establecié mediante la aplicacion
de una prueba piloto, la cual permiti6 determinar el grado de consistencia
interna de los items que conforman la lista de verificacion.

Posteriormente, los datos obtenidos fueron procesados utilizando el
software estadistico SPSS version 26, aplicandose el coeficiente Alfa de
Cronbach, el cual es un indicador que mide la fiabilidad o consistencia
interna de un instrumento de medicion.

El resultado obtenido fue un coeficiente de a = 0.845, lo que indica
un nivel de confiabilidad alto, considerando que, segun Hernandez et al.
(2014), valores superiores a 0.70 son aceptables, y aquellos mayores a
0.80 evidencian una buena consistencia interna.

En consecuencia, el instrumento utilizado presentdé adecuada
confiabilidad, lo que garantiz6 la estabilidad y precision de los datos

recolectados en la investigacion.

TECNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y

TRATAMIENTO DE DATOS

En cuanto a las técnicas de recojo de datos, se utilizé la observacion
directa, aplicada de manera estructurada durante el desarrollo de las
sesiones de aprendizaje. Esta técnica permitid obtener informacion
relevante sobre el comportamiento cognitivo de los estudiantes en

situaciones reales, especialmente en la resolucion de acertijos.
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Tal como sefiala Carrasco (2006), la observacion no solo constituye
una técnica de recoleccion de datos, sino también un proceso sistematico
que permite captar informacion mediante el uso de instrumentos como
listas de verificacion, registros y fichas de observacion, lo cual contribuye a
la objetividad del estudio.

Respecto al procesamiento de los datos, una vez concluida la
aplicacion de los instrumentos, la informacion recolectada fue organizada
en una matriz de datos, donde se registraron los resultados obtenidos en el
pre test y pos test. Posteriormente, dichos datos fueron codificados y
digitados en una base de datos utilizando el programa Microsoft Excel
2016, lo que permitié su adecuada organizacion y control.

Seguidamente, los datos fueron procesados mediante el software
estadistico SPSS versibn 26, con el fin de realizar el analisis
correspondiente. Para ello, se emplearon técnicas de estadistica
descriptiva, tales como tablas de frecuencia, porcentajes y gréaficos, los
cuales permitieron describir el comportamiento de las variables de estudio.

En cuanto al tratamiento de los datos, se realiz6 un analisis
comparativo entre los resultados del pre test y el pos test, con la finalidad
de identificar los cambios generados tras la aplicacion de la estrategia de
resoluciébn de acertijos. Este analisis permiti6 evidenciar el nivel de
desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

Finalmente, la presentacion de los resultados se realiz6 mediante
tablas y figuras estadisticas, elaboradas a partir de los datos procesados,
lo que facilito su interpretacion y analisis. Asimismo, estos resultados fueron
discutidos en funcion de los objetivos planteados y contrastados con

antecedentes y bases tedricas, garantizando la coherencia del estudio.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1. RESULTADOS OBTENIDOS

Tabla 4
Niveles y puntajes del pensamiento critico de la prueba de entrada del

grupo experimental

Logica Sustantiva Pragmética Pensa}r_nlento
0 critico

Puntaje  Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel Puntaje Nivel

1 7 Alto 6 Alto 5 Alto 18 Alto
2 5 Bajo 4 Bajo 3 Bajo 12 Bajo
3 7 Alto 6 Alto 3 Bajo 16 Medio
4 5 Bajo 4 Bajo 3 Bajo 12 Bajo
5 5 Bajo 4 Bajo 3 Bajo 12 Bajo
6 5 Bajo 5 Medio 4 Medio 14 Bajo
7 6 Medio 4 Bajo 3 Bajo 13 Bajo
8 5 Bajo 5 Medio 3 Bajo 13 Bajo
9 5 Bajo 4 Bajo 5 Alto 14 Bajo
10 6 Medio 6 Alto 4 Medio 16 Medio
11 5 Bajo 5 Medio 3 Bajo 13 Bajo
12 6 Medio 4 Bajo 3 Bajo 13 Bajo
13 7 Alto 5 Medio 4 Medio 16 Medio
14 5 Bajo 4 Bajo 3 Bajo 12 Bajo
15 5 Bajo 4 Bajo 4 Medio 13 Bajo
16 6 Medio 6 Alto 5 Alto 17 Alto

Fuente: Instrumento aplicado.
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Tabla 5
Nivel y porcentajes del pensamiento critico de la prueba de entrada

del grupo experimental

Nivel Intervalo fi %
Alto 17 a18 2 13
Medio 15a16 3 19
Bajo 12a14 11 69
Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 1
Porcentajes del pensamiento critico de la prueba de entrada del grupo

experimental
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Fuente: Tabla 5.

Decision: Los resultados de la prueba de ingreso se muestran en la
tabla y la figura. Se puede observar que el 69% de los estudiantes que
tomaron la prueba de entrada estan en el nivel bajo, el 19% estan en el

nivel medio, y el 13% estan en el nivel alto.
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Tabla 6
Nivel y porcentajes de la dimension l6gica de la prueba de entrada del

grupo experimental

Nivel Intervalo fi %
Alto 7 3 19

Medio 6 4 25

Bajo 5 9 56

Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 2
Porcentajes de la dimension légica de la prueba de entrada del grupo

experimental
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Fuente: Tabla 6.

Decision: La tabla y la figura proporcionan los resultados de la
prueba de entrada si estas interesado. Se puede ver que el 56% de los
estudiantes que participaron en la prueba de entrada estan en el nivel bajo,

el 25% estan en el nivel medio y el 19% estan en el nivel alto.
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Tabla 7
Nivel y porcentajes de la dimension sustantiva de la prueba de entrada

del grupo experimental

Nivel Intervalo fi %

Alto 6 4 25

Medio 5 4 25

Bajo 4 8 50
Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 3
Porcentajes de la dimension sustantiva de la prueba de entrada del

grupo experimental
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Fuente: Tabla 7.

Decisidn: Las representaciones en la tabla y figura de los resultados
de la prueba de entrada se muestran que un total del 50% de los
estudiantes que participaron en la prueba de entrada estan en el nivel bajo,

el 25% estan en el nivel medio, y el 25% estan en el nivel alto.
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Tabla 8
Nivel y porcentajes de la dimension pragmatica de la prueba de

entrada del grupo experimental

Nivel Intervalo fi %

Alto 5 3 19

Medio 4 4 25

Bajo 3 9 56

Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 4
Porcentajes de la dimension pragmatica de la prueba de entrada del

grupo experimental

Dimensiéon Pragmatica
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Fuente: Tabla 8.

Decision: En este caso, los resultados de la prueba de entrada se
muestran en la tabla y la figura respectivamente. Hay una clara indicacion
de que el 56% de los estudiantes que participaron en la prueba de entrada
estan en el nivel bajo, el 25% estan en el nivel medio y el 19% estan en el

nivel alto.



Tabla 9

Niveles y puntajes del pensamiento critico de la prueba de salida del

grupo experimental
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NO

Logica

Puntaje Nivel

Sustantiva

Puntaje Nivel

Pragmatica

Puntaje Nivel

Pensamiento

critico

Puntaje Nivel

10

11

12

13

14

15

16

13

15

15

15

15

14

15

15

15

15

12

15

15

15

14

13

Medio
Alto
Alto
Alto
Alto
Medio
Alto
Alto
Alto
Alto
Bajo
Alto
Alto
Alto

Medio

Medio

10

12

10

11

12

11

12

11

12

11

10

12

12

12

12

10

Bajo
Alto
Bajo
Medio
Alto
Medio
Alto
Medio
Alto
Medio
Bajo
Alto
Alto
Alto
Alto

Bajo

5

9

Bajo
Alto
Medio
Alto
Alto
Alto
Medio
Alto
Alto
Alto
Alto
Medio
Alto
Alto
Alto

Bajo

28

36

33

35

36

34

35

35

36

35

31

34

36

36

35

28

Bajo
Alto
Medio
Medio
Alto
Medio
Medio
Medio
Alto
Medio
Medio
Medio
Alto
Alto
Medio

Bajo

Fuente: Instrumento aplicado.
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Tabla 10
Nivel y porcentajes del pensamiento critico de la prueba de salida del

grupo experimental

Nivel Intervalo fi %
Alto 34 a36 5 31
Medio 31a33 9 56
Bajo 28 a 30 2 13
Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura5
Porcentajes del pensamiento critico de la prueba de salida del grupo

experimental
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Fuente: Tabla 10.

Decision: La tabla y la figura proporcionan los resultados de la
prueba de salida. Se puede ver que el 56% de los estudiantes que
participaron en la prueba de salida estan en el nivel medio, el 31% estan

en el nivel alto y el 13% estan en el nivel bajo.
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Tabla 11
Nivel y porcentajes de la dimension l6gica de la prueba de salida del

grupo experimental

Nivel Intervalo fi %
Alto 15 11 69

Medio 13a14 4 25
Bajo 12 1 6
Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 6
Porcentajes de la dimensién légica de la prueba de salida del grupo

experimental
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Fuente: Tabla 11.

Decision: Los resultados de la prueba de salida se muestran en la
tabla y la figura respectivamente. Hay una clara indicacién de que el 69%
de los estudiantes que participaron en la prueba de salida estan en el nivel

alto, el 25% estan en el nivel medio y el 25% estan en el nivel bajo.
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Tabla 12
Nivel y porcentajes de la dimension sustantiva de la prueba de salida

del grupo experimental

Nivel Intervalo fi %
Alto 12 8 50
Medio 11 4 25
Bajo 10 4 25
Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 7
Porcentajes de la dimension sustantiva de la prueba de salida del

grupo experimental
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Fuente: Tabla 12.

Decision: Un total del 50% de los estudiantes que participaron en la
prueba de salida estan en el nivel alto, el 25% estan en el nivel medio, y el
25% estan en el nivel bajo, como se muestra en las representaciones de
los resultados de la prueba de salida que se presentan en la tabla y la figura

respectivamente.
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Tabla 13
Nivel y porcentajes de la dimension pragmatica de la prueba de salida

del grupo experimental

Nivel Intervalo fi %
Alto 9 11 69
Medio 7a8 3 19
Bajo 5a6 2 13
Total 16 100

Fuente: Instrumento aplicado.

Figura 8
Porcentajes de la dimension pragmatica de la prueba de salida del

grupo experimental
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Fuente: Tabla 13.

Decision: La tabla y la figura, respectivamente, proporcionan los
resultados de la prueba de salida en este caso particular. Los resultados de
la prueba de salida hacen evidente que el 69% de los estudiantes que
participaron en la prueba estan en el nivel alto, el 19% estan en el nivel

medio, y el 13% estan en el nivel bajo.
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4.2. PRUEBA DE NORMALIDAD

Tabla 14
Prueba de normalidad del pensamiento critico
Shapiro-Wilk

Estadistico gl Sig.
Logica ,653 16 ,000
Sustantiva , 757 16 ,000
Pragmatica ,603 16 ,000
Pensamiento critico 742 16 ,000

Decisién: Se utilizé la prueba de Shapiro-Wilk para determinar si la
prueba del pensamiento critico se consideraba normal o no. Como
resultado de que los grados de libertad eran menores de 50, ocurrio este
fendbmeno. Como consecuencia de que la significancia de las dimensiones
l6gica, sustantiva y pragmatica en relacion con la variable pensamiento
critico es menor que 0.05, los hallazgos de la prueba indican que los datos
son, por lo tanto, normales. Esto se debe a que la variable del pensamiento
critico esta relacionada con la significancia de estos aspectos dentro del

contexto.

4.3. PRUEBA DE HIPOTESIS

4.3.1. Hipotesis general

o Ha: Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla el pensamiento
critico en estudiantes del quinto grado de la Institucién Educativa
Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito

de Contamana, Loreto — 2024.
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o Ho: Utilizando la resolucion de acertijios no se desarrolla el
pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos

del distrito de Contamana, Loreto — 2024.

Tabla 15
Prueba de hipotesis general
Diferencias emparejadas t gl Sig.
(bilateral)
Media Desviacion Mediade 95% de intervalo
estandar error de confianza de
estandar la diferencia

Inferior Superior
Par PS- 19,938 4,234 1,059 17,681 22,194 18,834 15 ,000
1 PE

Decision: Segun los hallazgos de la prueba de hipotesis que se
realizd con 15 grados de libertad, la prueba t que se llevo a cabo produjo
un valor de 18,834, que es superior al umbral de probabilidad de 0.05. Es
por esta razon que se da crédito a la hipétesis de investigacion, mientras
gue la hipotesis nula se pone en duda. Los hallazgos de esta investigacion
indican que Utilizando la resolucibn de acertijos se desarrolla el
pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del

distrito de Contamana, Loreto — 2024.

4.3.2. Hipotesis especifica 1

o Ha: Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimension
l6gica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino

Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.
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o Ho: Utilizando la resolucion de acertijos no se desarrolla la dimension
l6gica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino

Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

Tabla 16
Prueba de hipotesis especifica 1
Diferencias emparejadas t gl Sig.
(bilateral)
Media Desviaciébn Media de 95% de intervalo
estandar error de confianza de
estandar la diferencia
Inferior  Superior
Par PS 8,813 1,276 ,319 8,132 9,493 27,617 15 ,000

1 -
PE

Decision: Los resultados de la prueba de hipétesis que se llevo a
cabo con 15 grados de libertad revelaron que la prueba t realizada dio un
valor de 27,617, que es superior al umbral de probabilidad de 0.05. Es por
esta razén que se acepta la hipotesis de investigacion, pero se pone en
duda la hipétesis nula. Los resultados de este estudio sugieren que
Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimensién l6gica del
pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del

distrito de Contamana, Loreto - 2024.

4.3.3. Hipotesis especifica 2

o Ha: Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimension
sustantiva del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino

Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.
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o Ho: Utilizando la resolucion de acertijos no se desarrolla la dimension
sustantiva del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino

Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

Tabla 17
Prueba de hipotesis especifica 2
Diferencias emparejadas t gl Sig.
(bilateral)
Media Desviacior  Media 95% de intervalo
estandar  de error de confianza de
estandar la diferencia
Inferior Superior
Par PS 6,500 1,633 ,408 5,630 7,370 15,922 15 ,000

1 -
PE

Decision: Los hallazgos de la prueba de hipétesis que se realizé con
15 grados de libertad indicaron que la pruebat que se llevé a cabo produjo
un valor de 15,922, que es mayor que el umbral de probabilidad de 0.05.
Es por esta razén que se acepta la hipétesis de investigacion, mientras que
la hipétesis nula queda en duda. Los hallazgos de esta investigacion
indican que utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimension
sustantiva del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico

Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

4.3.4. Hipotesis especifica 3

o Ha: Utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla la dimension
pragmatica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino

Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.
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o Ho: Utilizando la resolucion de acertijos no se desarrolla la dimension
pragmatica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino

Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

Tabla 18
Prueba de hipodtesis especifica 3
Diferencias emparejadas t gl Sig.
(bilateral)
. 95% de intervalo
.., Mediade -
. Desviacion de confianza de la
Media . error . .
estandar p diferencia
estandar ; .
Inferior  Superior
Par PS - 4,625 1,928 ,482 3,598 5,652 9,596 15 ,000

1 PE

Decisién: La prueba t que se realizo resulté en un valor de 9,596,
que es superior al umbral de probabilidad de 0.05, segun los resultados de
la prueba de hipétesis que se llevo a cabo con 15 grados de libertad. Por
esta razon particular, se acepta la hip6tesis de investigacion, sin embargo,
la hipotesis nula sigue siendo una hipotesis de incertidumbre. Por lo que,
se indica que utilizando la resolucién de acertijos se desarrolla la dimensién
pragmatica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Fausto Zapico

Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

Los resultados de la prueba de ingreso se muestran en la tabla 5y la figura
1. Se puede ver que el 69% de los estudiantes que tomaron la prueba de entrada
estan en el nivel bajo, el 19% estan en el nivel medio, y el 13% estan en el nivel
alto. Asimismo, en la tabla 10 y la figura 5 proporcionan los resultados de la
prueba de salida. Se puede ver que el 56% de los estudiantes que participaron
en la prueba de salida estan en el nivel medio, el 31% estan en el nivel alto y el
13% estan en el nivel bajo. La prueba de hipoétesis que se realizé con 15 grados
de libertad, la prueba t que se llevd a cabo produjo un valor de 18,834, que es
superior al umbral de probabilidad de 0.05. Es por esta razén que se da crédito
a la hipotesis de investigacion, mientras que la hipétesis nula se pone en duda.
Los hallazgos de la investigacién indican que utilizando la resolucion de acertijos
se desarrolla el pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucién Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos
del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

Todo esto se relaciona con la investigacion de Montoya y Monsalve (2020),
concluye que, propiciar el desarrollo de un pensamiento critico es labor esencial
de todo docente en cualquier area o nivel académico en que se desemperie.

También guarda relacion con la investigacion de Moreno y Velasquez
(2020), concluye que, el propdésito de este estudio es validar el impacto de la
implementacion de la estrategia didactica con la intencion de verificar su
efectividad y la transformacién generada en los niveles de calidad alcanzados
por los estudiantes en el desarrollo del pensamiento critico y su educacion

integral en el proceso de ensefianza-aprendizaje, con la intencién de continuar
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la investigacion.

Ademas, hay una relacion con la investigacion de Montalban y Preciado
(2023), concluye que, como resultado de la ejecucion de la unidad didactica, la
mayoria , en relacion al pensamiento critico de los estudiantes corresponde a un
nivel alto, con solo dos estudiantes en el nivel medio de pensamiento critico. Es
posible concluir que el estilo de ensefianza basado en problemas ha sido
beneficioso para el desarrollo del pensamiento critico entre los estudiantes. Esta
conclusion se puede derivar de la informacion presentada aqui.

En la dimension l6gica los resultados de las pruebas de entrada, se puede
ver que el 56% de los estudiantes que participaron estan en el nivel bajo, el 25%
estan en el nivel medio y el 19% estan en el nivel alto. Los resultados de la
prueba de salida hay una clara indicacion de que el 69% de los estudiantes que
participaron en la prueba de salida estan en el nivel alto, el 25% estan en el nivel
medio y el 25% estan en el nivel bajo. La prueba de hipétesis los resultados de
la prueba de hipétesis que se llevé a cabo con 15 grados de libertad revelaron
que la prueba t realizada dio un valor de 27,617, que es superior al umbral de
probabilidad de 0.05. Es por esta raz6n que se acepta la hipotesis de
investigacion, pero se pone en duda la hipétesis nula. Los resultados de este
estudio sugieren que utilizando la resoluciébn de acertijos se desarrolla la
dimension logica del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos
del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

En la dimension sustantiva los resultados de la prueba de entrada se
muestran que un total del 50% de los estudiantes que participaron estan en el
nivel bajo, el 25% estan en el nivel medio, y el 25% estan en el nivel alto. Un total

del 50% de los estudiantes que participaron en la prueba de salida estan en el
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nivel alto, el 25% estan en el nivel medio, y el 25% estan en el nivel bajo, como
se muestra en las representaciones de los resultados de la prueba de salida. La
prueba de hipétesis que se realiz6 con 15 grados de libertad indicaron que la
prueba t que se llevo a cabo produjo un valor de 15,922, que es mayor que el
umbral de probabilidad de 0.05. Es por esta razén que se acepta la hipétesis de
investigacion, mientras que la hipétesis nula queda en duda. Los hallazgos de
esta investigacion indican que utilizando la resolucion de acertijos se desarrolla
la dimensidn sustantiva del pensamiento critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico
Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.

En la dimension pragmética los resultados de la prueba de entrada, hay
una clara indicacion de que el 56% de los estudiantes que participaron estan en
el nivel bajo, el 25% estan en el nivel medio y el 19% estan en el nivel alto. Los
resultados de la prueba de salida se hacen evidente que el 69% de los
estudiantes que participaron en la prueba estan en el nivel alto, el 19% estan en
el nivel medio, y el 13% estan en el nivel bajo. La prueba de hipoétesis, la prueba
t que se realizo resultdé en un valor de 9,596, que es superior al umbral de
probabilidad de 0.05, segun los resultados de la prueba de hip6tesis que se llevo
a cabo con 15 grados de libertad. Por esta razén particular, se acepta la hipotesis
de investigacion, sin embargo, la hipoétesis nula sigue siendo una hipétesis de
incertidumbre. Por lo que, se indica que utilizando la resolucion de acertijos se
desarrolla la dimension pragmatica del pensamiento critico en estudiantes del
quinto grado de la Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162

Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana, Loreto - 2024.
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CONCLUSIONES

En relacién con el objetivo general, se demostré que la aplicacion de la
resolucién de acertijos tuvo un efecto significativo en el desarrollo del
pensamiento critico en los estudiantes del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N.° 6010162 Faustino Zapico Ramos. Esto
se evidencio en la mejora de los niveles de desempefio, pasando de un
predominio del nivel bajo en la prueba de entrada (69%) a niveles medio
(56%) y alto (31%) en la prueba de salida, asi como en la significancia
estadistica obtenida (p = 0.000), lo que permitié aceptar la hipétesis de

investigacion.

Respecto al objetivo especifico 1, se identificé que la resolucién de acertijos
influyé de manera significativa en el desarrollo de la dimension logica del
pensamiento critico. Los resultados mostraron que los estudiantes pasaron
de un 56% en nivel bajo en la prueba de entrada a un 69% en nivel alto en
la prueba de salida, evidenciando una mejora sustancial en sus
capacidades de andlisis y razonamiento logico, lo cual fue corroborado

estadisticamente (p = 0.000).

En cuanto al objetivo especifico 2, se determiné que la resolucion de
acertijos tuvo un efecto significativo en el desarrollo de la dimension
sustantiva del pensamiento critico. Los resultados evidenciaron un
incremento en el nivel alto de 25% en la prueba de entrada a 50% en la
prueba de salida, lo que indicO una mejora en la capacidad de los
estudiantes para fundamentar sus ideas y comprender la informacion,

confirmandose la hipétesis planteada (p = 0.000).
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En relacién con el objetivo especifico 3, se evalué que la resolucion de
acertijos contribuy6 significativamente al desarrollo de la dimension
pragmatica del pensamiento critico. Se observé que los estudiantes
pasaron de un 56% en nivel bajo en la prueba de entrada a un 69% en nivel
alto en la prueba de salida, evidenciando una mejora en la aplicacion
practica del razonamiento y en la toma de decisiones, lo cual fue

estadisticamente significativo (p = 0.000).
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SUGERENCIAS

En relacion con el resultado general, se recomienda a los docentes de la
Institucion Educativa Primaria Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico
Ramos incorporar de manera sistematica la resolucién de acertijos como
estrategia didactica en las sesiones de aprendizaje, debido a su efectividad

comprobada en el desarrollo del pensamiento critico en los estudiantes.

En funcion de la mejora evidenciada en la dimensién légica, se sugiere
promover actividades pedagégicas orientadas al fortalecimiento del
razonamiento légico, tales como ejercicios de analisis, problemas
estructurados y acertijos progresivos, que permitan desarrollar habilidades

de identificacion, descomposicién y organizacién de la informacion.

Considerando los resultados obtenidos en la dimension sustantiva, se
recomienda fomentar en los estudiantes la argumentaciéon vy
fundamentacion de ideas mediante actividades que impliquen la
explicacion de respuestas, el debate guiado y la reflexion critica, integrando

acertijos que requieran justificar soluciones.

Respecto a la dimension pragmatica, se propone disefar experiencias de
aprendizaje donde los estudiantes apliquen los conocimientos adquiridos
en la resolucion de situaciones reales o simuladas, utilizando acertijos
contextualizados que favorezcan la toma de decisiones y la aplicacion

practica del pensamiento critico.
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Asimismo, se recomienda a las autoridades educativas promover
capacitaciones docentes en el uso de estrategias didacticas innovadoras,
como la resolucién de acertijos, con el fin de fortalecer las competencias

pedagdgicas y mejorar la calidad del proceso de ensefianza-aprendizaje.

Finalmente, se sugiere a futuros investigadores ampliar el estudio
considerando muestras mas grandes y disefios experimentales con grupo
de control, a fin de profundizar en el andlisis del impacto de los acertijos en

el desarrollo del pensamiento critico y otras habilidades cognitivas.
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ANEXO 1

MATRIZ DE CONSISTENCIA

. VARIABLES E - c
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Tipo de investigacion
¢Qué efecto tiene la resolucion de | Demostrar el efecto que tiene la | Utilizando la resolucion de acertijos Aplicada
acertijos en el desarrollo del | resolucion de acertijos en el | se desarrolla el pensamiento critico Variable
pensamiento critico en estudiantes | desarrollo del pensamiento critico | en estudiantes del quinto grado de ind dient Disefio
del quinto grado de la Institucién | en estudiantes del quinto grado de | la Institucibn Educativa Primaria Independiente Pre experimental, se
Educativa Primaria Secundaria N° | la Institucion Educativa Primaria | Secundaria N° 6010162 Faustino manipula la variable

6010162 Faustino Zapico Ramos del
distrito de Contamana, Loreto -
20247

Secundaria N° 6010162 Faustino
Zapico Ramos del distrito de
Contamana. Loreto — 2024.

Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.

ESPECIFICOS

¢, Qué efecto tiene la resolucion de
acertiios en el desarrollo de Ila
dimension ldgica del pensamiento
critico en estudiantes del quinto grado
de la Institucion Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino
Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 20247

., Qué efecto tiene la resolucion de
acertiios en el desarrollo de Ila
dimension sustantiva del
pensamiento critico en estudiantes
del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del

ESPECIFICOS
Identificar el efecto que tiene la
resoluciébn de acertijos en el
desarrollo de la dimension légica del
pensamiento critico en estudiantes
del quinto grado de la de la
Institucibn  Educativa  Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino
Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.

Determinar el efecto que tiene la
resoluciébn de acertijos en el
desarrollo de la  dimension
sustantiva del pensamiento critico
en estudiantes del quinto grado de
la Institucion Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino

ESPECIFICOS
Utilizando la resolucién de acertijos
se desarrolla la dimension légica del
pensamiento critico en estudiantes
del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos
del distrito de Contamana, Loreto —
2024.

Utilizando la resolucién de acertijos
se desarrolla la  dimension
sustantiva del pensamiento critico
en estudiantes del quinto grado de
la Institucion Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino
Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.

Resolucién de
acertijos

Dimensiones:
D1: Entender.
D2: Estrategia.

D3: Experiencia.

independiente para
demostrar su afecto en la
variable dependiente.

Esquema
GE 01 X O2

Metodologia aplicada No
probabilistico.

Poblacion:

81 estudiantes de la
Institucién Educativa
Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico
Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.
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distrito de Contamana, Loreto -
20247

¢, Qué efecto tiene la resolucion de
acertijos en el desarrollo de la
dimensién pragmatica del
pensamiento critico en estudiantes
del quinto grado de la Institucion
Educativa Primaria Secundaria N°
6010162 Faustino Zapico Ramos del
distrito de Contamana, Loreto -
2024?

Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.

Evaluar el efecto que tiene Ia
resolucion de acertijos en el
desarrollo de la  dimension
pragmatica del pensamiento critico
en estudiantes del quinto grado de
la Institucion Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino
Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.

Utilizando la resolucién de acertijos
se desarrolla la  dimensién
pragmética del pensamiento critico
en estudiantes del quinto grado de
la Institucion Educativa Primaria
Secundaria N° 6010162 Faustino
Zapico Ramos del distrito de
Contamana, Loreto — 2024.

Variable
dependiente

Pensamiento
critico

Dimensiones:

D1: Ldgica.

D2: Sustantiva.

D3: Pragmatica.

Muestra:

16 estudiantes del quinto
grado de la L.E. Primaria
Secundaria N° 6010162
Faustino Zapico Ramos del
distrito de  Contamana,
Loreto — 2024

Se seleccion6 utilizando el
muestreo no probabilistico
intencional, de acuerdo al
criterio del investigador.

Técnica:
Observacion.

Instrumento:
Lista de cotejo
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ANEXO 2

LISTA DE COTEJO PARA EVALUAR EL PENSAMIENTO

CRITICO MEDIANTE LA RESOLUCION DE ACERTIJOS

Titulo del estudio: “Resolucion de acertijos en el desarrollo del pensamiento

critico en estudiantes del quinto grado de la Institucion Educativa Primaria

Secundaria N° 6010162 Faustino Zapico Ramos del distrito de Contamana,

Loreto - 2024”.

Técnica: Observacion

Instrumento: Lista de cotejo

Aplicacion: Pre test — Pos test

Grado y seccién: 5° “A”

Evaluador: Bach. Alex Ricardo Rios Sinacaisiva

INSTRUCCIONES:

Marque con una “X” en la columna correspondiente, segun la evidencia

observada durante la actividad de resolucion de acertijos.
. Si (1): Evidencia el indicador
. No (0): No evidencia el indicador

DIMENSION: LOGICA

‘ Si
N° items
l 1)

No
(0)

\Identifica correctamente los elementos del acertijo planteado. H H

\Analiza la informacion presentada de manera ordenada. H H

3 |Establece relaciones légicas entre los datos del acertijo. L

Organiza sus ideas de forma coherente para resolver el
problema.

\Aplica razonamiento l6gico en la basqueda de la solucion. H H

6 ||Sigue una secuencia Iégica en el proceso de resolucion. Il

DIMENSION: SUSTANTIVA

Si
(1)

items

No
(0)

IComprende el significado del acertijo presentado. I

Interpreta correctamente la informacién contenida en el
acertijo.

*® NS

@\Fundamenta Sus respuestas con argumentos claros. [ [

[10][Utiliza informacion relevante para resolver el acertijo. [

[11][Evalua la validez de sus respuestas. [

[12]Explica sus conclusiones de manera comprensible. I
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DIMENSION: PRAGMATICA

N° items

Si
(1)

No
(9)

\13 HApIica sus conocimientos para resolver el acertijo.

|

\14 HPropone soluciones préacticas al problema planteado.

|

|

\15 HToma decisiones adecuadas durante la resolucion.

\16 HAjusta su estrategia cuando identifica errores.

|

117 |Relaciona el acertijo con situaciones reales.

|

|

118 |Demuestra iniciativa en la busgueda de soluciones.

H

|

PUNTAJE TOTAL: /18

ESCALA DE VALORACION

Puntaje Nivel de pensamiento critico

0-6 Bajo
7-12 Medio
13 -18 Alto

OBSERVACIONES:
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ANEXO 3

FICHA DE VALIADACION DEL INSTRUMENTO

e,
(& n s UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
_ ; FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

1.1 APELLIDOS Y NOMBRES || BANAY ZAMERANO, JONATHAN WALTER
;Vi‘.tcﬁwmm___»_ﬂ‘_ MGIBTER

1.2 INSTITUCION EN QUE LABORA UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
1.4 TITULO DE LA WESTIGACION ESOLUCION DE ACERTUOS EN EL DESARROLLO

PENSAMIENTO CRITICO EN ESTUDIANTES DEL
GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
IMARIA SECUNDARIA N' 6010182 FAUSTNO
ICO RAMOS DEL DeSTRITO DE CONTAMANA,

\ ORETO - 2024
1.5 AUTOR DEL INSTRUMENTO ALEX RICARDO RIOS SINACAISIVA
kA " LISTA DE COTEJO ‘
hmm ; APROBADO i
L ASPECTOSAEVAWAR: _ el
m N PREGUNTA ‘—W- Observaciones
oy |¢B insrumento responde a la formulacin del X
problema?
02 ¢ El nstrumento responde a ks  cbjetivos x
|| Geinvestigacin? =00 00 @000 | ! S o
o3 |cles dimensiones que se han fomada en X
cuanta sonadecusdas pars 1a reaizacdn dul
| instrumento? S ;|
' 04 LB instrumento responde & la opersconaizacdn X
de las vanables?
0§ |LLASStuctura que presanta & Nstrumento es de L
08 | ;Los foms estan rcactados en forma cara y X |
precisa? B | - —
07 |45 numero de ems es el adecuaco? x|
08 |,Los items dal INstrumento son vaikdos? L |
09|, Se debe incrementar el numerc de dems? x| 1 |
10 ;50 dobe dsminur of numeno oe items? X

Fporte y = magrenciyy
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J"-,'
( KM‘ UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYAL!
E FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

"1 APELLIDOS Y NOMBRES | ADAN GENARO APARCANA LURA
jm MiGsTER

. tmsmmmum {  UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYAL) .
14 TULODELAINVESTIGAGION | RESOLUCION DE ACERTIIOS EN EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO CRITICO EN ESTUDIANTES
QUINTO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIV
PRIMARIA SECUNDARIA N' 8010162 F,
ZAPICO RAMOS DEL DISTRITO DE CONTAMANA.
LORETO - 2024

1.5 AUTOR DEL INSTRUMENTO ’ X RICARDO RIOB GINACAISIVA
ISVARMBLE | PENSAMIENTO GRITICO
1.7 NOMBRE DEL INSTRUMENTO TA DE COTEJO —
1.8, CRITERIOS DE APLICABILIDAD APROBADO
!V.MAMM
TEM PREGUNTA T"‘"ﬁ'—o‘“ Obmadmn shonaens
o1 LE Instrumento responde & la formutacion X
oel problema? "
02 | L isiumento responde 8 los Objetvos oe X
T . nvestigacion? [
03 (Las amensionas que se han tomado en X
cuonta sonadecundas par is reakzacon del
nstrumento? :
o4 | EIRstrumento responds a ki oporacionakzacion | X
| delas vanables?
;,ummuummmmum X
06 ¢mhumm«mumuny X e
_ precisa? —
o7 pwmmndg_m__ X
08 meummmv X
09 | Seoebe incrementar & numero de items? X |
10 |, Se debe diminuk el numero de tems? X j

MwW
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-~
( M UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
§ FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES

13 INSTITUCIONENQUELABORA | | UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

1.4 TITULO DE LAINVESTIGACION DE ACERTIJOS EN EL DESARROLLO
DEL PENSAMIENTO CRITICO EN ESTUDIANTES DEL

INTO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
A SECUNDARIA N* 8010162 FAUSTNO
RAMOS DEL DISTRITO DE CONTAMANA.
ORETO - 2024

ALEX RICARDO RIOS SINACAISIVA
PENSAMIENTO CRITICO

15 AUTORDELINSTRUMENTO

16 VARIABLE 1=
1.7 NOMBRE DELINSTRUMENTO | LISTA DE COTEJO

A 11

I ASPECTOS A EVALUMR:
Imew | PREGUNTA

ﬁﬁammnnmmmmu
problema?

. ———

by !

NO Observaciones

e

» -

[as dimensiones que 58 han tomado en
50N adecuadas para la realzacion del

04 ¢ El nstrumento responde & 8 operaconakzaciin
e las vanables?

2 La estructura que presenta el nstrumento es de

. forma clara y precisa?

08 Lun:nsummmmmdny

5a

" 08_|; Los ftems dal mstrumento 00 validos?

| 09 | So debe incrementar &l numero de sems?
| 10 |2 Se debe dsminur el numero de (tems? ‘

TN SIA A | AR T
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ANEXO 4

BASE DE DATOS DE LA CONFIABILIDAD DEL INSTRUMENTO

VARIABLE: PENSAMIENTO CRITICO

SUJETO PENSAMIENTO CRITICO
S LOGICA SUSTANTIVA
1 111|122 |2]2|3]|3]3]|2
2 1122|222 |2]3|3|]2]3]S3
3 2| 2|2 |2]|2|2|2]3[3|3]3]3
4 2 | 22|22 ]2|2|[3|3]|]3]3]3
5 1 /122|222 |2]2]3|3]3
6 2| 212|222 |3]3[3|3]3]3
7 1222|2222 ]2]2]|2]2
8 2|22 |2]2|2|3[3[3|3]3]3

Fuente: Base de datos de la aplicacion de la prueba PENSAMIENTO CRITICO, de la muestra piloto para
hallar la confiabilidad.
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RESULTADOS DE LA PRUEBA DE CONFIABILIDAD

VARIABLE: PENSAMIENTO CRITICO.

Confiabilidad de Cronbach

2

oc_11:1(1_2‘;Z )

Niveles de confiabilidad
Rangos Magnitud

0,81a1,00 Muy alta
0,61 a 0,80 Alta
0,41a0,60 Moderada
0,21 a0,40 Baja
0,01a0,20 Muy Baja

Resumen de procesamiento de casos

N %
Valido 8 100,0

Casos Excluido? 0 ,0
Total 8 100,0

a. La eliminacién por lista se basa en todas las variables del procedimiento.

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach N de elementos

,845 12
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Resultados estadisticos extraidos del software estadistico SPSS 26

Interpretacion:

La significancia de a = 0.845; lo que significa que los resultados basado a
la lista de cotejo teniendo en cuenta los 12 items considerados se encuentran de

manera muy alta confiable y aceptable.
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ANEXO 5
CONSTANCIA DE HABER APLICADO EL INSTRUMENTO

(*“x o

‘
!
yi el omman 4 i cnuhGoe (o nesrs edomdoses y de o commemmnon & B3 s \
) htalles de hmin y dyscoche’

e e W

LA DIRECTORA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA PRIMARIA SECUNDARMA EPS N* 8010182
FAUSTING ZAPICO RAMOS quien suscribe:

HACE CONSTAR:

Que ¢ S¢ ALEX RICARDO RIOS SINACAISIVA, alumno def programa de
Maestria en Educacin mencidn Docencia y Pedagogia Universitana. de la Escuela
de Posgrado. Universidad Nacional de Ucayall ha realzado la apicacion de su
instrumentc del Wabajo de investigacion que leva por titulo RESOLUCION DE
ACERTUOS EN EL DESARROLLO DEL PENSAMIENTO CRITICO EN
ESTUDIANTES DEL QUINTO GRADO DE LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIMARIA SECUNDARIA N* 6010162 FAUSTINO ZAPICO RAMOS DEL
DISTRITO DE CONTAMANA, LORETO ~ 2024 Con fa fnalidsd de dar
cumpbmiento del 02 al 20 de diciembre de 2024

&mummumlmblmmm
conveniente

Pucalipa 30 de diciembra de 2024
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ANEXO 6

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS

25 e oo, e 2024290 5

25 e now. de 2024 23 i
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