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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado Niveles de comprension
lectora y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi, tuvo como objetivo
determinar el tipo e intensidad de la relacion entre nivel de comprension
lectora y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de
educaciéon secundaria. Se ha trabajado con el soporte tedrico, esencialmente,
de la teoria textual, teoria del desarrollo cognitivo, método de modelado y el
modelo de ensefianza reciproca. Se utiliz6 el disefio descriptivo correlaciona
y se tuvo como muestra a 91 alumnos de la institucién educativa donde se
desarrollo la investigacion. Al grupo en estudio se le aplicd un cuestionario de
nivel de comprension lectora y un inventario de estrategias metacognitivas en
lectura. La principal conclusion a la que se arrib6 fue que Existe relacion
positiva y significativa entre nivel de comprensién lectora y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacion secundaria de la

I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Palabras clave: comprension lectora, estrategias metacognitivas.
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ABSTRACT

The present research work entitled Levels of reading comprehension and
use of metacognitive strategies in students of the 4th grade of secondary
education of the I.E. Francisco Bolognesi, aimed to determine the type and
intensity of the relationship between the level of reading comprehension and
the use of metacognitive strategies in students of the 4th grade of secondary
education. It has worked with the theoretical support, essentially, of textual
theory, theory of cognitive development, modeling method and the reciprocal
teaching model. The correlated descriptive design was used and the sample
was 91 students from the educational institution where the research was
developed. A reading comprehension level questionnaire and an inventory of
metacognitive reading strategies were applied to the study group. The main
conclusion that was reached was that there is a positive and significant
relationship between the level of reading comprehension and the use of
metacognitive strategies in students of the 4th grade of secondary education

of the I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Keywords: reading comprehension, metacognitive strategies.
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INTRODUCCION

Esta investigacion trata de medir el nivel de comprension lectora en
estudiantes de secundaria mediante el uso de estrategias metacognitivas, es
decir, refiere el desarrollo del estudiante y mejorar su percepcion lectora a
base de utilizacion de estrategias en las que intervienen el docente y

estudiante.

En cuanto al nivel comprension lectora en el estudiante, identificamos un
desarrollo constructivo, estratégico y metacognitivo, por ende, es un proceso
activo a la elaboracion de interpretaciones, de igual manera varia segun la
finalidad del lector con el tema, finalmente se identifica la implicancia de
procesos de pensamiento para corroborar que la comprension fluya sin

probleméticas, Pinzés (2001)

Referente al uso de estrategias metacognitivas en la lectura, se van a
cimentar en mecanismos de autorregulacion, que le ayuda al estudiante
cuando se muestra en un estado activo de resolucion de problemas, podemos

identificar también un mecanismo de control, Bara (2001).

En conclusion, podemos identificar que el nivel de comprensién lectora
en conjunto con estrategias metacognitivas en estudiantes conlleva a la
capacidad de entender lo que se lee, identificando puntos como el significado

y el significante de las palabras que conforman el texto a trabajar.

Xiv



CAPITULO |
PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

La coyuntura de salud actual ha dejado en evidencia diversas
deficiencias no soélo en el sistema de salud del pais, sino también en el sistema
educativa, en el que, a pesar de las diversas medidas que se vienen
adoptando no se logra garantizar el aprendizaje, siendo la ausencia de
conocimiento de estrategias para garantizar el aprendizaje una de las
principales dificultades.

Dada la enorme composicion del sistema educativo, es inimaginable
actuar sobre el con efectividad ignorando la realidad en cada region, por lo
que existen aspectos que deben ser de prioridad, tales como el uso de
estrategias metacognitivas mencionado en el parrafo anterior y la
comprension de lectura como aspecto fundamental en la educacion.

Es pues la comprensién un factor que aun cuando de manera global se
le ha dado importancia, aun no se ha abordado como un problema a
solucionar, es asi que la UNESCO advirtié en el pais de Colombia la poca
prioridad que le asigna su curriculo a la comprension lectora, aspecto que esta
organizacién considera determinante y que debe ensefiarse de manera
explicita al abordar textos (El Tiempo, 2020).

Esta realidad es ligeramente diferente en el Perq, ya que, si bien es cierto
que se considera la comprensioén lectora como primordial en el aprendizaje,
los resultados respecto a esta no son alentadora, es asi que cerca de la mitad
de nifios del pais no comprende lo que lee, como lo menciona el diario El
Comercio (2018), a esto se le afladen ciertas precisiones como un bagaje
limitado de palaras, dificultades para armar oraciones, entre otras, denotando
la dificultad que atraviesa el sistema educativo en ese aspecto.

Por lo detallado en los parrafos anteriores, a nivel local, se infiere que la
realidad en la Institucion Educativa Francisco Bolognesi, no es diferente, por

lo que es totalmente necesaria la aplicacion de investigaciones de esta



naturaleza, en la que se pretende conocer ademas de la situacion actual de

la comprensién lectora y las estrategias metacognitivas de los estudiantes.

1.2. FORMULACION DEL PROBLEMA
A. PROBLEMA GENERAL

¢ Cuél es la relacién entre nivel de comprension lectora y uso de
estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacion

secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?

B. PROBLEMAS ESPECIFICOS

¢, Cual es la relacion entre nivel de comprension lectora literal y uso de
estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacién
secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?

¢, Cudl es la relacién entre nivel de comprension lectora inferencial y uso
de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacion
secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?

¢, Cudl es la relacion entre nivel de comprension lectora critica y uso de
estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacién
secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?

1.2.1. ANTECEDENTES
A. INTERNACIONALES

Altamirano (2019) tuvo como objetivo conocer y examinar cualidades
gue puedan ser aplicadas, ademas de analizar su influencia en el progreso y
experiencias de los estudiantes de la sede, investigacion cuantitativa, de
disefio no experimental, descriptiva, de corte transversal, cuya muestra estuvo
conformada por 50 docentes y 100 estudiantes de la sede de estudiantes, a
los que se les aplico el cuestionario como instrumento de recoleccion de datos,

concluyo que

Garcia (2017) tuvo como objetivo concretar y contrastar un programa de

entrenamiento en estrategias cognitivas de aprendizaje que pueda ser



aplicado directamente en las asignaturas de los estudiantes de la sede de
estudio, investigacion de disefio cuasi experimental y factorial, cuya muestra
estuvo conformada por 295 estudiantes y 5 profesores de cinco centros de
ensefianza en Valladolid capital, concluyendo que los resultados indican que
la intervencion fue efectiva -sin embargo, no significativa en todos los casos-,
debido a que se obtuvieron datos siempre favorables a los grupos

experimentales, tanto en medias como en rangos.

Morales (2017) tuvo como objetivo desarrollar los procesos lectora en
los estudiantes de la sede a través del uso de estrategias metacognitivas en
textos narrativos, investigacion cualitativa, desarrollada bajo un enfoque
exploratorio y descriptivo, de disefio ascendente y de andlisis inductivo, cuya
poblacion estuvo conformada por un grupo de 7 sujetos, concluyendo que se
logré6 que los estudiantes lograran comprender los textos mediante las
dimensiones de las estrategias metacognitivas (planificar, supervisar y

evaluar).

Vasquez (2016) tuvo como objetivo profundizar en el concepto de
estrategias lectora como instrumento para mejorar la comprension lectora,
investigacion de disefio no experimental, transeccional y correlacional, cuya
muestra estuvo conformada por 410 sujetos, a los que se les aplicaron escalas
segun las variables a analizar, concluyendo que “las variables de
conocimiento-uso que influyen de manera mas significativa en la mejora de la

comprension lectora en la muestra” (p. 463).

B. NACIONALES

Salazar (2019) tuvo como objetivo determinar la influencia del taller de
estrategias metacognitivas en la comprension lectora de los estudiantes de la
sede de estudio, por lo que realiz6 su investigacién en base al método de
analisis y sintesis, estudio de nivel experimental, de disefio cuasi
experimental, trabajo con una muestra igual a 70 estudiantes de la sede,

concluyendo que el taller de estrategias metacognitivas influyé de manera



significativa en la mejora de la comprension lectora de los estudiantes de
estudio, debido a que hubo un incremento significativo en la media calculada

entre los puntajes del pretest y postest.

Rodriguez (2018) tuvo como objetivo establecer una relacién entre
estrategias metacognitivas y comprension en los estudiantes de su sede de
estudio, para lo cual realizé una investigacion descriptiva, cuantitativa y de
disefio no experimental descriptivo correlacional, cuya muestra estuvo
conformada por 61 estudiantes de la sede, concluyendo que existe relacién
entre sus dos variables en los estudiantes de la sede, debido a que el

estadistico de correlacién determiné que la correlacion fue directa alta.

Tello (2017) en su investigacion tuvo como objetivo determinar si existe
relacion entre la aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas en el
proceso de lectura para la comprension lectora en los estudiantes de su sede
de estudio, para lo que trabajé con un estudio descriptivo correlacional, cuya
muestra estuvo conformada por 10 estudiantes, a los que se les aplicé la ficha
de observacién como instrumento de recoleccion de datos, concluyendo que,
efectivamente, las estrategias cognitivas y metacognitivas poseen influencia
en la comprension lectora de los estudiantes de la sede, obteniéndose
también que la aplicacion de estrategias cognitivas y metacognitivas se posee
en el nivel bajo en su mayoria, y respecto a la comprension lectora, se obtuvo

un nivel bajo.

Lévano (2016) tuvo como objetivo determinar la influencia de un
programa de estrategias metacognitivas en la comprension de la lectura de
textos continuos en la sede de estudio, por lo que realizé una investigacion
aplicativa cuasi experimental, cuya muestra estuvo constituida por 35
estudiantes de la sede de estudio, a los que se les aplico el test como
instrumento de recoleccién de datos, concluyendo que “la aplicacion de un
programa de estrategias metacognitivas influye de manera significativa en el

desarrollo de la capacidad de comprensién lectora en los estudiantes” (p. 96).



Mendoza y Palomino (2015) tuvo como objetivo aplicar las estrategias
metacognitivas en el desarrollo de la comprension lectora de textos continuos
y discontinuos de los estudiantes de la sede de estudio, investigacion
cuantitativa de tipo experimental, de disefio pre experimental, cuya muestra
estuvo conformada por 21 estudiantes a los que se les aplicaron pruebas de
rendimiento como instrumento de recoleccion de datos, concluyendo que “la
aplicacion de estrategias metacognitivas influye significativamente en la
comprension lectora de textos continuos y discontinuos en los estudiantes” (p.
72).

1.2.2. TEORIAS BASICAS
A. COMPRENSION LECTORA
DEFINICION
Segun Pérez (2005), la comprension

“es el proceso que sigue el lector donde hace uso de claves que se
le proporcionan de acorde a su conocimiento propio y experiencias
previas para inferir en el significado que quiere comunicar. Es el
comportamiento complejo que involucra el uso de estrategias para
razonar y poder ejercer el autocontrol.” (p.37)

En Santisteban y Velasquez (2012), citando a Torroella (1984), sefala
‘la comprensiéon ayuda a interpretar las ideas, no como hechos o
pensamientos aislados, sino como partes de una trama o secuencia légica”
(p. 106).

Solé (1992), cuando cita a Solé (1987a); sefiala “he ensefiado que leer
es un proceso de interaccion entre el lector y el texto, proceso mediante el
cual el primero intenta satisfacer (obtener una informacion pertinente para)

los objetivos que guian su lectura” (p. 17).



ENFOQUES Y TEORIAS

TEORIA TEXTUAL

La linglistica textual, acerca de la cual Van Dijk (1980) refiere que las
relaciones interfrasticas

“se relacionan por caracteristicas importantes en la configuracién
textual: la anafora, los pronombres, la presuposicion, laimplicacion,
etc. Afirma que toda persona que lee posee una competencia y una
actuacion textual que le facilita el analisis de secuencias de
oraciones y la organizaciébn de interrelaciones entre ellas en
distintos planos semanticos y funciones variadas. No solo es
cuestion de comprender y crear series de oraciones, sino que va
mas alla: por ejemplo; estudiar las macroestructuras que permiten
organizar y hacer secuencias de oraciones”. (p.4)

La definicion de la coherencia textual es posible partiendo de la
macroestructura de un texto, y para describir la competencia textual de
las personas, la gramética textual es la mas adecuada, puesto que la

intercomunicacion linguista se da mediante textos y no de oraciones.

TEORIA DEL DESARROLLO COGNITIVO
Respecto de esta teoria y el desarrollo estructural del ser humano, Piaget
(2005) sostiene:

“‘En las formas mas abstractas de la inteligencia, los factores
afectivos siempre intervienen. Cuando un alumno resuelve un
problema de algebra, cuando un matematico descubre un teorema,
hay al principio un interés, intrinseco o extrinseco, una necesidad;
a lo largo del trabajo pueden intervenir estados de placer, de
decepcion, de fogosidad, sentimientos de (aliga, de esfuerzo, de
aburrimiento, etcétera; al final del trabajo, sentimientos de éxito o
de fracaso; por ultimo, pueden agregarse sentimientos estéticos
(coherencia de la solucién encontrada). En los actos cotidianos (le
la inteligencia practica, la indisociacion es aun mas evidente.
Particularmente, siempre hay interés intrinseco o extrinseco. Por
altimo, en la percepcion sucede lo mismo: seleccidon perceptiva,
sentimientos agradables o0 desagradables (la indiferencia
constituye por si misma una tonalidad afectiva), sentimientos
estéticos, etc.” (p. 19).

Segun se lee, el estudiante, mas alla de la etapa de desarrollo, vincula

natural y estructuralmente el afecto al conocimiento y su adquisicion. Asi



mismo, este nexo juega un rol importante cuando se esta en una edad
en que se pueden realizar operaciones concretas y formales, lo que se
evidencia en la comprensién de textos escritos, pues en una edad
superior a los once afos, cognitivamente, la persona esta preparada
para comprender informacion explicita e inferir, como también para emitir
juicios producto de su evaluacion, lo que se conecta con los afectos, ahra
ben para el control de estos se requiere de la voluntad; al respecto Piaget
(2005) precisa:

“‘la voluntad es una regulacion de segundo grado, una regulacion
de regulaciones, asi como la operacion en el plano intelectual es
una accion sobre las acciones. En otras palabras, la expresion de
la voluntad es la conservacion de los valores y el acto de voluntad
consiste en subordinar la situacion dada a una escala permanente
de valores.” (p. 94)

DIMENSIONES

El sistema educativo escolar peruano estd regido por el Disefio
Curricular Nacional (Ministerio de Educacion, 2009), el que considera tres
niveles de comprensién lectora, “las que se asumen como dimensiones
para esta investigacién, en los que se reune el conjunto de procesos
cognitivos que se realizan en el acto lector”. Estas dimensiones o niveles
son las siguientes:
- COMPRENSION LECTORA LITERAL

Segun el Ministerio de Educacion (2009), puesto que respecto a la

comprension lectora

“el curriculo escolar indica capacidades como identificacion del
tema y la informacién relevante, la discriminacion de informacion,
uso del subrayado e identificacién de la importancia de datos como
el epilogo y las notas al pie, entonces la comprensién lectora en el
nivel literal consiste en la ubicacion de datos concretos en un texto,
enfatizando en el empleo de habilidades como identificar y
discriminar. Se trata de la aprehension de los datos que, de manera
explicita, se encuentran inmersos en los textos”. (p.343)



- COMPRENSION LECTORA INFERENCIAL
Ademas, el Ministerio de Educacion (2009), en cuanto a esta dimension
o nivel de comprension lectora,

“el curriculo escolar peruano nos permite inferir que consiste en
analizar obras, organizar informacion e inferir el propdésito
comunicativo de los textos, es decir que en este nivel los procesos
de razonamiento y deduccion son complejos y compromete lo que
conocemos antes de contactarnos con la informacion. En este
caso, la aprehension es de la informacién implicita en el texto”.
(p.343)

- COMPRENSION LECTORA CRITICA
Finalmente, el Ministerio de Educacién (2009), alude que

‘es una dimension o nivel en el que se demuestra que la
aprehension del contenido del texto ha sido integral, pues se tiene
la posibilidad de emitir juicios y valoraciones acerca de situaciones,
personajes o situaciones aisladas, contenido global del texto, ideas
escritas por el autor y el nivel de expresién empleado. Asi lo refiere,
por ejemplo, la capacidad “enjuicia el contenido y el lenguaje
utilizado en los textos que lee”, la que se trabaja en la educacion
secundaria de nuestro sistema escolar”. (p.343)

B. ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS
DEFINICION
Para establecer el concepto de esta variable, es necesario conocer los
conceptos de metacognicion y de estrategias independientemente.

Garrido (2008) define explica que “la metacognicion tiene que ver con el
conocimiento que una persona tiene de las caracteristicas y limitaciones de
Sus propios recursos cognitivos y con el control de la regulacion que ella

puede ejercer sobre tales recursos” (p. 28)

Ahora bien, respecto a las estrategias de aprendizaje, Ramirez y Barojas
(2012), las define como “los procesos para organizar, retener y recuperar

el material informativo, asi como para regular y evaluar lo asimilado” (p. 1)



En este sentido, y a partir de los conceptos detallados previamente, se

definen las estrategias metacognitivas como los procesos para organizar,

retener y recuperar el material informativo basadas en la autorregulacion

de los procesos de aprendizaje.

ENFOQUES O TEORIAS

METODO DEL MODELADO

Collins y Smith (1980) exponen la necesidad de ensefiar estrategias para
mejorar la comprension lectora y aportan un modelo de ensefianza en
progresion a través de tres fases:

En la primera fase o fase de modelado: el profesor sirve de modelo a los
alumnos mediante su propia lectura. Lee en voz alta y va parando de
manera sistematica para verbalizar los procesos que le permiten
entender el texto. Comenta las hipétesis que realiza, los indicios en los
gue se basa para su verificacidn, las dudas que le van surgiendo cuando
lee, qué fallos de comprension tiene y como hace para resolverlos.

En la segunda fase, nos encontramos con la fase de participacion del
alumno. En esta fase el alumno primero va “de la mano” del profesor, el
cual le va otorgando mas libertad y haciendo participe de manera
autonoma el alumno. Por ejemplo, trabajando con la formulacién de
hipotesis el profesor pasaria de hacer preguntas determinadas que
lleven a una respuesta especifica de una hipoétesis, a ir preguntando de
manera mas general o abierta sobre una hipoétesis, 0 simplemente
preguntar directamente qué hipétesis estableceria el

alumno sin proporcionarle ninguna ayuda.

La tercera fase es la fase de lectura silenciosa. En ella los alumnos
deben realizar por si sélo las actividades, que han realizado en las otras
fases con ayuda del profesor. En esta etapa el profesor puede ofrecer
distintos textos, con los que trabajar distintos aspectos o estrategias, por
ejemplo, puede entregar un texto con errores con el fin de que los

alumnos tengan que tomar decisiones ante éstos, etc.



MODELO DE LA ENSENANZA RECIPROCA

Vésquez (2016) explica que este modelo esta basado en la ensefianza
de cuatro estrategias bésicas: formular predicciones, plantearse
preguntas sobre el texto, clarificar dudas y realizar un resumen.

Se utiliza la discusion dirigida y se realiza por turnos la participacion de
los alumnos. Puede ser guiada por el profesor o por un alumno, en ese
caso el profesor interviene proporcionando ayuda a los distintos
participantes.

El texto se presenta dividido en fragmentos. En un primer momento cada
uno de los participantes plantea una duda que debe ser respondida por
los demas, también se piden aclaraciones a las dudas que surgen, se
resume el texto y se suscitan predicciones para el fragmento siguiente.
En este modelo el profesor no es un participante mas, en primer lugar,
ofrece un modelo experto a los alumnos, que ven como actla para
solucionar determinados problemas. Ayuda a mantener los objetivos de
la tarea, centrando la discusion en el texto y asegurando que se ensefien
las estrategias a través del uso y la aplicacion de éstas. Y por ultimo
supervisa y

corrige a los alumnos que dirigen la discusion con el objetivo de que
éstos acaben asumiendo la responsabilidad y el control correspondiente.

DIMENSIONES

Basados en la propuesta del inventario de estrategias metacognitivas de

Mokhtari y Reichar (2002), se consideraran las siguientes dimensiones:

ESTRATEGIAS GLOBALES
Esta dimensidn esta referida al analisis global del texto, a la planificacion
de lo que se pretende leer, asi como al objetivo y fines de la lectura y las

relaciones con los conocimientos previos.
ESTRATEGIAS DE RESOLUCION DE PROBLEMAS:

Esta dimension esta referida a examinar los planes de accion localizados

gue permiten a los lectores recorrer de manera eficaz a través del texto,
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dando solucion a los problemas que se presenten en un parrafo en

particular.

- ESTRATEGIAS DE APOYO O SOPORTE:
Esta dimensioén esta referida al uso de materiales de referencia externos
al texto, algunos ejemplos son: tomar notas, consultas a otros textos,

entre otros.

1.3. OBJETIVO GENERAL Y OBJETIVOS ESPECIFICOS
A. OBJETIVO GENERAL

Determinar el tipo e intensidad de la relacion entre nivel de comprension
lectora y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de

educacion secundaria de la |.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

B. OBJETIVOS ESPECIFICOS

Determinar el tipo e intensidad de la relacion entre nivel de comprension
lectora literal y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado
de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Determinar el tipo e intensidad de la relacion entre nivel de comprension
lectora inferencial y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Determinar el tipo e intensidad de la relacion entre nivel de comprension
lectora critica y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to

grado de educacién secundaria de la |.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

1.4. SISTEMA DE HIPOTESIS
A. HIPOTESIS GENERAL

Existe relacion positiva y significativa entre nivel de comprension lectora
y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de

educacion secundaria de la |.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.
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B. HIPOTESIS ESPECIFICAS

Existe relacion positiva y significativa entre nivel de comprension lectora
literal y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Existe relacion positiva y significativa entre nivel de comprension lectora
inferencial y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado
de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Existe relacion positiva y significativa entre nivel de comprension lectora
critica y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

1.5. VARIABLES

VARIABLE 1: NIVEL DE COMPRENSION LECTORA: La comprension
lectora es el proceso a través del cual se debe “otorgar sentido a un texto a
partir de las experiencias previas del lector y su relacién con el contexto. Este
proceso incluye estrategias para identificar la informacion relevante, hacer
inferencias, obtener conclusiones, enjuiciar la posicion de los demaéas y
reflexionar sobre el proceso mismo de comprension, con la finalidad de
autorregularlo.” (Ministerio de Educacion (2009, p. 342)

DIMENSIONES:

Comprension literal

Comprension inferencial

Comprension critica

VARIABLE 2: ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS: Procesos para
organizar, retener y recuperar el material informativo basadas en la
autorregulacion de los procesos de aprendizaje (Garrido, 2008 y Ramirez y
Barojas, 2012).

DIMENSIONES:

Estrategias globales

Estrategias de solucion

Estrategias de apoyo
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OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

Variables Deflmqon Dimensiones Indicadores
operacional

Variable susceptible | Comprensién - Identificacién de datos
de medicion a través | literal explicitos en una parte del
de las dimensiones: texto.
comprension literal, - Identificaciébn de datos
comprension explicitos en més de una
inferencial y parte del texto.

Nivel de comprension critica. _cr:]?g:grr]in;ién - 'IAnte’rlpr'et?ci?n |

> i i -
e
lectora

- Generalizacion

Comprensién
critica

- Emision de opiniones y
juicios sobre el fondo del
texto

- Emisiébn de opiniones y
juicios sobre la forma del
texto

Estrategias
metacognitivas

Variable susceptible
de medicidn a través
de las dimensiones:
estrategias globales,

estrategias de
solucién y
estrategias de
apoyo.

Estrategias
globales

- ldentificacion del
propasito

- Anticipacion

Estrategias de
solucion

- Uso de tablas

- Toma de notas

- Subrayado

- Vuelta atras de la lectura

Estrategias de
apoyo

- Busqueda de pistas
- Uso de diccionarios

1.6.

JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

La presente investigacion se justificé de la manera siguiente:

Es conveniente, porque abord6 un aspecto especifico de los diversos

gue existen en el contexto educativo de nuestro pais, sobre todo ante la

coyuntura de la educacion actual, por lo que es necesario considerar la

realidad que se desarrolla en cada region del pais, es asi que este estudio

pretende ofrecer, ademas del principal objetivo de la investigacion, un

diagnéstico situacional de las variables en la sede de estudio.

Es importante metodolégicamente, porque esta investigacién fue una

contribucion en cuanto al instrumento que se empled, puesto que también

podria ser empleado en otros estudios, y en lo referido a los procesos que se

utilizaron en el procesamiento de los datos que se recolecten, que podran

utilizarse en otras investigaciones.
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El aporte cientifico es que los resultados de esta investigacion pasaron
a incrementar el conjunto de estudios y antecedentes sobre el tema que se
desarrolla, podra ser, ademas, considerado como estudio previo a referenciar
en futuras investigaciones y permite la actualizacion de investigaciones
previas y de teorias y enfoques acerca de los niveles de comprension lectora
y las estrategias metacognitivas.

En lo practico, esta investigacion, fue una contribucion significativa a
docentes para que conozcan la realidad y se orienten en sus practicas
educativas respecto de estrategias para mejorar sus estrategias en clase,
principalmente para abordar la comprension lectora y, los principales

beneficiarios seran los estudiantes que formaran parte de la muestra.

1.7. VIABILIDAD
Esta investigacion fue viable, en tanto el investigador tuvo acceso a la
sede, contd con los recursos materiales, humanos y financieros necesarios y

se tuvo acceso a la bibliografia pertinente.
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2.1.

CAPITULO Il
METODOLOGIA

DEFINICIONES CONCEPTUALES
Didactica: Es la rama de la Pedagogia que se encarga de buscar
métodos y técnicas para mejorar la ensefianza, definiendo las pautas
para conseguir que los conocimientos lleguen de una forma mas eficaz
a los educados.
Estrategia: Son todas las actividades y actuaciones que se organizan
con el claro objetivo de poder lograr alcanzar los objetivos que se han
marcado.
Jerarquizacion: Es una accion o practica comun que se lleva a cabo en
varios campos, areas, materias, entre otros, y que consiste en
organizarlos o clasificarlos en distintos niveles. Comprende el proceso
por el cual se disefia un sistema basado en algun tipo de escalafén.
Lectura: Proceso de aprehension de determinadas clases de informacion
contenidas en un soporte particular que son transmitidas por medio de
ciertos cddigos, como lo puede ser el lenguaje. Es decir, un proceso
mediante el cual se traduce determinados simbolos para su
entendimiento.
Metacognicion: Es la capacidad de autorregular los procesos de
aprendizaje. Como tal, involucra un conjunto de operaciones
intelectuales asociadas al conocimiento, control y regulacion de los
mecanismos cognitivos que intervienen en que una persona recabe,
evalle y produzca informacion, en definitiva: que aprenda.
Organizacion: Es un sistema disefiado para alcanzar ciertas metas y
objetivos. Estos sistemas pueden, a su vez, estar conformados por otros
subsistemas relacionados que cumplen funciones especificas.
Procesos didacticos: Es la secuencia organizada y sistematica que sigue
el proceso de ensefianza-aprendizaje en una sesion (inicio, desarrollo y

cierre).
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- Procesos pedagdgicos: Es la secuencia de aprendizaje que se desarrolla
en una sesion para el logro de determinadas competencias; son
privativos de los objetos de aprendizaje (por ejemplo, para aprender

lectura, antes, durante y después de la lectura).

2.2. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de estudio fue no experimental, pues se evitd ejercer estimulos
en la variable para modificarla. El método de investigacion fue deductivo,
porque se arribo a conclusiones, luego de realizar el tratamiento estadistico

respectivo.

2.3. DISENO Y ESQUEMA DE INVESTIGACION

El disefio fue descriptivo correlacional, porque se tiene el propdsito de
estudiar el comportamiento de las variables tal como se presentan, ademas
de encontrar la asociacion o dependencia entre las variables de estudio, y
transeccional, porque la obtencion de informacion fue en un solo momento

(Zunini y Cardoso, 2005). El esquema es:

P
e
M < r
HK""\--\.
~—— +
Oia
Donde:
= Muestra.
O1=  Observacion de la variable Nivel de comprension lectora.
O2=  Observacion de la variable Estrategias metacognitivas.
r= Relacion

2.4. POBLACION Y MUESTRA
La poblacion fue muestral y estuvo constituida por 91 estudiantes,

distribuidos en tres secciones de cuarto de secundaria:
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Poblacién muestral

Secciones Nro. de alumnos
A 30
B 29
C 32
Total 91

Nota: Se obtuvo de la ndmina de matricula de la Institucion

2.5. TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
Los instrumentos fueron dos cuestionarios que ya estaban validados en

tanto ha sido empleados en otros estudios.

- Se solicitd la autorizacion para la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion con el director de la sede de estudio.

- Se coordiné la fecha de aplicacion de los instrumentos con el director y
docentes correspondientes a las secciones.

- Se aplicaron los instrumentos en la fecha y hora coordinada
previamente.

- Se recogieron los cuestionarios completados para luego procesarlos.

2.6. TECNICAS DE REC0OJO, PROCESAMIENTO Y PRESENTACION DE
DATOS

Los datos recolectados fueron procesados a través del programa
estadistico SPSS 25.

Se presentd una tabla con la base de datos obtenida.

Se elabor6é tablas de distribucion de frecuencias y las figuras
correspondientes, para cada variable de estudio.

Para la estadistica inferencial, se realiz6 pruebas de normalidad para
determinar el tipo de distribucion de los datos, para luego aplicar el estadistico

de correlacion correspondiente.
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CAPITULO 1l
RESULTADOS Y DISCUSION
3.1. RESULTADOS

TABLA 1
DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS: RESULTADOS DE LA VARIABLE
NIVEL DE COMPRENSION LECTORA Y DIMENSIONES

Nivel de comprension Comprension
lectora Comprension literal inferencial Comprension critica
Recuento Porcentaje Recuento Porcentaje Recuento Porcentaje Recuento Porcentaje
Inicio 84 92,3% 77 84,6% 78 85,7% 76 83,5%
Proceso 7 7,7% 14 15,4% 13 14,3% 15 16,5%
Logrado 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 91 100,0% 91 100,0% 91 100,0% 91 100,0%

Escala
W inicio

100

Porcentaje

Mivel de comprension Comprension literal Comprension Comprensidn critica
lectora inferencial

FIGURA 1. RESULTADOS DE LA VARIABLE NIVEL DE COMPRENSION
LECTORA Y DIMENSIONES

DESCRIPCION: La tabla y su figura muestran que, en cuanto a la variable
Nivel de comprensién lectora, 92.3% se ubic6 en el nivel Inicioy 7.7% en el
nivel Proceso; respecto a la dimension Comprension literal, 84.6% se ubico
en el nivel Inicio y 15.4% en el nivel Proceso; en cuanto a la dimensién
Comprension inferencial, 85.7% se ubicé en el nivel Inicio y 14.3% en el nivel
Proceso; y respecto a la dimensién Comprension critica, 83.5% se ubico en el
nivel Inicio y 16.5% en el nivel Proceso, en la sede de estudio.
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TABLA 2
DISTRIBUCION DE FRECUENCIAS: RESULTADOS DE LA VARIABLE
ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS Y DIMENSIONES

Estrategias Estrategias de Estrategias de
metacognitivas  Estrategias globales solucion apoyo
Recuent Porcentaj Recuent Porcentaj Recuent Porcentaj Recuent Porcentaj
0 e 0 e 0 e 0 e
Deficient 86 94,5% 86 94,5% 85 93,4% 86 94,5%
e
Regular 5 5,5% 5 5,5% 6 6,6% 5 5,5%
Eficiente 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Total 91 100,0% 91 100,0% 91 100,0% 91 100,0%
Escala
W Deficiente
100 Brree
2
[
5
(5]
o
o

Estrategias Estrategias globales Estrategias de Estrategias de apoyo
metacognitivas solucion

FIGURA 2. RESULTADOS DE LA VARIABLE ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS Y DIMENSIONES

DESCRIPCION: La tabla y su figura muestran que, en cuanto a la variable
Estrategias metacognitivas, 94.5% la practica en el nivel Deficiente y 5.5% en
el nivel Regular; respecto a la dimensién Estrategias globales, 94.5% la
practica en el nivel Deficiente y 5.5% en el nivel Regular; en cuanto a la
dimension Estrategias de solucion, 93.4% la practica en el nivel Deficiente y
6.6% en el nivel Regular; y respecto a la dimension Estrategias de apoyo,
94.5% la practica en el nivel Deficiente y 5.5% en el nivel Regular.
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TABLA 3
ASOCIACION: NIVEL DE COMPRENSION LECTORA*ESTRATEGIAS

METACOGNITIVas
Estrategias metacognitivas

Deficiente Regular Total
Nivel de comprension Inicio Recuento 84 0 84
lectora % del total 92,3% 0,0% 92,3%
Proceso Recuento 2 5 7
% del total 2,2% 5,5% 7,7%
Total Recuento 86 5 91
% del total 94,5% 55%  100,0%

Estrategias
metacognitivas

E Deficiente
W Regular

100

80

B0

Porcentaje

40

20

Inicio Proceso

Nivel de comprension lectora

FIGURA 3. ASOCIACION: NIVEL DE COMPRENSION
LECTORA*ESTRATEGIAS METACOGNITIVAS

DESCRIPCION: La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la
muestra, representado por el 92.3%, se ubico en el nivel Inicio en cuanto al
nivel de comprension lectora, y a su vez, practica las estrategias
metacognitivas en el nivel Deficiente; por lo que se puede afirmar que la

interseccion mayoritaria se encuentra en niveles equivalentes.
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TABLA 4
ASOCIACION: COMPRENSION LITERAL*ESTRATEGIAS

METACOGNITIVAS
Estrategias metacognitivas

Deficiente Regular  Total
Comprension literal Inicio Recuento 77 0 77
% del total 84,6% 0,0% 84,6%
Proceso  Recuento 9 5 14
% del total 9,9% 5,5% 15,4%
Total Recuento 86 5 91
% del total 94,5% 5,5% 100,0%

a0 Estrategias
metacognitivas

M Deficiente
W Regular

G0

40

Porcentaje

20

Inicio Proceso

Comprensioén literal

FIGURA 4. ASOCIACION: COMPRENSION LITERAL*ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

DESCRIPCION: La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la
muestra, representado por el 84.6%, se ubicé en el nivel Inicio en cuanto a la
dimension comprensién literal, y a su vez, practica las estrategias
metacognitivas en el nivel Deficiente; por lo que se puede afirmar que la

interseccion mayoritaria se encuentra en niveles equivalentes.
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TABLA S5
ASOCIACION: COMPRENSION INFERENCIAL*ESTRATEGIAS

METACOGNITIVAS
Estrategias metacognitivas

Deficiente Regular Total
Comprension inferencial  Inicio Recuento 77 1 78
% del total 84,6% 1,1% 85,7%
Proceso  Recuento 9 4 13
% del total 9,9% 4,4% 14,3%
Total Recuento 86 5 91
% del total 94,5% 5,5% 100,0%

a0 Estrategias
metacognitivas

M Deficiente
M Regular

G0

40

Porcentaje

20

0,59
11%

Inicio Proceso

Comprensién inferencial

FIGURA 5. ASOCIACION: COMPRENSION INFERENCIAL*ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

DESCRIPCION: La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la
muestra, representado por el 84.6%, se ubico en el nivel Inicio en cuanto a la
dimension comprension inferencial, y a su vez, practica las estrategias
metacognitivas en el nivel Deficiente; por lo que se puede afirmar que la

interseccion mayoritaria se encuentra en niveles equivalentes.
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TABLA 6
ASOCIACION: COMPRENSION CRITICA*ESTRATEGIAS

METACOGNITIVAS
Estrategias metacognitivas

Deficiente Regular  Total
Comprension critica  Inicio Recuento 75 1 76
% del total 82,4% 1,1% 83,5%
Proceso  Recuento 11 4 15
% del total 12,1% 4,4% 16,5%
Total Recuento 86 5 91
% del total 94,5% 5,5% 100,0%

a0 Estrategias
metacognitivas

M Deficiente
M Regular

G0

40

Porcentaje

20

Proceso

Comprension critica

FIGURA 6. ASOCIACION: COMPRENSION CRITICA*ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS

DESCRIPCION: La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la
muestra, representado por el 82.4%, se ubico en el nivel Inicio en cuanto a la
dimension comprension inferencial, y a su vez, practica las estrategias
metacognitivas en el nivel Deficiente; por lo que se puede afirmar que la

interseccion mayoritaria se encuentra en niveles equivalentes.
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CONTRASTE DE HIPOTESIS

- PRUEBA DE HIPOTESIS GENERAL
1° PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS
HIPOTESIS NULA: No existe relacion positiva ni significativa entre nivel de
comprension lectora y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del
4to grado de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.
HIPOTESIS ALTERNA: Existe relacion positiva y significativa entre nivel
de comprension lectora y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes
del 4to grado de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-
Pucallpa, 2020.

2° ESTABLECER NIVEL DE SIGNIFICANCIA

Nivel de significancia (alfa) a= 5%

3° ELECCION DE LA PRUEBA ESTADISTICA

TABLA 7
PRUEBAS DE NORMALIDAD
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
[Val] Nivel de comprension ,117 91 ,004 ,955 91 ,003
lectora
[Val] Estrategias metacognitivas ,245 91 ,000 , 745 91 ,000

a. Correccion de significacion de Lilliefors

Tras la aplicacion de las pruebas de normalidad para determinar el tipo de
distribucion que poseen los datos, Kolmogorov-Smirnov debido al tamafio
de la muestra, se obtuvo que ambas variables que intervienen poseen una
distribucién no normal o no paramétrica, por lo que corresponde la
aplicacion de un estadistico de correlacion de la misma naturaleza, por lo

gue se aplicara el estadistico Rho de Spearman.
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4° APLICACION DE LA PRUEBA ESTADISTICA
TABLA 8
RHO DE SPEARMAN: HIPOTESIS GENERAL

[Val] Estrategias metacognitivas

Rhode [Val] Nivel de Coeficiente de correlacion ,395™
Spearman comprension  Sig. (bilateral) ,000
lectora N 91

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

5° TOMA DE DECISION

El resultado Rho=0.395 y el p-valor= 0.000 indican una correlacién positiva
media y altamente significativa, por lo tanto, se rechaza la hipotesis nula 'y
se acepta la hipdtesis alterna, es decir, existe relaciobn positiva y
significativa entre nivel de comprension lectora y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacion secundaria de la

I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

- PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 1
1° PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS
HIPOTESIS NUIa: No existe relacion positiva ni significativa entre nivel de
comprension lectora literal y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.
HIPOTESIS ALTERNA: Existe relacion positiva y significativa entre nivel
de comprensién lectora literal y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.

2° ESTABLECER NIVEL DE SIGNIFICANCIA

Nivel de significancia (alfa) a= 5%
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3° ELECCION DE LA PRUEBA ESTADISTICA

TABLA 9
PRUEBAS DE NORMALIDAD
Kolmogorov-Smirnov?2 Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
[Val] Comprensién literal ,157 91 ,000 ,957 91 ,004
[Val] Estrategias metacognitivas ,245 91 ,000 , 745 91 ,000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Tras la aplicacion de las pruebas de normalidad para determinar el tipo de
distribucioén que poseen los datos, Kolmogorov-Smirnov debido al tamafio
de la muestra, se obtuvo que ambas variables que intervienen poseen una
distribucion no normal o no paramétrica, por lo que corresponde la
aplicacion de un estadistico de correlacion de la misma naturaleza, por lo

que se aplicard el estadistico Rho de Spearman.

4° APLICACION DE LA PRUEBA ESTADISTICA
TABLA 10
RHO DE SPEARMAN: HIPOTESIS ESPECIFICA 1

[Val] Estrategias metacognitivas

Rho de [Val] Coeficiente de correlacion ,261"
Spearman Comprension  Sig. (bilateral) ,012
literal N 91

**_La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

5° TOMA DE DECISION

El resultado Rho=0.261 y el p-valor= 0.012 indican una correlacién positiva
baja y significativa, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipotesis alterna, es decir, existe relacién positiva y significativa entre nivel
de comprension lectora literal y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacion secundaria de la |.E. Francisco

Bolognesi-Pucallpa, 2020.
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- PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 2
1° PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS
HIPOTESIS NULA: No existe relacion positiva ni significativa entre nivel de
comprension lectora inferencial y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.
HIPOTESIS ALTERNA: Existe relacion positiva y significativa entre nivel
de comprension lectora inferencial y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.

2° ESTABLECER NIVEL DE SIGNIFICANCIA

Nivel de significancia (alfa) a= 5%

3° ELECCION DE LA PRUEBA ESTADISTICA

TABLA 11
PRUEBAS DE NORMALIDAD
Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico o] Sig.
[Val] Comprensién inferencial ,156 91 ,000 ,967 91 ,022
[Val] Estrategias metacognitivas ,245 91 ,000 , 745 91 ,000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Tras la aplicacion de las pruebas de normalidad para determinar el tipo de
distribucion que poseen los datos, Kolmogorov-Smirnov debido al tamafio
de la muestra, se obtuvo que ambas variables que intervienen poseen una
distribucién no normal o no paramétrica, por lo que corresponde la
aplicacion de un estadistico de correlacion de la misma naturaleza, por lo

gue se aplicara el estadistico Rho de Spearman.
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4° APLICACION DE LA PRUEBA ESTADISTICA
TABLA 12
RHO DE SPEARMAN: HIPOTESIS ESPECIFICA 2

[Val] Estrategias metacognitivas

Rhode [Val] Coeficiente de correlacion ,354™
Spearman Comprension  Sig. (bilateral) ,001
inferencial N 91

** La correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*. La correlacion es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

5° TOMA DE DECISION

El resultado Rho=0.354 y el p-valor= 0.001 indican una correlacion positiva
media y altamente significativa, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula 'y
se acepta la hipdtesis alterna, es decir, existe relacién positiva y
significativa entre nivel de comprension lectora inferencial y uso de
estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacién

secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.

- PRUEBA DE HIPOTESIS ESPECIFICA 3
1° PLANTEAMIENTO DE LA HIPOTESIS
HIPOTESIS NULA: No existe relacion positiva ni significativa entre nivel de
comprension lectora critica y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.
HIPOTESIS ALTERNA: Existe relacion positiva y significativa entre nivel
de comprension lectora critica y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacion secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.

2° ESTABLECER NIVEL DE SIGNIFICANCIA

Nivel de significancia (alfa) a= 5%
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3° ELECCION DE LA PRUEBA ESTADISTICA

TABLA 13
PRUEBAS DE NORMALIDAD
Kolmogorov-Smirnov?2 Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig.  Estadistico gl Sig.
[Val] Comprensién critica ,133 91 ,000 ,961 91 ,008
[Val] Estrategias metacognitivas ,245 91 ,000 , 745 91 ,000

a. Correccién de significacion de Lilliefors

Tras la aplicacion de las pruebas de normalidad para determinar el tipo de
distribucién que poseen los datos, Kolmogorov-Smirnov debido al tamafio
de la muestra, se obtuvo que ambas variables que intervienen poseen una
distribucion no normal o no paramétrica, por lo que corresponde la
aplicacion de un estadistico de correlacion de la misma naturaleza, por lo
que se aplicard el estadistico Rho de Spearman.
4° APLICACION DE LA PRUEBA ESTADISTICA

TABLA 14

RHO DE SPEARMAN: HIPOTESIS ESPECIFICA 3

[Val] Estrategias metacognitivas

Rho de [Val] Coeficiente de correlacion ,236"
Spearman Comprension  Sig. (bilateral) ,025
critica N 91

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).
*, La correlacién es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).

5° TOMA DE DECISION

El resultado Rho=0.236 y el p-valor= 0.025 indican una correlacién positiva
alta y significativa, por lo tanto, se rechaza la hipétesis nula y se acepta la
hipétesis alterna, es decir, existe relacion positiva y significativa entre nivel
de comprension lectora critica y uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién secundaria de la I.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.
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3.2. DISCUSION

El presente trabajo investigativo corresponde al &mbito educativo, refiere
a la relacion entre el nivel de comprension lectora y el uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes de secundaria. En ese sentido, podemos
especificar que el desarrollo de habilidades con la capacidad de resolver
problemas identificados o encontrados en la lectura y su posible mejoria recae
en las estrategias metacognitivas, perspectiva gracias a Garrido (2008); de
esa manera nos ayuda la inferencia para luego la interpretacion de esta, ya
gque de esta manera nos proporciona conocimientos que utliza el

razonamiento y autocontrol como estrategias, Pérez (2005)

Los resultados obtenidos en el trabajo de investigacidn nos demuestran
que existe una relacién positiva significativa entre nivel de comprension
lectora y uso de estrategias metacognitivas, es decir, antes, durante y
después del proceso de lectura, en cada momento hay una significativa
mejoria cognitiva del estudiante al realizar procesos identificacion de
conocimientos nuevos teniendo como cimiento el propio conocimiento del
estudiante, punto al que se llega con el docente como mediador; resultado
corroborado por Garcia (2017), quien indica que la intervencién fue efectiva ,
debido a que se obtuvieron datos siempre favorables a los grupos
experimentales, tanto en medias como en rangos; por otra parte identificamos
la relacion estrecha entre las variables estudiadas, Tello (2017), quien finaliza
obteniendo también que la aplicacion de estrategias cognitivas y
metacognitivas se posee en el nivel bajo en su mayoria, y respecto a la

comprension lectora, se obtuvo un nivel bajo.

En conclusién, la presente investigacion nos encamina a confirmar que
el comportamiento de la variable nivel de comprension lectora, mejora de
manera significativa al hacer utilizacion de la variable estrategias
metacognitivas, ya que segun Van Dijk (1980), en la teoria textual identifica
que todo estudiante que lee posee una competencia y una actuacion textual

qgue le facilita el analisis de secuencias de oraciones y la organizacién de

30



interrelaciones; también encontramos apoyando a este resultado final a
Collins y Smith (1980), quienes en base a su modelo del modelado identifican
gue es necesario la aprension de estrategias para la mejora de comprension

lectora ya que aporta un modelo de cognicidn en progresion.
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CAPITULO IV
CONCLUSIONES Y SUGERENCIAS

4.1. CONCLUSIONES

Al término de la investigacion, se arribaron a las siguientes conclusiones:

— Respecto al objetivo general de investigacion, se obtuvo que existe
relacion positiva y significativa entre nivel de comprension lectora y uso
de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado de educacién
secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020, ya que, el
resultado Rho=0.395 y el p-valor= 0.000 indican una correlacion positiva
media y altamente significativa.

— Respecto al primer objetivo especifico de investigacion, se obtuvo que
existe relacién positiva y significativa entre nivel de comprensién lectora
literal y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado
de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020,
ya que, el resultado Rho=0.261 y el p-valor= 0.012 indican una
correlacion positiva baja y significativa.

— Respecto al segundo objetivo especifico de investigacion, se obtuvo que
existe relaciéon positiva y significativa entre nivel de comprension lectora
inferencial y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020, ya que, el resultado Rho=0.354 y el p-valor= 0.001 indican una
correlacion positiva media y altamente significativa.

— Respecto al tercer objetivo especifico de investigacion, se obtuvo que
existe relaciéon positiva y significativa entre nivel de comprension lectora
critica y uso de estrategias metacognitivas en estudiantes del 4to grado
de educacion secundaria de la I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020,
ya que, el resultado Rho=0.236 y el p-valor= 0.025 indican una

correlacion positiva alta y significativa.
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4.2. SUGERENCIAS

Expuestas las conclusiones, se sugiere:

- A los coordinadores de la Instituciéon educativa Francisco Bolognesi,
velar por la mejora de estrategias metacognitivas en estudiantes
teniendo como intermediario al docente, ya que como se observé en el
trabajo de investigacion, tiene un alcance significativo en la comprension

lectora.

- A las autoridades de la institucién educativa Francisco Bolognesi,
proponer mejores alcances académicos, mejores estrategias y apoyar al

docente en la utilizacion de estrategias de aprendizaje.

- Alos docentes, dar mayor realce a la metacognicion de los estudiantes,
mejorar las estrategias utilizadas con ellos, ya que podemos observar

que las variables estan intimamente ligadas.
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ANEXO 1. MATRIZ DE CONSISTENCIA

Problema

Objetivos

Hipotesis

Variables y dimensiones

Metodologia

General

¢Cudl es la relaciéon entre nivel de
comprension lectora y uso de
estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la |.E.
Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?

Especificos

- ¢, Cudl es la relacion entre nivel de
comprension lectora literal y uso de
estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la IE.
Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?
- ¢, Cudl es la relacion entre nivel de
comprension lectora inferencial y uso
de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la IE.
Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?
- ¢Cudl es la relacion entre nivel de
comprension lectora critica y uso de
estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la |E.
Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020?

General

Determinar el tipo e intensidad de la
relacion entre nivel de comprension
lectora y wuso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacién secundaria de la
I.LE. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.

Especificos

-Determinar el tipo e intensidad de la
relacion entre nivel de comprension
lectora literal y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacién secundaria de la
I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.

-Determinar el tipo e intensidad de la
relacion entre nivel de comprension
lectora inferencial y uso de
estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de
educacion secundaria de la I.E.
Francisco Bolognesi-Pucallpa, 2020.
-Determinar el tipo e intensidad de la
relacion entre nivel de comprension
lectora critica y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacion secundaria de la
I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.

General

Existe relaciéon positiva y significativa
entre nivel de comprension lectora y
uso de estrategias metacognitivas en
estudiantes del 4to grado de educacién
secundaria de la |.E. Francisco
Bolognesi-Pucallpa, 2020.

Especificas

-Existe relacién positiva y significativa
entre nivel de comprension lectora
literal 'y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacién secundaria de la
I.LE. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.

-Existe relacién positiva y significativa
entre nivel de comprension lectora
inferencial y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacion secundaria de la
I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.

-Existe relacién positiva y significativa
entre nivel de comprension lectora
critca 'y uso de estrategias
metacognitivas en estudiantes del 4to
grado de educacion secundaria de la
I.E. Francisco Bolognesi-Pucallpa,
2020.

V1: Nivel de comprensién
lectora

Dimensiones:
Comprension literal
Comprension inferencial
Comprension critica.

V2: Estrategias
metacognitivas

Dimensiones:
Estrategias globales
Estrategias de solucion
Estrategias de apoyo

Tipo de estudio
No experimental

Disefio
Descriptivo
transeccional

correlacional

Poblacién muestral
91 alumnos

Técnica
Encuesta

Instrumento
Cuestionario

Validacién y confiabilidad del
instrumento
Juicio de expertos

Método de andlisis de datos
Método cuantitativo

Procesamiento

Elaboracion de base de datos
Tablas unidimensionales
Tablas cruzadas con figuras.
Prueba de hipotesis
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ANEXO 2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

CUESTIONARIO: NIVEL DE COMPRENSION LECTURA

Lea usted comprensivamente y conteste las preguntas marcando con “X” en una sola
alternativa.

INFORMACION GENERAL

1.1 GENERO: varéon ()
1.2 EDAD.............. 1.3 NIVEL DE INSTRUCCION DE LOS PADRES.
a) Inicial () b) Primaria ()

d) Superior ()

COMPRENSION LECTORA

¢) Secundaria (

Mujer ()

)

COMPRENSION LITERAL

Siempre

Casi
siempre

Nunca

Cuando lees, ¢te dificulta distinguir entre la informacién relevante y la
informacién secundaria?

Cuando lees, ¢ te dificulta encontrar la idea o ideas principales?

En una lectura, ¢te dificulta encontrar los personajes principales?

¢ Te es facil identificar las relaciones de causa-efecto en una lectura?

¢, Puedes distinguir entre las buenas y malas acciones de un personaje?

¢, Puedes ordenar de manera secuencial las acciones de un personaje?

¢, Puedes identificar la secuencia narrativa en una lectura?

| N[O B~ WN

Si en una lectura el pasado se mezcla con el presente, ¢se te dificulta
realizar la lectura y llegar a una comprension?

¢Puedes identificar los hechos mas resaltantes en cada parte de una
secuencia narrativa?

COMPRENSION INFERENCIAL

Cuando lees el titulo de un texto o ves su portada, ¢ puedes inferir de qué
tratara?

Cuando lees, ¢puedes inferir las consecuencias de un determinado
hecho?

¢ Te es facil predecir qué sucedera con determinado personaje?

¢ Te es facil interpretar frases hechas con lenguaje metaférico?

¢,Puedes interpretar correctamente el lenguaje figurado?

¢, Comprendes mejor, si el texto que lees, contiene palabras sencillas?

Al leer, ¢tienes un diccionario a la mano?

N[O W

Sin necesidad de utilizar un diccionario, ¢ puedes inferir el significado de
palabras desconocidas?

¢Puedes deducir el significado de una palabra, de acuerdo al contexto en
el que se encuentra?

COMPRENSION CRITICA

Cuando lees un texto, ¢se te facilita emitir una opinién personal,
relacionada al texto?

Cuando lees, ¢te gusta hacer criticas acerca de lo leido?

w

¢ Disfrutas al compartir tus opiniones con los demas?

N

¢ Se te facilita emitir una opinién acerca del comportamiento de un
determinado personaje?

¢ Puedes construir una opinién personal a partir de los hechos?

¢,Cuestiono los hechos y la validez de lo leido?

Al leer, ¢ se te facilita identificar la intencion que tiene el autor?

El texto leido, ¢.crees que aporta en algo a tu vida?

[(o) Mol R NINe I )]

Al concluir una lectura, ¢sientes que se ha producido algiin cambio en tu
actitud?

Fuente: Ministerio de Educacién (2009)
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INVENTARIO DE ESTRATEGIAS
METACOGNITIVAS EN LECTURA

INSTRUCCIONES

La lista que aparece mas abajo contiene oraciones acerca de lo que hacen las
personas cuando leen materiales académicos, tales como libros, articulos u otro tipo
de impresos. Los cinco ndmeros gue aparecen a conlinuacion de cada oracion (1, 2,
3, 4 y 5) significan lo siguiente:

« 1:significa *No lo hago nunca o casi nunca”.

« 2 significa “Lo hago solo ocasionalmente™.

« 3: significa “A veces lo hago (aproximadamente el 50% de las veces)”.

« 4 significa “Usualmente lo hagao™.

« 5 significa “Siempre o casi siempre lo hago™.
Luego de leer atentamente cada oracion, marque con un circulo uno de los ndmeros
que estan a la derecha (1, 2, 3, 4 y 5), que corresponde a lo que usted realments
hace. Tenga en cuenta gue no existen respuestas correctas o incorrectas para este
cuestionario.

ESTRATEGIA ESCALA
TIFO

GLOBAL 1. Cuando leo tengo un propositoenmente. | 1 | 2 | 3 | 4

2. Cuando leo tomo notas para ayudarme a
SOP 11234
comprender lo que leo.

3. Cuando leo pienso en lo que conozco
GLOBAL sobre el tema para comprender mejor lo 112314

gue leo.

4. Hojeo con anticipacidén el conjunto del
GLOBAL texto para ver de qué se trata antes de 112134

comenzar a leer.

5. Cuando un texto se vuelve dificil, leo en
SOP 11234
voz alta para ayudarme a entenderlo.
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SOP

6. Habitualmente hago un resumen sobre la

informacién mas importante del texto.

GLOBAL

7. Pienso si el contenido de un texto es apto

para los propositos de mi lectura.

PROB

8. Leo lentamente pero cuidadosamente

para asegurarme de entender lo que leo.

SOP

9. Discuto con otros sobre el contenido de lo
que leo para corroborar mi comprension
del texto.

GLOBAL

10. Primero leo “por encima” (a vuelo de
pajaro) el texto para conocer su amplitud

y organizacidn.

PROE

11. Trato de volver atras para encontrar

“pistas” cuando pierdo concentracion.

SOP

12.Subrayo o circulo informacion del texto

para ayudarme a recordar mejor.

PROE

13. Ajusto la velocidad de mi lectura de
acuerdo a lo que estoy leyendo.

GLOBAL

14_Decido lo gue debo leer atentamente y lo

que debo ignorar.

SOP

15.Uso diccionarios u otras referencias para

ayudarme a comprender lo gue leo.

PROB

16. Cuando el texto resulta dificil pongo mas

atencién en lo que estoy leyendo.

GLOBAL

17.Uso tablas, diagramas y dibujos para

incrementar mi comprension del texto.

PROB

18.Cuando leo paro de vez en cuando para

pensar lo que estoy leyendo.

GLOBAL

19.Uso claves contextuales para entender

mejor lo que estoy leyendo.
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SOP

20.Parafraseo (reformulo ideas con mis
propias palabras) para entender mejor lo

gue leo.

PROB

21.Trato de hacer diagramas o visualizar la
informacion para recordar mejor lo que

leo.

GLOBAL

22 Uso ayudas tipograficas, como letras
negritas o cursivas para identificar la

informacion importante.

GLOBAL

23.Analizo criticamente y evallo la

informacion presentada en el texto.

S0P

24.Retrocedo y avanzo en el texto para
encontrar relaciones entre las ideas que

dparecen.

GLOBAL

25.Chequeo mi comprension cuando

atravieso informacion conflictiva.

GLOBAL

26. Trato de adivinar el contenido del que se

trata cuando leo.

PROB

27 .Cuando el texto se torna dificil, raramente

incremento mi comprensidn.

S0P

28.Me hago preguntas a mi mismo(a), cuyas
respuestas me gustaria encontrar en el

texto.

GLOBAL

29. Chequeo si mis conjeturas sobre el texto

estan acertadas o son ermoneas.

PROB

30.Trato de adivinar el significado de

palabras o frases gque desconozco.
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ANEXO 3. BASE DE DATOS
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