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RESUMEN
Las Instituciones educativas publicas exige practicas de busqueda, obtencién,
evaluacion, procesamiento e interpretacion de la informacion en soporte digital,
por lo que los estudiantes han de llegar a ser expertos decodificadores y
lectores criticos, pero no basta con ser nativos digitales. Para aprovechar las
potencialidades de la web 2.0 es imprescindible que se posea competencia
lectora. A partir de los resultados de esta investigacion, realizada con una
muestra significativa de estudiantes del 3er Grado A y B de la IE. N°64055 La
victoria Km. 19, se definen perfiles especificos del uso de internet vinculados
con el habito lector mediante la dramatizacion. Los datos revelan que los
estudiantes no explotan al maximo las posibilidades de desarrollo académico y
de aprendizaje que les brinda internet. Se reafirma la necesidad de insertar la
lectura mediante la dramatizacion como un instrumento esencial para el
aprendizaje. Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos
recabados para contrastar la hipétesis general de este estudio, se tuvo una rho
de correlacion de Spearman positiva alta de 0.969 y un p-valor de 0.000
estableciéndonos el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia directa
y significativa entre la dramatizacion con la formacion del habito lector de los
estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria

Km. 19 Campoverde, 2022

Palabras clave: Dramatizacion, habito lector, lectura critica, teatro infantil,

aprendizaje, Curriculo, ensefianza, Tics.

Xiv



ABSTRACT

Public educational institutions require practices for searching, obtaining,
evaluating, processing and interpreting information in digital support, so
students have to become expert decoders and critical readers, but it is not
enough to be digital natives. To take advantage of the potential of web 2.0 it is
essential to have reading competence. Based on the results of this research,
carried out with a significant sample of 3rd Grade A and B students of the IE.
N°64055 La Victoria Km. 19, specific profiles of Internet use linked to the reading
habit are defined through dramatization. The data reveals that students do not
fully exploit the possibilities for academic development and learning that the
Internet offers them. The need to insert reading through dramatization as an
essential instrument for learning is reaffirmed. After having processed the data
collected in the SPSS.26 software to test the general hypothesis of this study,
there was a high positive Spearman correlation rho of 0.969 and a p-value of
0.000, establishing the rejection of it, that is, that, there is a direct and significant
influence between the dramatization with the formation of the reading habit of
the students of the 3rd Grade of Primary Education of the IE. N°64055 La

Victoria Km. 19 Campoverde, 2022

Keywords: Dramatization, reading habit, critical reading, children's theater,

learning, Curriculum, teaching, ICTs.
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INTRODUCCION

Ana, M. y Soto, T. (2019). Manifiesta que; La lectura ocupa un papel
nuclear en los procesos de ensefianza y aprendizaje. Numerosos autores han
sefalado la importancia del desarrollo del habito lector en la etapa primaria,
como condicionante de la actitud de los estudiantes hacia el estudio y el
aprendizaje en etapas posteriores como determinante para la adquisicion de
conocimientos y el desarrollo del espiritu critico y como base del éxito
académico, de sus oportunidades educativas, de trabajo e insercion social.

Se considera, por tanto, que su caracter transversal conlleva efectos
colaterales positivos 0 negativos en el alumnado, de manera que lograr o no un
habito lector adecuado, facilitara o dificultara la comprension de los textos vy,
por consiguiente, los resultados y el éxito académico consideran que su
construccion es tarea compleja y supone gran esfuerzo y trabajo continuado.
Todo ello determina la mirada escolar desde la que se aborda.

Al configurarse como una competencia basica del curriculo supone que
todas las areas o materias escolares han de favorecer su desarrollo y
adquisicion. Se considera, asimismo, como una habilidad basica y necesaria,
por su caracter instrumental, para abordar cualquier actividad escolar, dado que
gran parte de la informacién es transmitida por escrito y es necesario
comprenderla para interpretar su contenido.

En este sentido, la lectura se hace imprescindible para acceder a los
contenidos escolares. Para conseguir desarrollar un habito lector y un
compromiso por la lectura se hace necesario trabajarla en diversos contextos.
El papel desempeiado por las instituciones escolares y por las familias es

transcendental y decisivo en la educacién lectora del alumnado. La literatura
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recoge profusamente evidencias de la influencia familiar en el desarrollo del
habito lector aludiendo a las mdltiples variables que lo condicionan.

Por su parte, los centros escolares incorporan politicas relacionadas con
la elaboracion de planes de lectura y biblioteca escolar en los centros,
entendiéndose que ello constituye una oportunidad para impulsar el tratamiento
didactico de la lectura y la integracion de acciones que se vienen realizando de
manera aislada.

El reconocimiento de la importancia e influencia de estos dos agentes
familia y escuela en la educacion lectora de los nifios y nifias motivan el estudio
gue aqui se presenta. Especificamente, los objetivos perseguidos pretenden
indagar en los gustos, preferencias y habito lector de alumnos de tercer curso
de Educacion Primaria, incidir en la influencia de la familia en dicho habito y
conocer la importancia que se le otorga a este agente en el Plan Lector del
centro educativo donde se ha llevado a cabo el estudio.

Para ello, sera presentado un marco conceptual que fundamenta inscribir
la competencia lectora en una concepcion que va mas alla de una perspectiva
mecanicista conjugando, asimismo, la importancia de la familia y la escuela en
la construccion de la competencia lectora. Posteriormente, considerando las
caracteristicas metodoldgicas mas destacables de la investigacion, se exponen
los resultados que daran respuesta a los objetivos e hipoétesis planteadas en
este estudio.

Este trabajo esta por capitulos:
capitulo I: problema de investigacion, precisando su pateamiento y formulacion
del problema, la formulacion de los objetivos, justificacion y la viabilidad del

estudio.

XVii



capitulo Il: marco tedrico, como los antecedentes y las bases teoricas,
formulacién de hipdtesis y la identificacion de las variables.

capitulo Ill: precisamos todo lo concerniente de la metodologia usada, es decir
del tipos y disefilo de investigacion, poblacion muestra, las técnica e
instrumentos de recoleccion de datos, asi como la validez y su respectiva
confiabilidad para su ejecucion.

capitulo IV y V: resultados, discusion, conclusiones y sugerencias

XViii



1.1.

1.2.

CAPITULO |
EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

Planteamiento del Problema
Fonseca, L. et alt. (2019). Manifestd6 que. De hecho, los procesos de

comprension dentro del enfoque de lo que tantas veces se ha denominado
aprendizaje significativo, o lo que es lo mismo, un aprendizaje cargado de
significado para el que aprende, lejos estd de ese otro aprendizaje
desarrollado desde y para su reproduccion. Esta estrecha relacién entre
comprension y aprendizaje nos plantea cuestiones acerca de como
abordar un viejo problema aun no resuelto y que atafie no solamente al
ambito laboral y a la propia competencia cultural, sino en particular al
ambito educativo, siendo especialmente vulnerables aquellos nifios en
edades muy tempranas en los que el proceso de aprendizaje y desarrollo
lector no estan bien consolidados (Ledn, 2004a). Este antiguo problema
se podria resumir en cdmo muchas personas, a pesar de que saben leer,
no comprenden lo que leen o cébmo, a pesar de que dedican tiempo y
esfuerzo a desarrollar tareas o actividades, no consiguen adquirir nuevos
conocimientos de manera eficiente ni saben actuar o tomar decisiones

correctas en situaciones muy cotidianas

Formulacién del problema de estudio

1.2.1. Problema general

¢, Qué relacion existe entre la dramatizacion con la formacion del habito
lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacién Primaria de la IE?

N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 20227?
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1.2.2.

1.3.
1.3.1.

1.3.2.

Problemas especificos

¢, Qué relacion existe entre la dramatizacion con la formacion del habito
lector dimension mental de los estudiantes del 3er Grado de Educacion
Primaria de la IE? N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 20227

¢, Qué relacion existe entre la dramatizacion con la formacion del habito
lector dimension fisica de los estudiantes del 3er Grado de Educacion
Primaria de la IE? N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 20227

¢, Qué relacion existe entre la dramatizacion con la formacion del habito
lector dimension emocional de los estudiantes del 3er Grado de Educacion

Primaria de la IE? N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 20227

Formulacion de objetivos del estudio
Objetivo general

Determinar la relacion significativa entre la dramatizacién con la formacion
del habito lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacién Primaria de
la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022

Objetivos especificos

Determinar la relacion significativa entre la dramatizacion con la formacion
del habito lector dimension mental de los estudiantes del 3er Grado de
Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde,
2022

Determinar la relacion significativa entre la dramatizacién con la formacion
del habito lector dimension fisica de los estudiantes del 3er Grado de
Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde,

2022
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1.4.

Determinar la relacion significativa entre la dramatizacién con la formacion
del habito lector dimension emocional de los estudiantes del 3er Grado de
Educaciéon Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde,

2022

Justificacion de la Investigacion
En nuestra region se ha observado que existe una alto déficit de nifios que

presentan dificultades en su aprendizaje y el problema mas frecuente ha
sido comprension lectora, siendo este uno de los cursos mas relevantes
cuando hablamos de educacién basica regular; la institucion educativa que
hemos tomado para nuestra investigacion, nos dio resultados de una
deficiente metodologia para tratar el tema, para ello se estd empleando
como alternativa a la dramatizaciéon para el buen desarrollo de la
comprension lectora, por medio de esto se puede llegar al estudiante de
manera muy dinamica y divertida, donde ellos se relacionen, que esta a su
vez es algo flexible, genera un espacio idéneo para un aprendizaje creativo
y significativo de valores y habilidades sociales.

La comprension lectora es uno de los factores influyentes hoy en dia en el
proceso de aprendizaje de los estudiantes, se necesita trabajar y para ello,
nuestro estudio pretende dar a conocer las dificultades y que a la vez busca
mejorar la aplicacion de la dramatizacibn como medio para lograr la buena
comprension lectora, a través de la dramatizacion fomentaremos la lectura,
eliminaremos el déficit y contribuiremos con la institucion por medio de la
dramatizacion como estrategia y las diferentes técnicas que obtenemos de

ella; tiene un proceso amplio y es trabajo de todos hacerlo para mejorar a
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los estudiantes y obtener de ellos la capacidad de reflexionar, opinar y
expresarse con fluidez.

El presente estudio se fundamenta en el aporte de la dramatizacion que
permitira mejorar la comprension lectora en los nifios y niflas del tercer
grado.

La dramatizacion tiene un valor pedagogico, por ello se describe algunos
aportes al curriculo educativo:

Elemento motivacional para el aprendizaje: La motivacion hacia el
aprendizaje desde el drama aumenta pues éste dota al aprendizaje de un
contexto concreto que permite reconstruir los conceptos abstractos, fuera
del alcance de la experiencia personal de cada nifio, desde situaciones
particulares.

Desarrollo de la creatividad: el drama constituye un espacio desde el que
fomentar la creatividad, pues, en esencia, desarrolla todas y cada una de
las claves de ésta, a saber: la representacion, la originalidad, la
productividad, el pensamiento creativo o la resolucién de conflictos, el
aprendizaje creativo, y la vinculacién afectiva con el medio.

El desarrollo de habilidades expresivas y comunicativas muestran en sus
trabajos de tesis doctorales como el drama favorece el enriguecimiento de
las capacidades expresivas Yy linguisticas. Utilizan la dramatizacibn como
herramienta didactica para el aprendizaje de la Lengua, obteniendo
resultados excepcionales del enriqguecimiento del vocabulario o del uso del

lenguaje en diversos contextos.
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1.5.

1.6.

Viabilidad
Esta tesis es viable debido a que se consigue el acceso al campo de

estudios por medio de la universidad y su convenio con la instituciéon
educativa, a nivel personal, se tiene como herramienta principal el intelecto
de los investigadores y el tiempo necesario para aplicar el proyecto de
investigacion.

A nivel institucional, los directivos brindan la oportunidad y el apoyo para
desarrollar la investigacién ya que anteriormente tuvimos un proyecto social
con ellos y vimos su realidad y la deficiencia en comprender textos.

Los docentes estan en la disposicién a ser entrevistados, observados o
encuestados, proporcionar sus planificaciones de clases y sus examenes,
con respecto a los alumnos colaboran brindando su tiempo para ser
entrevistados, facilitando sus exadmenes, practicas u otras evaluaciones a
realizar.

Ademas, se cuenta con los recursos econémicos para cubrir los gastos
como copias, impresiones y viaticos para el traslado al campo de
investigacion, con respecto a los materiales se tiene laptops para hacer el
escrito, impresora para sacar las copias o impresiones, celulares para la
toma de evidencias, grabaciones, comunicacion con los docentes y

directivos.

Limitaciones
Actualmente no se puede asistir de manera presencial a una institucion

publica o privada para la realizacién de nuestra tesis.
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Se requiere a los estudiantes para poder trabajar de manera directa en un
espacio determinado cuyo objetivo es ayudar y mejorar el aprendizaje de

cada uno de ellos empleando nuestro proyecto de dramatizacion.

No contar con el recurso suficiente para la compra de implementos para

cuidarse del COVID-19, para poder realizar el proyecto de investigacion.

1.7. Hipotesis, variables y Operacionalizacién de las variables
1.7.1. Hipotesis

1.7.1.1. Hipotesis General

- Existe influencia directa y significativa entre la dramatizacion con la
formacién del habito lector de los estudiantes del 3er Grado de
Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde,
2022

1.7.1.2. Hipotesis Especificos

- Existe influencia directa y significativa entre la dramatizacion con la
formacion del habito lector dimensién mental de los estudiantes del 3er
Grado de Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19
Campoverde, 2022

- Existe influencia directa y significativa entre la dramatizacién con la
formacion del habito lector dimension fisica de los estudiantes del 3er
Grado de Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19
Campoverde, 2022

- Existe influencia directa y significativa entre la dramatizacion con la
formacién del habito lector dimensién emocional de los estudiantes del
3er Grado de Educacién Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19

Campoverde, 2022

24



1.7.2. Variables
Identificacion de las variables de estudio

Dramatizacion (V1)

Habito lector (V2)

Definicion operacional de las variables de estudio
Variable 1. Dramatizacion

Dimension: Expresion dramatica

Dimension: Teatro infantil

Dimensioén: Vida saludable

Variable 2: Habito lector
Dimensién: Mental
Dimensioén: Fisica

Dimensién: Emocional
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1.7.3. Operacionalizacion de Variables

Tabla 1. Operacionalizacién de variables

Variables Dimensiones Indicadores

Escala Nivel

- Arte de la palabra
Expresion artistica - Arte corporales
- Arte plasticas
- - Teatro animado
Teatro infantil - - Teatro dramatico
Dramatizacion - Teatro para nifios

- Buena alimentacion
Vida saludable - Descanso adecuado
- Aseo personal
- Leer
Mental -Visualizar
- Planificar
- Escribir
Variable 2 . - Ejercicio
Fisica - Nutricion
- Estrés
- Servicio
- Empatia
- Sinergia
- Seguridad

Variable 1

Habito lector

Emocional

Siempre (3)
Casi Siempre (2)

Nunca (1) Ordinal

Siempre (3)
Casi Siempre (2) Ordinal
Nunca (1)

Fuente: Elaboracién propia a partir de los Instrumentos
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes del estudio
2.1.1. A nivel internacional

Vélez Mendoza, A. (2018). Manifiesta que. La siguiente investigacion sobre
el habito lector a partir de un primer diagnostico en el que se ha
determinado que los estudiantes del noveno afio de Educacion General
Basica del Colegio Patria Ecuatoriana, ubicado en las calles, Portete y la
40, de la parroquia Febres Cordero, de la ciudad de Guayaquil, periodo
lectivo 2018 — 2019, expresan un rechazo a la lectura. Esta investigacion
tiene como objetivo estudiar la correspondencia entre el habito lector y el
desarrollo del pensamiento critico. Se aplicaron encuestas a docentes,
representantes legales y estudiantes. Adicionalmente se entrevisté a las
autoridades de la unidad educativa. A partir de la informaciéon se ha
concluido que la relacién entre el habito lector y el pensamiento critico es
vinculante. La importancia que la familia esté integrada en el fortalecimiento
de la préactica de la lectura. Se ha construido una guia didactica con
actividades para el fortalecimiento del habito lector.

Paucar, E. et alt. (2021). Manifiesta que. El habito lector es un proceso que
se debe estimular en nifios desde su primera infancia y los padres de familia
son los responsables de la motivacion de la lectura en el hogar. En nuestro
pais existen limitados estudios sobre los habitos de lectura, sumando a ello
las pocas investigaciones que se registran acerca de las estrategias que
utilizan los padres para animar a esta importante actividad con sus hijos de

cuatro a seis afios. El trabajo investigativo realizado es de tipo cuantitativo-
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descriptivo, mediante la aplicacién de una encuesta a padres de familia que
tienen nifilos de cuatro a seis afos. Este trabajo se desarroll6 en la ciudad
de Quito-Ecuador y permitié investigar aspectos como: practicas o habitos
lectores de la familia, valoracion del papel de la lectura, tipo de material de
lectura utilizada en el hogar, las estrategias y actividades lectoras que los
padres emplean con sus hijos. En conclusion, los padres presentan
escasas practicas lectoras y conocimientos de como estimular la accion de
leer en sus hijos.

Fabiana, E. et alt. (2022). Manifiesta que. La lectura contribuye a la
formacion integral de los individuos y para su aprendizaje depende en gran
medida de la motivacién del docente y del estudiante. Este planteamiento
motivo la realizacién del presente trabajo cuyo objetivo es describir el
proceso motivacional que aplican los docentes para fortalecer el
aprendizaje de la lectura en estudiantes de la Basica Elemental, de la
Unidad Educativa Luis A. Martinez del Cantén Montecristi, Sitio Bajo de la
Palma, Provincia de Manabi, Ecuador. La Metodologia es de tipo inductivo-
deductivo, bibliografico, descriptivo, con un enfoque mixto. Se aplicé una
encuesta y un cuestionario a 27 estudiantes y 7 docentes. Se constaté que
hay niveles aceptables de motivacion en los docentes para desarrollar el
aprendizaje de la lectura y la mayoria de los estudiantes manifestaron estar
motivados pese a que el aula no cuenta con los suficientes recursos

didacticos.
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2.1.2. A nivel nacional

- Chavez Paredes, R. (2018). Manifiesta que. El trabajo de investigacion
titulado Aprendizaje situado en el nivel de comprension lectora en
estudiantes del Centro Educativo Particular Santa Angela Merice Los
Olivos, 2018. Tuvo como objetivo explicar el efecto del aprendizaje situado
en el nivel de comprension lectora en estudiantes del cuarto grado de
secundaria de la institucion donde se realiz6 el presente estudio. El
paradigma del estudio fue interpretativo, el enfoque cualitativo, tipo de
investigacion interpretativa, disefio investigacién accion, método inductivo,
con un escenario de estudio de 8 estudiantes del cuarto grado de
secundaria. La técnica utilizada fue la observacion y los instrumentos
utilizados fueron: bitacora o diario de campo y entrevista semi-estructurada
sometidos a validaciones. Los resultados fueron que la aplicacion del
aprendizaje situado mejora los niveles de comprensiéon lectora: literal,
inferencial y criterial, ademéas de mejorar el aprendizaje significativo en lo
gue respecta a la predisposicién y motivacion al desarrollar las actividades
escolares e incrementar el habito lector.

- Arminta Quispe, L., y Alcides Champi, J. (2022). Manifiesta que. El presente
trabajo de investigacion titulada® Habito de lectura y el aprendizaje
significativo de los nifios y nifias de la institucidbn educativa primaria
N°56049 de la comunidad de Cangalli — Checacupe - Canchis — Cusco
2019” con el objetivo de analizar la incidencia de habito de lectura en el
aprendizaje significativo de los nifios y nifias de la Institucion Educativa
primaria N°56049 de la comunidad de Cangalli-Checacupe-Canchis-Cusco,

2019. En esta institucion se ha observado la falta de habitos de lectura de
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los alumnos por ello hemos considerado que es importante tomar en
conciencia para resolver esta problematica que ocurre constantemente en
esta institucion para luego tener un buen proceder. El tipo de investigacion
es tedrico - basico y el nivel de investigacién es descriptivo — explicativo,
para efecto de la investigacibn hemos tomado como muestra 20
estudiantes de quinto y sexto grado de la institucion educativa N°56049 de
la comunidad de Cangalli, para la recoleccién de datos se utilizé la técnica
e instrumento (encuesta, cuestionario). Para la contratacion de hipotesis se
utilizé la técnica estadistica Rho Spearman. Los resultados demuestran que
el coeficiente de correlacion Rho de Spearman es de 0,750, lo que significa
gue existe una correlacion positiva media y / o considerable, por lo que se
concluye que los habitos de lectura inciden directamente en el aprendizaje
significativo de nifios y nifias en las instituciones de educacién basica. N°
56049-Checacupe-Canchis-Cusco en la comunidad de Cangalli, 2019.

Ormaza, D. y Rosillo, G. (2021). Manifiesta que. En la era del conocimiento
es necesario que las nuevas generaciones aprendan a pensar y reflexionar
para tomar decisiones ante los problemas que puedan enfrentarse. La
lectura es un buen aliado que permite un eficiente desarrollo y
desenvolvimiento intelectual como personal, sin embargo, se puede
evidenciar que en algunas instituciones educativas existe un deficiente
habito lector en el pensamiento analitico de los estudiantes, lo cual limita la
potencializacion de sus capacidades para hacer frente a los desafios de la
sociedad. Este trabajo investigativo tiene como objetivo analizar la practica
del habito lector y el desarrollo del pensamiento analitico en los estudiantes

de bachillerato de la Unidad Educativa Juan Antonio Vergara Alcivar, para
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2.1.3.

llevar a efecto el estudio se hizo uso de un enfoque cuali-cuantitativo, no
experimental con una investigacién de tipo descriptiva y bibliografica. Se
aplicd encuestas a docentes y estudiantes y entrevista a un experto. Los
datos obtenidos fueron tabulados y analizados a través de un
procedimiento estadistico, lo que permitié sistematizar la informacion que
dio sustento al trabajo, llegando a la conclusién que los docentes muestran
preocupacion por los estudiantes de bachillerato debido a que presentan
un deficiente habito lector, lo que dificulta sus actividades de analisis,

interpretacion y argumentacion en los trabajos en las distintas areas.

Local

Lépez Paredes, A. y Tito Ushifiahua, J. (2021). Manifiesta que. El presente
trabajo de investigacion titulado Habitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacién secundaria
en la Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacion, Yarinacocha determinar Ucayali, 2020 , tuvo como objetivo si
existe relacion entre habitos de lectura y caracterizacion de la expresion
oral en los estudiantes del primer grado de educacién secundaria en la
Instituciéon Educativa Privada Perseverancia, Yarinacocha Ucayali, 2020.
Responsabilidad y Educacion, Se ha trabajado con el soporte teorico,
esencialmente, de teorias sobre la adquisicion del lenguaje en la expresion
oral, teoria conductista. Se utilizé el disefio descriptivo correlacional y se
tuvo como muestra a 21 alumnos de la institucion educativa donde se
desarroll6 la investigacion. Al grupo en estudio se le aplicd un cuestionario

de nivel de habitos de lectura y un inventario de caracterizacion de la
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expresion oral. La principal conclusién a la que se arrib6é fue que existe
relacion positiva y significativa entre habitos de lectura y caracterizacion de
la expresién oral en los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Palabras clave: Educacién, Yarinacocha habitos de
lectura, expresion oral. Ucayali, 2020.

Rojas Polo, Y. (2019). Manifiesta que. El propdsito de la investigacion es
determinar la efectividad del programa “Leo y comprendo” para la
comprension de la lectura en estudiantes del segundo grado del nivel
primario de la Instituciéon Educativa N°64911” OSWALDO LIMA RUIZ’
Pucallpa-Ucayali. El tipo de investigacion es basica de enfoque cuantitativo,
el disefio es pre experimental. La muestra estuvo constituida por 32 nifios.
Por ser la muestra menor de 50 se utilizé la prueba de Bondad de Ajuste a
la Curva Normalidad de Shapiro - Wilk, y para el andlisis estadistico, por
ser de datos paramétricos en el pre prueba y post prueba (resultando nivel
literal: pre test - 4,087 y post test 0,000 son menores que 0,05y en el nivel
inferencial: pre test -3,402 y post test 0,000 son mayores que 0,05) en el
nivel critico: pre test -3,402 y post test 0,000 son mayores que 0,05) se
aplicé el estadistico de prueba T de student. Todo el calculo estadistico se
dio a través del software Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS), versiéon 20.0. Los analisis se realizaron con un 95% de confianza
y un 5% de significancia de error.

Roca Dominguez, I. (2020). Manifiesta que. El estudio se realiz6 motivados
por el propdsito de responder al problema enunciado: ¢ cual es la relacion

gue existe comprension lectora de los estudiantes entre las técnicas de
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estudio y la del primer grado de Educacion Secundaria de la Institucion
Educativa Comercio N° 64 de Calleria Ucayali, 2020”, y su objetivo general
de determinar la relacion entre las variables que intervienen en el estudio.
Para ello se siguioé un disefio de investigacion cuantitativo, correlacional y
no experimental, trabajando con una muestra de 30 estudiantes a quienes
se les aplicé dos instrumentos, una encuesta y un fueron cuestionario, para
obtener datos, los mismos que tabulados y procesados en estadistica
descriptiva e inferencial para determinar la relacién entre variables y tomar
decisiones sobre las hipétesis. Los resultados muestran que el nivel de
comprension de los alumnos esta en niveles promedio y bueno con una
ligera mejora en el nivel literal y que existe una relacion positiva y directa
entre las variables técnicas de estudio y comprension lectora significacion

menor a 0,05 se acepta la hipétesis alternativa de estudio.

2.2. Planteamiento tedrico del Problema
2.2.1. Teorias de la variable 1;: Dramatizacion

Méndez Silva, M. (2022). Manifiesta que. La dramatizacion proviene de la
palabra drama, siendo la representacion de una accion o situacion humana,
considerada como el proceso por el cual un actor interpreta a un personaje
en una determinada situacion. Se considera como una disciplina que puede
insertarse en el campo de la expresion dinamica.

La dramatizaciébn es una actividad estimulante en la que los alumnos
aprenden mientras se divierten, lo que les motiva no solo a los estudiantes,
también es motivadora para los profesores. Ademas, permite que

comparemos nuestra realidad a través de interpretaciones que inciden en
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el desarrollo de la creatividad y de la imaginacién, conectandose con el
aprendizaje, para tener un mayor crecimiento en la inteligencia emocional.
La dramatizacion es la representacion, interpretacion y demostracion de las
acciones de ciertos personajes en un espacio determinado. Al realizar la
dramatizacion utilizamos todas las posibilidades comunicativas y
expresivas de nuestro cuerpo como son los movimientos, gestos y
posturas.

La actividad dramética donde el nifio se atreve no sélo a recrear lo que ve,
sino a cambiar lo que observa para experimentar lo sucedido

A través de la dramatizacion, ayudamos a los alumnos a construir su propia
realidad desde su visidon personal para poder reconciliarse con el grupo
ante la situacién presentada. Las instituciones, que usan el lenguaje
dramatico con el fin de estimular la creacion y como ensefianza, favorece
al pleno desarrollo del estudiante, constituyendo un medio natural de
aprendizaje.

La dramatizacion es el proceso de crear un sentimiento. Se consigue al
pasar por su puesta en escena. Cuando el grupo de alumnos logra trazar
todas las lineas de accién y dividir los roles de los personajes, se escenifica
la obra frente al publico.

Objetivos de la Dramatizacion

La dramatizacion desarrolla la expresiéon en todas sus formas potenciando
la imaginaciéon, mejorando la expresidon comunicativa. Lo que no se refleja
en el papel se refleja en la creatividad que fomentan al proyectar sus

conocimientos. Esto permite que los nifios refuercen diferentes conceptos
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y aprendan con madurez, reforzando asi su proceso educativo. Entre los
principales objetivos de la dramatizacién tenemos:

Crea estimulos y movimientos corporales como verdaderas herramientas
de comunicacion

Acentuar el sentido de responsabilidad colectiva.

Desarrollar la inteligencia.

Posibilitar la libre expresion (sentimientos, emociones).

Descubrir y desarrollar habilidades y destrezas.

Desarrollar la creatividad (Imaginacién, originalidad.)

Fomentar la espontaneidad.

Perder el miedo a tener vergiienza en publico.

Aprender a valorar las acciones que se representan como expresion de
ideas o sentimientos

Importancia de la Dramatizacion

La dramatizacion es considerada como un instrumento que fomenta la
aplicacién de valores brindando al alumnado como al docente la posibilidad
de hablar, cooperar y actuar. Segun Moran (2019), “Es importante
desarrollar la dramatizacion porque potencia el desarrollo de habilidades
creativas, contribuye al desarrollo integral de la personalidad, mejora la
observacion y el comportamiento social’

La dramatizacién da importancia a aspectos emocionales y expresivos.

El ambiente grupal es esencial, para desarrollar la personalidad que esta
determinado por la calidad de las emociones y las relaciones
interpersonales. Introducir la dramatizacion en la educacion puede abordar

el desarrollo emocional y social, potenciando su autoestima y creatividad
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Es importante la dramatizacién en los nifios porque tienen la capacidad de
trabajar en equipo, aprender y a cooperar con los demas. Desarrolla
habilidades a nivel individual como colectivo convirtiendo al nifio en un ser
auténomo y con buena autoestima, aceptando sus fortalezas y debilidades,
también desarrolla la creatividad e imaginacion, ex
presa sentimientos, mediante la expresion corporal.

Al dramatizar los estudiantes tienen una satisfaccion para realizar
diferentes actividades y lograr un aprendizaje. Permitiendo que el nifio
desarrolle y fortalezca aspectos para mejorar las habilidades linguisticas,

la competencia social y por ende aumentando la confianza en si mismo.

Caracteristicas de la Dramatizacion
Se deben usar todos los elementos para realizar la dramatizacién, como el
uso de disfraces o el uso de titeres, maquillaje, escenario.
Debe ser creativo, es decir, lo espontaneo debe prevalecer sobre lo
estructurado.
La dramatizacion debe estar presente desde el nivel temprano, porgue esta
orientado al juego de esta manera, los nifios se divierten mientras aprenden
mientras juegan.
Elementos del esquema dramético

Los personajes:
Son los que intervienen de forma activa en diferentes eventos dentro de la
historia, caracterizando cualidades como es la edad, nombre, rasgos

fisicos, la reproduccion de animales o seres inanimados que en la
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representacion dramatica se convierten en los personajes encargados de
la repeticion de dicha accidn.

El conflicto:

Se da entre dos 0 mas personas, las relaciones que se establecen pueden
ser por desacuerdos, amor, lucha, odio, rechazo, disgusto o por una traicion
provocando la argumentacion del drama. Se convierte asi en el motor de la
accion, éste se manifiesta en las escenas que conforman la parte visible de
la obra, y el conflicto facilita dicha accion a través de las fases como el
inicio, nudo y final.

El espacio:

Es donde se realiza la accién es decir es el lugar geografico como fisico
en el que desarrolla la dramatizacién debe ser apropiado contar con un
buen espacio e iluminacion para que la obra se lleve a cabo.

El tiempo:

En cuanto al tiempo hay que distinguir dos acepciones basicas. El tiempo
gue expresa la duracion de la accion de la representacion y el tiempo o
época o historia en que se desarrolla.

El tema:

Es lo que quiere transmitir el autor con su obra ya sea un cuento, fabula,
canciones, historias, hechos, acontecimientos, fechas etc.

Clasificacion

Los titeres: Son figuras u objetos que cobran vida a través de la
manipulacion, llaman mucho la atencion y fascinan a los nifios, porque se
alegran al observar a estos personajes, permitiendo a los dejar volar su
imaginacion.
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Los movimientos del fisico proporcionan impresiones visuales. Transmiten
emociones y pensamientos a través de movimientos de manos y cabeza.
El titiritero también puede dar voz al titere siendo objetos inanimados
resucitados en las manos de un titiritero. Tienen un interior abierto, lo que
permite manipularlos directamente con una mano.

Mimo:

El mimo proviene de la palabra griega mimesis, que significa imitar una
actividad. Su accion principal es el movimiento, y su contenido a menudo
trata con los significados complejos y las fuerzas de la vida. Es considerado
como una expresion dramatica que se expresa a través de gestos faciales
gue son alegria, tristeza, miedo, horror, odio, asombro. El disfraz es un
pantalébn negro, una camisa a rayas blancas y negras, una gorra negra y
una cara maquillada. Los escenarios pueden representar escenas en las
gue la imaginacién es una parte fundamental para realizar estas acciones
0 actividades.

Méscaras:

Son un medio de proteccién para los estudiantes timidos y temerosos de
hablar frente a una audiencia. Al usar mascaras, los nifios y nifias se
sienten seguros y confiados para expresar sus sentimientos y afectos a
través del movimiento de su cuerpo. Esto ayuda a establecer estilos o
patrones que se reconocen como caracteres permanentes en el sentido de
gue forman un simbolo

Teatro de Sombras:

El origen se remonta a tiempos prehistéricos, cuando las personas

rodeaban fuegos y proyectaban sombras con las manos en las paredes de
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las cuevas, a través de un fondo iluminado. Esto ayuda a desarrollar su
creatividad, lo que significa que si los estudiantes al involucrarse en todo el
proceso creativo pueden aportar a la historia por medio de la
caracterizacion de los personajes. Esto también desarrolla las habilidades
plasticas como es el dibujo de personajes, recortarlos para al final ponerlos
en escena, permitiendo un entorno de aprendizaje colaborativo y activo
donde todos los participantes contribuyen a la construccién del
conocimiento y la adquisicion de habilidades

Dimension 1: Expresidén dramética

Tejado Cabeza, B., y Romero Pérez, C. (2018). Manifiesta que. Cada vez
son mas numerosas las voces que defienden el papel tan esencial que
juega el plano emocional en el desarrollo holistico de los nifios y nifias, por
lo que desde la escuela debemos otorgarle igual relevancia tanto a los
contenidos que se aprenden como a lo que se siente en el proceso.

Para ello, la presente experiencia educativa se ha apoyado en el modelo
de educacion emocional propuesto por.

Podemos habar asi de la conciencia emocional que consiste en conocer
las propias emociones y las de los demas; la regulacibn emocional,
exhibiendo respuestas apropiadas a las emociones que se experimentan;
autonomia emocional o capacidad para ejercer un control activo sobre los
estimulos del entorno y establecer un grado de equilibrio entre la
dependencia emocional y la desvinculacién; y las habilidades sociales
facilitadoras de las relaciones interpersonales y la prosocialidad.

De tal forma que el desarrollo practico de este modelo se ha implementado

a través del juego dramatico como estrategia educativa. Asi, en lo relativo
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a la conciencia emocional, cuando los estudiantes imaginan que son otras
personas, entran en contacto con sus pensamientos y sentimientos, al
detectar las diferencias y semejanzas entre ellos y el personaje.
Igualmente, cuando creamos historias conectamos de forma mas directa
con nosotros mismos al abstraernos del mundo, consolidando asi nuestra
identidad

Ademas, el juego dramético permite trabajar la empatia en la medida en
gue, al interpretar un papel, se aprende a ver el mundo desde otra
perspectiva, la conciencia emocional implica expresar pensamientos,
sentimientos y emociones por medio de la expresion facial, el movimiento
corporal y la voz. Expresiones todas ellas que concurren en el juego
dramatico. Por otra parte, en lo relativo a las habilidades socioemocionales,
se ha de fomentar la escucha activa y la aceptacion de los demas,
ajustandose el drama a dicha exigencia, a partir del trabajo cooperativo
En lo concerniente a la regulacion emocional, el hecho de tener que
representar un papel, exige al escolar gestionar sus emociones para
ajustarse al personaje lgualmente, la responsabilidad y la autonomia estan
muy presentes también en el juego dramético.

Aspectos estrechamente ligados con la autoconfianza y confianza en los
demas pues, el estudio llevado a cabo por demostr6 que al desarrollar un
clima de confianza en el aula incorporando el juego dramatico como
estrategia educativa, los pequefios se abrian, manifestando aspectos con

los cuales no se sentian del todo coOmodos.
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Ademas, la autoconfianza y la confianza en los demas se trabaja por medio
de situaciones ficticias que permiten superar dificultades y promover la
resiliencia

Una propuesta inclusiva Hoy en dia, nos encontramos en una sociedad de
gran diversidad, por lo que resulta vital potenciar una educacién inclusiva
Asi, en la escuela se necesita un cambio metodolégico, adaptando la
propuesta que se realiza al alumnado y no viceversa.

Si seguimos las experiencias de apreciamos que gracias al juego
dramatico se puede alcanzar la creacién de grupo, al trabajarse las
habilidades de participacidbn y comunicacion, gracias a la interaccion
constante

Ademas, se fomenta la empatia al ponerse en el lugar del otro; al igual que
se trabaja la autoestima de todo el alumnado al realizar aportaciones
aceptadas y valoradas. Igualmente, se aprecian los beneficios de la
diversidad, pues cuanto mas dispares sean los participantes, mas variadas
seran sus aportaciones; “el trabajo creativo en grupo es siempre superador
al individual”

Ademas, se trata de una metodologia de gran flexibilidad, en la que tienen
cabida contribuciones muy personales. Por ende, se da via libre a la
creatividad, siendo segun un aspecto clave, pues una escuela creativa, es
aquella que no rechaza a quien es diferente. Igualmente, por medio del
drama se visibiliza en el aula la realidad que se vive en la comunidad que

la integra, trabajandose la educacion para la diversidad.
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En definitiva, con el presente estudio se pretende evaluar si la metodologia
experiencial a partir del lenguaje y expresion dramatica, en un aula de
Educacidn Infantil, resulta eficaz, a fin de promover el desarrollo emocional
de los escolares.

Asimismo, si se puede alcanzar la inclusién de todo el alumnado, por medio
de dicho trabajo emocional, empleando el juego dramatico para ello. Y, por
ultimo, cudl es el papel que han de desempefar los docentes en este
proceso.

Dimension 2: Teatro Infantil

Nieto Chiliguano, L. y Suarez Llumiquinga, A. (2018). Manifiesta que. El
teatro infantil forma parte de las artes escénicas, que consiste en la
representacion o actuacion de historias frente a un publico, el teatro es
importante en el ambito educativo porque ayuda en el desarrollo del
lenguaje en los nifios, a relacionarse con los comparieros y a desarrollar su
esquema corporal. El teatro se ha convertido en una gran instrumento de
aportes invalorables para los nifios, de una forma inmediata y placentera,
ya que conecta al nifio con el mundo del arte y le abre las puertas de la
sensibilidad, la imaginacién, la creatividad, la fantasia y de la reflexién, y
tiene una capacidad de emocionarse, reirse y llorar, de comprender otras
perspectivas y realidades de la vida y del mundo que los rodea, ademas es
importante porque permite descubrir el conocimiento, a la cultura y al
mismo tiempo el teatro invita a los nifios a divertirse y ser libre con sus
expresiones. Es primordial fomentar en los nifios desde edades tempranas
el interés por conocer el teatro, ya que esta actividad es ladica y divertida

por ende le llama la atencion a los nifios, los docentes pueden desarrollar
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el teatro como una estrategia didactica ya que les permitira desarrollar el
proceso de ensefianza- aprendizaje de una manera diferente en el cual las
experiencias van a tener mayor significado, facilitando el aprendizaje de los
nifos y respondiendo a la vez, a sus gustos, intereses y necesidades.
Importancia del teatro infantil

El teatro en educacion infantil. Temas para la educacion menciona que el
teatro infantil es importante porque:

Impulsa a los nifios/as mas timidos a ir perdiendo poco a poco ese miedo
a relacionarse con los deméas o a hablar en publico y a aceptarse a si
mismo, por lo tanto, se esté propiciando la buena socializacién, autoestima
y autonomia personal. Y no solo eso sino que también enfatiza la
cooperacion y el trabajo en equipo y les hace sentir que forman parte de un
grupo de iguales.

El teatro infantil, es una actividad artistica que requiere de cultura y
sensibilidad para realizarlo, por cuanto tiene estrecha relacion con la
escuela ya que ahi es donde los estudiantes con su enorme imaginacion,
imitacion y creacion, asimilan con facilidad el contenido del libreto. El teatro
en si, tiene un profundo valor educativo por cuanto los docentes deben
optar por realizar obras en las cuales se ensefie a los pequeiios diversos
aprendizajes, en los cuales identifiquen si son acciones que las practica en
su convivir diario de esta manera la imaginaciéon de los pequefios se
incrementa mediante las experiencias de aprendizaje.

El teatro infantil forma parte de las actividades escolares que los docentes
pueden ofrecer a los nifios, para hacer teatro no es necesario que el nifio

sea un artista y tenga una cualidad innata para ello, basta con que quiera
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divertirse, inventar e interpretar historias, y hacer amigos, por cuanto a
través de juegos y actividades en grupo o individuales, son ideales para
ayudar a los nifios a desarrollar la expresion verbal y corporal, y a estimular
su capacidad de memoria y su agilidad mental, de esta manera también
sirve para que los nifios retengan dialogos, trabalenguas favoreciendo en
gue mejore cada dia su diccion.

Con el teatro el nifio aumenta su autoestima, aprenden a respetar y convivir
en grupo, conocen y controlan sus emociones, descubren lo que es la
disciplina y la constancia en el trabajo, ademas de desenvolverse entre el
publico el teatro por lo general sirve para reforzar las tareas académicas
como la lectura y la literatura.

El teatro ayuda en la socializacién de los nifios, principalmente a los que
tienen dificultad para comunicarse o para expresar sus sentimientos y
emociones de tal manera el teatro ayuda a mejorar la concentracion y la
atencion de los nifios, fomentando el uso de los sentidos y estimulando la
creatividad y la imaginacion de tal manera permite formar nifios seguros y
libres para decir lo que sienten y lo que piensan.

Ventajas del teatro infantil

Las ventajas del teatro infantil son: Con el teatro infantil el nifio aumenta
Su autoestima, aprende a respetar y convivir en grupo, conoce y controla
sus emociones, descubre lo que es la disciplina y la constancia en el
trabajo, ademas de desenvolverse entre el publico. Ayuda a reforzar las
tareas académicas como la lectura y la literatura, actualiza al nifio en
materias como el lenguaje, el arte y la historia, contribuye en la

socializacion de los nifios, principalmente a los que tienen dificultad para
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comunicarse, mejora la concentracion y la atencién, transmite e inculcar
valores, estimula la creatividad y la imaginacién, hace que los nifios se
sientan mas seguros y ayuda a los nifios a que jueguen con su fantasia.
La aplicacion del teatro ofrece muchas ventajas a los estudiantes ya que
potencia las relaciones personales con sus compafieros y con los adultos,
favoreciendo la formacion integral del nifio como ser social, por cuanto
permite desarrollar las diferentes formas de expresion, desde el lenguaje
hasta el movimiento corporal o la musica, ademas se estimula la
delectacion por la lectura y la expresion oral, perfeccionando la habilidad
comunicativa de los mas pequefios.

El teatro ayuda a perder el miedo a hablar en publico, ya que fomenta la
confianza en uno mismo y aporta una mayor autonomia personal,
ayudando a los mas timidos a superar sus miedos mediante la adopcién de
diferentes roles y personajes, el teatro es la mejor herramienta para que el
nino pueda mostrar sus sentimientos e ideas de tal manera desarrolla la
empatia por cuanto ensefia a los mas pequefios a ponerse en el lugar de
otras personas diferentes a ellos y de esta manera pueden experimentar lo
gue se siente en situaciones que quiza no podrian haber vivenciado
Clasificacion del teatro

Pantomima:

Es el tipo de teatro fisico que se representa sin utilizar la palabra y
empleando el gesto en su sustitucion. Para expresar las distintas
situaciones de manera comprensible, este tipo de teatro emplea codigos
muy estrictos en los movimientos. Este tipo teatral es heredero del teatro

de pantomima clasico.
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Teatro de titeres y marionetas:

Estos tipos de teatro emplean mufiecos en lugar de actores y representan
situaciones humanas o animales de forma analégica a como lo harian los
actores. Este tipo de teatro generalmente esta destinado al publico infantil.
Teatro de sombras:

Este tipo teatral originado en China e India, también emplea mufiecos en
lugar de actores, con la particularidad de que el publico jamas observa
directamente a los mufiecos, sino sus sombras gue se proyectan sobre una
pantalla que esta frente al espectador. Esta considerado como uno de los
antecedentes del cine.

Teatro negro:

Este tipo de teatro se sirve de los efectos visuales para lograr la ilusion de
objetos animados. El ojo humano no es capaz de distinguir objetos negros
sobre negro y este es el fundamento del teatro negro. Es un teatro de
manipulacion de objetos, donde los “titiriteros” estan completamente
vestidos de negro y manipulan objetos que son expuestos a luz negray que
parecen virtualmente levitar por si mismos. La compafiia mas famosa en
este tipo de teatro es el Teatro Negro de Praga.

Teatro Callejero:

Es una forma de teatro que trata de acercar el espectaculo teatral a las
masas. Es un teatro que se representa en espacios publicos al aire libre y
gue puede tener alguna clase de escenografia o prescindir de ella

totalmente.
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Elementos del teatro

Texto: Las obras dramaticas se escriben en didlogos y en primera persona,
en el que existen las acciones que van entre paréntesis, (acotaciones). El
texto de una obra teatral o de cine, se denomina el guién.

Direccion: La personalidad del director como artista creativo por derecho
propio sélo se consolid6 a finales del siglo XIX. Su figura, de cualquier
forma, habia existido siempre, en cuanto responsable de la coordinacion
de los elementos, desde la escenografia a la interpretacion. El director esta
encargado de transformar la obra de una idea a una representacion
audiovisual.

Actuacion: En el teatro moderno se ha impuesto por lo general la
orientacion naturalista, en que el actor por medio de adquisicion de técnicas
corporales y psicoldgicas, y del estudio de si mismo y del personaje,
procura recrear en escena la personalidad de éste.

Escenografia: De forma estricta, se entiende por decorado al ambiente en
gue se desarrolla una representacién dramatica, y por escenografia, al arte
de crear los decorados. Objetos de Utileria: Los objetos de utileria, son
objetos o herramientas que los actores mueven y utilizan durante la
actuacion. Estos objetos se consideran parte de la escenografia, aunque
no estén estaticos.

Disefio de Illuminacion: El disefio de iluminacién corresponde a la
creacion y ejecucion de un disefio de luces que cobran vida y se movilizan

junto a la trama de la obra.
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El disefiador de iluminacién ayuda a la apreciacion de emociones mediante
diferentes colores de luz, y el descubrimiento o encubrimiento de diferentes
actores.

Disefio de Sonido: El disefiador de sonido se encarga de crear un disefio
especifico con musica y efectos auditivos, que ayudan a transportar a la
audiencia al mundo que se vive en el escenario. El disefiador también se
encarga de que el actor se pueda escuchar: desde la instalacion de
micréfonos, hasta el mantenimiento de amplificadores de sonido.
Vestuario: El vestuario contribuye a definir y caracterizar a los personajes.
Denota su estatus social, su contexto socio-histérico y puede realzar la
apariencia fisica del actor. Maquillaje Teatral: Ademas de minimizar la
pérdida de color por las luces, el maquillaje ayuda a crear al personaje y
contribuye también a su caracterizacion exterior, adecuando la apariencia
fisica a las exigencias del guidn.

Este tipo de maquillaje puede ir desde un leven envejecimiento,
rejuvenecimiento o una cicatriz inexistente, hasta el extremo opuesto, a
convertir a una persona en un monstruo, o un personaje de ficcién. De
acuerdo al articulo recuperado es importante tomar en cuenta todos los
elementos del teatro para realizar obras teatrales novedosas y creativas,
por cuanto las docentes deben tener en cuenta que cada elemento tiene
una funcionalidad de esta manera las presentaciones seran ideales para
los nifios y el publico sera parte fundamental para el desarrollo emocional

de los participantes.
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Dimension 3: Vida Saludable
Gomez-Acosta, C. (2018). Manifiesta que. Desde una mirada salutogénica,
los factores protectores psicolégicos aparecen como parte de las
caracteristicas personales que reducen el riesgo de sentirse comprometido
en una situacién que ponga en peligro la salud e integridad del sujeto.
La mayoria de investigaciones que vinculan la psicologia al area de la salud
se centran en la resolucién de problemas que comprometen principalmente
los pensamientos y las emociones desde una postura patogénica.
No obstante, existen aproximaciones que vinculan la presencia de factores
psicoldgicos positivos con el mejoramiento de la salud somatica.
Al respecto se comentan algunos que han tenido especial relevancia en el
campo. Los estilos de afrontamiento corresponden a tendencias personales
de adaptacion psicolégica para hacer frente a las demandas del complejo
ecoldgico y social, cuyas formas orientadas al problema y a la busqueda
de soporte social se asocian con un éptimo estado de salud.

En contraste, se identifican correlaciones positivas entre formas de
afrontamiento como la evitacion con compromisos en la salud de los
sujetos.

Por su parte, la autoeficacia corresponde a la valoraciéon que hace el sujeto
sobre propia capacidad para manejar situaciones cotidianas que le exigen
desempeiarse adecuadamente.

Es una dimension que explica la intencién de comportamientos saludables
en modelos procesuales como. Adicionalmente, el fortalecimiento de la

autoeficacia ha sido asociado con la prevencion de la enfermedad
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cardiovascular, el funcionamiento del sistema inmunolégico, y el manejo
del dolor.

La salud mental positiva, a su vez, corresponde a un constructo compuesto
por seis dimensiones que han mostrado tener repercusiones importantes
en el estado de salud y bienestar de las personas, las cuales son
satisfaccion personal, conducta pro social y el autocontrol, autonomia,
resolucién de problemas actualizacién y habilidades sociales

Asi mismo, las creencias en salud se encuentran entre los referentes mas
citados por la literatura cientifica en relacion con el cambio comportamental
Hacen alusion a la percepcion de vulnerabilidad ante un acontecimiento
nocivo como una enfermedad, y a la valoracién otorgada tanto a las
practicas saludables/ de riesgo.

Recientemente se reporta la importancia de considerarlas como parte del
abordaje preventivo y terapéutico, por ejemplo, ante el dolor crénico, los
trastornos de conducta alimentaria TCA, y la higiene del suefio.

Por otro lado, los estilos de vida son concebidos como un conjunto de
conductas consistentes en el tiempo, que determinan el proceso de salud-
enfermedad en combinacién con la vulnerabilidad bioldgica, la edad, el
sexo, la reactividad psicofisioldgica y las redes de apoyo.

Dicho concepto abarca comportamientos complejos como la actividad
fisica, el uso adecuado del tiempo libre, la alimentacion saludable y el
autocuidado médico, el no consumo de sustancias psicoactivas, y el suefio
recuperador.

Con relacion a los referentes conceptuales y empiricos citados cabe

destacar dos aspectos: el primero es que la medicion de los factores
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2.2.2.

psicologicos protectores sefalados se ha hecho conforme a las
condiciones socio-culturales donde se desenvuelven las personas, al rango
de edad asumido por los autores de los estudios, y frente a diferentes
conductas en salud-enfermedad, sin integrar todo el espectro de estilos de
vida saludables, por lo que las investigaciones no son comparables entre
Si.

Por otra parte, existen pocos modelos que muestren relaciones de
interdependencia entre los factores psicolégicos protectores predictores
con los habitos saludables, lo cual dificulta la operacionalizacion de los
programas de promocion y prevencion basados en modelos conceptuales
robustos.

En ese orden, este trabajo plantea como hipotesis de trabajo que la
presencia de los factores psicoldgicos estilos de afrontamiento,
autoeficacia, salud mental positiva y creencias saludables, en interaccion,

pueden predecir la ocurrencia de estilos de vida saludable.

Teorias de la variable 2: Habito lector

Jordan Onfate, D. (2020). Manifiesta que. La lectura es importante porque
constituye un excepcional medio de recreacion, ya que el rendimiento
escolar depende en gran parte de la capacidad lectora de los estudiantes y
ademas la lectura es enriquecedora, apasionante y placentera para ejercer
la capacidad de fantasear, sofar e imaginar.

“La lectura es un pilar fundamental; ya que el rendimiento escolar depende
en gran parte de la capacidad lectora de los estudiantes y es totalmente

necesaria para aprender’.
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Asimismo, nos permite encontrar soluciones a los conflictos, también es
de vital importancia para aprender una lengua. Para apropiarse de modelos
que contribuyen al perfeccionamiento de la conducta, tal y como lo
mencionan algunos autores.

La lectura es de vital importancia para aprender una lengua y deberia ser
una experiencia agradable. Partiendo de esto, consideremos que la
comprension de los textos es el primer paso para que los alumnos
relacionen, asimilen y recuerden los conceptos especificos de cada area.
Para obtener la mejor experiencia de leer estos autores nos dan a entender
gue debemos buscar un momento y lugar adecuado para extraer todo lo
gue el libro nos quiere dejar en nuestra vida.

Es un momento especial en el tiempo que reune un lector particular con un
texto particular, ademas de ser un ejercicio de muchas facultades y genera
en los lectores la imaginacién y creatividad. La lectura no puede sustituirse
con otras actividades porque la lectura es un ejercicio de muchas
facultades: la concentracion, la deduccién, el analisis, la abstraccion, la
imaginacion, el sentimiento. Quien no lee deja de ejercitar estas facultades,
y no solamente las va perdiendo, sino que también dejara de tener muchos
buenos ratos.

También una relacién social que ha cambiado a lo largo de la historia es
que a la lectura se le considera no solamente como una operacion
intelectual abstracta sino que es algo compartido y comentado. Siendo una
operacion intelectual abstracta: es una puesta a prueba del cuerpo, la
inscripcidon en un espacio, la relacién consigo mismo o con los demas.

Ademas de ser el proceso mas importante de aprendizaje en el cual se
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utiliza un proceso fisiolégico mecéanico, que consiste en llevar la vista sobre
las lineas escritas del texto identificando los simbolos que van apareciendo
y otro proceso de abstraccion mental donde se provoca una actividad
cerebral que consiste en elaborar el significado de los simbolos
visualizados.

La lectura segun la definicion de los diferentes autores se refiere a la lectura
como un conjunto de herramientas que estan caracterizadas por simbolos,
el cual ayuda al ejercicio de muchas destrezas y facultades; ya que a la
lectura no se puede sustituirla con ninguna otra actividad.

Es un proceso con varias fases definidas, por medio de las cuales el lector
percibe los simbolos escritos, los organiza para descubrir el mensaje del
emisor, infiere e interpreta los contenidos alli expuestos, los selecciona, y
por ultimo los valora. Importancia de la lectura.

La lectura despierta una enorme curiosidad que es fundamental para el
aprendizaje, ademas ayuda a cometer menos errores ortograficos en el
trabajo académico.

La practica frecuente disminuye las posibilidades de caer en los vicios de
la lectura que son: somnolencia, falta de concentracion y fatiga ocular y
segun El plan lector del IES. Unesco, la lectura da seguridad y por lo tanto
eleva la autoestima: una persona que lee se distingue de los demas por la
facilidad que tiene para expresarse. La lectura estimula la capacidad de
imaginacion, y esta es importante para la solucion de problemas tanto
cotidianos como académicos.

“La lectura es importante para el desarrollo intelectual de la persona, pues

si se practica en forma constante, mejora el manejo de las reglas de
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ortografia y gramaticales, lo que permite un mejor uso del lenguaje y la
escritura”.

Ademas, se desarrolla la lectura como ninguna otra actividad, la
imaginacion y la creatividad, ademas de ser una incomparable fuente de
cultura que aumenta la capacidad de memoria y de concentracién. La
lectura, en si misma, es un ejercicio de reflexion de alto nivel.

La lectura se convierte en una actividad eminentemente social y
fundamental para conocer, comprender, consolidar, analizar, sintetizar,
aplicar, criticar, construir y reconstruir los nuevos saberes de la humanidad
y en una forma de aprendizaje importante para que el ser humano se forme
una vision del mundo y se apropie de él y el enriquecimiento que le provee,
dandole su propio significado. Los beneficios de la lectura son inmensos
puesto que por medio de la lectura se puede ampliar el horizonte cultural,
desarrollar la competencia comunicativa y adquirir nuevos modelos
sintacticos y estilisticos construyendo nuevos saberes de la humanidad.
Ademas, permite conocer el pensamiento de los autores, perfeccionarla
ortografia y la diccién.

Dimension 1: lectura Mental

Borja Espinoza, J, Maquilén Martillo, M. (2021). Manifiesta que. La lectura
es el proceso de interpretacion, comprension, explicacion, comentario o
parafrasis de un sistema de signos légicos, modelos o simbolos, que
llamamos texto si esta en un soporte como el papel o hipertexto si esta en
un soporte de origen informatico “La lectura es una de las ocupaciones mas

relevante que utiliza la gente, somos los Unicos que podemos desarrollar
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un sistema intelectual y racional, eso quiere decir que la lectura nos define
por lo que somos frente al resto de los seres vivos”.

La lectura es la sucesiéon de actos dentro de un proceso de ensefianza y
aprendizaje y se consolidan mediante la experiencia: “acciéon de leer”, es la
“‘comprension de lo escrito”, la “interpretacion del sentido de un texto”, una
“disertacion sobre un tema”, se llama también “lectoria”; nominaciones y
conceptos, puntos de referencia que se explicitaran a lo largo del texto para
entender su horizonte de comprension y de interpretacion, acciones
significativas en el acto lector. La comprension es “la capacidad o
perspicacia para entender y penetrar las cosas” se asocia con la
identificacion y la composicién del significado literal del texto, al
conocimiento objetivo de su estructura intelectual, y al valor del texto en un
contexto especifico. La comprension implica procesos cognitivos basicos y
superiores; los basicos: la atencién, la memoria, la sensacion y la
percepcion, se manifiestan en el contacto del sujeto con su entorno, con la
informacion que recibe y asimila, y con el conocimiento que aprehende y
construye; los superiores: la inteligencia, el pensamiento, el razonamiento
y el lenguaje.

La lectura se inicia en el individuo mediante las representaciones que
incorpora del reconocimiento de los simbolos, las figuras, las graficas, las
letras, los numeros, los signos matematicos, el sujeto es ante todo un
receptor de imagenes gue procesa la informacién para contextualizar y
posibilitar la interaccion con su entorno.

La lectura de la palabra se inicia al escuchar el lenguaje de otros nifios y

de los mayores: juegos, conversaciones, muasica, noticias en los medios de
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comunicacién, también el reconocimiento de lugares que se anuncian con
avisos rimbombantes, “Tienda El Faro”, “Miscelanea La Princesita”,
“Cafeteria Pili”, “Baratillo La Campana”, “Drogueria Veracruz’. La lectura
del mundo y la lectura de la palabra no pueden separarse, son un apego
por la vida misma, nacen de la comprension y la interpretacién de la
realidad.

La rigueza de las primeras experiencias del nifio le permite formar un
bagaje lo suficientemente amplio para entender mejor el texto y el contexto.
Es una sucesion de eventos con un resultado asertivo, el nifio que mejor
lee el mundo, lee mejor la palabra, en ello interactian el entorno familiar y
los primeros amigos. De alli la lectura hace transito hacia los entornos:
académico, intelectual, pedagdgico y didactico.

En lo académico, el lector se compromete con la lectura, comparte, elige,
forja interacciones de informacion y conocimiento. Aprender a leer se
fundamenta en un proceso pausado, sosegado, apacible, y ante todo
repetitivo, que forma rutinas, practicas diarias que vuelven al individuo
mejor lector, que invita al lector a adentrarse en el texto, comprender sus
aportaciones, intuir el trasfondo, las intenciones y hacerse participe en la
decantacién y la construccion del sentido y del significado.

Reconocer el texto que se esta leyendo, discernir sobre el tipo de texto,
bien sea narrativo, informativo, analitico, critico o instrumental; la
identificacion del vocabulario, palabras clave, conceptos y categorias son
acciones que favorecen la lectura comprensiva e interpretativa. “La lectura
es un gran escenario donde es preciso descubrir quiénes son los actores y

los autores.
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La lectura es un proceso creativo, que obliga a la produccion de nuevos

textos; una lectura sin produccion textual es un ejercicio ludico interesante,
pero en el sentido pragmatico, precisa evidencias de aprehension de
conocimiento que tengan utilidad en los procesos académicos e
intelectuales.

Dimensién 2: Lectura Fisica

Paucar, E. et alt. (2021). Manifiesta que. El habito lector es uno de los
procesos mas complejos al que se le dedica mucho tiempo y esfuerzo,
especialmente en edades tempranas. Su enseflanza se realiza para
asegurar la interaccion y adaptacién cognitiva y social de una persona al
mundo, particularmente, para facilitar la adquisicion de conocimientos y
saberes que seran aplicados a un sinfin de actividades como: comunicarse
con otros, entender e interpretar correctamente lo que dice un texto, etc.
Dicho proceso no solo implica a las instituciones educativas, sino también
al contexto familiar.

Es un hecho que el desarrollo de la costumbre lectora tenga que ver mas
con el factor hereditario que con la escuela.

Esto nos da a entender que los niflos y las nifias aprenden a leer por medio
de sus relaciones sociales més cercanas: la familia, quienes desempefian
funciones importantes en el inicio del interés por la lectura de sus hijos.
Resulta dificil que un nifio logre ser lector si no se crea un vinculo afectivo
con los libros desde una temprana edad.

De ahi la importancia de comprometer a las familias a estimular el proceso
de aprendizaje lector de sus hijos para que ellos desarrollen de manera

activa la motivacion y el deleite por la lectura
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Por ende, este habito debe desarrollarse a partir de diferentes espacios y
experiencias que brinden oportunidades enriquecedoras que incentiven un
acercamiento afectivo al mundo de la lectura.

En el contexto internacional, la Unesco (Organizacion de las Naciones
Unidas para la Educacién, la Ciencia y la Cultura) considera a la lectura
como una puerta que ayuda a comprender e interpretar el mundo, y los
libros permiten al lector tener una mente mas abierta y tolerante, aunque
en algunos paises sigue siendo un reto adquirir la habilidad lectora.

Para el programa PISA (Program for International Student Assessment), la
lectura es esencial para que los individuos puedan realizar actividades
cotidianas: desde seguir las instrucciones de un manual, hasta averiguar el
quién, cuando, qué, dénde y porqué de un evento y comunicarse con sus
semejantes. En su informe, las ciudades como: Beijing, Shanghai, Jiangsu

y Zhejiang (China), y Singapur obtuvieron una puntuacion

significativamente mas alta en lectura que el resto de los paises/economias
participantes en PISA 2018.

Estonia, Canad4, Finlandia e Irlanda fueron los paises de la OCDE con el
rendimiento mas alto en lectura. Sin duda, detras de estos resultados se
evidencia un arduo trabajo de las familias, la escuela y el Estado, para
fomentar el habito de lectura, lo cual se refleja en los resultados de sus
estudiantes.

La importancia de la estimulacion para la adquisicion de la lectura

En lo que respecta a la adquisicion del habito lector, los progenitores tienen
gue tomar en cuenta que formar habitos de lectura es de suma importancia,
debido a que deben ser instaurados siempre de acuerdo al grado de
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madurez que posee el nifio o la nifia y jamas intentar sobre exigirles, puesto
gue lo unico que se lograra es generar desinterés en ellos. La lectura no
debe ser impuesta, esta debe ser motivada por medio del juego y basada
en el interés del nifio.

Dentro de las experiencias mas significativas en la formacion de habitos
lectores en los nifios, esta el observar a sus progenitores leyendo; por este
motivo la labor de estimular la lectura requiere de un arduo trabajo y
dedicacion de la familia, la cual tiene el papel de orientar la formacién de
habitos en sus hijos, tal como lo demuestra los autores en su investigacion
“‘Aproximacion temprana a la lectura: el caso de Federico”, en la que se
muestra a un nifilo que recibid estimulacién lectora por parte de sus padres
desde los 10 meses de nacido, como resultado, el infante muestra destreza
en la manipulacion de libros, presenta imitacibn de comportamientos
lectores e incrementar su vocabulario.

Asimismo, un estudio realizado por uno de los pioneros en problemas
infantiles de lectura, demostré que muchos de los nifios examinados con
dificultades lectoras presentaban una escasa estimulacién en los sonidos
de la lengua dentro de su contexto familiar, los cuales son requisitos
fundamentales para evitar el fracaso en el proceso de aprendizaje de la
lectura; también existe una teoria principal que aborda la estimulacién como
aspecto importante para favorecer la usanza de la lectura en los nifos: la
teoria psicolinglistica.

Las pocas investigaciones realizadas en nuestro contexto afirman que el
habito de la lectura es una de las mayores deficiencias culturales del pais.

Asi lo menciona en su ultimo estudio el Instituto Nacional de Estadistica y
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Censos INEC (2012), el cual obtuvo como resultados que el 27 % de los
ecuatorianos no tienen practica de lectura. Para el INEC, la razdn principal
es la falta de interés que corresponde al 56,8 %. Esto es debido a que el
50,3 % leen entre una y dos horas semanales.

El 33% de los jovenes que leen lo hacen para atender obligaciones
académicas, mas no por placer.

En lo que respecta a lectura de libros, la Camara Ecuatoriana del Libro
determind que el indice de lectura del ecuatoriano es de 0,5 libros por afio,
en otras palabras, cada persona lee medio libro ubicandolo lejos de Chile 'y
Argentina que registran un 5,4 y 4,6, México y Colombia, se ubican por
debajo con 2,9y 2,2 libros leidos al afio por habitante.

En lo que respecta a Espafia, leen 13 libros y Finlandia 47 libros al afio.
Frente a estos acontecimientos, nuestro pais ha venido trabajando en
estrategias con el objetivo de favorecer el habito lector de sus estudiantes,
por lo cual ha realizado los siguientes eventos y programas: el Dia del Libro,
el seminario “Hacia la construccion de un Plan Nacional de Lectura”
organizado por la Asociacion Ecuatoriana del Libro Infantil y Juvenil
(Girandula), en Quito se realiza el Maratdén del Cuento para incentivar la
lectura en los nifos y la Feria del Libro.

En enero 2016 el Ministerio de Educacion anuncié un “Plan Lector” y dentro
de este, un Club de Maestros Lectores.

Dentro de las investigaciones realizadas y que han sido consultadas, se
evidencia estudios relacionados con los habitos de lectura en la poblacion
general ecuatoriana y como estan realizando eventos para estimularlo, sin

embargo, no se evidencian investigaciones que hayan abordado el estudio
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de los habitos de lectura y las estrategias utilizadas por los padres para
desarrollar el habito de la lectura en los nifios de cuatro a seis afios. Dado
que, el INEC, solo arroja datos provenientes de 3.960 hogares y toma como
poblacién de estudio a jovenes de 16 afios en adelante; pero no identifica
el grupo que corresponde a padres de familia y sus conocimientos acerca
de la estimulacion lectora de sus hijos.

Es asi como surgen las interrogantes acerca de: ¢Qué practicas lectoras
tienen los padres de familia? ¢Qué tipo de material de literatura infantil
existe en los hogares? ¢, Qué importancia le dan a la lectura en casa? ¢ Qué
estrategias son utilizadas por los padres para introducir al nifio en la
lectura? De acuerdo a estas preguntas, se plantea el objetivo de conocer
las practicas lectoras y estrategias que realizan los padres de familia en sus
hogares con el propdsito de estimular la practica de la lectura en nifios.
Lecturay familia. Evidencias cientificas

Existen estudios que respaldan el importante papel que cumple la familia
respecto al habito y el gusto por leer; dicha importancia se refleja en la
existencia de material destinado para esta practica, el tiempo que dedican
a la lectura, estrategias y actividades que los padres realizan con sus hijos
dentro del hogar.

Los niflos y las nifias que han tenido contacto con lectores, antes de
aprender a leer, adquieren este habito mas facilmente que aquellos quienes
no han tenido este contacto. Igualmente, la Consejeria de Educacion Junta
de Andalucia, donde la puntuacion media obtenida por los alumnos en
comprension lectora se debe a la presencia de libros y el tiempo dedicado

a la lectura en el hogar.
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De igual manera, el informe son pruebas efectuadas a alumnos de 4° de
Educacién Primaria (nifios de 8-9 afios) para medir la comprension lectora.
Al igual que el informe PISA, llegan a la conclusion de que, si los padres de
familia presentan interés y apoyan la lectura, sus hijos tienen como
resultado una mejor comprensioén lectora.

También, este tipo de evidencia afirma que la existencia de libros en los
hogares y el gusto e interés por la lectura que los progenitores demuestran
en su hogar son factores determinantes para generar este habito; por ende,
el contexto tanto familiar como social, donde crecen los nifios y las nifias,
influye de modo sobresaliente en el campo de la lectura.

Lo expuesto concuerda con el postulado de la teoria al considerar el
desarrollo del aprendizaje, intimamente relacionado con las oportunidades
gue tengan los nifios y las nifias dentro de su entorno; también se relaciona
con lo expuesto por quienes destacan el papel activo y el rol crucial que
desempenfan los adultos en el aprendizaje, puesto que son sujetos a imitar
e impulsores del didlogo permanente en familia respecto a la lectura de los
infantes.

Afirma que los niflos y las niflas que se desarrollan en un hogar donde los
padres muestran apoyo y estimulan este habito a través de canciones,
narracion de cuentos, juegos de palabras, y donde se lee en voz alta a los
ninos desde pequefios, provoca muchos beneficios como expresarse
correctamente, prosperando en el aprendizaje formal de la lectura con
mayor facilidad. De igual forma, el Ministerio de Educacion de Ecuador
(2019) reconoce el derecho y la responsabilidad de la participacion de los

padres de familia en el aprendizaje de sus hijos, dado que ellos son los
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primeros gestores que deben estimular y crear un ambiente lector favorable
dentro del hogar, con el objetivo de desarrollar competencias lectoras
indispensables para aprender nuevos conocimientos.

Estrategias para estimular el habito de la lectura en el hogar

Un hogar que ofrece oportunidades a sus hijos de interactuar con diferentes
tipos de textos, antes de la escolarizacién, ayuda a potencializar los
procesos de pensamiento de los nifios.

Es por eso que los padres de familia deben conocer el desarrollo de los
nifos, en especial a la edad de 4 a 6 afios, porgue los infantes en esta
etapa son muy curiosos y preguntan el porqué de las cosas; por lo general
puede iniciarse por medio de canciones tradicionales o de cuna donde
internalizan diferentes tonalidades de voz, ritmos, melodias y expresiones,
lo cual permite trabajar la prelectura y el afianzamiento de los lazos
afectivos en la familia.

Dimensién 3: Lectura Emocional

La influencia materna en la inteligencia emocional y la competencia lectora
de sus hijos. Manifiesta que. En general, se puede observar como el habito
lector y, por extensién, la adquisicién de la competencia lectora, se inicia 'y
se desarrolla en el entorno familiar, porque la familia es el primer elemento
socializador y cultural del discente. La familia es uno de los campos donde
opera el cambio transformador del aprendizaje. Se trata no tanto de unificar
los espacios institucionales de aprendizaje de lectura y escritura, sino de
habilitar lugares comunes donde familia, escuela y entidades responsables

difuminan sus barreras y se convierten en un area de trabajo comun.
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Este aprendizaje estd ligado al desarrollo de la competencia lectora,
estrechamente relacionado segun informes como PISA.

En este sentido, el desarrollo del habito lector y la necesaria comprension
lectora asociada constituyen una preocupacion actual que se trata de
combatir en los estudios actuales mediante diversos procedimientos pues
son una base necesaria para el proceso de la socializacién del alumnado.
Existen diversos estudios internacionales que revelan la importancia del
entorno familiar, ademas de otros espacios lectores como la escuela y las
bibliotecas, en el rendimiento académico relacionado siempre con la
motivacion y, en especial, en el proceso de adquisicion de habitos lectores.
Como indica Gomez (2018):

“Si la familia no proporciona un ambiente rico en experiencias tanto de
escritura como de lectura es muy dificil que el nifio vaya hipotetizando y
construyendo conocimientos acerca de la lectura y la escritura”.

La falta de un modelo de aprendizaje de la lectura en la familia no favorece
la consolidacion de unos habitos de lectura 6ptimos por parte de los hijos
y, en ocasiones, también puede ir acompafiado de un bajo rendimiento
escolar.

Se ha de afadir, también, que los niveles de estudio o los origenes
culturales de los padres son, a menudo, un factor influyente en la
adquisiciéon de habitos de estudios y de lectura constantes para los alumnos
[...] si tenemos en cuenta la influencia familiar en la creacion y
consolidacion de los habitos lectores de sus hijos, la accidon educativa

debera transcender mas alla de lo meramente escolar y abordar
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actuaciones que fomenten la animacién lectora a la familia y a la sociedad
en la que ésta se incardina.

Asimismo, el alumnado entrevistado en el estudio acerca de su motivacion
lectora revel6 sentirse estimulado para leer gracias a sus maestros,
comparferos y también a sus familias; igualmente, otra de las fuentes de
motivacion mencionadas fue el hecho de recibir libros como regalos. Unos
niveles minimos de adquisicién de los procesos de lectura y escritura deben
establecerse en un modo de colaboracion entre las familias, el entorno
familiar del nifio y la escuela.

Por otra parte, la estructura familiar se considera como una variable
contemplada para observar las caracteristicas socioldgicas mas
especificas del contexto familiar; por ejemplo, si el alumno o alumna vive
con su padre o con su madre, o con ambos.

Cabe destacar que los estudios comparativos entre paises indican que
existe una brecha en logros escolares entre los alumnos que viven en
familias con las dos figuras parentales y los que viven en familias
monoparentales o con la ausencia del padre o de la madre, asi como ciertos
estudios destacan el hecho de que los resultados del desarrollo de las
capacidades intelectuales y emocionales dependen, en gran medida, del
arraigo social de la familia o bien del respaldo que ofrecen las instituciones
oficiales .

Respecto al apoyo de las entidades gubernamentales de cada pais, se
puede afirmar que, si bien muchos de estos sistemas educativos dedican

parte de su organizacion curricular a cumplir con ciertos objetivos sobre la
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lectura, el habito lector o la comprension lectora, los resultados no son
siempre lo deseable, algo que también puede afectar a la poblacién adulta
En la linea de los resultados demostrd, desde un programa lector en
familia, que los alumnos con dificultades lectoras de Educacion Primaria
mejoraban su rendimiento lector cuando el entorno familiar se implicaba en
el proceso de adquisicion del habito lector. Asimismo, la percepcion positiva
0 negativa que el alumnado muestre hacia el habito lector depende, en gran
medida, de como los padres muestran la actividad lectora a sus hijos en el
ambiente familiar, no en vano, los estudiantes universitarios mantienen su
preferencia de leer en el hogar.

El valor que los progenitores dan a la lectura, sus habitos lectores y la
calidad del material de lectura que manejan esta relacionado con las
actitudes de sus hijos hacia la lectura.

Por otro lado, ya se ha discutido acerca de la desconexién entre las
alfabetizaciones del hogar y la escuela en la era de Internet, concretamente
en el caso de aquellos alumnos cuya cultura del hogar no se corresponde
con la cultura de la escuela, por lo que interesa estudiar la manera en la
gue los docentes deben abordar con sus alumnos esta cuestion.

Yendo un paso mas alla, se puede delimitar la influencia de la madre dentro
de la educacién de sus hijos ya que existen estudios que establecen una
influencia de la educacién materna en el proceso del desarrollo de las
capacidades cognitivas de sus hijos mediante la aplicacion del Test de
Inteligencia.

Asi, el informe PIRLS-TIMSS 2011 hall6 significacién en diferencias entre

padres y madres: para el caso del rendimiento en lectura que los hijos de
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madres con niveles educativos superiores a los del padre muestran
puntuaciones mas ventajosas que las de los hijos de madres con niveles
educativos inferiores a los del padre.

Hasta tal punto influyen que el lugar de trabajo de las madres es elegido,
en ocasiones, como segundo lugar preferido para leer por los discentes.
De esta manera, ofrecia balances sobre el comportamiento lector y habitos
de lectura, y afirmaba que los nifios percibian que a los adultos de su
entorno les gustaba leer, pero que era la madre la que mas tiempo dedicaba
a ello, ya sostenian que “la literatura es probablemente el primer hogar de
la inteligencia emocional”.

En este sentido, ciertos autores consideran que la lectura es un instrumento
esencial para el desarrollo de las competencias emocionales

Tanto la competencia lectora como la inteligencia emocional (IE) son dos
constructos relacionados entre si y con los habitos lectores e inciden en el
ambito escolar del alumno.

El trabajo adecuado con las emociones no solo hace mas positivas las
relaciones entre discente y docente, sino que los habitos de trabajo mejoran
sustancialmente.

La habilidad de los estudiantes para expresar sus propias emociones
oralmente o a través de la escritura se ha asociado con logros académicos
y sociales mantenidos.

El rendimiento académico cimenta su punto de apoyo en el tanto por ciento
de motivacion que muestran los discentes al estudiar, asi como los motivos

gue los conducen a realizar actividades lectoras.
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Y es que el alumnado de Educacion Secundaria Obligatoria (ESO) que

estd motivado para leer mejora sus notas en matematicas, vocabulario y

expresion oral.

Esto es, el rendimiento académico establece una relacién con el habito y el

entrenamiento de la comprension lectora, que inciden en las variables de

la memoria operativa del alumno tanto como el rendimiento en las

asignaturas.

La comprension inferencial del alumnado, que requiere inteligencia

emocional y habilidades cognitivas, es trabajada a través de la perspectiva

de los personajes en la literatura.

En esta linea también explican que una historia bien escrita afecta al modo

en el que los lectores de nivel elemental participan en el mundo social que

los rodea.

Asi llegamos a lectura, emociones y figura materna: subrayan que las

selecciones de libros realizadas por las madres se relacionan con el

desarrollo socio-emocional de sus hijos.

De modo general, segun sefialan los estudios que se han ido apuntando,

el alumnado para el que la lectura forma parte del dia a dia a través de la

madre, deberia puntuar sistematicamente mejor tanto en comprension

lectora como en inteligencia emocional.

Los objetivos especificos de esta investigacién han sido:

1. Constatar si la relaciéon entre el sexo y la comprension lectora esta
mediada por la inteligencia emocional y, a su vez, esta relacion cambia

en funcién de los valores de los habitos lectores maternos.
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2. Constatar si existen diferencias en comprension lectora en funcién de los
habitos lectores maternos, sexo e inteligencia emocional.

El presente estudio se establecié con disefio cuasiexperimental para una
muestra de estudiantes de ESO enmarcados dentro del curriculum
académico espariol ubicado en la comunidad autonoma de Andalucia, para
el cuarto curso de etapa educativa.

Se han respetado las indicaciones éticas necesarias para una investigacion
sobre seres humanos en el que se tuvieron en cuenta las siguientes
directrices: informado por el derecho a la informacion y proteccion de datos
personales; garantias de confidencialidad; garantias de no discriminacion
por motivo alguno; e intervencion gratuita que puede ser abandonada en

cualguier momento a peticién del estudiante.
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il
METODOLOGIA

Método de investigacion
El presente trabajo de investigacion es un enfoque cuantitativo

correlacional descriptivo segun. Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014 lo
manifiesta.

El tipo basica segun Hernandez, Fernandez.y Baptista 2010

Disefio de Investigacion
El disefio del trabajo de pregrado es no experimental, porque no se van a

alterar las variables de estudio, como manifiesta. Hernandez, Fernandez y
Baptista 2010.

Es Descriptivo correlacional, por estudiar la relacién entre la variable
Independiente y dependiente como lo menciona. Hernandez, Fernandez, y
Baptista, 2014.

El método fue hipotético deductivo, ya que se probaron las hipétesis y se
obtuvo conclusiones claramente definidas por los investigadores.

Descriptivo correlacional tiene como esquema el siguiente:

Figura 1. Esquema
del estudio

Vs
/ |
M r
\ |
Vy

Donde:

M. = Muestra
V1. = Dramatizacion
V2. = Habito lector

r. = Relacion.
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3.3. Poblacién y muestra
3.3.1. Poblacion

Tabla 2. Poblacién

Institucion educativa Primaria Grado Cantidad
N°64055 La Victoria Km.19
Distrito de Campoverde

3er Grado A 28
3er Grado B 28
3er Grado C 28
3er Grado D 28
Total 112
3.3.2. Muestra
Tabla 3. Muestra
Institucion educativa Primaria Grado Cantidad
N°64055 La Victoria Km.19
Distrito de Campoverde
3er Grado A 28
3er Grado B 28
Total 56

3.4. Técnica e Instrumentos de Investigacion
Técnicas de recolecciéon de datos

La técnica que uso este estudio fue la OBSERVACION, lo que permitio
recoger los resultados de las variables de estudio V1y V2

Instrumentos de recoleccion de datos

Instrumento variable 1: Dramatizacién

Fue una encuesta con 20 items en total, 4 items por cada dimensién, estos
items del instrumento estuvieron medido con puntuaciones de siempre (3),
a veces (2) y nunca (1), y las variables de estudio.

Instrumento variable 2: Habito lector
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3.5.

3.6.

Fue una encuesta con 20 items en total, 4 items por cada dimension, estos
items del instrumento estuvieron medidos con puntuaciones de siempre (3),

a veces (2) y nunca (1), y las variables Independiente y dependiente.

Procedimiento de Recoleccion de Datos
Los procedimientos de recoleccion de datos de este trabajo se dieron

de la siguiente manera:

Se aplicaron los instrumentos de las variables de estudio para la
recoleccion de datos en la Institucion Educativa Primaria N°64055 Kim 19
La victoria. ENCUESTA

Recojo de los instrumentos de investigacion llenados por los investigadores
de los estudiantes de la Institucion Educativa Primaria N°64055 Kim 19 La
victoria.

Procesamiento de los instrumentos aplicados y se extrajo los resultados y
conclusiones de la investigacion sobre las variables respectivas de la

Muestra tomada.

Tratamiento de datos
La validez de los instrumentos validados por el juicio de experto fue a traves

de fichas de la especialidad de educacion primaria de profesionales
altamente calificados y la sede de estudio y la confiabilidad de los
instrumentos fue por el estadistico alfa de Cronbach procesado en el

SPSS.26.
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Tabla 4. Valores de Rho Spearman.

Rho Significado literal
-1 Correlacion negativa grande y perfecta.
Entre -0.9 a -0.99 Correlacion negativa muy alta.
Entre -0.7 a -0.89 Correlacion negativa alta.
Entre -0.4 a -0.69 Correlacion negativa moderada.
Entre -0.2 a -0.39 Correlacion negativa baja.
Entre -0.01a-0.19 Correlacion negativa muy baja.
0 Correlacion negativa nula.
Entre 0.01a0.19 Correlacion positiva muy baja.
Entre 0.2 2 0.39 Correlacion positiva baja.
Entre 0.4 2 0.69 Correlacion positiva moderada.
Entre 0.7 2 0.89 Correlacion positiva alta.
Entre 0.9 2 0.99 Correlacion positiva muy alta.
1 Correlacion positiva grande y perfecta.

Fuente: Elaboracion de los Instrumentos utilizados.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultados

Tabla 5. Resultados de la variable 1: Dramatizacién y sus dimensiones

Niveles Estadistica Descriptiva
Variable: 1 Dlmenspp L Dimension2: Dimensién 3:
Dramatizacién Expre5|_on Teatro infantil Vida saludable
Dramatica

f1 % f1 % fl % f1 %
Nunca 0 0 0 0 0 0 0 0
Casi Siempre 10 18% 8 14% 12 21% 4 7%
Siempre 46 82% 48 86% 44 79% 52 93%
TOTAL 56 100% 56 100% 56 100% 56 100%

Fuente: Elaboracion extraido de los instrumentos tabulados

Figura 2. Resultados de la variable 1: Dramatizacion y sus dimensiones

60 56 56
52
20 44
40
30
20
12
86% o 93%
10 82”’1oo‘y 100% 79%100% ® 100%
018% 014% ‘ ‘ 021% ‘ 0 07% ‘
0
% fl %
Variable: 1 Dienensionl: Expresion Dimension2: Teatro Dimension 3: Vida
Dramatizacion dramatica infantil saludable

Estadistica Descriptiva

B Nunca M CasiSiempe HSiempre BTOTAL

Fuente: Elaboracion extraido de los instrumentos tabulados
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Descripcion: De acuerdo a la tabla vy la figura , muestran los resultados de la
encuesta del instrumento variable 1: Dramatizacion, en donde el 18.0% de los
encuestados mostraron estar CASI SIEMPRE de acuerdo , el 82.0% de los
encuestados mostraron estar SIEMPRE de acuerdo; en cuanto ala Dimension 1:
Expresion Dramatica en donde que el 14.0% de los encuestados mostraron estar
CASI SIEMPRE de acuerdo , y un 86.0% de los encuestados mostraron estar
SIEMPRE de acuerdo en cuanto a la Dimensién:2 Teatro infantil , en donde que
el 21.0% de los encuestados mostraron estar CASI SIEMPRE de acuerdo , un
79.0% de los encuestados mostraron estar SIEMPRE de acuerdo, finalmente en
cuanto a la Dimension 3: Vida saludable en donde que el 7.0% de los encuestados
mostraron estar CASI SIEMPRE de acuerdo , un 93.0% de los encuestados
mostraron estar SIEMPRE de acuerdo, concluyendo que existe correlacion

significativa entre las Variables de estudio respectivo.
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Tabla 6. Resultados de la Variable: Habito lector y sus dimensiones

Niveles Estadistica Descriptiva
Van;ab_le: 2 Dimensioén 1: Dimension2: Dimension 3:
Habito - ;
lector Lectura mental Lectura fisica Lectura Emocional
f1l % f1l % fl % fl %
Nunca 0 0 0 0 0 0 0 0
Casi Siempre 19 34% 21 38% 25 45% 20 36%
Siempre 37 66% 35 63% 31 55% 36 64%
TOTAL 56 100% 56 100% 56 100% 56 100%

Fuente: Elaboracion extraido de los instrumentos tabulados

Figura 3. Resultados de la Variable: Habito lector y sus dimensiones

60 56
50
40 36
30
20
20
66% 63%
0 O 1009 >5%
10 100% 100% .
38% 64%- 100%
0 34% 045% 0 036% 4 ‘
0
Variable: 2 Habito Dimension 1: Lectura Dimension2: Lectura Dimension 3: Lectura
lector mental fisica emocional

Estadistica Descriptiva

B Nunca M CasiSiempe M Siempre BETOTAL

Fuente: Elaboracion extraido de los instrumentos tabulados
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Descripcion:

De acuerdo a la tabla y la figura , muestran los resultados de la encuesta de la
variable 2: Habito lector , en donde el 34.0% de los encuestados precisaron estar
CASI SIEMPRE de acuerdo , un 66.0% de los encuestados precisaron estar
SIEMPRE de acuerdo, en cuanto a la Dimensién 1: Lectura mental donde que el
38.0% de los encuestados precisaron estar CASI SIEMPRE de acuerdo, un 63.0%
de los encuestados precisaron estar SIEMPRE de acuerdo, respecto a la
Dimension 2: Lectura fisica, en donde que el 45.0% de los encuestados precisaron
estar CASI SIEMPRE de acuerdo , un 55.0% de los encuestados precisaron estar
SIEMPRE de acuerdo, finalmente en cuanto a la Dimension 3: Lectura emocional
en donde que el 36,0% de los encuestados precisaron estar CASI SIEMPRE de
acuerdo, un 64.0% de los encuestados precisaron estar SIEMPRE de acuerdo,
concluyendo que existe correlacion significativa entre la variable Independiente y

Dependiente con sus respectivas dimensiones de estudio.
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Prueba de normalidad

Tabla 7. Prueba de normalidad - Kolmogd6rov-Smirnov.

Kolmogo6rov-Smirnov

Prueba de normalidad Estadistico gl Sig. (P-valor)

Dimension 1 : Expresion dramatica ,988 56 ,000
Dimensién 2 : Teatro Infantil 779 56 ,000
Dimensién 3 : Vida saludable ,989 56 ,000
Variable 1: Dramatizacién ,969 56 ,000
Variable 2 : Habito lector 779 56 ,000

Fuente: De los Instrumento Aplicado

Descripcion: La tabla 5, muestra la prueba de normalidad denominada
Kolmogorov-Smirnov, debido a que el tamafio de la muestra de estudio fue de 56,
y luego de realizar el procesamiento en el SPSS.26, el p-valor es mayor a 0.000
en todas variables y dimensiones respectivas. En consecuencia, los datos
recolectados en la sede de estudio se distribuyen de manera asimétrica y nos
recomienda emplear la prueba de correlacion de Spearman para las pruebas de
hipodtesis respectivas.

Resultados mediante la estadistica inferencial

Tabla 8. Prueba de hipétesis general — Dramatizacion vs Habito lector

Prueba de correlacion de Spearman Variable 2 : Habito lector
Rho ,969
Variable 1: Sig. (bilateral) o p-valor ,000

Dramatizacion

Tamano de la muestra 56

Fuente: De los Instrumento Aplicado
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- Descripcién: Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos
recabados para contrastar la hipétesis general de este estudio, se tuvo una rho
de correlacibn de Spearman positiva alta de 0.969 y un p-valor de 0.000
estableciéndose el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia directa 'y
significativa entre la dramatizacién con la formacion del habito lector de los
estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria
Km. 19 Campoverde, 2022

Tabla 9. Prueba de hipétesis especifica 1: Expresion draméatica - Habito lector

Prueba de correlacion de Spearman Variable 2: Habito lector
Rho ,988
Hipotesis especifica
1: Expresion Sig. (bilateral) o p-valor ,000
Dramatica
Tamario de la muestra 56

Fuente: De los Instrumento Aplicado

- Descripcién: Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos
recabados para contrastar la Hipétesis Especifica 1: Expresion Dramatica, se
tuvo una rho de correlacién de Spearman positiva alta de 0.988 el p-valor 0.000
estableciéndose el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia directa y
significativa entre la dimension 1: expresién dramatica con la formacion del
habito lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de la IE.

N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022
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Tabla 10. Prueba de hipotesis especifica 2: Teatro Infantil —-Habito Lector

Prueba de correlacion de Spearman Variable 2: Habito lector
Rho 779
Hipotesis especifica . . i
9 Teatro Infantil Sig. (bilateral) o p-valor ,000
Tamafio de la muestra 56

Fuente: De los Instrumento Aplicado

- Descripcién: Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos
recabados para contrastar la Hipotesis Especifica 2: Teatro Infantil, se tuvo una
rho de correlacion de Spearman positiva alta de 0.779 y un p-valor de 0.000
estableciéndose el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia directa y
significativa entre la dimension 2: Teatro Infantil con la formacion del habito lector
de los estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de la IE. N°64055 La
Victoria Km. 19 Campoverde, 2022

Tabla 11. Prueba de hipétesis especifica 3: Vida saludable - Habito lector

Prueba de correlacion de Spearman Variable 2: Habito Lector
Rho ,989
Hipotesis especifica . . )
3- Vida Saludable Sig. (bilateral) o p-valor ,000
Tamafo de la muestra 56

Fuente: Elaboracion de acuerdo del Instrumento Aplicado.

- Descripciéon: Luego de haber procesado en el software SPSS,26 el dato
recabado para contrastar la Hipotesis Especifica 3. Vida saludable de textos en
su lengua materna, se tuvo una rho de correlacién de Spearman positiva alta de
0.989 y un p-valor de 0.000 estableciéndose la aceptacion de la misma, es decir

que, Existe influencia directa y significativa entre la dimension 3: Vida saludable
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4.2.

con la formacion del habito lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacion

Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022

Discusién
De acuerdo a la tabla y la figura , muestran los resultados de la encuesta del

instrumento variable 1: Dramatizacién, en donde el 18.0% de los encuestados
mostraron estar CASI SIEMPRE de acuerdo , el 82.0% de los encuestados
mostraron estar SIEMPRE de acuerdo; en cuanto ala Dimensién 1: Expresion
Dramética en donde que el 14.0% de los encuestados mostraron estar CASI
SIEMPRE de acuerdo , y un 86.0% de los encuestados mostraron estar
SIEMPRE de acuerdo en cuanto a la Dimension:2 Teatro infantil , en donde
gue el 21.0% de los encuestados mostraron estar CASI SIEMPRE de acuerdo
, un 79.0% de los encuestados mostraron estar SIEMPRE de acuerdo,
finalmente en cuanto a la Dimension 3: Vida saludable en donde que el 7.0%
de los encuestados mostraron estar CASI SIEMPRE de acuerdo , un 93.0%
de los encuestados mostraron estar SIEMPRE de acuerdo, concluyendo que
existe correlacion significativa entre las Variables de estudio respectivo.

De acuerdo a la tabla y la figura , muestran los resultados de la encuesta de
la variable 2: Habito lector , en donde el 34.0% de los encuestados precisaron
estar CASI SIEMPRE de acuerdo , un 66.0% de los encuestados precisaron
estar SIEMPRE de acuerdo, en cuanto a la Dimensiéon 1: Lectura mental
donde que el 38.0% de los encuestados precisaron estar CASI SIEMPRE de
acuerdo, un 63.0% de los encuestados precisaron estar SIEMPRE de
acuerdo, respecto a la Dimension 2: Lectura fisica, en donde que el 45.0% de
los encuestados precisaron estar CASI SIEMPRE de acuerdo , un 55.0% de

los encuestados precisaron estar SIEMPRE de acuerdo, finalmente en cuanto
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a la Dimension 3: Lectura emocional en donde que el 36,0% de los
encuestados precisaron estar CASI SIEMPRE de acuerdo, un 64.0% de los
encuestados precisaron estar SIEMPRE de acuerdo, concluyendo que existe
correlacion significativa entre la variable Independiente y Dependiente con sus

respectivas dimensiones de estudio.
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1.1

CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
Conclusiones
Se lleg6 a la siguiente conclusion sobre el trabajo de investigacion:
Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos recabados
para contrastar la hipétesis general de este estudio, se tuvo una rho de
correlacion de Spearman positiva alta de 0.969 y un p-valor de 0.000
estableciéndose el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia
directa y significativa entre la dramatizacion con la formacion del habito
lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de la IE.
N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022
Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos recabados
para contrastar la Hipotesis Especifica 1: Expresion Dramatica, se tuvo una
rho de correlacion de Spearman positiva alta de 0.988 el p-valor 0.000
estableciéndose el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia
directa y significativa entre la dimension 1: expresion dramatica con la
formacion del habito lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacion
Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022
Luego de haber procesado en el software SPSS.26 los datos recabados
para contrastar la Hipotesis Especifica 2: Teatro Infantil, se tuvo una rho de
correlacion de Spearman positiva alta de 0.779 y un p-valor de 0.000
estableciéndose el rechazo de la misma, es decir que, Existe influencia
directa y significativa entre la dimension 2: Teatro Infantil con la formacién
del habito lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de

la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022
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1.2.

Luego de haber procesado en el software SPSS,26 el dato recabado para
contrastar la Hipoétesis Especifica 3. Vida saludable de textos en su lengua
materna, se tuvo una rho de correlacion de Spearman positiva alta de 0.989
y un p-valor de 0.000 estableciéndose la aceptacion de la misma, es decir
que, Existe influencia directa y significativa entre la dimension 3: Vida
saludable con la formacion del habito lector de los estudiantes del 3er
Grado de Educacion Primaria de la IE. N°64055 La Victoria Km. 19

Campoverde, 2022

Recomendaciones

Se recomienda lo siguiente

A las autoridades de la Institucién Educativa La Victoria Km.19 64055 tomar
como ejemplo este trabajo de investigacion que permitird a los docentes y
estudiantes interactuar en el habito lector aplicando la dramatizacién en el
desarrollo de sus competencias y capacidades.

A las Autoridades educativas de la UGEL de Coronel Portillo seguir como
muestra los resultados obtenidos en la aplicacién de la tesis en la zona de
estudio y llevarlo como réplica a otras realidades educativas.

Finalmente, estudiantes que quieren tener como muestra este trabajo

continuar con otras realidades y nueva poblacion y muestra.
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Anexo 1: Matriz de consistencia de la investigacion.

Titulo: “Dramatizacion y su Relacion con la formacion del Habito Lector de los Estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de la 1E. N°64055 La Victoria Km. 19 Distrito de

Campoverde, 2022”

PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLES InvEeenaon | MussTn oY 6
Problema General Objetivo General Hipotesis General Variable 1: Tipo Poblacion
Dramatizacion Cuantitativo Estudiantes del 3er
¢Qué relacion existe entre la | Determinar la relacion significativa | Existe  influencia  directa Y | pimensiones: Descriptivo Grado de Educacion
dramatizacion con la formacién del | entre la dramatizacion con la | significativa entre la dramatizacion Dimensién 1: Correlacional Primaria de la IE. La
habito lector de los estudiantes del | formacion del habito lector de los | con la formacion del habito lector de Expresion arti’stica Victoria Km. 19
3er Grado de Educacion Primaria | estudiantes del 3er Grado de | los estudiantes del 3er Grado de . . L o '
de la IE. N°64055 La Victoria Km. | Educacién Primaria de la IE. | Educacién Primaria de la IE. D'men?"on 2_' D'S_eno N%64055
19 Campoverde, 20227 N°64055 La Victoria Km. 19 | N°64055 La Victoria Km. 19 | T€atro infantil No experimental,
Campoverde, 2022 Campoverde, 2022 Dimension 3: Esquema Muestra
Vida saludable
Problemas Especificos ""x 56 Estudiantes del 3er
¢Qué relacion existe entre la | Objetivos Especificos . - Variable 2: / Grado “A B” de
dramatizacion con la formacién del _ L Hipotesis Especificas Habito lector M f Educacién Pr};maria de
habito Iec_tor dimension mental de | Determinar la rela_C|on_ significativa | gyiste influencia  directa  y | Dimensiones: \ la IE. La Victoria Km.
los estudiantes del 3er Grado de | entre la dramatizacion con la | gignificativa entre la dramatizacion Dimension 1: vy 19 N°64055
Educacion Primaria de la IE. | formacion del habito lector | .on |a formacién del habito lector Habit tal Donde:
N°64055 La Victoria Km. 19 | dimension mental de l0s | dimensién mental de los estudiantes ‘? 1o n_1’en a. OE e.
Campoverde, 20227 estudiantes del 3er Grado de | je|3er Grado de Educacion Primaria | D'meEnsion 2: M = Muestra.
, o Educacién Primaria de la IE. | ge |a |E. N964055 La Victoria Km. 19 | HaPito fisico
¢Qué relacion existe entre la | N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022 Dimension 3: VX =
dramatizacion con la formacion del | Campoverde, 2022 Habito emocional variable:

habito lector dimensién fisica de
los estudiantes del 3er Grado de
Educacion Primaria de la IE.
N°64055 La Victoria Km. 19
Campoverde, 2022?

¢Qué relacion existe entre la
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ANEXO:
Confiabilidad de los Instrumentos

Calculo y anélisis estadisticos Alfa de Cronbach del Instrumento 1

Alfa de Cronbach Items

0,886334 20

Fuente: Software SPSS

Interpretacion

El estadistico de Alfa de Cronbach del Instrumento 1 arrojo los resultados
siguientes de 0,886334 cuyo célculo se mantiene en el programa SPSS, en
conclusioén, el Instrumento 1 es confiable para el desarrollo del proyecto de
investigacion

Célculo y analisis estadisticos Alfa de Cronbach del Instrumento 2

Alfa de Cronbach Items

0,975624 20

Fuente: Software SPSS

Interpretacion

El estadistico de Alfa de Cronbach del Instrumento 2 arrojo los resultados
siguientes de 0,975624 cuyo célculo se mantiene en el programa SPSS, en
conclusion, el Instrumento 2 es confiable para el desarrollo del proyecto de

investigacion.
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X 3\ 2 UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
g Facultad de Educacion y Ciencias Sociales

N Escuela Profesional de Educacion Primaria
FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO
Apellido y Nombre de Experto: Mg. Ofelia Gébmez Mori

Mg. Beatriz Valles Rios

Cargo que ejerce en la Institucion donde labora: Universidad Nacional de Ucayali

Nombre

Autores

del Instrumento: Dramatizacion
del Instrumento: Bach. Alejandro Felipe Rojas Vargas

Bach. Diego Munarriz Ruiz

Apreciacion

Items Preguntas Si NO Observaciones

1 ¢El instrumento responde al planteamiento del problema? X

2 ¢El instrumento responde a los objetivos del problema? X

3 ¢Las dimensiones se han tomado en cuenta son adecuado a la realizacion X

del instrumento?

4 ¢El Instrumento responde a la operacionalizacion de las variables? X

5 ¢La estructura que presenta el instrumento es en forma clara y precisa? X

6 ¢El nimero de items es el adecuado? X

7 ¢Los items del instrumento son validos? X

8 ¢Se debe de incrementar el ndmero de items? X

9 ¢Se debe de eliminar algunos items? X

Muchas gracias por su participacion................
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

Facultad de Educacion y Ciencias Sociales
Escuela Profesional de Educacion Primaria

FICHA DE VALIDACION DE INSTRUMENTO

Apellido y Nombre de Experto: Mg. OFELIA GOMEZ MORI

Mg. BEATRIZ VALLES RIOS

Cargo que ejerce en la Institucion donde labora: Universidad Nacional de Ucayali

Nombre del Instrumento: Formacion hébitos de lectura

Autores del Instrumento: Bach. Alejandro Felipe Rojas VVargas

Bach. Diego Munarriz Ruiz

Apreciacion
Items Preguntas Si NO Observaciones
1 ¢El instrumento responde al planteamiento del problema? X
2 ¢El instrumento responde a los objetivos del problema? X
3 ¢Las dimensiones se han tomado en cuenta son adecuado a la realizacion X
del instrumento?
4 ¢El Instrumento responde a la operacionalizacion de las variables? X
5 ¢La estructura que presenta el instrumento es en forma clara y precisa? X
6 ¢El ndmero de Items es el adecuado? X
7 ¢ Los items del instrumento son validos? X
8 ¢Se debe de incrementar el nimero de items? X
9 ¢Se debe de eliminar algun os items? X
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Muchas gracias por su participacion
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI

Facultad de Educacion y Ciencias Sociales
Escuela Profesional de Educacion Primaria

CUESTIONARIO SOBRE: FORMACION DE HABITOS DE ESTUDIO

Esta encuesta tiene por objetivo Determinar la relacion significativa entre la dramatizacion
con la formacién del habito lector de los estudiantes del 3er Grado de Educacion Primaria de
la IE. N°64055 La Victoria Km. 19 Campoverde, 2022. Marca con un aspa (X) en el rubro

gue crea conveniente. Le rogamos responder con veracidad. Muchas gracias.

Escala de medicion

Siempre A veces Nunca
3 2
N° | DIMENSION: MENTAL
Preguntas: Mucho | Bastante | Algo Poco | Nada
;Tienes un sitio fijo en casa reservado para
estudiar?
2 | ¢El lugar donde estudias esta alejado de ruidos?
(Televisidn, radios, autos, etc.)
3 | ¢El lugar donde estudias esta libre de objetos que
puedan distraerte?
4 | ¢Tu mesa de estudio tiene suficiente espacio?
5 | ¢Hay luz suficiente donde estudias?
6 Cuando te pones estudiar ¢tienes a mano todo lo

que vas a necesitar?

DIMENSION: FISICA

8 | ¢Tienes un horario de estudio, de descanso, de
juego, de suefio?

9 | ¢Sueles cumplir con ese horario?

10 | ¢Estudias fuera del horario de clases al menos 5
dias por semana?

11 | Tienes planificado el tiempo que piensas dedicar
al estudio cada dia?

12 | ¢;Distribuyes un tiempo de estudio entre las

distintas actividades y asighaturas que debes
estudiar de acuerdo con su extension y dificultad?

DIMENSION: EMOCIONAL

13 | ¢Asistes a clases con agrado?

¢Participas en clase positivamente y cumples los
14 | encargos que te encomiendan?
15 | ¢Miras al profesor cuando explica?
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16 | ¢Sigues las explicaciones del profesor
interesandote y preguntando dudas?

17 | ;Tomas nota en la agenda cada dia de lo que te
manda el profesor a estudiar y de las actividades
que has de hacer?

18 | ;Te importan las notas de sus pruebas?

19 | ¢Estudias sin que te lo tengan que recordar?

20 | ¢Eres constante en el estudio?
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