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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion titulado H&bitos de lectura y
caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020, tuvo como objetivo
determinar si existe relacion entre hébitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria en
la Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion,
Yarinacocha-Ucayali, 2020. Se ha trabajado con el soporte tedrico,
esencialmente, de teorias sobre la adquisicion del lenguaje en la expresién oral,
teoria conductista. Se utilizo el disefio descriptivo correlaciona y se tuvo como
muestra a 21 alumnos de la institucion educativa donde se desarrollo la
investigacion. Al grupo en estudio se le aplico un cuestionario de nivel de habitos
de lectura y un inventario de caracterizacion de la expresion oral. La principal
conclusién a la que se arrib6 fue que existe relacion positiva y significativa entre
hébitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada

Perseverancia, Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Palabras clave: habitos de lectura, expresion oral.
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ABSTRACT

The present research work entitled Habitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria en
la Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion,
Yarinacocha-Ucayali, 2020, aimed to determine if there is a relationship between
habits of reading and characterization of oral expression in students of the first
grade of secondary education at the habitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion secundaria en
la Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion,
Yarinacocha-Ucayali, 2020. It has worked with the theoretical support,
essentially, of theories on the acquisition of language in oral expression,
behaviorist theory. The correlated descriptive design was used and the sample
was 21 students from the educational institution where the research was
developed. A reading habits level questionnaire and an inventory of
characterization of oral expression were applied to the study group. The main
conclusion reached was that there is a positive and significant relationship
between reading habits and characterization of oral expression in students of the
first grade of secondary education at the Private Educational Institution

Perseverancia, Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020

Keywords: reading comprehension, metacognitive strategies.
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INTRODUCCION

Esta investigacion tiene el proposito de establecer en qué medida hay una
relacion entre habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacidén secundaria, es decir, se refiere al
desarrollo del estudiante y mejorar su expresion oral a base de estrategias en
las que intervienen el aumento de tiempo destinado a la lectura.

La principal motivacion para esta investigacion ha sido que en diferentes
experiencias con estudiantes de educacion basica regular se ha percibido ciertas
deficiencias en la expresion oral, que pueden ser atribuibles a la carencia de
habitos de lectura, pues se ha podido evidenciar, por ejemplo, la elisién o la
afiadidura de vocablos o de fonemas o0 manifestaciones kinestésicas que difieren
de lo que se expresa verbalmente.

La expresion oral y la lectura son competencias comunicativas que
garantizan el éxito académico del estudiante, por ello, conocer cuales son las
caracteristicas de la oralidad y desarrollar habitos lectores en cada escolar es un
emprendimiento que las instituciones educativas tienen que imponerse, mas aun
en quienes cursan los primeros grados de cada nivel educativo, sea en la
educacion inicial, primaria o secundaria.

En sintesis, esta investigacion sera un aporte esencial para la toma de
decisiones, considerando los resultados obtenidos con ambas variables -habitos
de lectura y expresion oral-, pues en funcién de estos se pueden implementar

medidas que permitan superar falencias y mejorar los aprendizajes escolares.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. DESCRIPCION DEL PROBLEMA

Durante muchos afios hasta la actualidad, la expresién oral ha sido
un problema en todo el mundo, considerando que el valor didactico de esta
lengua no es alto, es comprensible los tipos de consecuencias que
presentan.

El pais y la poblacién no dedicaron suficiente tiempo al aprendizaje
de esta habilidad. Asimismo, debido a los diferentes resultados obtenidos
en las diferentes encuestas mundiales, podemos asegurar que nuestros
ciudadanos que no desarrollen el habito de la lectura, afectaran la
capacidad del desarrollo del lenguaje hablado.

Para Bricefio (2012), en tierras colombianas, es de gran importancia
hacer de los ambientes de aprendizaje una experiencia inolvidable para los
estudiantes, en los que todos los espacios de aprendizaje deben ser de
gran provecho y motivacion; para lograr esto, es de suma importancia el
uso de materiales didacticos en cada una de las clases, esto demostraré al
estudiante que estudiar no se debe relacionar con un castigo o similar, por
el contrario, el estudio y la lectura ayuda al desarrollo personal y de la
imaginacion. Para adolescentes y adultos con factores externos como el
temor escénico, carecimiento de Iéxico, problemas emocionales, etc., el
proceso de potenciar la expresion oral se vuelve mas dificil.

Es decir, los métodos de enseilanza en el aula deben ser

interesantes y atraer la atencion de los estudiantes, asi como los materiales

1



didacticos deben utilizarse para desarrollar la expresion oral, una de las
cuales es la lectura, que brinda oportunidades de propagar la imaginacion
de los estudiantes, y por consecuencia, que se expanda verbalmente mas
facilmente.

Por otro lado, Garavito (2014) afirma que, en Colombia, encontraron
debilidad oral en las actividades de programacion. Ademas, les faltaba
comprension de los conceptos a desarrollar porque mostraban inseguridad,
timidez, falta de fluidez y bajo dominio de la materia.

Hasta donde sabemos, debido a factores puramente personales
(como la timidez y la inseguridad), los nifios no pueden desarrollar
habilidades de expresion oral. Ademas, va en aumento el hecho de que no
comprendan los temas basicos relacionados con la edad, todo lo cual tiene
un impacto significativo en los menores y pone a las personas en
desventaja.

Asimismo, Santos (2012) afirma que, en Meéxico, muchos
profesionales, ya sean médicos, ingenieros, disefiadores, arquitectos o
licenciados en comunicaciones, suelen utilizar su falta de escritura y habla
como excusa, pensando que la claridad y la precisién no es lo que quieren
puesto que, estas actividades hay que destacarlas durante todo el proceso
formativo, o en todo caso, estos son elementos auxiliares y no necesarios.
En base a esta defensa, parece que, aunque no se cuestione el desempefio
de estas personas, aungque no tengan la base necesaria para escribir bien,
de hecho, la situacion no necesita cambiar.

Esta es una realidad global, a los adultos no les importa ampliar su

vocabulario; por el contrario, buscan excusas que justifiquen sus defectos



1.2.

de lenguaje. También creen que las buenas habilidades orales o escritas
son un elemento auxiliar de su desarrollo profesional. Ignoran el hecho de
que, aunque se desarrollen en cualquier campo, la gente lo seguira
evaluando.

Gutiérrez y Paez (2015), afirman que, en Perq, el desarrollo de la
expresion oral es dificil, puesto que, no han mostrado las cualidades de
poder expresarse con ritmo, habla, fluidez, claridad y coherencia, y mucho
menos expresando emociones e intereses, y Nno son conscientes de que
son Utiles en un entorno social. La gran mayoria de docentes desconoce
las estrategias para mejorar las habilidades de comunicacién. La expresion
oral siempre ha sido el olvido mas importante en las clases de idiomas que
se centran en la graméatica y la alfabetizacion.

En nuestro pais la gente ignora la expresion verbal, esto es obvio,
incluso en el aula, esto también hace que los nifios muestren dificultad para
expresar sus habilidades, haciendo que, la explicacion de un estudiante de

cosas simples sea casi imposible de entender.

FORMULACION DEL PROBLEMA

1.2.1. Problema General

o ¢ Existe relacion entre habitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacién
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,

Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020?



1.2.2. Problemas Especificos

o ¢ Existe relacion entre la dimension fisiolégica de los habitos de
lectura y caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa
Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-
Ucayali, 20207

o ¢ Existe relacion entre la dimensidon psicoldgica de los habitos de
lectura y caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa
Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-
Ucayali, 2020?

o ¢ Existe relacion entre la dimension familiar de los habitos de lectura
y caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada
Perseverancia, Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali,

20207

1.3. OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION

1.3.1. Objetivo General

o Determinar si existe relacibn entre habitos de lectura y
caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada
Perseverancia, Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali,

2020.



1.3.2. Objetivos Especificos

o Determinar si existe relacion entre la dimension fisiolégica de los
habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

o Determinar si existe relacion entre la dimension psicolégica de los
habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

o Determinar si existe relacion entre la dimensién familiar de los
hébitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

1.4. HIPOTESIS Y/O SISTEMA DE HIPOTESIS

1.4.1. Hipotesis General

o Existe relacién directa y significativa entre habitos de lectura y
caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada
Perseverancia, Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali,

2020.



1.4.2. Hipotesis Especificas

Existe relacion directa y significativa entre la dimension fisiolégica de
los habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Existe relacion directa y significativa entre la dimension psicolégica
de los habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Existe relacion directa y significativa entre la dimension familiar de
los habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

1.5. VARIABLES

1.5.1. Variable 1

Habitos de lectura.

Dimensiones

Fisiologica.
Psicologica.

Familiar.



1.5.2. Variable 2

o Expresion oral.

Dimensiones

o Elementos linguisticos.
. Elementos paralinguisticos.
o Elementos cinésicos.

1.5.3. Operacionalizacién de las variables

Tabla 1. Operacionalizacién de las variables

DEFINICION

VARIABLE OPERACIONAL DIMENSIONES INDICADORES ESCALA
Variable medible a - Percepcion visual Ordinal
través de las - Percepcién auditiva
dimensiones: Fisiolégica - Motricidad
- Fisioldgica. desarrollada y
- Psicoldgica. coordinada
- Familiar. - Estado emocional

. Psicologica - Inteligencia
Habitos de - Disposicion innata por
lectura la actividad
- intelectual
- Habitos lectores de los
padres
. - Valor otorgado a la
Familiar
lectura
- Relacion afectiva en el
hogar
Variable medible a | Elementos - Nivel Léxico Ordinal
través de las | linglisticos - Nivel Fonolégico
dimensiones: - Nivel morfosintactico
- Elementos Elementos - Intensidad de voz
Expresion linglisticos paralinguisticos |- Entonacion
oral - Elementos - Fluidez
paralingtisticos | Elementos - Contacto visual
- E_Iem_entos cinésicos - Gestos y ademanes
clnesicos - Postura

Desplazamiento




1.6. JUSTIFICACION E IMPORTANCIA

1.7.

Esta investigacion se justifica en lo tedrico, porque, considerando
gue es un estudio realizado en una realidad diferente a otras, pasara a
incrementar el conjunto de investigaciones que acerca de los habitos de
lectura en relacion con la expresion oral, ya existen.

En lo metodologico, se justifica la investigacion porque los
instrumentos que se aplicaron en el presente estudio, los que ya se han
empleado en investigaciones previas, asi como las formas de
procesamiento que se han trabajado, pueden ser aportes a futuros estudios
acerca del tema de investigacion que se ha tratado, aunque en contextos
diferentes.

En lo préctico, la investigacion se justifica porque, como producto de
esta investigacion, la institucion educativa donde se realizo el estudio podra
tomas decisiones de mejora sobre lo hallado y socializar con otras
entidades educativas esas politicas asumidas para que los cambios sean

colectivos.

VIABILIDAD

Esta investigacion fue viable, debido a que los investigadores
pudieron acceder a la sede de estudio, que brind6 todas las facilidades, y
también contaron con recursos materiales, informaticos, humanos y

financieros necesarios, ademas de tener acceso a la bibliografia pertinente.



CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES

2.1.1. Internacionales

Basabe (2014), en Estrategia didactica para el mejoramiento de la
expresion oral argumentativa, tesis de titulacion, Universidad Libre de
Colombia Facultad de Ciencias de la Educacion, Colombia; concluy6 que
“La oralidad es una habilidad comunicativa que se encuentra presente en
todos los campos de la vida, ya que por medio de ella el ser humano logra
comunicar, transmitir, comprender y difundir sus ideas creencias o
pensamientos; es uno de los medios mas efectivos de la comunicacion pero
también es uno de los que mas variaciones presenta en cuanto a su forma,
su intencion y su comprension, de modo que al producir discursos orales
es pertinente tener claras las intenciones con las cuales se produce y la
poblacién o persona para la cual se produce, ya que existen variedad de
caracteristicas que encierran el discurso como un todo. Dentro de las
habilidades que debe desarrollar la expresion oral se encuentran
diferencias en cuanto a tono, voz, expresion corporal, seguridad,
articulacion timidez; que fueron factores fundamentales a desarrollar en el
presente proyecto. Ademas, el uso de argumentos en la produccién oral
también debe ser considerado como un factor fundamental en el desarrollo
de discursos formales, convincentes y elaborados que facilitan al individuo

su interaccion efectiva con el medio que lo rodea”. (p.64)



Tzul (2015) en Cuento como estrategia para fortalecer el habito de
lectura, tesis de licenciatura, Universidad Rafael Landivar, Guatemala;
concluyo que “[...] la lectura es libertad, cultura y entretenimiento sin igual.
Proporciona a quien la practica un crecimiento personal como ninguna otra
actividad con pensamiento cientifico elaborado desde la autonomia de los
estudiantes. Por consiguiente, se puede afirmar que el cuento, como
estrategia para fortalecer el habito de lectura en las actividades escolares,
pues la misma no solo facilita el aprendizaje del estudiante a través de su
participacion sino también desarrolla su capacidad critica y creadora que
beneficia el aprendizaje significativo en el arte de leer”. (p.48)

Alvarez y Parra (2015) en Fortalecimiento de la expresion oral en un
contexto de interaccion comunicativa, tesis de maestria, Universidad
Pedagdgica y Tecnolégica de Colombia; concluyé que “Fortalecer la
expresion oral en un contexto de interaccion comunicativa, es una
propuesta que responde a las necesidades de los estudiantes de la
Instituciébn Educativa Técnico Industrial Mariscal Sucre del municipio de
Boavita. La rejilla o las ficha, la observacion y entrevistas a docentes
utiizada para el diagnéstico inicial permitieron evidenciar que los
estudiantes presentaban dificultades en niveles de la expresion oral tales
como: kinésico, paralinglistico, verbal y proxémico; particularmente en
aspectos de persuasion, fluidez, coherencia, dominio de escenario,

vocabulario y discurso”. (p.109)
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2.1.2. Nacionales

Reategui y Vasquez (2014), en su tesis Factores que influyen en el
habito de lectura en Estudiantes del 5to. Grado de primaria de las
Instituciones educativas publicas de Punchana - 2014, tesis de licenciatura.
Universidad Nacional de la Amazonia Peruana, Peru; concluye que “La
Actitud hacia la lectura segun el test aplicado a los 285 (100%) estudiantes
del 5° grado de Primaria de las Instituciones Educativas Publicas de
Punchana, la mayoria de estudiantes asumio una actitud Positiva (55.8%),
con promedio del puntaje alcanzado en el Test de actitud de 30.24 puntos
y desviacion tipica de 4.60 puntos valor que confirma la actitud hacia la
lectura positiva”. (p.66)

Palacios (2015), en Fomento del habito lector mediante la aplicacion
de estrategias de animacién a la lectura en primero de secundaria, tesis de
maestria, Universidad de Piura, Piura; concluyé que “La aplicacion de la
grabacion de radio dramas como medio mejora el desarrollo de la expresion
y comprension oral de los estudiantes del 2do grado de Educacion
Secundaria de la I.E.S. Comercial 45 de la ciudad de Puno. Se concluye
asi porque en la prueba de salida del grupo experimental el 59% del total
de estudiantes alcanzaron indicadores de aprendizaje en los niveles de
logro previsto y logro destacado”. (p.77)

Cavenago (2015) en Actividades ludicas para estimular una mejor
pronunciaciéon en nifios de 4 afos del IEI Luigi Giussani del Distrito de
Puente - Piedra, tesis de licenciatura, Universidad Catolica Sedes
Sapientiae, Lima; concluyé que si bien la intencion principal de las

actividades fue mejorar la parte de la pronunciacion, el lenguaje por ser una
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2.2.

capacidad compleja que involucra muchas dimensiones, ya mencionadas,
las cuales se desarrollan de manera simultanea. Por tal motivo, los nifios
mejoraron no solo sus habilidades de pronunciacion sino también la
estructura de las oraciones, el incremento de su vocabulario, la
concordancia entre articulo y sustantivo y sobre todo a hacer mayor uso del
lenguaje oral en sus relaciones interpersonales. Con referencia a este
altimo punto, el que el menor mejorara su pronunciacion colaboro a que los
demas lo pudiesen entender mejor y esto le gener6 a su vez mayor
confianza y seguridad en si mismo”. (p.180)

Azabache y Diaz (2016), en Programa Comunicandonos nos
entendemos mejor para desarrollar la expresion oral en nifios y nifias de 5
afos del Jardin de nifios N° 215, tesis de licenciatura, Universidad Nacional
de Truijillo, Trujillo; concluyd que “Se demostré que la aplicacion de
programa Comunicandonos nos entendemos mejor desarrolla la expresion
oral de los nifios de cinco afios de la Institucion Educativa N° 215- de la
ciudad de Truijillo en el afio 2015. Resultados que fueron confirmados con
la prueba t de Student, que arroj6é un valor estadistico 0.5 aceptandose la

hipétesis alterna y rechazandola hipotesis nula”. (p.68)

BASES TEORICAS

2.2.1. Habitos de lectura

2.2.1.1. Definicién

Benites y Romero (2013) definen el habito de lectura como la actitud

de sequir leyendo adecuadamente que se convierte en un comportamiento
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inconsciente y automatico obtenido durante una experiencia placentera. En
este sentido, este habito es tan importante en el desarrollo intelectual ya
gue, no solo mejora la capacidad lectora y corrige las deficiencias, sino que
también mejora las habilidades y asi se vuelve cada vez mas perfecto,
porque mejora la capacidad analitica y aumenta Memoria, esto asegura la
obtencion de resultados relevantes en diversas actividades. El habito de

leer nos permite alcanzar los objetivos previamente definidos.

2.2.1.2. Enfoques y teorias

Modelos tedricos de habitos de lectura

Soria (2017) cita a Thorndike quien mencion6 en la teoria del
aprendizaje que los habitos de lectura son el resultado de la conexion entre
estimulos y respuesta. La naturaleza y frecuencia de los pares E-R
aumentara o disminuird esta conexién o "habito". El paradigma de la teoria
es aprender mediante prueba y error, y la respuesta correcta es mejor que
otras respuestas. Como todas las teorias del comportamiento, la razén
atribuible a la recompensa es que el aprendizaje puede explicarse sin hacer
referencia a estados internos no observables. La teoria cree que la
transferencia de aprendizaje depende del origen y la existencia de los
mismos elementos en el nuevo entorno de aprendizaje. En otras palabras,
la transferencia es siempre especifica mas que universal, y es una
condicion necesaria para manipular el refuerzo en situaciones de
aprendizaje. La posibilidad de conducta es wuna funcidbn de las
consecuencias de la conducta sobre el sujeto. Esto se debe a la
responsabilidad de Skinner. El desarrollo del concepto de ajuste de
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operando es un proceso en el que la frecuencia de la conducta depende de
como se sienta el sujeto. Feliz, las consecuencias aumentaran y tenderan
a repetirse, pero si ocurren consecuencias negativas, las consecuencias se
debilitaran y tenderan a desaparecer.

Vygotsky cree que el entorno social es fundamental para el
aprendizaje. Destaco la importancia de la interaccion social en el desarrollo
cognitivo y propuso una nueva relacién entre desarrollo y aprendizaje. Hay
dos niveles de evolucién: el primer nivel se llama Es el verdadero nivel de
evolucion, es decir, el nivel de desarrollo de las funciones mentales de los
nifos estd determinado por el ciclo evolutivo completo. Es el nivel
comunmente investigado cuando se mide el nivel psicologico de los nifios
a través de pruebas. Comienza con la suposicion de que solo aquellas
actividades que pueden realizar son indicadores de habilidades mentales.
El segundo nivel de desarrollo lo revelan los problemas que un nifio no
puede resolver por si mismo, pero que pueden resolverse con la ayuda de
un adulto o un compafiero mas capaz. Por ejemplo, si el maestro propone
una solucién, el nifio completa la solucion o coopera con otros comparieros
para resolver el problema. Este comportamiento de un nifio no se considera
un indicador de su desarrollo intelectual. Incluso los pensadores mas
reconocidos no consideran que, en cierto sentido, lo que los nifios hacen
con la ayuda de otros es mas indicativo de la posibilidad de su desarrollo

intelectual que lo que pueden hacer por si mismos.

2.2.1.3. Dimensiones

Las dimensiones de hébitos de lectura, segun Cassany (citado por
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Aguero 2017) son:

e Fisiologica

Para desarrollar los habitos de lectura de los nifios, debemos
considerar sus habilidades fisicas para que se puedan desarrollar, tales
como coordinar su vision, audicion, desarrollo del sistema nervioso y
habilidades motoras. La lectura y la comprension involucran procesos
perceptivos que se encargan de recolectar informacion textual para
transmitirla a la estructura cortical del cerebro, que se encarga de su
posterior procesamiento. Cuando el lector es ciego y se deben usar cédigos
braille, recopile informacion visual o tactil. En el proceso de lectura, hay

discriminacion visual o tactil (si el lector es ciego) y auditiva.

e Psicolégica

Desde la perspectiva de la psicologia, el habito de leer libros esta
relacionado con el comportamiento humano y los procesos psicolégicos, y
sus objetivos direccionales estan relacionados con el entorno fisico y social
que lo rodea. Investigadores lideres en lectura han definido la conexion y
correlacion entre lectura e inteligencia emocional de una manera clara y
comprensible. Los expertos confirman que, si la lectura sigue teniendo
sentido para muchos nifios, en su opinién, los adolescentes estan leyendo
como locos porque piensan que es un privilegio que se puede utilizar para
aclarar sumundo interior y asi establecer una fuerte conexion con el mundo

exterior.
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. Familiar

El ambiente hogarefio puede ser el mejor gusto para empezar a leer,
porque cuanto antes aprendan a disfrutar lo que dicen, leen y piensan,
significa entrar en el mundo de la alfabetizacién. Cultivar y promover el
habito de la lectura desde una edad temprana es la base de la

alfabetizacion en cualquier aspecto, ya sea fisico, digital o ecolégico.

2.2.2. Expresion oral

2.2.2.1. Definicién

Ramirez (2002) menciona que la expresion oral incluye la capacidad
de desarrollarse, lo que significa dominar las habilidades comunicativas de
un lenguaje oral integral. Evaluar la expresion oral es complicado, pero
todos sabemos que es algo mas que explicar sonidos organizados en
signos linglisticos y ligados a una gramatica mas o menos compleja. Y los
sonidos que emite son mucho mas que una serie de sonidos de la misma

naturaleza.

2.2.2.2. Enfoques o teorias

o Teorias Sobre la adquisicién del lenguaje en la expresion oral

Beltran (2017) cita a Calderon, quien sostiene que, a pesar de mucha
investigacion, todavia no se sabe como nacio el lenguaje y si las personas
deberian usar los sistemas de signos del lenguaje y sus relaciones para
comunicarse con sus compaferos. Con el tiempo, surgieron dos corrientes

filosoficas opuestas: los nativistas que defienden el lenguaje como el
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talento biolégico natural del ser humano y los empiristas que defienden el
entorno social como unico factor decisivo del desarrollo. Idiomatico. A partir
de estas tendencias, se desglosan los aportes de las principales teorias de
la adquisicion del lenguaje, que segun el método de este trabajo no son
contradictorias en el proceso dinamico del desarrollo humano, sino que

interactdan o incluso se complementan.

. Teoria conductista

Beltrdn (2017) cita a Skinner quien indica que se cree que los nifios
y nifias adquieren el lenguaje adaptandose al proceso de correccién
externa y estimulacion repetida de los adultos en diferentes situaciones de
comunicacién. Esto quiere decir que el nifio tiene un proceso de imitacion,
y luego asociar4d ciertas palabras con situaciones, objetos o
comportamientos. El aprendizaje de vocabulario y gramatica se realiza
mediante condiciones operativas. Los adultos que rodean a los nifios
recompensan la pronunciacion de oraciones gramaticalmente correctas, la
aparicién de nuevas palabras en el vocabulario y la expresiéon de preguntas
y respuestas, o usan todas las formas de lenguaje incorrecto como castigo
por oraciones gramaticales (desaprobacion) o lenguaje inapropiado.
Se puede observar que para la teoria conductista lo mas importante no es
el contexto del lenguaje en si, porque reduce los aspectos semanticos y
pragmaticos de la comunicacion y los reemplaza por habitos fonéticos,
morfologicos y sintacticos y las caracteristicas del aprendizaje de los
mecanismos fonéticos (Idioma) Tampoco explica como obtener la

gramatica o administrar su conjunto de reglas.
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2.2.2.3. Dimensiones

Rosas (2018) Cita a Palou y Bosch quien manifiesta que la expresion
oral es muy complicada. En la comunicaciéon, no solo las palabras
transmiten significado, sino también elementos no verbales. Estos
elementos (como gestos, posturas, distancia entre personas, intensidad
sonora, ritmo, etc.) juegan un papel importante en la comunicacién, pues el
interlocutor entenderd e interpretara la informacion en estas
conversaciones con mayor claridad. a raiz de esto, se plantean las

siguientes dimensiones:

o Elementos linglisticos

Los elementos del lenguaje se refieren al uso del lenguaje utilizado
por las personas solas y al uso de recursos de expresion, que estan

disefiados para tener un impacto emocional en el destinatario.

o Elementos paralinguisticos

En la comunicacion oral, la intervencion de elementos auxiliares del
lenguaje define y complementa el contenido de la comunicacion. Se
refieren a cambios en el uso del lenguaje porque estas emisiones estan
limitadas por la ubicacion del portal de la ecografia, la laringe y la cavidad

subglética.

. Elementos cinésicos

Este es un estudio sistematico de deportes; se basa en la percepciéon

no verbal fisica, visual, auditiva o tangible, separada o combinada con la
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estructura del lenguaje que tiene valor expresivo en la comunicacion

interpersonal.

. DEFINICIONES CONCEPTUALES

Se define los conceptos siguientes, segun el portal definicién.de:

o Desarrollo: Incrementar, agrandar, extender, ampliar o aumentar
alguna caracteristica de algo fisico (concreto) o intelectual

(abstracto).

o Alfabetizacion: Acto de ensefianza como a la capacidad adquirida

por el sujeto que puede escribir y leer por su cuenta.

o Estimulos: Describe al factor quimico, fisico o mecanico que

consigue generar en un organismo una reaccion funcional.

o Paradigma: Se utiliza en la vida cotidiana como sinénimo de

“ejemplo” o para hacer referencia a algo que se toma como “modelo”.

o Conducta: Modalidad que tiene una persona para comportarse en
diversos ambitos de su vida. Esto quiere decir que el término puede
emplearse como sinénimo de comportamiento, ya que se refiere a
las acciones que desarrolla un sujeto frente a los estimulos que

recibe y a los vinculos que establece con su entorno.

o Lectura: Proceso de caracter intelectual que consiste en percibir un

texto y lograr la aprehensién de la forma y el significado de un texto.
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Linglistica: Pertenece o esta relacionado con el lenguaje. Esta
palabra también permite hacer mencion a la ciencia que tiene a la

lengua como objeto de estudio.

Gramatica: Ciencia que tiene como objeto de estudio a los

componentes de una lengua y sus combinaciones.

Receptor: Aquel o aquello que recibe algo. El verbo recibir, por su
parte, hace referencia a obtener, tomar, asumir o asimilar alguna

Cosa.

Imitacion: Accidn que se realiza intentando copiar otra o tomandola
como ejemplo. En este sentido, una imitacién es una cosa o un acto
gue se encarga de copiar a otro, que generalmente esta considerado

como mejor o de mas valor.

Expresion: Declaracion de algo para darlo a entender. Puede

tratarse de una locucién, un gesto o un movimiento corporal.

Cognitivo: Cdmulo de informacién que se dispone gracias a un

proceso de aprendizaje o a la experiencia.
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CAPITULO llI

MARCO METODOLOGICO

3.1. TIPO DE INVESTIGACION

El tipo de estudio fue no experimental, pues se evitd ejercer
estimulos en las variables para modificarlas. El método de investigacion fue
deductivo, porque se arrib6 a conclusiones, luego de realizar el tratamiento

estadistico respectivo.

3.2. DISENO Y ESQUEMA DE INVESTIGACION

El disefio fue descriptivo correlacional, porque se tuvo el propdsito
de estudiar el comportamiento de las variables tal como se presentaron,
ademas de encontrar la asociacion o dependencia entre las variables de
estudio, y transeccional, porque la obtencion de informacién fue en un solo

momento (Zunini y Cardoso, 2005). El esquema utilizado fue el siguiente:

Donde:

M = Muestra.

O1 = Observacion de la variable habitos de lectura.
O2 = Observacion de la variable expresion oral.

r = Relacion.
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3.3. POBLACION Y MUESTRA

3.4.

La poblaciéon fue muestral y estuvo constituida por 21 estudiantes,

distribuidos en tres secciones de primer grado de educacion secundaria:

Tabla 2. Poblacién muestral

Secciones Nro. de alumnos
Unica 21
Total 21

Nota: Se obtuvo de la nébmina de matricula de la Institucion.

TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS

Los instrumentos fueron dos cuestionarios que ya estaban validados

en tanto han sido empleados en otros estudios.

o Se solicitd la autorizacion para la aplicacién de los instrumentos de
recoleccion con el director de la sede de estudio.

o Se coordiné la fecha de aplicacion de los instrumentos con el director
y docente correspondientes a la seccion.

o Se aplicaron los instrumentos en la fecha y hora coordinada
previamente, pero de modo virtual; la docente respondié evaluando
a los alumnos.

o Se recogieron los cuestionarios completados para luego

procesarlos.
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3.5. TECNICAS DE RECOJO, PROCESAMIENTO Y PRESENTACION DE

DATOS

Los datos recolectados fueron procesados a través del programa

estadistico SPSS 25.

o Se presento una tabla con la base de datos obtenida.

o Se elaboré tablas de distribucion de frecuencias y las figuras
correspondientes, para cada variable de estudio.

o Para la estadistica inferencial, se realiz6 pruebas de normalidad para
determinar el tipo de distribucion de los datos, para luego aplicar el

estadistico de correlacion correspondiente.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. RESULTADOS

Tabla 3.

Habitos de lectura y dimensiones en los estudiantes del primer

grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada

Perseverancia,
Ucayali, 2020

Responsabilidad y Educacion,

Yarinacocha-

Habitos de lectura Dimension Fisiologica Dimension Psicologica Dimensién Familiar

f % f % f f %
Bajo 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0% 0 0,0%
Medio 18 85,7% 18 85,7% 19 90,5% 19 90,5%
Alto 3 14,3% 3 14,3% 2 9,5% 2 9,5%
Total 21 100,0% 21  100,0% 21 100,0% 21 100,0%
Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.
Niveles

Porcentaje

Dimension
Psicologica

Dimension
Fisiolégica

ol
Habitos de lectura

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

W Bajo
W redio
M Atto

Dimension Familiar

Figura 1. Habitos de lectura y dimensiones en los estudiantes del primer

grado de educacién secundaria en la Institucién Educativa

Privada Perseverancia,

Yarinacocha-Ucayali, 2020
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Descripcion:

La tablay su figura muestran que, en cuanto a la variable habitos de lectura,
85.7% se ubico en el nivel medio y 14.3% en el nivel alto; respecto a la dimensién
fisioldgica, 85.7% se ubicé en el nivel medio y 14.3% en el nivel alto; en cuanto
a la dimension psicoldgica, 90.5% se ubico en el nivel medio y 9.5% en el nivel
alto; y respecto a la dimension familiar, 90.5% se ubicé en el nivel medio y 9.5%

en el nivel alto, en la sede de estudio.
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Tabla 4. Caracterizacion de la expresion oral y dimensiones en los

estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la

Institucién Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020

Caracterizacion de la Elementos Elementos Elementos
expresion oral linglisticos paralinglisticos cinésicos
f % f % f % f %
Inicio 0 0,0% 1 4,8% 0 0,0% 0 0,0%
Proceso 12 57,1% 13 61,9% 14 66,7% 13 61,9%
Logro 9 42,9% 7 33,3% 7 33,3% 8 38,1%
Total 21 100,0% 21 100,0% 21 100,0% 21 100,0%
Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.
Niveles
M Inicio
M Proceso
M Logro

Porcentaje

Caracterizacion de
la expresion oral

Elementos
linglisticos

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Elementos
paralinguisticos

lementos
cinésicos

Figura 2. Caracterizacién de la expresion oral y dimensiones en los

estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la

Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020
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Descripcion:

La tabla y su figura muestran que, en cuanto a la variable caracterizacion
de la expresion oral, 57.1% se ubico en el nivel proceso y 42.9% en el nivel logro;
respecto a la dimension elementos linglisticos, 61.9% se ubicé en el nivel
proceso, 33.3% en el nivel logro y 4.8% en el nivel inicio; en cuanto a la
dimensién elementos paralinguisticos, 66.7% se ubico en el nivel proceso y
33.3% en el nivel alto; y respecto a la dimension elementos cinésicos, 61.9% se

ubico en el nivel proceso y 38.1% en el nivel logro, en la sede de estudio.
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Tabla 5. Frecuencias cruzadas entre habitos de lecturay caracterizacion de
la expresién oral en los estudiantes del primer grado de educacién
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020

Caracterizacion de la expresion oral

Proceso Logro Total
Habitos de lectura Medio  Recuento 12 6 18
% del total 57,1% 28,6% 85,7%
Alto Recuento 0 3 3
% del total 0,0% 14,3% 14,3%
Total Recuento 12 9 21
% del total 57,1% 42,9% 100,0%

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Caracterizacion
de la expresion
oral

B rroceso
MLogo

Porcentaje

Medio Alto

Habitos de lectura

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Figura 3. Frecuencias cruzadas entre habitos de lectura y caracterizacion
de la expresion oral en los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada
Perseverancia, Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-
Ucayali, 2020
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Descripcion:

La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,
representado por el 57.1%, se ubic6 en la interseccién del nivel medio en cuanto
a habitos de lectura y el nivel proceso en caracterizacion de la expresion oral, en

la sede de estudio.
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Tabla 6. Frecuencias cruzadas entre la dimension fisiolégica de los habitos
de lecturay caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes
del primer grado de educacién secundaria en la Institucion
Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion,

Yarinacocha-Ucayali, 2020

Caracterizacion de la expresion oral

Proceso Logro Total
Dimension Fisiolégica  Medio = Recuento 12 6 18
% del total 57,1% 28,6% 85,7%
Alto Recuento 0 3 3
% del total 0,0% 14,3% 14,3%
Total Recuento 12 9 21
% del total 57,1% 42,9% 100,0%

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Caracterizacion
de la expresion
oral

BErroceso
BWiogro

Porcentaje

Medio Alto

Dimensién Fisioldgica

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.
Figura 4. Frecuencias cruzadas entre la dimension fisiolégica de los

habitos de lectura y caracterizacion de la expresiéon oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucién Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020
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Descripcion:

La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,
representado por el 57.1%, se ubico en la interseccion del nivel medio en cuanto
a la dimension fisiologica de los habitos de lectura y el nivel proceso en

caracterizacion de la expresion oral, en la sede de estudio.
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Tabla 7. Frecuencias cruzadas entre la dimensién psicoldgica de los

habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los

estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la

Institucién Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020

Caracterizacion de la expresion oral

Proceso Total
Dimension Psicolégica  Medio  Recuento 12 7 19
% del total 57,1% 33,3% 90,5%
Alto Recuento 0 2 2
% del total 0,0% 9,5% 9,5%
Total Recuento 12 9 21
% del total 57,1% 42,9% 100,0%

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Porcentaje

Medio

Dimension Psicolégica

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Figura 5. Frecuencias cruzadas entre la dimension psicolégica de los
habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucién Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Alto

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020
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Descripcion:

La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,
representado por el 57.1%, se ubico en la interseccion del nivel medio en cuanto
a la dimension psicolégica de los habitos de lectura y el nivel proceso en

caracterizacion de la expresion oral, en la sede de estudio.
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Tabla 8. Frecuencias cruzadas entre la dimension familiar de los habitos de

lectura y caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes

del primer grado de educacién secundaria en la Institucion

Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y Educacion,

Yarinacocha-Ucayali, 2020

Caracterizacion de la expresion oral

Proceso Logro Total
Dimension Familiar Medio  Recuento 12 7 19
% del total 57,1% 33,3% 90,5%
Alto Recuento 0 2 2
% del total 0,0% 9,5% 9,5%
Total Recuento 12 9 21
% del total 57,1% 42,9% 100,0%

Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Porcentaje

Medio Alto

Dimension Familiar
Nota. Elaborada a partir de los instrumentos aplicados.

Caracterizacion
de la expresion
oral

EPrroceso
M Logno

Figura 6. Frecuencias cruzadas entre la dimension familiar de los habitos

de lectura y caracterizacion de la expresién oral en los

estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la

Institucién Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020
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Descripcion:

La tabla y su figura muestran que, el mayor porcentaje de la muestra,
representado por el 57.1%, se ubico en la interseccion del nivel medio en cuanto
a la dimensién familiar de los habitos de lectura y el nivel proceso en

caracterizacion de la expresion oral, en la sede de estudio.
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4.2. CONTRASTE DE HIPOTESIS

Para determinar el estadistico de correlacion para el contraste de

hipotesis, se aplicé la prueba de normalidad Shapiro-Wilk (ya que la

muestra es menor a 50 unidades muestrales):

Tabla 9. Pruebas de normalidad

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. Estadistico gl Sig.
[Val] Habitos de lectura 237 21 ,003 ,851 21 ,004
[Val] Dimensién Fisiologica ,186 21 ,057 ,945 21 270
[Val] Dimensién Psicolégica ,149 21 ,200 ,931 21 146
[Val] Dimensién Familiar ,148 21 ,200 ,969 21 719
[Val] Caracterizacion de la expresion ,167 21 ,130 ,904 21 ,042

oral

*, Esto es un limite inferior de la significacién verdadera.
a. Correccion de significacion de Lilliefors

La aplicacién de las pruebas de normalidad determiné que, con

excepcion de las dimensiones de la variable habitos de lectura, ambas

variables poseen distribucion no normal, por lo que amerita la aplicacion de

un estadistico de correlacion de la misma naturaleza, por lo que se aplicara

el estadistico Rho de Spearman como sigue:

Tabla 10. Aplicacion del estadistico Rho de Spearman

[Val] Caracterizacion de la expresion oral

Rho de [Val] Habitos de
Spearman lectura

[Val] Dimensién
Fisioldgica
[Val] Dimension
Psicolégica

[Val] Dimension
Familiar

Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)

N

Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)

N

Coeficiente de correlacién
Sig. (bilateral)

N

Coeficiente de correlacion
Sig. (bilateral)

N

564~
,008
21
569"
,007
21
469"
,032
21
484"
,026
21

** | a correlacion es significativa en el nivel 0,01 (bilateral).

*, La correlacioén es significativa en el nivel 0,05 (bilateral).
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4.2.1. Contraste de Hipotesis General

o Hipotesis nula: No existe relacion directa y significativa entre
habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacidn secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

o Hipotesis alterna: Existe relacion directa y significativa entre
habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacién secundaria en la
Instituciébn Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Decision: El resultado Rho= 0.564 indica una correlacién positiva
media y la Sig.= 0.008 indica un resultado altamente significativo, por lo

tanto, se rechaza la hip6tesis nula y se acepta alterna.

4.2.2. Contraste de Hipotesis Especifica 1

o Hipotesis nula: No existe relacion directa y significativa entre la
dimensién fisiolégica de los habitos de lectura y caracterizacion de
la expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

o Hipotesis alterna: Existe relacion directa y significativa entre la
dimensién fisiolégica de los habitos de lectura y caracterizacion de

la expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion
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secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,

Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Decision: El resultado Rho= 0.569 indica una correlacién positiva
media y la Sig.= 0.007 indica un resultado altamente significativo, por lo

tanto, se rechaza la hipotesis nula y se acepta alterna.

4.2.3. Contraste de Hipotesis Especifica 2

o Hipotesis nula: No existe relacion directa y significativa entre la
dimensién psicolégica de los habitos de lectura y caracterizacion de
la expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,

Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

o Hipotesis alterna: Existe relacién directa y significativa entre la
dimension psicolégica de los habitos de lectura y caracterizacion de
la expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria en la Institucibn Educativa Privada Perseverancia,

Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Decision: El resultado Rho= 0.469 indica una correlacién positiva
media y la Sig.= 0.032 indica un resultado significativo, por lo tanto, se

rechaza la hipétesis nula y se acepta alterna.
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4.3.

4.2.4. Contraste de Hipotesis Especifica 3

o Hipotesis nula: No existe relacion directa y significativa entre la
dimensién familiar de los habitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

o Hipotesis alterna: Existe relacion directa y significativa entre la
dimensién familiar de los habitos de lectura y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del primer grado de educacién
secundaria en la Institucion Educativa Privada Perseverancia,

Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Decision: El resultado Rho= 0.484 indica una correlacién positiva
media y la Sig.= 0.026 indica un resultado significativo, por lo tanto, se

rechaza la hipétesis nula y se acepta alterna.

DISCUSION

Esta investigacion tuvo el propdsito de demostrar que existe relacion
significativa entre los habitos de lectura y las caracteristicas de expresién
oral que presentan los estudiantes del primer grado de educacion
secundaria en la Institucibn Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, lo que se ha
corroborado en el desarrollo.

Es asi que esta discusion de realizara en funcion de los resultados

que se presentan en la tabla 8, que consolida lo realizado en el
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procesamiento estadistico descriptivo; asi, es posible establecer que en su
conjunto la relacibn que existe entre las variables estudiadas es
significativo.

El comportamiento de la variable caracterizacion de la expresion oral
si se explica en el de la variable habitos de lectura, pues, con respecto de
la hipotesis general, se puede colegir que cuanto mayores son los habitos
de lectura, mejores son las cualidades del habla, es decir, obtienen un
desarrollo espontaneo, solo en funcion del acto lector. Los que coincide con
los resultados obtenidos por Basabe (2014), Palacios (2015), Azabache y
Diaz (2016), quienes, ademas de demostrar la importancia académica y
social de la expresion oral, manifiestan estrategias que implican diferentes
aspectos para el desarrollo de habitos de lectura. Thorndike (citado por
Soria, 2017) precisa que existen condicionantes esenciales para el
desarrollo de habitos de lectura, es decir, tienen que operar estimulos que
orienten a que la persona prefiera leer y deje de lado otros atractivos, lo
gue explica cdmo es que el ser humano puede focalizar su atencion y
costumbres en algo que, subjetivamente, es interesante.

En lo que respecta a la dimension fisiol6gica de los habitos de lectura
y su relacién con la caracterizacién de la expresion oral, se afirma la
similitud de comportamientos de estas variables, o que deviene en afirmar
qgue el hecho de poseer las capacidades innatas de la persona de modo
sano y adecuado, permite que la lectura fluya y se acomode a las formas
gque se asuman, lo que permitira, también una mejor expresion oral,
relacionando este resultado con lo sostenido por Cassany (citado por

Aguero 2017), quien manifiesta que, si bien el ser humano viene al mundo
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con capacidades para aprender a usar a lengua, es en la interaccion social
gue puede emplearla para comunicar infinitas posibilidades; Beltran (2017)
cita a Calderdn, concordando en este sentido con Tzul (2015); Reéateguiy
Véasquez (2014), quienes han concluido que se vinculan las herramientas
que posibilitan el desarrollo de habitos de lectura con la mejora de la
oralidad, mas aun, considerando que la lectura y la expresién oral son
habilidades comunicativas.

En lo referido a la dimension psicoldgica de los habitos de lectura y
su relacion con la caracterizacion de la expresion oral, es importante
sefalar que la actitud, la voluntad y la emocion desempefian un rol esencial
en el desarrollo de habitos de lectura; de solidificar estas cualidades, la
garantia de lectura permanente y espontanea y la consecuente mejora de
la expresion oral es tal que se evidenciara, en los escolares, en sus proceso
y productos en su formacion. Es asi que los hallazgos de Alvarez y Parra
(2015) y Cavenago (2015) se observa que han empleado herramientas
interactivas o socializadas para lograr mejoras en los usos orales de los
estudiantes de sus muestras Cassany (citado por Agiero, 2017) y Calderén
(citado por Beltran, 2017) explican que la oralidad no es un hecho solo
fisioldgico o psicologico, va més alla, y se vincula con otras capacidades
comunicativas como la lectura, para lo cual hay que desarrollar el habito de
leer.

En cuanto a la dimension familiar de los habitos de lectura y su
vinculo con la caracterizacion oral, se debe remarcar que el entorno de un
escolar es relevante para su mejora actitudinal, volitiva y comportamental,

pues el hecho de respaldar y, mejor aun, de servir de modelo de lectura
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permite desarrollar un compromiso lector en el estudiante, con el
consecuente impacto de sus usos expresivos orales, como lo sostiene
Cassany (citado por Agiiero, 2017). Es asi que Alvarez y Parra (2015),
Azabache y Diaz (2016), desarrollaron estrategias que involucran
desempefio en contextos y lograron mejorar la expresividad oral de los
estudiantes y, a la vez, mejorar habilidades para la lectura, lo que confirma

los resultados de esta investigacion.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

Al término de la investigacion, se arribé a las siguientes conclusiones:

1.

Existe relacion directa y significativa entre hébitos de lectura y
caracterizacion de la expresion oral en los estudiantes del primer
grado de educacion secundaria en la Institucion Educativa Privada
Perseverancia, Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali,
2020, ya que el resultado Rho= 0.564 indica una correlacién positiva

media y la Sig.= 0.008 indica un resultado altamente significativo.

Existe relacion directa y significativa entre la dimension fisiologica de
los habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacién secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020, pues el resultado Rho=
0.569 indica una correlacién positiva media y la Sig.= 0.007 indica

un resultado altamente significativo.

Existe relacion directa y significativa entre la dimension psicolégica
de los habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacién secundaria en la
Instituciébn Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020, debido a que el resultado
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Rho= 0.469 indica una correlacién positiva media y la Sig.= 0.032

indica un resultado significativo.

4. Existe relacion directa y significativa entre la dimension familiar de
los habitos de lectura y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion secundaria en la
Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020, pues el resultado Rho=
0.484 indica una correlacién positiva media y la Sig.= 0.026 indica

un resultado significativo.

5.2. RECOMENDACIONES

1. A los directivos, de la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, promover
actividades que desarrollen en el estudiante el gusto por la lectura,
pudiendo ser talleres, interaccion con escritores e historietistas o
mediante proyecciones de peliculas y documentales que recreen

diferentes textos escritos.

2. A los docentes de la Institucion Educativa Privada Perseverancia,
Responsabilidad y Educacién, Yarinacocha-Ucayali, consolidar los
habitos de lectura y desarrollar acciones para la mejora de la
expresion oral de los estudiantes, a través de acciones de

recitaciones o de teatro.

3. A los estudiantes de la Institucion Educativa Privada Perseverancia,

Responsabilidad y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, comprometerse
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con sus aprendizajes y su desarrollo de habitos de lectura,
autorregulando sus tiempos, pues esta accion devendra en la mejora

de sus habilidades comunicativas, entre ellas de la oralidad.

45



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Aguero, L. (2017). El h&bito de lectura en la comprension lectora del 6to grado
de primaria, Vegueta 2015, tesis de maestria, Universidad César Vallejo,
Peru.

Alvarez, Y.; Parra, A. (2015). Fortalecimiento de la expresion oral en un contexto
de interaccion comunicativa, tesis de maestria, Universidad Pedagdgica y
Tecnoldgica de Colombia, Colombia.

Azabache, L.; Diaz, M. (2016). Programa Comunicadndonos nos entendemos
mejor para desarrollar la expresion oral en nifios y nifias de 5 afios del
Jardin de nifios N° 215, tesis de licenciatura, Universidad Nacional de
Trujillo, Truijillo.

Basabe, D. (2014). Estrategia didactica para el mejoramiento de la expresion oral
argumentativa, tesis de titulacion, Universidad Libre de Colombia Facultad
de Ciencias de la Educacion, Colombia.

Benites, Z.; Romero, H. (2013). Habitos de lectura y comprension lectora en los
estudiantes del sexto grado de la Institucion Educativa N° 36003 a
Huancavelica, tesis de licenciatura, Universidad Nacional de Huancavelica,
Peru.

Beltran, M. (2017). Programa de Expresion oral para el aprendizaje del area de
comunicacion de 5 afios, Huaura, 2015, tesis de maestria, Universidad
César Vallejo, Peru.

Bricefio, A. (2012). El cuento como estrategia para fortalecer la expresion oral,
tesis de licenciatura, Universidad Libre, Colombia.

Cavenago, V. (2015). Actividades ludicas para estimular una mejor
pronunciacion en nifios de 4 afos del IEI Luigi Giussani del Distrito de

46



Puente - Piedra, tesis de licenciatura, Universidad Catolica Sedes
Sapientiae, Lima.

Garavito, D. (2014). Estrategia didactica para el mejoramiento de la expresion
oral, tesis de licenciatura, Universidad Libre, Colombia.

Gutiérrez, M.; Paez, E. (2015). Juegos verbales y expresion oral en estudiantes
del segundo grado de la institucién educativa “Javier Heraud” de Huancan
— Huancayo, tesis de licenciados, Universidad Nacional del Centro del Perd,
Peru.

Ortega, D.; Salazar, E. (2017). Habitos de lectura y comprension lectora en los
estudiantes del ciclo Intermedio Tercer Grado de Educacion Primaria del
C.E.B.A. 2071 César Vallejo — Los Olivos, tesis de maestria, Universidad
César Vallejo, Lima.

Palacios, M. (2015). Fomento del habito lector mediante la aplicacion de
estrategias de animacion a la lectura en primero de secundaria, tesis de
maestria, Universidad de Piura, Piura.

Ramirez, J. (2002). La expresion oral. Articulo cientifico. Recuperado el 20 de
abril del 2020. Disponible en: file:///C:/Users/familia/Downloads/Dialnet-
LaExpresionOral-498271%20(1).pdf

Rosas, L. (2018). La expresion oral en estudiantes del 2° grado de educacion
secundaria de la institucion educativa Pedro Ruiz Gallo, Chorrillos, 2016,
tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo, Pera.

Reategui, L.; Vasquez, L. (2014). Factores que influyen en el habito de lectura
en Estudiantes del 5to. Grado de primaria de las Instituciones educativas
publicas de Punchana - 2014, Tesis de Licenciatura. Universidad Nacional

de la Amazonia Peruana, Peru.

47



Santos, D. (2012). Comunicacion Oral y Escrita, Articulo cientifico, Red tercer
milenio, recuperado el 15 de mayo, disponible en:
http://www.aliat.org.mx/BibliotecasDigitales/Axiologicas/Comunicacion_ora
|y escrita.pdf

Tzul, M. (2015). Cuento como estrategia para fortalecer el habito de lectura, tesis

de licenciatura, Universidad Rafael Landivar, Guatemala.

48



ANEXOS

49



ANEXO 1
MATRIZ DE CONSISTENCIA

. VARIABLES/ c
PROBLEMAS OBJETIVOS HIPOTESIS DIMENSIONES METODOLOGIA

General General General Tipo
¢Existe relacion entre habitos de lecturay | Determinar si existe relacion entre | Existe relacion directa y significativa No experimental
caracterizacion de la expresion oral en los | héabitos de lectura y caracterizacion de la | entre habitos de lectura y caracterizacion
estudiantes del primer grado de educacion | expresion oral en los estudiantes del | de la expresién oral en los estudiantes Disefio
secundaria de la Institucion Educativa | primer grado de educacion secundariade | del primer grado de educacion V1: Correlacional-
Privada Perseverancia, Responsabilidad y | la  Institucion  Educativa  Privada | secundaria de la Institucién Educativa Habitos de Transeccional
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 20207? Perseverancia, Responsabilidad y | Privada Perseverancia, Responsabilidad lectura

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020. y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020. Poblacién Muestral
Especificos - Fisiologico. 21 nifios del primer grado
¢Existe relacion entre la dimensién | Especificos Especificas - Psicoldgica. de educacién secundaria.
fisiolégica y caracterizacion de la expresion | Determinar si existe relacion entre la | Existe relacion directa y significativa | - Familiar.
oral en los estudiantes del primer grado de | dimension fisiologicay caracterizacionde | entre la dimensiéon fisioldgica vy Técnicas e instrumentos
educacion secundaria de la Instituciéon | la expresion oral en los estudiantes del | caracterizaciéon de la expresién oral en Encuesta: 2 cuestionarios
Educativa Privada Perseverancia, | primer grado de educacion secundariade | los estudiantes del primer grado de
Responsabilidad y Educacién, | la  Institucion  Educativa  Privada | educacién secundaria de la Institucion Validacién y
Yarinacocha-Ucayali, 2020? Perseverancia, Responsabilidad y | Educativa Privada Perseverancia, confiabilidad

Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020. Responsabilidad y Educacion, V2: Validacion:  Juicio  de

Yarinacocha-Ucayali, 2020. Desarrollo expertos
¢Existe relacion entre la dimensiéon | Determinar si existe relacion entre la cognitivo Confiabilidad:  Alfa de
psicolégica y caracterizacion de la | dimension psicolégica y caracterizacion | Existe relacion directa y significativa Cronbach
expresion oral en los estudiantes del primer | de la expresion oral en los estudiantes | entre la dimension psicolégica y | - Elementos
grado de educacion secundaria de la | del primer grado de educacion | caracterizacion de la expresiéon oral en linglisticos Tratamiento de los datos
Institucion Educativa Privada | secundaria de la Institucion Educativa | los estudiantes del primer grado de | - Elementos - Elaboracion de base de
Perseverancia, Responsabilidad y | Privada Perseverancia, Responsabilidad | educacion secundaria de la Institucion paralingiiisticos | datos.
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 2020? y Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020. | Educativa  Privada  Perseverancia, | - Elementos - Tablas de distribucion de
Responsabilidad y Educacion, cinésicos frecuencias

¢ Existe relacion entre la dimension familiar
y caracterizacion de la expresion oral en los
estudiantes del primer grado de educacion
secundaria de la Institucion Educativa
Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacién, Yarinacocha-Ucayali, 20207?

Determinar si existe relacion entre la
dimension familiar y caracterizacion de la
expresion oral en los estudiantes del
primer grado de educacion secundaria de
la Institucion  Educativa  Privada
Perseverancia, Responsabilidad vy
Educacion, Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Yarinacocha-Ucayali, 2020.

Existe relacion directa y significativa
entre la dimension  familiar y
caracterizacion de la expresion oral en
los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria de la Institucion
Educativa  Privada  Perseverancia,
Responsabilidad y Educacion,
Yarinacocha-Ucayali, 2020.

unidimensionales
contingencia.

- Prueba de normalidad:
Shapiro-Wilk

- Pruebas de hipotesis Rho
de Spearman

- Exégesis

y de
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ANEXO 2
INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

A. CUESTIONARIO: HABITOS DE LECTURA

Estimado alumno: El presente instrumento es para un trabajo de investigacion. La
informacion que nos proporciona sobre su habito de lectura sera so6lo de conocimiento
de los investigadores, por lo tanto, se le solicita su respuesta sincera y veraz,
respondiendo a las afirmaciones presentadas escribiendo una equis (X) debajo de la
opciodn que sea concordante con su percepcion.

DIMENSION FISIOLOGICA Casi A Casi

Siempre . Nunca
siempre | veces | nunca

Observas con atencion la lectura que lee

Escuchas con atencion las lecturas narradas por tu
compafiero

Comprendes con claridad lo que estas leyendo
Interacttas grupalmente, formando circulos de lectura

Posees una veloz lectura del texto
Practicas la lectura veloz al leer

Desarrollas gestos con tus extremidades al momento de
leer

~N| o o] MW

8 Experimentas una tension nerviosa al momento de leer
ante sus compafieros

DIMENSION PSICOLOGICA
9 Lees respetando los signos de puntuacion

10 | Investigas conceptos de los términos desconocidos de las
lecturas leidas para una mejor compresion

11 | Pronuncias correctamente las palabras al momento de
leer

12 | Compartes la lectura que le agrada de manera
recreacional con tus compafieros

13 | Adquieres el habito de la lectura
14 | Comprendes con claridad el objetivo de la lectura
15 | Reflexionas criticamente sobre el texto leido

16 | Analizas la informacion que lees de forma activa
DIMENSION FAMILIAR
17 | Integras a tu familia en casa en tus lecturas diarias

18 | Compartes en el aula los saberes nuevos aprendidos en
casa

19 | Respetas y valoras tu entorno social, econémico al que
perteneces

20 | Expresas espontanea el interés por la lectura

21 | Tus padres te leen un libro de lectura
22 | Tus padres te incentivan al habito de lectura

23 | Percibes la lectura en casa como una forma de
entretenimiento y de resolver sus tareas escolares

24 | Tus padres participan en jornadas y encuentros
pedagogicos realizadas por la Institucion Educativa

Fuente: Aglero, L. (2017). El habito de lectura en la comprension lectora del 6to grado de primaria, Vegueta 2015, tesis
de maestria, Universidad César Vallejo, Pera.
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B. CUESTIONARIO: CARACTERIZACION DE LA EXPRESION ORAL

Estimado Alumno: El presente instrumento es para un trabajo de investigacion. La
informacion que nos proporciona sera sélo de conocimiento de los investigadores, por
lo tanto, se le solicita su respuesta sincera y veraz, respondiendo a las afirmaciones
presentadas escribiendo una equis (X) debajo de la opcién que sea concordante con su
percepcion.

Si usted precisaria un nivel de logro en cuanto a cada caracteristica de la expresion oral
sefalada, seria:

ELEMENTOS LINGUISTICOS Inicio Proceso | Logrado

1 Utilizo vocabulario variado y pertinente.

2 Pronuncio correctamente las palabras y demuestro claridad en mi expresion.

3 Ordeno mis ideas de manera secuencial y las relaciono empleando
conectores y referentes de manera apropiada.

ELEMENTOS PARALINGUISTICOS

4 Regulo la intensidad de mi voz de acuerdo con el mensaje que transmito

5 Vario la entonacién de mis enunciados para enfatizar el significado del texto.

6 Expreso sin vacilaciones, evitando vacios de informacién y realizo pausas
de manera oportuna.

ELEMENTOS CINESICOS

7 Mantengo el contacto ocular con la audiencia.

8 Complemento mi texto oral con gestos y ademanes que refuerzan mi
mensaje oral.

9 Mantengo una buena postura durante mi intervencion.

10 | Realizo desplazamientos adecuados para demostrar dominio de escenario.

Fuente: Rosas, L. (2018). La expresion oral en estudiantes del 2° grado de educacion secundaria de la institucién
educativa Pedro Ruiz Gallo, Chorrillos, 2016, tesis de licenciatura, Universidad César Vallejo, Peru.
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ANEXO 4
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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ANEXO 5
EVIDENCIAS DOCUMENTALES

“ANO DE LA UNIVERSALIZACION DE LA SALUD™

CONSTANCIA

El Director de la Institucion Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad ¥

Educacion —La Pre-, Yarinacocha- Ucayali,

Hace constar:

Que la sefiorita Lopez Paredes, Andrea Milagros, con DNT N° 61808104, y el seiior
Tito Ushifiahua, Jhordan, con DN N° 48529347, tesisias de la Facultad de Educacion y
Clencias Sociales-Universided Nacional de Ucayali, en ¢l marco del desarrollo de la tesis
labitos de lectura y caracterizacion de la expresidn oral cn los estudiantes del primer grado de
educacion secundaria en la Institucién Educativa Privada Perseverancia, Responsabilidad y
Educacién, Yarinacocha- Ucayali, 2020, de su autoria, hen realizado la aplicacion de
instrumentos de recoleccion de datos de modo virtual entre el 8 y el 10 de diciembre del presente

afio.

Se expide la presente Constancia a solicitud de los inieresados y para los fines que

consideren pertinentes.

Yarinacocha, 10 de diciembre del 2020.
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5,% % UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
M,f FACULTAD DE EDUCACION Y CIENCIAS SOCIALES
ACTA DE APROBACION

Siendo el dia 28 de diciembre del 2020 a las horas 11:30 am en los ambientes de la Faculiad
de Educacion y Ciencias Sociales se reunio la comision evaluadora, para REALIZAR LA
REVISION FINAL DEL INFORME DE INVESTIGACION que lleva como titulo *HABITOS DE
LECTURA Y CARACTERIZACION DE LA EXPRESION ORAL EN LOS ESTUDIANTES DEL
PRIMER GRADO DE EDUCACION SECUNDARIA EN LA INSTITUCION EDUCATIVA
PRIVADA PERSEVERANCIA, RESPONSABILIDAD ¥ EDUCACION, YARINACOCHA-
UCAYALI, 20209

Realizado por los ex estudiantes de educacion secundaria — especialidad Lengua y
Literatura:

« LOPEZ PAREDES, ANDREA MILAGROS

e TITO USHINAHUA, JHORDAN

Donde se concluye que el proyecto de investigacion esta, expedito para su SUSTENTACION

Y DEFENSA.
v, |
DRA. FREYSI LILIAN LING VILLACREZ DRA. LLESICA SORIA RAMIREZ
PRESIDENTE SECRETARIO
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