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RESUMEN 

El presente trabajo tiene como propósito determinar la práctica de medidas 

de protección del adolescente y sugerir acciones pertinentes para disminuir los 

casos de SIDA y mejorar el nivel de salud de este grupo etéreo. 

La investigación pertenece al nivel descriptivo no experimental, correlacional, 

prospectivo. La muestra estuvo constituida por 150 adolescentes de la comunidad 

rural Señor de los Milagros comprendidos entre 12 y 19 años; las técnicas utilizadas 

fueron la entrevista y observación participante y como instrumento un test de 

conocimiento y un cuestionario escala. Los datos fueron recopilados durante los meses 

de Mayo y Junio de 1998, luego se procesaron mediante la informática y en la 

contrastación de hipótesis se empleó la prueba estadística no paramétrica de cuadrado 

con nivel de significancia de 0.05. 

Las conclusiones son: 

En el caserío Señor de los milagros los adolescentes es un 56 por ciento 

poseen regular nivel de conocimiento sobre el SIDA, seguida del 36 por ciento que 

poseen conocimientos deficientes. 

46 por ciento de adolescentes se encuentran comprendidos entre las edades de 

116 y 17 años, 85 por ciento viven en familias numerosas (mayor de 4 miembros), 99 

por ciento estudian el nivel secundario, 90 por ciento recibieron información sobre el 

SIDA, en su mayoría en los centros educativos y en el puesto de salud. 

Como medida de protección contra el SIDA utilizan condón y practican 

relaciones sexuales solo con su pareja. 

xi i  



 

 

Los adolescentes del sexo femenino poseen buen y regular conocimiento sobre el 

SIDA y practican medidas adecuadas a diferencia de los del sexo masculino. 

Los adolescentes que poseen conocimientos sobre el SIDA no practican 

adecuadas medidas de protección. 
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