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RESUMEN

La presente investigacién tuvo como propésito determinar la relacion
existente entre la violencia contra las mujeres y la reinserciéon social en el
Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa durante el afio 2023. El estudio se
desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, de tipo béasico, con un disefio no
experimental y nivel correlacional. La poblacion estuvo conformada por mujeres
privadas de libertad, seleccionandose una muestra representativa a quienes se
aplic6 un cuestionario estructurado en escala de Likert. Los resultados
evidenciaron que la violencia, en sus dimensiones econémica, fisica, psicolégica
y sexual, mantiene una relacién directa y significativa con las limitaciones en los
procesos de reinsercién social. Se concluyd que las mujeres que sufrieron
mayores niveles de violencia presentan mayores dificultades para acceder a
programas educativos, laborales y de desarrollo personal dentro del penal. Se
constaté que las politicas penitenciarias y los programas de rehabilitacion
carecen de un enfoque integral de género, lo que limita el cumplimiento efectivo
de la Ley N° 30364. Los hallazgos permiten afirmar que la violencia estructural
perpetia la exclusiéon y vulnerabilidad de las mujeres, afectando su autonomia y
capacidad de reintegrarse en condiciones dignas. Se recomienda fortalecer las
politicas publicas penitenciarias con programas educativos, psicolégicos y

laborales orientados a la equidad y justicia social.

Palabras clave: Violencia de género, reinsercion social, derechos humanos.
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ABSTRACT

The present research aimed to determine the relationship between violence
against women and social reintegration in the National Penitentiary Institute of
Pucallpa during 2023. The study followed a quantitative approach, with a basic
type, non-experimental design, and correlational level. The population consisted
of incarcerated women, selecting a representative sample to whom a Likert-scale
guestionnaire was applied. The results revealed that violence - economic,
physical, psychological, and sexual - maintains a direct and significant
relationship with the limitations observed in social reintegration processes. It was
concluded that women who experienced higher levels of violence face greater
obstacles in accessing educational, labor, and personal development programs
within the penitentiary. Furthermore, penitentiary policies and rehabilitation
programs lack an integral gender perspective, which hinders the effective
implementation of Law N° 30364. The findings confirm that structural violence
perpetuates exclusion and vulnerability among women, affecting their autonomy
and capacity to reintegrate into society with dignity. It is recommended to
strengthen public policies within the penitentiary system through educational,
psychological, and employment programs that promote equity, empowerment,

and social justice.

Keywords: Gender violence, social reintegration, human rights.
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INTRODUCCION

La violencia contra las mujeres constituye una de las probleméticas
sociales y juridicas mas graves que enfrenta el Peri contemporaneo. En los
ultimos afios, se ha intensificado la preocupacién por los altos indices de
violencia de género y las limitadas respuestas institucionales frente a las
victimas, especialmente en contextos de vulnerabilidad como el sistema
penitenciario. En este escenario, el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa
se presenta como un espacio donde confluyen las consecuencias de la
exclusién social, la discriminacién estructural y la falta de politicas efectivas de
reinsercion. Comprender la relacion entre la violencia sufrida por las mujeres y
las posibilidades reales de reconstruir su proyecto de vida resulta fundamental
para garantizar el ejercicio pleno de sus derechos humanos y el cumplimiento
de los fines resocializadores del sistema penal peruano.

El presente estudio analiza como la violencia, en sus distintas formas
econOmica, fisica, psicoldgica y sexual, incide en los procesos de reinsercion
social de las mujeres privadas de libertad, examinando tanto las condiciones
institucionales del INPE de Pucallpa como el impacto emocional, educativo y
laboral que enfrentan las internas. La investigacién se desarroll6 bajo un
enfoque cuantitativo, de tipo basico, con un disefio no experimental y nivel
correlacional, utilizando instrumentos validados y aplicados a una muestra
representativa de mujeres del establecimiento penitenciario.

La investigacion se sustenta en un solido marco teérico que integra el
enfoque de derechos humanos, la teoria feminista del derecho y los principios
establecidos en la Ley N° 30364, que garantiza la prevencién, sancién y

erradicacion de la violencia contra las mujeres. Esta base conceptual permitié
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analizar la violencia no solo como un fenémeno individual, sino como un reflejo
de las estructuras sociales y culturales que perpetian la desigualdad y
obstaculizan la reintegracion de las mujeres en condiciones de equidad.

Los resultados obtenidos evidencian una relacion significativa entre la
violencia y las dificultades de reinsercién, especialmente en los ambitos
educativo y laboral, donde las mujeres carecen de oportunidades reales para
desarrollar su autonomia y fortalecer sus capacidades. Se identific6 ademas una
insuficiente atencién psicolégica y la ausencia de programas de
acompafiamiento integral que promuevan la resiliencia y la reconstruccion social
desde una perspectiva de género.

Esta investigacion aspira a generar conocimiento cientifico util para la
formulacion de politicas publicas orientadas a la equidad y a la proteccion
efectiva de los derechos de las mujeres en situacion de reclusion. Su relevancia
radica en ofrecer una mirada integral que combina el analisis juridico, social y
humano, reconociendo la urgencia de un sistema penitenciario mas justo,
inclusivo y transformador.

El desarrollo de este trabajo se organiza en cinco capitulos: el Capitulo |
presenta el planteamiento del problema, la formulacion de los objetivos, la
justificacion y las delimitaciones del estudio; el Capitulo Il desarrolla el marco
tedrico y legal, incluyendo antecedentes nacionales e internacionales; el
Capitulo 11l describe la metodologia empleada, la poblacion, la muestra y los
instrumentos de recoleccion de datos; el Capitulo IV expone los resultados
obtenidos, el analisis estadistico y la discusion de los hallazgos; finalmente, el

Capitulo V presenta las conclusiones y recomendaciones, orientadas a
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fortalecer la reinsercién social de las mujeres y prevenir la violencia estructural

en el contexto penitenciario de Pucallpa.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1. Planteamiento del problema

La violencia contra las mujeres y la reinsercién social en el Instituto
Nacional Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023 es un tema de
relevancia contemporanea que aborda la interseccion de aspectos legales,
socioeconémicos y culturales en esta region de Peru. Pucallpa, ubicada en
la provincia de Coronel Portillo, enfrenta desafios particulares en la
implementacion de programas que protejan a las mujeres victimas de
violencia, garantizando al mismo tiempo su derecho a una reintegracion
adecuada y un ambiente seguro y rehabilitador.

Durante el afio 2023, Pucallpa ha experimentado un aumento en los
casos de violencia contra las mujeres, especialmente en el ambito
domeéstico. Este fendmeno responde a una serie de factores, incluyendo la
persistencia de normas culturales patriarcales, la falta de oportunidades
econOmicas, y una débil infraestructura de apoyo para las victimas. Sin
embargo, esta tendencia también plantea importantes desafios y riesgos
gue deben ser abordados por las autoridades y la sociedad en general.

Uno de los principales problemas identificados es la falta de
cumplimiento de las normativas que protegen a las mujeres. A pesar de
gue la legislacion peruana establece medidas especificas para la
proteccion de las victimas de violencia, en muchos casos estas normas no
se cumplen adecuadamente. En Pucallpa, se han reportado casos de

mujeres que no reciben la proteccion necesaria, enfrentando condiciones



insalubres y peligrosas que ponen en riesgo su integridad fisica y
emocional.

Existe una preocupacion creciente por la falta de programas
efectivos de reinsercion social para mujeres en el Instituto Nacional
Penitenciario. En muchos casos, las mujeres privadas de libertad no
reciben el apoyo necesario para su rehabilitacion y reintegracion en la
sociedad, lo que perpetda un ciclo de violencia y marginalizacion. Esta
situacidén no solo impacta negativamente en el bienestar de las mujeres,
sino que también crea barreras adicionales para su desarrollo personal y
profesional.

Muchas mujeres en Pucallpa enfrentan obstaculos significativos
para reintegrarse a la sociedad después de su tiempo en el sistema
penitenciario. La falta de oportunidades educativas y laborales, asi como
el estigma social, socavan sus oportunidades futuras, creando barreras
para romper el ciclo de violencia y pobreza. Las autoridades educativas y
penitenciarias deben coordinar esfuerzos para garantizar que las mujeres
puedan acceder a programas de educacion y formacion, promoviendo su
desarrollo personal y profesional.

Para abordar estos desafios, es esencial implementar medidas
efectivas que aseguren el respeto a los derechos de las mujeres y su
reintegracion en condiciones dignas y justas. En primer lugar, es necesario
fortalecer la fiscalizacion y el cumplimiento de las leyes de proteccion
contra la violencia, mediante inspecciones regulares y sanciones severas
para aquellos que violen las normativas vigentes. La sensibilizacion y

capacitacion de las autoridades penitenciarias sobre  sus



responsabilidades legales y éticas también es crucial para fomentar un
entorno seguro y rehabilitador para las mujeres.

Es fundamental promover programas de apoyo y orientacién para
las mujeres en el sistema penitenciario, que les brinden herramientas para
defender sus derechos y acceder a oportunidades educativas y de
desarrollo personal. Organizaciones no gubernamentales, instituciones
educativas y el sector publico pueden colaborar en la creacién de espacios
de asesoramiento y formacion, asi como en la implementacion de
iniciativas que fomenten la reintegracion social de las mujeres en
condiciones dignas.

La cooperacion entre el sector publico y privado es igualmente vital
para abordar esta problemética. Las empresas deben asumir un rol
proactivo en la promocién de practicas laborales inclusivas, adoptando
politicas de responsabilidad social corporativa que incluyan el respeto y
proteccién de los derechos de las mujeres. Ademas, se pueden establecer
alianzas estratégicas para crear programas de formacién y empleo que
ofrezcan a las mujeres oportunidades de desarrollo profesional y personal.

La violencia contra las mujeres y la reinsercion social en el Instituto
Nacional Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023 representa un desafio
complejo pero abordable mediante un enfoque integral y colaborativo. Al
garantizar que las mujeres puedan vivir en condiciones dignas y acceder a
oportunidades de reintegracion, se contribuye al desarrollo sostenible de la

comunidad y se sientan las bases para un futuro mas equitativo y justo.



1.2. Formulacién de problema

1.2.1. Problema general

o ¢,De qué manera se relaciona la violencia contra las mujeres y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de

Pucallpa en el afio 20237

1.2.2. Problemas especificos

. ¢De qué manera se relaciona la violencia econémica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 20237

. ¢,De qué manera se relaciona la violencia fisica y reinsercion
social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el
afio 20237

o ¢De qué manera se relaciona la violencia psicol6gica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 20237

. ¢,De qué manera se relaciona la violencia sexual y reinsercion
social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el

ano 2023?

1.3. Formulacién de objetivos

1.3.1. Objetivo general
o Determinar de qué manera se relaciona la violencia contra las
mujeres y reinsercion social en el instituto nacional

penitenciario de Pucallpa en el afio 2023.



1.3.2. Objetivos especificos

Determinar de qué manera se relaciona la violencia econémica
y reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

. Determinar de qué manera se relaciona la violencia fisica y la
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

o Analizar de qué manera se relaciona la violencia psicologica y
la reinsercién social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

. Analizar de qué manera se relaciona la violencia sexual y la

reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de

Pucallpa en el afio 2023.

1.4. Justificacion de la investigacion

La investigacion sobre la violencia contra las mujeres y la
reinsercion social en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa en el
afio 2023 es crucial debido al impacto significativo que este fenédmeno
puede tener en diversos aspectos de la sociedad, incluida la seguridad, el
desarrollo social y el bienestar de las mujeres afectadas.

En el contexto del Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa en el
afio 2023, abordar la violencia contra las mujeres y su reinsercion social
representa un desafio que requiere una comprension profunda y una
respuesta adecuada por parte de las autoridades locales y otros actores

relevantes en la comunidad. El estudio de este fendbmeno proporciona una



vision detallada de la naturaleza y el alcance de la violencia contra las
mujeres en el &mbito penitenciario y los obstaculos que enfrentan para su
reintegracion, lo que puede servir como base para el desarrollo de
estrategias efectivas de proteccion y rehabilitacion.

La investigacion sobre la violencia contra las mujeres en el Instituto
Nacional Penitenciario de Pucallpa contribuye al avance del conocimiento
en el campo de los derechos humanos y la justicia social. A través del
analisis de casos especificos, tendencias y patrones de abuso, los
investigadores pueden identificar factores subyacentes, vulnerabilidades
del sistema y posibles soluciones para abordar este problema emergente.

El estudio de la violencia contra las mujeres y su reinsercién social
en Pucallpa en el afio 2023 tiene implicaciones préacticas importantes para
la formulacion de politicas publicas y la toma de decisiones en materia de
justicia y rehabilitacion a nivel local, regional y nacional. Los hallazgos y
recomendaciones derivados de la investigacion pueden informar el disefio
de programas de apoyo, campafias de sensibilizacion y la asignaciéon de
recursos para proteger eficazmente a las mujeres y promover su
reintegracion social.

La investigacion sobre la violencia contra las mujeres en el Instituto
Nacional Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023 contribuye a la
comprension general de los desafios y riesgos asociados con la violencia
contra la mujer y la reintegracion de las mujeres en la sociedad. A medida
gue la sociedad contintia evolucionando y enfrentando nuevos desafios, es
fundamental analizar criticamente las implicaciones de estos fenomenos

para la seguridad y el bienestar de las comunidades locales.



1.5

Este estudio proporciona informacion valiosa sobre un fenémeno
complejo y en evolucién, y ofrece orientacion para abordar los desafios
relacionados con la violencia contra la mujer y la reinsercién social en el
contexto especifico de esta comunidad. Ademas, contribuye al avance del
conocimiento en el campo de la justicia social y ofrece ideas importantes
para la formulacion de politicas publicas y la toma de decisiones en esta

area critica.

Delimitaciéon del estudio

1.5.1. Delimitacion espacial

La delimitacion geografica se justifica por la necesidad de examinar
de manera detallada los casos de violencia contra las mujeres y su
reinsercion social en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa durante
el afio 2023, y su posible relacion con las condiciones socioeconomicas y
culturales de la region.

La eleccion de Pucallpa como el ambito de estudio se basa en su
relevancia como area donde se concentran una parte significativa de los
casos de violencia contra la mujer en la provincia de Coronel Portillo.
Ademas, esta delimitacion permite obtener acceso directo a informacion
relevante de instituciones penitenciarias, autoridades locales vy
organizaciones no gubernamentales, lo cual es esencial para llevar a cabo
un analisis exhaustivo sobre la violencia contra las mujeres y su reinsercion
social.

El distrito de Pucallpa presenta caracteristicas sociodemogréficas y

culturales particulares que pueden influir en la dinamica de la violencia



contra la mujer y la reinsercion de mujeres en el sistema penitenciario. Por
lo tanto, la delimitacién espacial se enfoca en comprender como estas
variables contextuales pueden interactuar con los procesos de violencia y
reinsercion, contribuyendo asi a una comprension mas completa de este
fendmeno en este contexto especifico.

Esta delimitacién permite concentrar los esfuerzos de investigacion
en un area geogréafica concreta, lo que facilita la recoleccion de datos
relevantes y la realizacion de andlisis detallados sobre los patrones y
tendencias de la violencia contra las mujeres y su reinsercion social.
Ademas, proporciona una base solida para la formulacion de
recomendaciones y estrategias de intervencion dirigidas a proteger y
promover los derechos de las mujeres en el Instituto Nacional Penitenciario

de Pucallpa.

1.5.2. Delimitacion temporal

La delimitacién temporal del estudio académico sobre la violencia
contra las mujeres y la reinsercibn social en el Instituto Nacional
Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023 se enfoca especificamente en
analizar las condiciones de vida y los programas de reinsercion para
mujeres durante ese afio en dicha institucion. Este enfoque temporal
permite una investigacion detallada y actualizada sobre la situacion de las
mujeres en un entorno penitenciario y periodo de tiempo especificos.

El afio 2023 se selecciona como periodo de estudio debido a su
relevancia para comprender la dinamica reciente de la violencia contra la

mujer y la reinsercién social en Pucallpa. Analizar los eventos de un afio



particular proporciona una instantanea precisa de la situacion en ese
momento, permitiendo identificar patrones, tendencias y posibles factores
contribuyentes a los desafios que enfrentan las mujeres en el sistema
penitenciario.

Esta delimitacion temporal facilita la recopilacion y andlisis de datos,
asi como la identificacion de casos especificos para su estudio detallado.
Esto garantiza la viabilidad y la profundidad del analisis, ya que el estudio
puede centrarse en una muestra representativa de mujeres durante un
periodo relativamente corto de tiempo.

Al delimitar el estudio al afio 2023, también se puede evaluar la
efectividad de las respuestas institucionales y legales ante los desafios de
la violencia contra las mujeres y su reinsercion social en ese periodo
especifico. Esto incluye examinar la aplicacion de la legislacion pertinente,
la eficacia de los programas de rehabilitacién y la calidad de la atencion a
las mujeres dentro del sistema penitenciario.

Proporciona un marco preciso y relevante para investigar el
fendmeno de la violencia contra las mujeres y su reintegracion en el
Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa. Permite un analisis exhaustivo
de las condiciones de vida y las politicas aplicadas durante ese periodo,
ofreciendo insights significativos para la proteccion y promocién de los

derechos de las mujeres en dicha institucion.

1.5.3. Delimitacién tedérica

Se enfoca en la violencia contra las mujeres y la reinsercion social

como objeto de estudio, centrandose especificamente en los casos



registrados en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa durante el afio
2023. Este enfoque permite explorar las posibles influencias de las
condiciones penitenciarias, la regulacion de la violencia contra la mujer y
el cumplimiento de las leyes de proteccion en la reintegracién de las
mujeres en la sociedad.

La delimitacion tedrica considera el marco legal y conceptual
relacionado con la violencia contra las mujeres en el contexto peruano,
incluyendo la definicion legal del término violencia contra las mujeres, los
tipos de violencia, los alcances legales de la normativa. Esto proporciona
un fundamento soélido para el analisis de los casos dentro de la jurisdiccion
del Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023.

El estudio también se apoya en teorias sociolédgicas relevantes que
abordan la relacién entre la violencia contra la mujer y su impacto en la
rehabilitacion y desarrollo personal de las mujeres, incluyendo el papel de
los factores econdmicos, familiares y contextuales en la participacion de
las mujeres en programas de reinsercion social.

La importancia de considerar el contexto socioecondmico y las
dindmicas del sistema penitenciario en la comprension de la violencia
contra las mujeres y su reinsercion social, destacando la necesidad de
examinar las normas, valores y practicas que pueden contribuir a la
perpetuacion de la Violencia contra la mujer y la marginacion de las
mujeres en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa.

Establece los limites y fundamentos conceptuales necesarios para
investigar de manera rigurosa y significativa la relacion entre la violencia

contra las mujeres y su reinsercion social en el mencionado instituto
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1.6.

durante el afio 2023. Esto implica un andlisis detallado de los casos de
Violencia contra la mujer ocurridos en Pucallpa, evaluando el cumplimiento
de las leyes de proteccion y las condiciones en las que las mujeres estan

siendo rehabilitadas.

Viabilidad del estudio

1.6.1. Viabilidad técnica

La viabilidad técnica del estudio sobre la violencia contra las mujeres
y la reinsercion social en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa en
el afio 2023 es alta debido a varios factores clave. La tecnologia necesaria
para recopilar y analizar datos relacionados con la violencia contra la mujer
y la reinsercion social estd ampliamente disponible y en constante
evolucion. Con herramientas avanzadas de analisis de datos y software de
gestion penitenciaria, los investigadores pueden examinar patrones de
violencia, identificar vulnerabilidades y rastrear el progreso de los
programas de reinsercién con mayor precision que nunca.

El aumento del acceso a bases de datos judiciales y la creciente
dependencia de la tecnologia digital en la gestion penitenciaria han
ampliado el alcance y la complejidad del estudio sobre la violencia contra
las mujeres, proporcionando una amplia base de datos potencial para el
analisis. La proliferacion de sistemas de gestién de reclusos y registros
electronicos en instituciones penitenciarias brinda una gran cantidad de
datos que pueden ser analizados para identificar tendencias y practicas

efectivas de reinsercion.
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La cooperacion entre agencias gubernamentales, instituciones
académicas y organizaciones de la sociedad civil también contribuye a la
viabilidad técnica del estudio. El intercambio de informacion y recursos
entre estas entidades permite una comprension mas completa de la
violencia contra las mujeres y facilita la colaboracion en la investigacion y
mejora de los programas de reinsercion social.

El afio 2023 ofrece una oportunidad Unica para investigar estos
temas en tiempo real y adaptarse a las tendencias emergentes. Al estar
actualizados con las ultimas tecnologias y practicas de reinsercion, los
investigadores pueden desarrollar estrategias mas efectivas para proteger
los derechos de las mujeres y garantizar su reintegracion segura y digna

en la sociedad.

1.6.2. Viabilidad ambiental

El estudio sobre la violencia contra las mujeres y la reinserciéon social
en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023 tiene una
viabilidad ambiental significativa, ya que aborda un problema que afecta
directamente al entorno social y, por extension, al bienestar general de la
comunidad. A medida que la economia avanza y se vuelve mas
interconectada, también lo hacen los riesgos asociados con la exclusion
social y la Violencia contra la mujer, que pueden tener impactos negativos
en el desarrollo sostenible.

La investigacidn en este campo puede contribuir a la identificacion y
mitigacion de practicas perjudiciales que afectan la estabilidad y el

desarrollo de las mujeres reclusas. Ademas, al comprender mejor como las
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condiciones de vida y la violencia impactan en la vida de estas mujeres y
en la cohesion social, se pueden desarrollar medidas preventivas mas
efectivas y estrategias de intervencion.

Abordar estos problemas desde una perspectiva ambiental y social
ayuda a proteger la integridad y el desarrollo de las mujeres, promoviendo

un entorno mas seguro y sostenible para la sociedad en general.

1.6.3. Viabilidad financiera

La viabilidad financiera del estudio sobre la violencia contra las
mujeres y la reinsercion social en el Instituto Nacional Penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023 es alta debido a la creciente importancia y
relevancia de este tema en la actualidad. Con el aumento de la conciencia
sobre la Violencia contra la mujer, la proteccion de los derechos de las
mujeres se ha convertido en una preocupacion fundamental para
gobiernos, organizaciones internacionales y la sociedad en general. Por lo
tanto, existe una demanda significativa de investigacion en este campo
para comprender mejor los desafios y desarrollar estrategias efectivas para
abordarlos.

El estudio puede generar beneficios tanto econémicos como
sociales. Proporcionara informacion valiosa para mejorar las condiciones
de vida y la reintegracién de las mujeres, lo que a su vez puede ayudar a
evitar problemas relacionados con la violencia y la exclusion social.
Contribuira a la proteccion de los derechos de las mujeres y promovera un
entorno mas seguro y equitativo para todos. Invertir en este estudio es una

decision financiera prudente y estratégica dada la importancia y urgencia
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del tema.

1.6.4. Viabilidad social

El estudio sobre la violencia contra las mujeres y la reinsercion social
en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa en el afio 2023 es de vital
importancia debido a su relevancia en la sociedad contemporanea. En un
mundo cada vez mas consciente de la necesidad de proteger los derechos
humanos, comprender y abordar los desafios asociados con la violencia
contra la mujer es fundamental para la estabilidad social y el bienestar
comunitario.

Investigar estos temas en 2023 permitira identificar nuevas
tendencias, desafios emergentes y patrones de comportamiento
relacionados con la violencia y la reinsercion de mujeres. Esta comprension
es esencial para desarrollar estrategias efectivas de prevencion,
supervision y mejora de las condiciones de vida de las mujeres afectadas.

El estudio contribuira a la sensibilizacion publica sobre la
importancia de respetar los derechos de las mujeres y promovera una
mayor educacion en materia de género y reinsercion social. Esto ayudara
a empoderar a individuos y organizaciones para proteger a las mujeres
victimas de violencia y garantizar que sus derechos sean respetados.

Investigar la violencia contra las mujeres y su reinsercién social no
solo es viable socialmente, sino también esencial para garantizar la
seguridad y proteccién de las mujeres en un entorno penitenciario y en la

sociedad en general.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO REFERENCIAL

2.1. Antecedentes juridicos del problema

2.1.1. Antecedentes internacionales

Vives (2019), en su tesis titulada “La violencia contra las mujeres en
el espacio discursivo publico”, desarrollada en una institucién académica
de Espafa, analizé la construccion social y politica de la violencia de
género. La investigacion empled una metodologia mixta, basada en
revision bibliogréfica, analisis de contenido de actas parlamentarias y
entrevistas a actores politicos. El estudio evidencio que la violencia contra
las mujeres constituye una problemética creciente y estructural,
influenciada por factores socioculturales y mediaticos. Se concluy6 que,
aunque la visibilizacion mediatica incremento las denuncias, las politicas
publicas no han sido eficaces para reducir la mortalidad, persistiendo la
violencia como un fendmeno social sin respuestas institucionales
suficientes.

Soto (2013), en su tesis titulada “El Estado como garante de los
derechos fundamentales de las mujeres en Venezuela bajo el marco de la
nueva ley organica sobre el derecho de las mujeres a una vida libre de
violencia”, desarrollada en una institucion académica de Venezuela,
analizé el rol del Estado en la proteccion de los derechos de las mujeres.
La investigacion emple6 una metodologia cualitativa, basada en analisis
doctrinario, normativo y revision documental. El estudio concluyo que la

violencia contra las mujeres constituye una manifestacion estructural de
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desigualdad de género y una violacién sistematica de derechos humanos,
siendo indispensable la intervencion estatal mediante marcos legales
eficaces. Se determind que, pese a los avances normativos, persisten
limitaciones en la aplicacién efectiva de la ley para garantizar una vida libre
de violencia.

Thill (2019), en su tesis titulada “La obligacion de los Estados
europeos de luchar contra la violencia de género: analisis del marco
politico-juridico de la Unién Europea desde una perspectiva feminista”,
desarrollada en una institucibn académica europea, analiz6 las
obligaciones estatales frente a la violencia contra las mujeres. La
investigacion empledé una metodologia cualitativa, basada en analisis
juridico, doctrinario y revision normativa internacional y europea desde el
enfoque iusfeminista. El estudio concluyd que la violencia de género es
una violaciéon de derechos humanos aun insuficientemente abordada por
instrumentos vinculantes en la Unién Europea, evidenciando vacios
normativos. Se determiné que la incorporacion de la perspectiva feminista
es esencial para superar el sesgo androcéntrico del Derecho y garantizar
una proteccion efectiva e integral de las mujeres.

Gomiz (2015), en su tesis titulada “Violencia contra las mujeres con
discapacidad”, desarrollada en una institucion académica de Espafa,
analizé la discriminacion y violencia desde un enfoque interseccional. La
investigacion emple6 una metodologia cualitativa, basada en analisis
tedrico y revision documental. El estudio concluyé que las mujeres con
discapacidad enfrentan una doble vulnerabilidad por género vy

discapacidad, lo que incrementa su exposicion a diversas formas de
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violencia. Se determind que factores como la dependencia econémica, la
baja autoestima y las barreras sociales dificultan la denuncia y perpetdan
la invisibilizacion de estos casos. Finalmente, se destaca la necesidad de
politicas inclusivas que promuevan la autonomia, igualdad y proteccion
integral de este grupo vulnerable.

Gonzalez (2010), en su tesis titulada “El proceso de construccion de
la violencia contra las mujeres: medios de comunicacién y movimiento
feminista, una aproximacion desde la teoria del Framing”, desarrollada en
una institucion académica de Espafia, analiz6 la construccion social de la
violencia de género. La investigacion emple6 una metodologia mixta,
basada en analisis documental, revisién de debates parlamentarios, textos
periodisticos y datos estadisticos. El estudio concluy6 que los medios de
comunicacion y el movimiento feminista han sido actores clave en la
visibilizacion e institucionalizacion del problema. Se determiné que, pese a
los avances en politicas publicas, persisten contradicciones y limitaciones
en su eficacia, evidenciando tensiones entre el discurso politico y la

realidad social en la lucha contra la violencia hacia las mujeres.

2.1.2. Antecedentes nacionales

Zapata (2024), en su tesis titulada “Condiciones de salud de los hijos
de las internas y la vulneracién al derecho a la salud en el Centro
Penitenciario Mujeres de Chorrillos”, desarrollada en una universidad del
Perd, analizdé la relacion entre las condiciones de salud y el derecho
fundamental a la salud. La investigacion emple6 una metodologia

cuantitativa, de tipo basico, utilizando encuestas a 150 participantes y un
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instrumento validado. El estudio concluyd que existe una relaciéon
significativa entre las condiciones de salud y la garantia de este derecho,
evidenciando deficiencias en la atencién sanitaria. Se determind que el
Estado no cumple adecuadamente su rol de proteccion, afectando a una
poblacion vulnerable como los hijos de mujeres privadas de libertad.

Minaya (2021), en su tesis titulada “La vulneraciéon de derechos
sexuales y reproductivos de las mujeres privadas de libertad”, desarrollada
en la Universidad Femenina del Sagrado Corazon (UNIFE), Peru, analizé
la situacion de los derechos fundamentales de las internas. La
investigacion emple6 una metodologia cualitativa, de tipo descriptivo,
basada en analisis documental, revision normativa y entrevistas a ex
internas. El estudio concluy6 que el sistema penitenciario peruano vulnera
los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres, evidenciando
deficiencias en el acceso a la visita intima y falta de informacion adecuada.
Se determind la existencia de un trato desigual respecto a los varones,
afectando derechos como la dignidad, intimidad y libre desarrollo de la
personalidad.

Romero (2024), en su tesis titulada “Violencia contra la mujer y las
repercusiones psicolégicas de salud mental”, desarrollada en una
universidad del Peru, analizé el impacto de la violencia psicoldgica en la
salud mental de las mujeres. La investigacion emple6 una metodologia
cuantitativa, basada en encuestas a poblacion vinculada al problema. El
estudio concluyo que la violencia psicologica genera graves afectaciones
emocionales, como ansiedad, depresion y trastornos postraumaticos. Se

determind que existen deficiencias en la actuacion de los operadores de

18



justicia y en la asistencia psicolégica, lo que contribuye a la impunidad.
Finalmente, se evidencid que los mecanismos de prevencion son
insuficientes, vulnerdndose derechos fundamentales como la dignidad, la
integridad y la igualdad.

Ramirez (2019), en su tesis titulada “Violencia contra las mujeres”,
desarrollada en una universidad del Perd, analizo la problematica de la
violencia de género desde un enfoque social y juridico. La investigacion
emple6 una metodologia cualitativa, basada en analisis tedrico y revision
doctrinaria. El estudio concluy6 que la violencia contra las mujeres es un
fendmeno estructural presente en todas las sociedades, sustentado en
relaciones de poder desiguales y en la subordinacion histérica de la mujer.
Se determiné que la violencia fisica constituye una de sus manifestaciones
mas visibles, afectando gravemente la integridad y los derechos
fundamentales de las victimas.

Inga y Balbin (2021), en su tesis titulada “Dificultades en el proceso
de resocializacion de las internas del Establecimiento Penitenciario de
Régimen Cerrado Especial de Concepcion, Junin — 20207, desarrollada en
la Universidad Nacional del Centro del Peru, analizaron las barreras en la
reinsercion social de mujeres privadas de libertad. La investigacion emple6
una metodologia cualitativa, de tipo basico y nivel descriptivo, utilizando
entrevistas a internas y personal penitenciario. El estudio concluy6 que las
dificultades  sociales, psicolégicas e  institucionales  limitan
significativamente la resocializacion, destacando la baja autoestima, el
escaso apoyo familiar y las deficiencias en infraestructura. Se determiné

gue la falta de programas adecuados y personal capacitado impide una
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2.2.

reintegracion efectiva de las internas en la sociedad.

Bases tedricas

2.2.1. Marco Legal

El marco legal establece las bases fundamentales sobre las cuales
las instituciones construyen y determinan el alcance y la naturaleza de la
participacion politica. Este marco legal generalmente incluye un amplio
conjunto de provisiones regulatorias y leyes que estan interrelacionadas.
En muchos paises, la base de este marco es la Constitucion, que se
considera la legislacion suprema. Esta Constitucidbn se complementa con
la legislacién promulgada por un parlamento o legislatura, que incluye
leyes, cddigos penales y regulaciones. Estas regulaciones a menudo
comprenden codigos de conducta y ética que son emitidos por diversas
instancias reguladoras que tienen una estrecha relacion con el tema en
cuestion. ElI marco legal otorga a la autoridad correspondiente el poder
para llevar a cabo tareas de administracion de acuerdo con la estructura
detallada en sus propias provisiones. En numerosos paises, el marco legal
en varias materias ha evolucionado hasta convertirse en una compleja
combinacion de estatutos y regulaciones legales, reglas judiciales y
practicas reales. Algunas legislaciones pueden ser recientes o estar
actualizadas, mientras que otras pueden basarse en estatutos antiguos
gue estan desactualizados pero que aun se encuentran vigentes. Esta
situacion puede dar lugar a lagunas, conflictos e inconsistencias entre las
diferentes partes que conforman un marco legal y, en consecuencia,

afectan el proceso en si.
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La presente investigacion descansa en un marco legal
constitucional, especificamente en la Carta Magna de nuestro Pais-
Constitucion Politica del Peru de 1993 en el articulo 139° inciso 21 y 22
gue establece el derecho de los reclusos y sentenciados de ocupar un
establecimiento adecuado y el principio de que el régimen penitenciario
tiene por objeto la reeducacion, rehabilitacidon y reincorporacién del penado
a la sociedad.

Aunado a ello, es preciso considerar a las Reglas Minimas de las
Naciones Unidas para el tratamiento de los Reclusos (Reglas Mandela) en
la regla 1 que establece que todos los reclusos deberan ser tratados con
el respeto que merece la dignidad inherente al ser humano y la regla 43
gue indica que los Estados deben garantizar que ningun recluso sea
sometido a tortura, tratos crueles, inhumanos o degradantes.

Contemplar el articulo 5 de la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos (Pacto de San José de Costa Rica) que establece que
toda persona tiene derecho a que se respete su integridad fisica, psiquica
y moral, prohibiéndose el sometimiento a tratos crueles, inhumanos o
degradantes.

El marco legal en el que descansa la presente investigacion es la
aprobacion de la Ley N° 30364, conocida como la Ley para prevenir,
sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los integrantes del
grupo familiar (LPFVF), por parte del Congreso de la Republica. Esta ley
fue aprobada el 6 de noviembre de 2015, promulgada el 22 de noviembre
del mismo afo y publicada en el diario oficial El Peruano el 23 de noviembre

de 2015, entrando en vigencia al dia siguiente de su publicacion. En la
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seccion presente, se discute por qué esta nueva ley representa un avance
positivo del Estado en la lucha contra la violencia hacia las mujeres y otros
integrantes del grupo familiar. Al mismo tiempo, se destacan algunos
puntos importantes que no fueron considerados en la ley y que siguen
siendo retos normativos para combatir este fenomeno. La aprobacion de la
LPFVF es un ejemplo de cémo el marco legal puede adaptarse y
evolucionar para abordar problemas sociales contemporaneos. Sin
embargo, la implementacion efectiva de cualquier ley depende de la
claridad y coherencia de las provisiones legales que la sustentan.

Es fundamental que las leyes sean claras, consistentes y
actualizadas para evitar lagunas y conflictos que puedan comprometer su
aplicacion. Ademas, la coordinacion entre las diferentes instancias
reguladoras y judiciales es esencial para garantizar que las leyes se

apliquen de manera efectiva y justa.

2.2.2. Operadores de justicia

Los operadores de justicia son profesionales que desempefian sus
funciones en el Poder Judicial o en diversas instituciones que tienen una
conexion directa con el Organismo Judicial y la Corte Suprema de Justicia.
Estos operadores incluyen jueces, magistrados, fiscales, defensores
publicos y otros funcionarios judiciales. Cada uno de ellos esta
especializado en una materia particular, debido a la existencia de juzgados
especializados en diferentes areas del derecho.

En la actualidad, el sistema judicial se ha organizado de tal manera

gue existen juzgados dedicados a temas especificos, como derecho penal,
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civil, laboral, familiar, entre otros. Esta especializacion permite que los
operadores de justicia tengan un conocimiento profundo y detallado de la
legislacion y la jurisprudencia aplicables en su area de especialidad. Por lo
tanto, estos érganos jurisdiccionales estan compuestos por individuos que
se dedican exclusivamente a conocer y tramitar los procesos judiciales
relacionados con su campo de especializacion. La especializacion de los
operadores de justicia mejora la eficiencia y la calidad de las decisiones
judiciales. Al enfocarse en un éarea especifica del derecho, estos
profesionales pueden aplicar criterios mas precisos y fundamentados en
sus resoluciones. Ademas, la especializacion facilita la actualizacion
constante en las leyes y practicas judiciales, lo que contribuye a la

uniformidad y coherencia en la aplicacién de la ley.

2.2.3. Alcances sobre la Ley N° 30364

La legislacién peruana, a través de la Ley N° 30364, titulada "Ley
para prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra las mujeres y los
integrantes del grupo familiar", aborda de manera integral la problemética
de la violencia contra las mujeres. Segun esta ley, la violencia se define
como "La violencia contra las mujeres es cualquier accién o conducta que
les causa muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolégico por su
condicion de tales, tanto en el @&mbito publico como en el privado". Esta
definicion abarca un amplio espectro de comportamientos abusivos, no
limitAndose Unicamente a la violencia fisica visible, sino también a otras
formas de abuso que puede ser igual de dafinas. La ley fue oficialmente

publicada en el diario El Peruano el 23 de noviembre de 2015.
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La Ley N° 30364 representa un esfuerzo significativo del Estado
peruano para abordar y mitigar estos problemas, proporcionando un marco
legal claro y robusto para la proteccion de las victimas. Este marco legal
no solo establece las definiciones y tipos de violencia, sino que también
detalla las sanciones y medidas de proteccion que deben aplicarse para
garantizar la seguridad y el bienestar de las victimas. La ley reconoce la
importancia de la prevencion y la necesidad de implementar politicas y
programas educativos que fomenten relaciones familiares saludables y
libres de violencia.

La promulgacion de esta ley subraya la gravedad con la que el
Estado peruano considera la violencia doméstica y la necesidad de una
respuesta legal y social contundente. A través de esta legislacion, se busca
no solo sancionar a los perpetradores, sino también proporcionar apoyo y
recursos a las victimas, facilitando su recuperacion y la restauracion de su

calidad de vida.

2.2.4. Definicidn de la violencia

Segun la definicion proporcionada por la Organizacion Mundial de la
Salud (2002), la violencia se entiende como el uso intencional de la fuerza
fisica o el poder, ya sea contra uno mismo, contra otras personas, o contra
grupos o comunidades, con una alta probabilidad de causar lesiones,
muerte, dafios psicolégicos o trastornos. Esta definicion pone un énfasis
particular en la premeditacion y la intencion detras de los actos violentos,
indicando que la violencia no se reduce a acciones impulsivas o

espontaneas, sino que a menudo implica un comportamiento deliberado y

24



planificado.

La definicién de la OMS también destaca la amplitud del concepto
de violencia, que no se limita a los dafios fisicos evidentes. Las
consecuencias de la violencia pueden ser extremadamente variadas y
afectar multiples aspectos de la vida de las personas. Por ejemplo, ademas
de las lesiones fisicas que pueden ser visibles y graves, la violencia puede
causar profundos dafios psicologicos, incluyendo estrés postraumético,
ansiedad, depresion y otros trastornos mentales. Estos efectos pueden ser
igual de devastadores, afectando la capacidad de las victimas para llevar
una vida normal y saludable. La definicion abarca la violencia ejercida
contra uno mismo, como el autolesionismo y el suicidio, destacando que la
violencia puede ser dirigida hacia el propio individuo y no solo hacia otros.
Esto refleja una comprension integral de como la violencia puede

manifestarse de diversas maneras y en diferentes contextos.

2.2.5. Tipos de violencia

La violencia auto infligida se refiere a un tipo de comportamiento
suicida en el cual una persona se dafia a si misma con el propdsito de
terminar con su propia vida. Este tipo de violencia es profundamente
perturbador y refleja un grave estado de desesperacion y sufrimiento
psicolégico en la persona implicada. La autolesion y el suicidio son
manifestaciones extremas de este comportamiento, que a menudo
requieren intervencion y apoyo psicolégico urgente para prevenir

resultados fatales.

25



La violencia colectiva involucra a grupos de personas,
colectividades o muchedumbres que recurren al uso de la violencia como
herramienta para dafiar o lesionar a otros grupos de individuos. Este tipo
de violencia se utiliza con la intencion de alcanzar objetivos especificos,
que pueden ser de naturaleza social, financiera o politica. Los actos de
violencia colectiva pueden incluir protestas violentas, disturbios,
enfrentamientos armados y otras formas de agresion grupal que buscan
imponer cambios o reivindicaciones mediante el uso de la fuerza. La
violencia colectiva no solo causa dafios fisicos a los individuos, sino que
también puede tener profundas repercusiones sociales y politicas,

desestabilizando comunidades y exacerbando conflictos.

2.2.6. Tipos de violencia que pueden sufrir las mujeres

La gama de violencias que una mujer puede enfrentar dentro de su
familia a lo largo de su vida incluye desde situaciones de violencia prenatal
hasta formas de maltrato dirigidas especificamente hacia mujeres de edad
avanzada. Esta amplia categoria de violencia abarca diversos tipos de
abusos fisicos, emocionales y psicologicos que pueden afectar a las
mujeres en diferentes etapas de su desarrollo y en distintos contextos
familiares.

Segun el articulo N ° 1 de la Ley N° 30364 en la Constitucion Politica
del Peru:

Objeto de la Ley: prevenir, erradicar y sancionar cualquier forma de
violencia dirigida contra las mujeres y los integrantes del grupo familiar, ya

sea en el ambito publico o privado. Esta legislacion busca proteger
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especialmente a aquellos miembros de la sociedad que se encuentran en
situaciones de vulnerabilidad debido a factores como la edad, la condicion
fisica, o la discapacidad, abarcando a nifias, nifios, adolescentes, personas
adultas mayores y personas con discapacidad.

Ademaés de lo ya mencionado, esta ley establece cuatro tipos de

violencia.

o La violencia fisica comprende cualquier comportamiento que
provoque dafio corporal o afecte la salud, incluyendo situaciones de
descuido, abandono o falta de atencion a necesidades basicas, aun
cuando el perjuicio tarde en manifestarse o en sanar.

o La violencia psicolégica se presenta mediante actos u omisiones
destinados a dominar o aislar a la persona contra su voluntad,
generandole humillacion, verglenza, insultos, estigmas o
estereotipos, independientemente del tiempo que tome superar
estas afectaciones.

o La violencia sexual abarca toda conducta de indole sexual
realizada sin consentimiento o mediante presion, amenazas 0
intimidacion, incluso cuando no existe contacto fisico o penetracion,
incluyendo la exposicibn obligada a material pornografico y
cualquier accion que limite la libertad de decision sobre la vida
sexual y reproductiva.

o La violencia econ6mica o patrimonial se manifiesta cuando,
mediante acciones u omisiones, se afecta o reduce el patrimonio o
los recursos econdémicos de una mujer, o de cualquier integrante del

grupo familiar, en contextos donde existen relaciones de poder,
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responsabilidad o confianza. Esta modalidad puede expresarse, por
ejemplo, a través de la interferencia en la posesion, uso o propiedad
de sus bienes; la pérdida, apropiacion, destruccién, retencion o
sustraccion de objetos, herramientas de trabajo, documentos,
bienes, valores o derechos patrimoniales; la restriccion de recursos
destinados a cubrir sus necesidades béasicas o la privacion de
medios esenciales para una vida digna, incluyendo el
incumplimiento de obligaciones alimentarias; asi como el control o
limitacién de sus ingresos, o la asignacion de un salario inferior por
el mismo trabajo en el mismo centro laboral. Cuando una mujer
afectada por violencia tiene hijos o hijas que conviven con ella, la
negacion de recursos para atender sus necesidades basicas, la
privacion de condiciones dignas de vida o la evasion de las
responsabilidades alimentarias por parte de la pareja, se considera
igualmente una forma de violencia econémica o patrimonial tanto

contra la mujer como contra sus hijos o hijas.

2.2.7. Efectos de la violencia contra la mujer

La violencia contra la mujer tiene consecuencias devastadoras para
las victimas, afectando profundamente su calidad de vida. Las mujeres que
sufren violencia viven con ansiedad, tension e ira constantes, lo que
repercute negativamente en su bienestar psicolégico y fisico. Este malestar
emocional puede llevar a practicas perjudiciales para la salud, como la

drogadiccion, la depresion y los intentos de suicidio.
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La Organizacién Panamericana de la Salud (OPS) sefala que rara
vez existe una relacién causal directa entre un acto violento y sus
repercusiones, especialmente en el caso del maltrato psicolégico. Las
consecuencias y comportamientos de las victimas varian segun factores
como la edad, el temperamento y la disponibilidad de apoyo emocional. No
obstante, la violencia fisica o sexual puede tener efectos duraderos en la
salud de la mujer que van més all4 de las lesiones fisicas e incluyen
problemas de salud reproductiva.

La violencia también afecta a los miembros de la familia,
especialmente a los hijos. Los nifios pueden percibir una disminucion en la
calidad de las interacciones familiares, asi como un estancamiento o
retroceso en el desarrollo de sus habilidades sociales. Los estudios han
demostrado que la violencia contra las madres puede tener consecuencias
directas e indirectas en la mortalidad infantil, afectando el bienestar fisico
de los nifios. Las mujeres victimas de violencia enfrentan un deterioro
significativo en su vida cotidiana debido al estrés constante y la ira, que
afectan su estado mental y fisico. Este estrés puede llevar a
comportamientos autodestructivos como el abuso de sustancias y la
autolesion.

El impacto de la violencia depende de diversos factores, incluidos la
edad, el caracter y el apoyo emocional que la victima reciba. La violencia
fisica y sexual tiene consecuencias graves y duraderas para la salud de la
mujer, mas alla de las heridas inmediatas, afectando también su salud

reproductiva.
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2.2.8. Reinserciéon social en el Instituto Nacional Penitenciario

La reinsercion social constituye un eje fundamental dentro de la
ejecucion de la pena privativa de libertad en el sistema penitenciario
peruano. En ese marco, el Instituto Nacional Penitenciario establece que
las acciones de tratamiento penitenciario deben orientarse al
fortalecimiento de las capacidades personales, educativas, laborales y
sociales de las personas privadas de libertad, con el propoésito de facilitar
su adecuada reincorporacién a la sociedad al término de su condena
(INPE, 2022). En ese sentido, la reinsercién social no solo implica la
modificacion de la conducta delictiva, sino también la generacion de
condiciones que promuevan un retorno digno y sostenible al entorno
comunitario.

Asimismo, la politica penitenciaria peruana se sustenta en el respeto
de los derechos humanos, promoviendo el acceso a la educacion, la
capacitacion técnico-productiva y la atencion integral en salud fisica y
mental dentro de los establecimientos penitenciarios. No obstante,
persisten desafios estructurales, tales como el hacinamiento, la limitada
disponibilidad de recursos y la insuficiente oferta de programas
resocializadores, especialmente en establecimientos como el de Pucallpa,
lo que restringe las oportunidades de desarrollo personal y laboral de la
poblacién penitenciaria (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2018).

Por otro lado, desde un enfoque de derechos, el proceso de
reinsercion social no concluye con el egreso del establecimiento
penitenciario, sino que debe prolongarse en la etapa postpenitenciaria,

facilitando el acceso al empleo, la reconstruccion de los vinculos familiares
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y comunitarios, asi como la prevencion de la reincidencia delictiva (De
Giorgi, 2020). En consecuencia, la reinsercion social se concibe como un
proceso progresivo, integral e interdisciplinario, que requiere la articulacion

del Estado, la familia y la sociedad civil.

Bases tedricas de la variable reinsercion social

La reinsercion social se sustenta en diversas corrientes tedricas
provenientes del derecho penal, la criminologia, la sociologia y el enfoque
de derechos humanos. En primer lugar, desde la doctrina penal
contemporanea, se reconoce que la finalidad de la pena privativa de
libertad no debe limitarse al castigo del infractor, sino orientarse a su
rehabilitacion y transformacion personal. En este marco, la sancién penal
busca que la persona privada de libertad logre reincorporarse de manera
positiva a la sociedad, mediante la adquisicion de competencias que
favorezcan conductas prosociales, superando asi el enfoque meramente
retributivo que histéricamente caracterizo al sistema penal (Novello, 2019).

Asimismo, la reinsercién social se concibe como un proceso
multidimensional en el que convergen factores personales, educativos,
laborales y sociales. La literatura especializada sostiene que estos
componentes constituyen pilares fundamentales para la reduccién de la
reincidencia y la consolidacion de un retorno digno y sostenible a la vida
en comunidad. En ese sentido, el acceso a programas de capacitacion
técnica, educacion formal, acompafiamiento psicologico y fortalecimiento
de vinculos familiares resulta indispensable para la efectividad del

tratamiento penitenciario, en tanto promueve la autonomia y el desarrollo
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integral del individuo (Comision Nacional de los Derechos Humanos,
2019).

Por otro lado, la teoria del control social de Hirschi (1969) plantea
gue las conductas delictivas emergen cuando los vinculos del individuo con
la sociedad se debilitan o se rompen. En consecuencia, el proceso de
reinsercion social requiere fortalecer los lazos familiares, comunitarios y
laborales, los cuales actian como factores protectores frente a la
reincidencia. De esta manera, la reintegracibn no culmina con la
excarcelaciéon, sino que demanda mecanismos de acompafiamiento que
faciliten la adaptacién social del individuo.

En la misma linea, la teoria del etiquetado desarrollada por Becker
(1963) sostiene que la estigmatizacion social de las personas que han
cometido delitos puede reforzar una identidad desviada y limitar sus
oportunidades de reintegracion, especialmente en &mbitos como el empleo
y las redes de apoyo social. Por ello, el éxito de la reinsercion también
depende de la implementacion de politicas publicas orientadas a reducir la
discriminacion, promover la inclusion social y garantizar la igualdad de
oportunidades.

Desde el enfoque de derechos humanos, el tratamiento
penitenciario contemporaneo se rige por estandares internacionales que
reconocen la dignidad inherente de toda persona privada de libertad. En
este sentido, las Reglas Minimas para el Tratamiento de los Reclusos,
conocidas como Reglas Mandela, establecen que los Estados deben
garantizar condiciones adecuadas de internamiento, incluyendo acceso a

educacion, trabajo, salud fisica y mental, asi como programas orientados
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al cambio conductual. En consecuencia, la rehabilitacién deja de ser una
facultad discrecional del Estado para convertirse en un derecho
fundamental (Organizacion de las Naciones Unidas, 2015).

Finalmente, la reinsercién social se configura como una variable
compleja, vinculada a procesos educativos, psicolégicos vy
socioeconémicos que requieren una adecuada articulacion
interinstitucional, asi como la participacion activa de la familia y la
comunidad. En el contexto del Instituto Nacional Penitenciario, este
enfoque adquiere especial relevancia, dado que el principal desafio radica
en garantizar oportunidades reales de desarrollo personal, continuidad
educativa y acceso a empleo digno, asegurando asi el cumplimiento de la
finalidad resocializadora de la pena y la reduccién de la reincidencia

delictiva.

Dimensiones de la reinsercién social

La reinsercion social constituye un proceso complejo que abarca
diversos ambitos de la vida humana, por lo que su analisis requiere
considerar dimensiones interrelacionadas que permiten explicar cdmo una
persona privada de libertad puede reconstruir su proyecto de vida en
sociedad. Las investigaciones criminolégicas contemporaneas coinciden
en que estas dimensiones incluyen aspectos personales, educativos,
laborales y sociales, los cuales funcionan como indicadores del éxito o
fracaso del tratamiento penitenciario (Comision Nacional de los Derechos

Humanos, 2019).
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La dimension personal comprende el desarrollo de habilidades
emocionales, cognitivas y conductuales que favorezcan la
adaptacion a la convivencia social. Ello implica la superacion de
experiencias traumaticas asociadas al delito o a contextos de
violencia, asi como el fortalecimiento de valores y actitudes que
permitan asumir responsabilidad frente a sus acciones y decisiones
futuras (De Giorgi, 2020). En esta etapa, el acompafamiento
psicologico resulta fundamental para modificar patrones cognitivos
y conductuales que puedan conducir nuevamente a conductas
delictivas.

La dimensién educativa es otro componente crucial para la
resocializacion, ya que la privacion de libertad no debe interrumpir
el acceso al aprendizaje, sino convertirse en una oportunidad para
elevar el nivel educativo de la poblacion penitenciaria. De acuerdo
con las Reglas Mandela, los establecimientos penitenciarios deben
garantizar la oferta educativa para fomentar competencias basicas
y promover la continuidad académica postpenal (ONU, 2015). En
contextos como el INPE de Pucallpa, esta dimensién adquiere
especial relevancia debido al perfil socioeconémico y formativo de
las internas, muchas de las cuales ingresan al penal con estudios
inconclusos.

La dimension laboral se orienta al desarrollo de capacidades
productivas y técnicas que faciliten el acceso a empleo formal una
vez obtenida la libertad. El trabajo penitenciario, regulado en el Peru

bajo el principio de dignidad y no explotacion, cumple dos funciones
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esenciales: generar ingresos para cubrir necesidades personales y
fortalecer la autonomia mediante la adquisicion de oficios que sean
valorados en el mercado laboral (INPE, 2022). Cuando el empleo no
esta garantizado al egreso, las posibilidades de reincidencia
aumentan significativamente.

. La dimension social implica la reconstruccion de los vinculos
familiares y comunitarios, los cuales actian como factores
protectores frente al riesgo de reincidencia. Hirschi (1969) sostiene
gue los lazos sociales solidos reducen la probabilidad de que una
persona vuelva a delinquir, mientras que el aislamiento y la
exclusiéon social incrementan la vulnerabilidad. Sin embargo, la
estigmatizacion hacia quienes han estado en prision continda siendo
una de las principales barreras para una integracion efectiva, lo cual

también es explicado por la teoria del etiquetado de Becker (1963).

Factores que influyen en la reinsercion

El proceso de reinsercion social de las personas privadas de libertad
esta condicionado por una serie de factores estructurales, institucionales,
personales y sociales que pueden facilitar o dificultar su retorno efectivo a
la comunidad. En el contexto penitenciario peruano, estos factores se
relacionan tanto con las condiciones internas del establecimiento como con
las oportunidades y limitaciones existentes una vez que el interno recupera
su libertad. Por ello, la reinsercion no depende Unicamente de la voluntad
individual, sino de una interaccion compleja de variables que determinan

las posibilidades reales de reconstruccion de una vida licita.

35



Las condiciones infraestructurales e institucionales del sistema
penitenciario constituyen un aspecto determinante. La sobrepoblacién, la
escasez de talleres productivos, la limitada oferta educativa y la falta de
personal especializado afectaran directamente la calidad del tratamiento
penitenciario y limitaran el acceso de los internos a oportunidades de
desarrollo (INPE, 2022). Cuando un penal se centra mas en la custodia
que en la rehabilitacion, la resocializacion pierde eficacia.

Los factores psicolégicos y personales son esenciales para
comprender la disposicion del individuo al cambio. Muchas personas
privadas de libertad presentan antecedentes de violencia familiar, consumo
de drogas o trauma emocional no atendido (De Giorgi, 2020). Si estos
problemas no son tratados mediante intervencion especializada, la
probabilidad de reincidencia se incrementa debido a que el retorno a la
sociedad se realiza sin haber desarrollado herramientas para una
convivencia adecuada.

Los factores socioecondmicos representan un fuerte condicionante.
La falta de empleo, la pobreza estructural y el bajo nivel educativo son
factores de riesgo asociados histéricamente a la criminalidad en el Peru. Al
salir de prision, muchas personas se enfrentan a un entorno social en el
cual la precariedad y la falta de oportunidades reaparecen con fuerza,
pudiendo conducir a la repeticién de conductas delictivas (CNDH, 2019).

Un elemento especialmente critico es la estigmatizacion social,
ampliamente desarrollada por la teoria del etiquetado. Becker (1963)
afirma que la sociedad tiende a categorizar al exconvicto como un individuo

peligroso o indigno de confianza, lo cual restringe su acceso al trabajo, la

36



educaciéon y la convivencia comunitaria. Este rechazo social refuerza la
exclusion y puede derivar en el retorno a redes delictivas como Unico medio
de subsistencia.

Los factores familiares y comunitarios influyen de manera
significativa. La familia puede constituir un soporte emocional y econémico
durante el proceso de reinsercion, pero también puede representar una
fuente de conflicto cuando existen antecedentes de violencia, abandono o
entornos delictivos. De acuerdo con Hirschi (1969), el establecimiento de
lazos afectivos fuertes y prosociales resulta primordial para la disminucion
del riesgo de reincidencia.

Los factores que inciden en la reinsercion social deben ser
abordados de manera simultdnea mediante politicas publicas integrales y
programas penitenciarios articulados con el entorno comunitario. Mientras
persistan condiciones adversas como el hacinamiento, la estigmatizacion
y la exclusion econdémica, el objetivo resocializador de la pena no podra

concretarse plenamente en el sistema penitenciario peruano.

Rol del Estado y de la sociedad en la reintegracion

El proceso de reinsercion social no puede concebirse como una
responsabilidad exclusiva de la persona privada de libertad ni como una
tarea aislada del sistema penitenciario, sino como una funcién compartida
entre el Estado y la sociedad. Desde el marco juridico del Estado
Constitucional de Derecho, se reconoce que el poder publico tiene la
obligacion de garantizar condiciones adecuadas para que toda persona,

aun después de haber cometido un delito, pueda reinsertarse en la
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comunidad en condiciones de dignidad e igualdad de oportunidades
(Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2018). En ese sentido, el
Estado peruano debe implementar politicas penitenciarias y
postpenitenciarias que aborden los factores de riesgo y fortalezcan la
autonomia de quienes egresan de las cérceles.

El Estado, mediante el Instituto Nacional Penitenciario (INPE), es
responsable de desarrollar un tratamiento penitenciario que contribuya a la
transformacion personal del interno, brindando acceso a educacion, salud
mental, formacioén laboral, asistencia social y fortalecimiento de vinculos
familiares (INPE, 2022). Ademas, se requiere la existencia de programas
externos de supervision y acompafiamiento una vez obtenido el beneficio
de semilibertad o excarcelacion definitiva, con el propdsito de asegurar
continuidad en la rehabilitacion y evitar retrocesos en el proceso de cambio.

La sociedad desempefia un papel fundamental en la integracion del
exinterno, dado que la discriminacion, el rechazo social y la negacién de
oportunidades laborales constituyen factores que fomentan la reincidencia.
Segun la teoria del etiquetado, la estigmatizacion social refuerza la
identidad delictiva y obstaculiza la busqueda de una vida licita (Becker,
1963). Por ello, las redes comunitarias, organizaciones civiles y empresas
deben participar activamente en la creacion de espacios seguros para la
inclusién social, laboral y educativa de las personas liberadas.

La familia es también una instancia clave para sostener el proceso
de reintegracion, actuando como fuente de apoyo emocional, econémico y
moral. No obstante, cuando los contextos familiares estan atravesados por

violencia, drogadiccion o0 antecedentes delictivos, se requiere la
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intervencién del Estado a través de equipos multidisciplinarios que
prevengan recaidas y fomenten nuevas dindmicas vinculares (Hirschi,
1969).

La reinsercién social debe entenderse como una corresponsabilidad
del Estado, la comunidad y la familia en la que todas las partes intervienen
para garantizar un entorno que favorezca el ejercicio pleno de los derechos
y la convivencia pacifica. Solo mediante una articulacion interinstitucional
y comunitaria se logrard que la pena cumpla efectivamente su funcién
resocializadora, contribuyendo al bienestar social y a la reduccién de la

delincuencia.

Programas de reinsercion en el INPE

Los programas de reinsercion social implementados por el Instituto
Nacional Penitenciario (INPE) constituyen el nucleo operativo del
tratamiento penitenciario en el Perd. Estos programas tienen como
finalidad promover el desarrollo integral de las personas privadas de
libertad, dotandolas de herramientas personales, educativas, laborales y
sociales que favorezcan su adecuada reincorporacion a la sociedad una
vez cumplida la condena. La Politica Penitenciaria Peruana enfatiza que la
privacion de libertad debe convertirse en wuna oportunidad de
transformacién personal y no en un espacio de exclusion y vulneracién de
derechos (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2018).

Dentro del sistema penitenciario peruano se han establecido
programas educativos que abarcan desde alfabetizacion hasta educacién

basica alternativa e incluso estudios superiores para quienes cumplen los
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requisitos exigidos. Estas iniciativas buscan revertir el déficit educativo con
el que ingresan gran parte de los internos y proporcionarles mejores
oportunidades laborales en el futuro (INPE, 2022).

El trabajo penitenciario se constituye como un componente
fundamental del tratamiento resocializador. El INPE promueve talleres
productivos vinculados a actividades como carpinteria, costura, artesania,
panaderia y agricultura, entre otros. Este trabajo se rige bajo principios de
dignidad, formacién técnica y beneficio economico para el interno,
favoreciendo la adquisicion de competencias que puedan ser valoradas en
el mercado laboral formal al obtener la libertad (INPE, 2022).

En relacién con la salud emocional y el bienestar psicolégico,
existen programas de intervencion terapéutica orientados al manejo de
conductas de riesgo, control emocional, resolucion de conflictos y
tratamiento de adicciones. De esta manera, se busca mitigar factores
individuales asociados a la reincidencia, brindando apoyo profesional que
permita superar traumas, patrones de violencia y problemas psicosociales
(De Giorgi, 2020).

Se desarrollan actividades deportivas, culturales y recreativas, las
cuales contribuyen a la convivencia pacifica, fortalecen la disciplina,
fomentan el respeto mutuo y permiten la expresion de talentos personales.
Ademas, se promueven programas de fortalecimiento familiar con visitas y
dindmicas de integracion que resultan esenciales para fortalecer vinculos
afectivos y consolidar una red de apoyo social para la futura reintegracion.

En el Establecimiento Penitenciario de Pucallpa, dichos programas

se ven limitados por la disponibilidad de infraestructura, recursos, personal
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profesional y espacios apropiados, lo cual constituye un desafio para lograr
gue todas las internas accedan de forma equitativa a los beneficios del
tratamiento penitenciario. Aun asi, representan esfuerzos valiosos en la
busqueda de que las mujeres privadas de libertad puedan proyectar un
plan de vida diferente, cimentado en el trabajo, la educacion y la
convivencia social licita.

La reinsercibn social se fortalece mediante estrategias
penitenciarias articuladas con entidades publicas, organizaciones sociales
y el sector privado, con el objetivo de garantizar la continuidad del proceso
rehabilitador una vez que la persona recupere su libertad. Sin dicha
articulacion, el riesgo de reincidencia permanece elevado, debilitando el

propasito social y preventivo del sistema penal peruano.

Enfoque de derechos humanos y prevencion de reincidencia

El sistema penitenciario peruano, en concordancia con el marco
internacional de proteccién de los derechos humanos, reconoce que las
personas privadas de libertad mantienen intacta su condicion de sujetos de
derechos, a excepcidon de aquellos limitados por la sentencia penal. Bajo
esta premisa, la reinsercion social se convierte en una obligacion estatal y
en un componente esencial para garantizar la dignidad humana, la
igualdad y la prevencion del delito. Las Reglas Minimas para el Tratamiento
de los Reclusos, conocidas como Reglas Mandela, establecen que el
encarcelamiento debe orientarse a fortalecer las capacidades del interno
para vivir en libertad y respetar la legalidad, evitando que la prision agrave

su situacién de exclusion social (ONU, 2015).
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El enfoque de derechos humanos implica que el tratamiento
penitenciario debe ser desarrollado con respeto a la integridad fisica y
mental de las internas, propiciando condiciones adecuadas de
habitabilidad, acceso a educacién y salud, actividades recreativas, acceso
a trabajo digno y asistencia psicologica o social. De esta manera se
garantiza que la pena cumpla una funcion de transformacion y no se
reduzca a la mera segregacion punitiva (INPE, 2022).

La prevencion de la reincidencia es un objetivo complementario e
indispensable. De acuerdo con la criminologia contemporanea, la
reincidencia se incrementa cuando el retorno a la sociedad se efectua sin
oportunidades reales de empleo, con vinculos familiares deteriorados y
frente a un entorno que continda estigmatizando al individuo por su
antecedente penal (Becker, 1963). Por ello, la garantia de los derechos
humanos dentro de prision debe extenderse mas alld del cumplimiento de
la condena, asegurando programas y mecanismos de acompafiamiento
postpenitenciario que permitan superar los factores de riesgo que dieron
origen a la conducta delictiva (De Giorgi, 2020).

Desde una perspectiva integral, un Estado que no protege los
derechos humanos de las personas privadas de libertad contribuye, directa
o indirectamente, al mantenimiento de ciclos delictivos que afectan la
seguridad ciudadana. En contraste, un tratamiento penitenciario
respetuoso de los derechos fundamentales fortalece la prevencion general
y especial del delito, ya que promueve que las internas puedan reconstruir
un proyecto de vida licito que favorezca la convivencia social y la paz

ciudadana (Ministerio de Justicia y Derechos Humanos, 2018).
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El enfoque de derechos humanos y la prevencién de la reincidencia

se consolidan como pilares indispensables para que la ejecucion de la

pena privativa de libertad adquiera legitimidad y eficacia. Cuando se

garantiza el respeto a los derechos fundamentales y se brinda acceso

igualitario a oportunidades de desarrollo, se refuerza el rol social de la

resocializacion y se reduce significativamente la posibilidad de retorno al

delito, cumpliendo asi con los fines constitucionales del sistema penal

peruano.

2.3. Definicién de términos basicos

Violencia contra la mujer: Conducta que causa dafio fisico, sexual
0 psicologico a una persona basada en su género, incluyendo
amenazas, coercion o privacion arbitraria de la libertad, tanto en la
vida publica como privada, y que es sancionada por leyes

especificas de proteccion y penalizacion (Poma, 2022).

Derechos humanos: “Conjunto de derechos inherentes a todos los
seres humanos, sin distinciéon alguna de nacionalidad, lugar de
residencia, sexo, origen étnico, color, religion, lengua o cualquier
otra condicion, protegidos y garantizados por leyes nacionales e

internacionales”. (Cordeiro, 2015)

Empoderamiento: Proceso mediante el cual las personas, en
especial las mujeres, adquieren control sobre sus propias vidas y
participan plenamente en la toma de decisiones, respaldado por

leyes y politicas que promueven la igualdad de oportunidades vy la
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eliminacién de la discriminacién (Altamirano y Aviles, 2020).

Resiliencia: “Capacidad de una persona o0 grupo para recuperarse
frente a la adversidad y continuar proyectando el futuro, reconocida
en algunos contextos juridicos como un objetivo a fomentar

mediante politicas publicas y programas de apoyo”. (Rebaza, 2021)

Asistencia psicoldgica: “Servicios de apoyo profesional que
brindan atencion psicolégica a personas en situacion de
vulnerabilidad, incluida en legislaciones que protegen la salud

mental y el bienestar de los individuos”. (Tello, 2023)

Educacion: “Derecho fundamental garantizado por la ley, que
implica el acceso a una educacion de calidad sin discriminacion, y
es esencial para el desarrollo personal y social de los individuos”.

(Sulca, 2022)

Seguridad: “Derecho protegido por el Estado que implica la
proteccion de los individuos frente a amenazas y dafos, mediante
la implementacion de politicas, leyes y medidas de seguridad

publica”. (Salas, 2019)

Integracion social: “Proceso apoyado por leyes y politicas que
facilita la incorporacion de individuos o grupos marginados en la
sociedad, asegurando igualdad de oportunidades y participaciéon
activa en la vida social, econémica y politica”. (Sepulveda et al.,

2014)
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Apoyo comunitario: “Conjunto de servicios y programas
proporcionados por la comunidad, a menudo respaldados por leyes
y politicas, que brindan ayuda y asistencia a personas en

situaciones de necesidad”. (Garcia y Herrero, 2006)

Legislacion: “Conjunto de leyes y normas que regulan la conducta
en una sociedad, estableciendo derechos y obligaciones, y que son
aplicadas y sancionadas por las autoridades judiciales vy

administrativas” (Zirena, 2019)

lgualdad: “Principio juridico fundamental que garantiza que todas
las personas tienen los mismos derechos y oportunidades sin
discriminacion, respaldado por leyes nacionales e internacionales

gue promueven la equidad”. (Altamirano y Aviles, 2020)

Proteccion: “Accion del Estado y las instituciones para
salvaguardar los derechos y la integridad de las personas,
especialmente de aquellos en situaciones vulnerables, mediante la

implementacion de leyes y politicas de proteccién”. (Ponce, 2022)

Servicios sociales: “Conjunto de programas Yy servicios
proporcionados por el Estado o entidades privadas, regulados por la
ley, que buscan mejorar el bienestar y la calidad de vida de las
personas, especialmente de aquellas en situaciones de necesidad”.

(Ramirez, 2014)

Rehabilitacion: “Proceso de apoyo y tratamiento proporcionado a

personas para ayudarlas a reintegrarse en la sociedad,
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especialmente tras situaciones de violencia, delincuencia o

dependencia, regulado por leyes que buscan su recuperacion y

reinsercion social”. (Tello, 2023)

2.4. Formulacion de hipotesis

2.4.1. Hipotesis general

2.4.2.

Existe relacion significativa entre la violencia contra las
mujeres y reinsercion social en el instituto nacional

penitenciario de Pucallpa en el afio 2023.

Hipotesis especificas

Existe relacidn significativa entre la violencia econdmica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

Existe relacion significativa entre la violencia fisica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

Existe relacién significativa entre violencia psicolégica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

Existe relacion significativa entre violencia sexual y reinserciéon
social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el

afo 2023.
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2.5. Variables de estudio

2.5.1. Identificacién de variables

Variable 1: Violencia contra las Mujeres.

Variable 2: Reinsercién social.

2.5.2. Definicion conceptual de las variables de estudio

Variable 1 - Violencia contra las Mujeres

La violencia contra las mujeres es una violacidbn de los
derechos humanos y una manifestacién de las relaciones de
poder histéricamente desiguales entre hombres y mujeres.
Conceptualmente, se refiere a cualquier acto de violencia
basado en el género que resulte, o pueda resultar, en dafio o
sufrimiento fisico, sexual, psicolégico o econémico para las
mujeres, incluidas las amenazas de tales actos, la coercion o
la privacion arbitraria de la libertad, ya sea que ocurra en la
vida publica o privada. Esta violencia puede manifestarse en
diversas formas, como la violencia doméstica, la violencia
sexual, el acoso, la trata de mujeres y la violencia institucional,
y tiene profundas implicaciones en la salud, el bienestar y la

igualdad de las mujeres en la sociedad (Alarcon, 2020).

Variable 2 - Reinsercién social
La reinsercién social es el proceso mediante el cual una
persona que ha estado privada de libertad, generalmente

debido a la comision de un delito, se reincorpora a la sociedad
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con el objetivo de vivir de manera productiva y conforme a la
ley. Este proceso incluye diversas estrategias y programas que
buscan rehabilitar al individuo, proporcionandole herramientas
y oportunidades para su desarrollo personal, educativo y
laboral. La reinsercion social tiene como finalidad reducir la
reincidencia delictiva y promover la integracion del exrecluso
en la comunidad, asegurando asi su contribucion positiva al
bienestar social y fomentando un entorno de seguridad y

justicia (Cuya, 2018).

2.5.3. Definicion operacional de las variables de estudio

. Variable 1 - Violencia contra las Mujeres
Para este estudio de investigacion de: Violencia contra las
mujeres, se divide en 04 dimensiones que son: Violencia
econdmica, Violencia Psicoldgica, violencia Fisica y Violencia
sexual, cada dimension se divide en 8 preguntas, haciendo 32

preguntas.

. Variable 2 - Reinsercién social
Para este estudio de investigacion, Reinsercion social, se
divide en 04 dimensiones que son: Personal, Educativa,
Laboral y Social, los cuales, cada dimensién se divide en 8

preguntas, haciendo 32 preguntas.
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2.5.4. Matriz de operacionalizacién de las variables

. La Operacionalizaciéon de las variables de estudio se describe

a continuacion:
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Tabla 1

Operacionalizacion de las variables

Variable Dimensiones Indicadores Escalas de medicién
e Limitacion de recursos econdmicos
e Perturbacion de la posesion
e Menoscabo de la tenencia
e Empujones
) ) , . e Negligencia
¢ Violencia econdmica 919 ) Nunpa
V1 . . e e Ahorcamiento Casi nunca
Violencia contra la * Violencia fisica e Gritos A veces
. ¢ Violencia psicolégica . . . L
Mujer e VViolencia gexual )  Violencia racial Casi siempre
e Indiferencia Siempre
e Amenazas de dafno
e Pornografia
¢ Actos contra el pudor
e Hostigamiento sexual
e Desarrollo personal
e Autoestima
«Personal e Control emocional Nunca
. e Acceso a educacion Casi nunca
V2 * Educativo e Participacion en programas A veces
Reinsercion Social e Laboral P . brog o
o Social e Capacitacion laboral Casi siempre
e Accesa a talleres o empleo Siempre

e Relaciones familiares

e Reincorporacion a la sociedad
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3.1.

3.2.

CAPITULO Il

METODOLOGIA

Tipo de investigacion

La presente investigacion fue de tipo basica, ya que se oriento a
generar conocimientos tedricos relacionados con la violencia contra las
mujeres y su incidencia en la reinserciobn social, sin perseguir una
aplicacion inmediata. Asimismo, presentd un enfoque cuantitativo, debido
a que se recolectaron y analizaron datos numeéricos mediante instrumentos
estructurados, permitiendo medir las variables de estudio y establecer

relaciones entre ellas.

Disefio de la investigacion

En la presente investigacion, se opt6 por un disefio no experimental,
debido a que no se manipularon deliberadamente las variables de estudio,
sino que estas fueron observadas en su contexto natural. Ademas, el
disefio fue de tipo descriptivo correlacional, ya que, por un lado, permitié
describir las caracteristicas de la violencia contra las mujeres y la
reinsercion social; y, por otro lado, posibilitd determinar la relacion existente
entre ambas variables.

En ese sentido, mediante el método de analisis se logro6 caracterizar
el fendbmeno estudiado, identificando sus principales propiedades y
dimensiones, lo cual facilit6 una comprension integral del problema de

investigacion (Arce, 2019). El esquema del disefio fue el siguiente:
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3.3.

Figura 1

Esquema de la investigacion

/GI (x)
.,

Donde:

M : Muestra de estudio

01 (X) : Violencia contra las mujeres
02 (Y) : Reinsercion social

r : Relaciéon entre variables

Por consiguiente, se analiz6 la relacion entre la variable
independiente (violencia contra las mujeres) y la variable dependiente
(reinsercion social).

Asimismo, el estudio se desarrolld6 en el Instituto Nacional
Penitenciario de Pucallpa, ubicado en el distrito de Manantay, provincia de
Coronel Portillo, regién Ucayali, donde se examiné la realidad de las
internas y la percepcion de los profesionales del derecho respecto al

fenémeno investigado.
Poblacion y muestra

3.3.1. Poblaciéon

La poblacion de estudio estuvo constituida por dos grupos
claramente diferenciados, en concordancia con la naturaleza de las

variables analizadas. En primer lugar, se consideré a 118 internas (mujeres
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privadas de libertad) del Instituto Nacional Penitenciario de la ciudad de
Pucallpa, quienes representaron el grupo directamente vinculado con la
problemética de la violencia contra las mujeres y su proceso de reinsercion
social.

En segundo lugar, la poblacién incluyé a 2380 abogados colegiados
litigantes, debidamente inscritos en el Colegio de Abogados de Ucayali,
quienes, desde su ejercicio profesional, aportaron una perspectiva técnica

y juridica respecto al fendmeno de estudio.

3.3.2. Muestra

En relaciéon con la muestra, esta fue determinada mediante un
muestreo no probabilistico de tipo intencional o por conveniencia, en virtud
de las limitaciones de acceso y disponibilidad de los sujetos de estudio. En
ese sentido, se seleccionaron aquellos participantes que cumplian con los
criterios establecidos y que, ademas, se encontraban accesibles al
momento de la recoleccion de datos.

En consecuencia, la muestra quedd conformada por:

. 20 internas del Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa,
seleccionadas por su disposicidén a participar y su permanencia en
el establecimiento durante el periodo de estudio.

. 80 abogados habilitados en el Colegio de Abogados de Ucayali,
guienes ejercian activamente la profesion en la ciudad de Pucallpa
y contaban con experiencia relevante para opinar sobre la

problemética investigada.
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3.4.

De esta manera, la seleccidbn muestral permitié obtener informacién
pertinente y significativa para el analisis de las variables, garantizando la

viabilidad del estudio dentro del contexto investigado.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Para la recoleccion de la informacion, se empleé la técnica de la
encuesta, la cual permiti6 obtener datos cuantificables de manera
sistemética, objetiva y estandarizada, en concordancia con el enfoque
cuantitativo de la investigacion.

En primer término, la encuesta fue aplicada a las 20 internas del
Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa, con la finalidad de recoger
informacion relevante sobre sus experiencias, percepciones y expectativas
en relacién con la violencia contra las mujeres y su proceso de reinsercion
social.

Seguidamente, se aplic6 una encuesta a los 80 abogados en
ejercicio profesional en la ciudad de Pucallpa, con el propésito de identificar
su nivel de conocimiento y sus percepciones respecto a la problematica de
la violencia contra las mujeres, asi como sobre los mecanismos de
reinsercion social implementados en el &mbito penitenciario.

Como instrumento de recoleccion de datos, se utilizé un cuestionario
estructurado, disefiado en funcion de las variables y dimensiones del
estudio. Este estuvo compuesto por preguntas cerradas y escalas tipo
Likert, lo que permitid medir de manera objetiva y estandarizada las
percepciones, actitudes y niveles de conocimiento de los participantes,

facilitando ademas su posterior tratamiento estadistico.
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3.5.

3.6.

Validez y confiabilidad del instrumento

En relacion con la validez del instrumento, esta fue establecida
mediante el juicio de expertos, quienes evaluaron la pertinencia,
coherencia, claridad y relevancia de los items en correspondencia con las
variables de investigacion, garantizando asi su adecuacion teérica y
metodoldgica.

Por otra parte, la confiabilidad del instrumento fue determinada a
través del calculo del coeficiente Alfa de Cronbach, el cual permitié medir
el grado de consistencia interna del cuestionario. Dicho coeficiente,
introducido por Lee J. Cronbach en 1951, evalta el nivel de correlacion
existente entre los items que conforman una escala.

Asimismo, segun Rodriguez (2020), el Alfa de Cronbach constituye
un indicador fundamental de la fiabilidad de un instrumento, en tanto
permite verificar la homogeneidad de sus componentes y, por ende, su
capacidad para generar resultados consistentes y confiables en su

aplicacion.

Técnicas para el procesamiento de la informacion

Finalmente, los datos recolectados fueron sometidos a un proceso
de organizacion, codificacién, andlisis e interpretacion, utilizando técnicas
estadisticas acordes con el enfoque de la investigacion.

En primer lugar, se empled el software IBM SPSS Statistics 27,
mediante el cual se realizaron los procedimientos estadisticos necesarios

para el analisis de los datos.
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Posteriormente, se efectué la codificacion de la informacion
obtenida a través de los cuestionarios, o que permiti6 su adecuada
sistematizacion y preparacion para el andlisis estadistico.

De igual forma, se elaboraron tablas de distribucion de frecuencias
y gréficos estadisticos, apoyandose en fichas técnicas, con la finalidad de
presentar los resultados de manera clara, ordenada y comprensible.

En consecuencia, este proceso metodoldgico permitié establecer la
relacion entre las variables de estudio, asi como formular conclusiones

fundamentadas, validas y confiables.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSIONES

4.1. Descripcion de resultados

4.1.1. Encuesta aplicada a reclusas

En esta parte comenzaremos por llevar a cabo el estudio descriptivo
de los resultados obtenidos luego de procesar los datos obtenidos en el
software SPSS, se registré los datos obtenidos de ambas variables de

estudio y se lograron los siguientes resultados.

Tabla 2
Variable violencia contra las mujeres
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 5 25.00
CASI NUNCA 4 20.00
A VECES 2 10.00
CASI SIEMPRE 4 20.00
SIEMPRE 5 25.00
TOTAL 20 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 2

Variable violencia contra las mujeres
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Fuente: Tabla 2.

57



En la tabla y figura, se observa que nunca se presentaron casos de
la variable Violencia contra las mujeres con un 25.00%, casi nunca se
presentaron casos con respecto a la variable Violencia contra las mujeres
con un 20.00%, a veces se presentaron casos con respecto a la variable
Violencia contra las mujeres con un 10.00%, casi siempre se presentaron
casos de con respecto a la variable Violencia contra las mujeres con un
20.00%, siempre se presentaron casos de con respecto a la variable

Violencia contra las mujeres con un 25.00%.

Tabla 3
Dimensién Violencia econdémica
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 5 25.00
CASI NUNCA 4 20.00
A VECES 4 20.00
CASI SIEMPRE 3 15.00
SIEMPRE 4 20.00
TOTAL 20 100

Fuente: Instrumento.

Figura 3

Dimensioén violencia econdmica
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Fuente: Tabla 3.
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En la tabla y figura se evidenci6 la distribucion de la dimension
violencia economica en relaciébn con la variable violencia contra las
mujeres. En ese sentido, el 25.00% de las encuestadas indicé que este tipo
de violencia nunca se presentd, mientras que un 20.00% manifesté que
casi nunca ocurrio. Por otro lado, el 20.00% sefial6 que a veces se
presentaron situaciones de violencia econdémica. Asimismo, un 15.00%
indico que este tipo de violencia se produjo casi siempre, y finalmente, un
20.00% afirmo que se presentd siempre. En conjunto, los resultados
reflejaron una distribucion heterogénea, evidenciando que, si bien existe
un grupo significativo que no percibe la presencia frecuente de violencia
econOmica, también se identifica un porcentaje considerable que reconoce
Su ocurrencia recurrente, lo que sugiere la persistencia de esta forma de

violencia en el contexto analizado.

Tabla 4
Dimension Violencia fisica
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 4 20.00
CASI NUNCA 4 20.00
A VECES 5 25.00
CASI SIEMPRE 2 10.00
SIEMPRE 5 25.00
TOTAL 20 100.00

Fuente: Instrumento.
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Figura 4

Dimension Violencia fisica

Dimension Violencia fisica
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Fuente: Tabla 4.

En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la dimension
violencia fisica en relacion con la variable violencia contra las mujeres. Al
respecto, el 20.00% de las encuestadas sefialdé que este tipo de violencia
nunca se presentd, mientras que otro 20.00% indicé que casi nunca
ocurrié. Asimismo, el 25.00% manifestd que la violencia fisica se presentd
a veces, en tanto que un 10.00% afirm6 que ocurri6 casi siempre.
Finalmente, el 25.00% de las participantes indicé que este tipo de violencia
se presentd siempre. En conjunto, los resultados evidenciaron una
presencia significativa de la violencia fisica, ya que una proporcion
importante de las encuestadas reconociéo su ocurrencia frecuente. No
obstante, también se identific6 un grupo que percibe una baja o nula
incidencia, lo que refleja una distribucion diversa en la manifestaciéon de

esta dimensién dentro del contexto estudiado.
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Tabla 5

Dimension violencia psicolégica

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 4 20.00
CASI NUNCA 3 15.00
A VECES 4 20.00
CASI SIEMPRE 4 20.00
SIEMPRE 5 25.00
TOTAL 20 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 5

Dimensién violencia psicolégica

Dimension Violencia psicologica
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Fuente: Tabla 5.

En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la dimension
violencia psicologica en relacion con la variable violencia contra las
mujeres. En ese sentido, el 30.00% de las encuestadas manifesto que este
tipo de violencia nunca se presento, mientras que un 25.00% indico que
casi nunca ocurrio. Por otro lado, el 10.00% sefialé que la violencia

psicoldgica se presenté a veces, y un 10.00% afirm6 que ocurrié casi
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siempre. Finalmente, el 25.00% de las participantes indicé que este tipo de
violencia se present6 siempre. En conjunto, los resultados mostraron una
distribucién polarizada, ya que, si bien un sector importante percibe una
baja incidencia, otro grupo significativo reconoce su ocurrencia frecuente,

lo que evidencia la persistencia de esta forma de violencia en el contexto

estudiado.
Tabla 6
Dimension violencia sexual
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 6 30.00
CASI NUNCA 5 25.00
A VECES 2 10.00
CASI SIEMPRE 2 10.00
SIEMPRE 5 25.00
TOTAL 20 100

Fuente: Instrumento.

Figura 6

Dimensioén violencia sexual
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Fuente: Tabla 6.
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En la tabla y figura se evidenci6 la distribucion de la dimension
violencia sexual en relacion con la variable violencia contra las mujeres. Al
respecto, el 30.00% de las encuestadas indicO que este tipo de violencia
nunca se presentd, mientras que un 25.00% manifestdé que casi nunca
ocurrid. Por otro lado, el 10.00% sefialé que la violencia sexual se presento
a veces, y otro 10.00% indicé que ocurrié casi siempre. Finalmente, el
25.00% de las participantes afirmo6 que este tipo de violencia se presento
siempre. En conjunto, los resultados evidenciaron una distribucion
polarizada, dado que, aunque un grupo significativo percibe una baja o nula
incidencia, existe otro porcentaje igualmente relevante que reconoce la
ocurrencia frecuente de esta forma de violencia, lo que pone de manifiesto

Su persistencia en el contexto analizado.

Tabla 7
Variable de reinsercion social
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 5 25.00
CASI NUNCA 3 15.00
A VECES 4 20.00
CASI SIEMPRE 4 20.00
SIEMPRE 4 20.00
TOTAL 20 100

Fuente: Instrumento.

63



Figura 7

Variable de reinsercion social

Variable Reinsercion social
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Fuente: Tabla 7.

En la tabla y figura correspondiente se evidencio la distribucion de
la variable reinsercion social. En ese sentido, el 25.00% de las encuestadas
indic6 que esta condicibn nunca se presentd, mientras que un 15.00%
manifestd que casi nunca ocurrié. Por otro lado, el 20.00% sefialo que la
reinsercion social se presentd a veces. Asimismo, un 20.00% indicé que
ocurrié casi siempre, y otro 20.00% afirmé que se presentd siempre. En
conjunto, los resultados muestran una distribuciéon relativamente
equilibrada, lo que evidencia percepciones diversas respecto al nivel de
reinsercion social. Si bien existe un grupo que percibe una baja incidencia,
también se identifica una proporcion similar que reconoce su presencia
frecuente, lo que sugiere avances, aunque no homogéneos, en los

procesos de reinsercion social dentro del contexto estudiado.
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Tabla 8

Dimensioén personal

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 4 20.00
CASI NUNCA 3 15.00
A VECES 5 25.00
CASI SIEMPRE 5 25.00
SIEMPRE 3 15.00
TOTAL 20 100

Fuente: Instrumento.

Figura 8

Dimensién personal

Dimension personal
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Fuente: Tabla 8.

En la tabla y figura se evidenci6 la distribucion de la dimension
personal en relacion con la variable reinsercion social. Al respecto, el
20.00% de las encuestadas indic6 que esta dimensidn nunca se presento,
mientras que un 15.00% manifesté que casi nunca ocurrié. Por otro lado,
el 25.00% sefialé que la dimensién personal se presentd a veces, y un
25.00% indic6 que ocurrié casi siempre. Finalmente, el 15.00% afirmé que
se presenté siempre. En conjunto, los resultados reflejan una tendencia

moderadamente favorable, dado que una proporcion significativa percibe
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la presencia frecuente de la dimension personal; no obstante, alin persiste
un grupo que evidencia una baja incidencia, lo que sugiere avances

parciales en este aspecto de la reinsercion social.

Tabla 9

Dimensién Educacién

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 4 20.00
CASI NUNCA 4 20.00
A VECES 3 15.00
CASI SIEMPRE 4 20.00
SIEMPRE 5 25.00
TOTAL 20 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 9
Dimension educacion
Dimension Educacion
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Fuente: Tabla 9.

En la tabla y figura correspondiente se evidencio la distribucion de
la dimension educacién en relacién con la variable reinsercion social. En
ese sentido, el 20.00% de las encuestadas indic6 que esta dimension
nunca se presentd, mientras que otro 20.00% manifesté que casi nunca

ocurrié. Por otro lado, el 15.00% sefalé que la dimensién educacién se
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present6 a veces, en tanto que un 20.00% indicé que ocurrié casi siempre.
Finalmente, el 25.00% afirmo6 que se presentd siempre. En conjunto, los
resultados muestran una tendencia ligeramente favorable, ya que un sector
importante reconoce la presencia frecuente de la dimension educativa; sin
embargo, también se evidencia un grupo significativo que percibe una baja
incidencia, lo que sugiere que los avances en este aspecto de la

reinsercion social ain no son homogéneos.

Tabla 10

Dimensioén laboral

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 4 20.00
CASI NUNCA 8 40.00
A VECES 3 15.00
CASI SIEMPRE 2 10.00
SIEMPRE 3 15.00
TOTAL 20 100

Fuente: Instrumento.

Figura 10

Dimensioén laboral
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Fuente: Tabla 10.
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En la tabla y figura se evidencio la distribucion de la dimensién
laboral en relacion con la variable reinsercion social. Al respecto, el 20.00%
de las encuestadas indic6 que esta dimension nunca se presentd, mientras
gue un 40.00% manifesté que casi nunca ocurrié. Por otro lado, el 15.00%
sefiald que la dimension laboral se presentd a veces, en tanto que un
10.00% indico que ocurrid casi siempre. Finalmente, el 15.00% afirmé que
se presentd siempre. En conjunto, los resultados evidencian una tendencia
desfavorable en la dimension laboral, dado que la mayoria de las
encuestadas percibe una baja o escasa presencia de oportunidades
laborales, lo que sugiere limitaciones significativas en este componente

clave del proceso de reinsercion social.

Tabla 11
Dimension social
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 2 10.00
CASI NUNCA 2 10.00
A VECES 4 20.00
CASI SIEMPRE 3 15.00
SIEMPRE 9 45.00
TOTAL 20 100

Fuente: Instrumento.
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Figura 11

Dimensién social
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Fuente: Tabla 11.

En la tablay figura se evidencié la distribucion de la dimensién social
en relacién con la variable reinsercion social. Al respecto, el 10.00% de las
encuestadas indicé que esta dimensidn nunca se presentd, mientras que
otro 10.00% manifestd que casi nunca ocurrié. Por otro lado, el 20.00%
sefiald que la dimensidn social se presentd a veces, en tanto que un
15.00% indic6 que ocurrié casi siempre. Finalmente, el 45.00% afirmé que
se presenté siempre. En conjunto, los resultados reflejan una tendencia
favorable en la dimensién social, dado que una proporcién mayoritaria
reconoce su presencia constante, lo que sugiere avances significativos en

este aspecto de la reinsercion social dentro del contexto analizado.
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4.1.2. Encuesta aplicada a abogados

Tabla 12
Variable violencia contra las mujeres
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 3 3.75
CASI NUNCA 18 225
A VECES 19 23.75
CASI SIEMPRE 19 23.75
SIEMPRE 21 26.25
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 12

Variable violencia contra las mujeres
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Los resultados de la tabla evidenciaron, desde la percepcion de

abogados y operadores de justicia, que |

privadas de libertad en el penal de Pucallpa constituye una problematica
recurrente. En ese sentido, el 26.25% indicé que esta situacion se presenta
siempre y el 23.75% sefial6 que ocurre casi siempre, lo que demuestra una
presencia sostenida durante el cumplimiento de la condena. Asimismo, un

23.75% manifestd que la violencia se presenta a veces, mientras que el
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22.50% considerd que ocurre casi nuncay solo el 3.75% indicé que nunca
se presenta. En conjunto, estos resultados reflejaron que la violencia
también se reproduce dentro del sistema penitenciario, o cual pone en
evidencia limitaciones en la gestion institucional. En consecuencia, esta
situacion no solo vulneré la dignidad de las internas, sino que también
incidi6 negativamente en sus procesos de reinsercion social, o que
reafirmoé la necesidad de fortalecer las politicas penitenciarias bajo un

enfoque de género y respeto de los derechos humanos.

Tabla 13
Variable violencia econdmica
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 5 6.25
CASI NUNCA 18 22.5
A VECES 20 25
CASI SIEMPRE 16 20
SIEMPRE 21 26.25
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 13

Variable violencia econdmica
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Fuente: Tabla 13.
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En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la variable
violencia econdmica, segun la percepcion de los abogados y operadores
judiciales encuestados. Los resultados mostraron que una proporcion
significativa consider6 que este tipo de violencia se presenta con
frecuencia en el contexto analizado. En ese sentido, el 26.25% indic6 que
siempre estd presente, constituyéndose en la categoria predominante.
Asimismo, el 23.75% sefialé que ocurre casi siempre, y un porcentaje
similar manifesto que se presenta a veces, lo que evidencia una presencia
constante del fenémeno. Por otro lado, el 22.50% consideré que ocurre
casi nunca, mientras que solo el 3.75% indicé que nunca se presenta. En
conjunto, los resultados reflejaron una tendencia hacia niveles medios y
altos de frecuencia, lo que permite inferir que, pese a la existencia de
percepciones que minimizan su ocurrencia, la mayoria reconoce la

violencia econdmica como un problema recurrente y relevante en el @mbito

estudiado.
Tabla 14
Dimension violencia fisica
Frecuencia Porcentaje
NUNCA 7 8.75
CASI NUNCA 16 20
A VECES 20 25
CASI SIEMPRE 16 20
SIEMPRE 21 26.25
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.
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Figura 14

Dimension violencia fisica

Dimension Violencia fisica
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Fuente: Tabla 14.

En la tabla y figura se evidencio la distribucion de la dimensién
violencia fisica, segun la percepcion de los abogados y operadores
judiciales encuestados. Los resultados mostraron que esta forma de
violencia presenta una presencia significativa en el contexto analizado. En
ese sentido, el 26.25% indicd que se presenta siempre, constituyéndose
en la categoria predominante. Asimismo, el 25.00% manifestdé que ocurre
a veces, mientras que el 20.00% sefalé que se presenta casi siempre. De
igual manera, un 20.00% considerd que ocurre casi nunca, y finalmente, el
8.75% indic6 que nunca se presenta. En conjunto, los resultados
evidenciaron una tendencia hacia niveles medios y altos de frecuencia, lo
gue sugiere que la violencia fisica es percibida como una problematica
recurrente. No obstante, la distribucion de respuestas también reflejo cierta
variabilidad en la percepcion de los encuestados respecto a la intensidad

con la que se manifiesta esta dimension.
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Tabla 15

Dimension violencia psicolégica

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 7 8.75
CASI NUNCA 16 20
A VECES 20 25
CASI SIEMPRE 16 20
SIEMPRE 21 26.25
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 15

Dimension violencia psicoldgica
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Fuente: Tabla 15.

En la tabla y figura se evidencio la distribucion de la dimensién
violencia psicoldgica, segun la percepcién de los abogados y operadores
judiciales encuestados. Los resultados mostraron que esta forma de
violencia presenta una presencia significativa en el contexto analizado. En
ese sentido, el 26.25% indicé que se presenta siempre, constituyéndose
en la categoria de mayor predominio. Asimismo, el 25.00% manifesté que

ocurre a veces, lo que refleja una tendencia hacia niveles intermedios de
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frecuencia. Por otro lado, el 20.00% sefialé que se presenta casi siempre,
mientras que un porcentaje igual indico que ocurre casi nunca. Finalmente,
el 8.75% manifestd que nunca se presenta. En conjunto, los resultados
evidenciaron una tendencia hacia niveles medios y altos de frecuencia, lo
que permite inferir que la violencia psicoldgica es percibida como una
problemética recurrente. No obstante, la distribucion de las respuestas
también reflej6 la existencia de percepciones diversas respecto a la

intensidad con la que se manifiesta esta dimension.

Tabla 16

Dimensioén violencia sexual

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 7 8.75
CASI NUNCA 17 21.25
A VECES 17 21.25
CASI SIEMPRE 18 22.5
SIEMPRE 21 26.25
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 16
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Fuente: Tabla 16.
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En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la dimension
violencia sexual, segun la percepcion de los abogados y operadores
judiciales encuestados. Los resultados mostraron que esta forma de
violencia presenta una presencia relevante en el contexto analizado. En
ese sentido, el 26.25% indic6 que se presenta siempre, constituyéndose
en la categoria predominante. Asimismo, el 22.50% manifestd que ocurre
casi siempre, lo que refuerza la tendencia hacia niveles altos de frecuencia.
Por otro lado, el 21.25% sefalé que se presenta a veces, mientras que un
porcentaje similar indic6 que ocurre casi nunca. Finalmente, el 8.75%
manifesté que nunca se presenta. En conjunto, los resultados evidenciaron
una tendencia hacia niveles medios y altos de frecuencia, lo que permite
inferir que la violencia sexual es percibida como una problematica
recurrente. No obstante, la distribucion de respuestas también reflejo cierta
variabilidad en la percepcion de los encuestados respecto a la intensidad

con la que se manifiesta esta dimension.

Tabla 17

Variable reinserciéon social

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 4 5.00
CASI NUNCA 18 22.50
A VECES 20 25.00
CASI SIEMPRE 18 22.50
SIEMPRE 20 25.00
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.
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Figura 17

Variable Reinsercion Social
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Fuente: Tabla 17.

En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la variable
reinsercion social, segun la percepcién de los abogados y operadores
judiciales encuestados. Los resultados mostraron una tendencia hacia
niveles intermedios y altos en el contexto analizado. En ese sentido, el
25.00% indicé que la reinsercion social se presenta siempre, porcentaje
gue coincidid con quienes sefialaron que ocurre a veces, constituyéndose
ambas en las categorias predominantes. Asimismo, el 22.50% manifesto
gue se presenta casi siempre, mientras que un porcentaje similar indico
que ocurre casi nunca. Finalmente, el 5.00% sefial6 que nunca se
presenta. En conjunto, los resultados evidenciaron una distribucion
relativamente equilibrada entre niveles medios y altos de frecuencia, lo que
permite inferir que la reinsercion social es percibida como un proceso
presente, aunque no homogéneo. Esta variabilidad en las respuestas
sugiere que, si bien existen avances, aun persisten limitaciones que

condicionan su desarrollo pleno en el contexto estudiado.
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Tabla 18

Dimension personal

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 9 11.25
CASI NUNCA 15 18.75
A VECES 20 25.00
CASI SIEMPRE 16 20.00
SIEMPRE 20 25.00
TOTAL 80 100.00
Fuente: Instrumento.
Figura 18
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Fuente: Tabla 18.

En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la dimension
personal, segun la percepcion de los abogados y operadores judiciales
encuestados. Los resultados mostraron una tendencia hacia niveles
intermedios y altos de frecuencia en el contexto analizado. En ese sentido,
el 25.00% indic6 que esta dimension se presenta siempre, porcentaje que
coincidid con quienes sefialaron que ocurre a veces, constituyéndose
ambas en las categorias predominantes. Asimismo, el 20.00% manifesto

gue se presenta casi siempre, mientras que el 18.75% indicé que ocurre
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casi nunca. Finalmente, el 11.25% sefial6 que nunca se presenta. En
conjunto, los resultados evidenciaron una distribucion orientada hacia
niveles medios y altos, lo que permite inferir que los aspectos personales
vinculados a la reinsercion social tienen una presencia significativa. No
obstante, la presencia de porcentajes en categorias bajas sugiere que aun
persisten limitaciones en el fortalecimiento de esta dimension dentro del

proceso de reinsercion.

Tabla 19

Dimensién educacién

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 7 8.75
CASI NUNCA 16 20
A VECES 19 23.75
CASI SIEMPRE 19 23.75
SIEMPRE 19 23.75
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.

Figura 19
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Fuente: Tabla 19.
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En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la dimension
educacion, segun la percepcion de los abogados y operadores judiciales
encuestados. Los resultados mostraron una tendencia equilibrada entre
niveles intermedios y altos en el contexto analizado. En ese sentido, el
23.75% indicd que esta dimension se presenta siempre, porcentaje que
coincidid con quienes sefialaron que ocurre casi siempre y a veces,
constituyéndose estas categorias en las mas representativas. Asimismo,
el 20.00% manifestd que ocurre casi nunca, mientras que el 8.75% indico
gue nunca se presenta. En conjunto, los resultados evidenciaron una
distribucién relativamente homogénea en los niveles medios y altos de
frecuencia, lo que permite inferir que los procesos educativos vinculados a
la reinsercion social tienen una presencia relevante. No obstante, la
presencia de respuestas en niveles bajos sugiere que aun persisten
limitaciones en el acceso o desarrollo de esta dimension dentro del

contexto estudiado.

Tabla 20

Dimensioén laboral

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 7 8.75
CASI NUNCA 14 17.50
A VECES 23 28.75
CASI SIEMPRE 17 21.25
SIEMPRE 19 23.75
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.
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Figura 20
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Fuente: Tabla 20.

En la tabla y figura se evidencié la distribucion de la dimension
laboral, segun la percepcion de los abogados y operadores judiciales
encuestados. Los resultados mostraron una tendencia predominante hacia
niveles intermedios y altos de frecuencia en el contexto analizado. En ese
sentido, el 28.75% indic6 que esta dimension se presenta a veces,
constituyéndose en la categoria de mayor predominio. Asimismo, el
23.75% manifestd que ocurre siempre, seguido del 21.25% que sefiald que
se presenta casi siempre. Por otro lado, el 17.50% indicé que ocurre casi
nunca, mientras que el 8.75% manifestd que nunca se presenta. En
conjunto, los resultados evidenciaron una tendencia hacia niveles medios
y altos, con predominio de la categoria “a veces”, lo que sugiere que los
aspectos laborales vinculados a la reinsercion social se encuentran
presentes, aunque no de forma constante. No obstante, la existencia de
respuestas en niveles bajos indica que aun persisten limitaciones en el

desarrollo de oportunidades laborales dentro del contexto estudiado.
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Tabla 21

Dimensioén social

Frecuencia Porcentaje
NUNCA 8 10.00
CASI NUNCA 15 18.75
A VECES 17 21.25
CASI SIEMPRE 19 23.75
SIEMPRE 21 26.25
TOTAL 80 100.00

Fuente: Instrumento.
Figura 21
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Fuente: Tabla 21.

En la tabla y figura se evidencio la distribucion de la dimensién
social, segun la percepcién de los abogados y operadores judiciales
encuestados. Los resultados mostraron una tendencia hacia niveles
intermedios y altos de frecuencia en el contexto analizado. En ese sentido,
el 26.25% indico que esta dimensidn se presenta siempre, constituyéndose
en la categoria predominante. Asimismo, el 23.75% manifesté que ocurre

casi siempre, seguido del 21.25% que sefialé que se presenta a veces. Por
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4.2.

otro lado, el 18.75% indic6 que ocurre casi nunca, mientras que el 10.00%
manifestd que nunca se presenta. En conjunto, los resultados evidenciaron
una tendencia hacia niveles altos de frecuencia, lo que permite inferir que
los aspectos sociales vinculados a la reinsercion presentan una presencia
relevante en el contexto estudiado. No obstante, la existencia de
respuestas en niveles bajos sugiere que aun persisten limitaciones en el

fortalecimiento de los vinculos sociales dentro del proceso de reinsercion.

Prueba de hipoétesis por variables y dimensiones
4.2.1. Hipotesis general de la investigacion

. Ho: No existe relacion significativa entre la violencia contra las
mujeres y reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

o Hi: Existe relacion significativa entre la violencia contra las mujeres
y reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa
en el afio 2023.

Tabla 22

Existe relacion significativa entre la violencia contra las mujeres y

reinsercién social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpaen
el afio 2023

i Reinserciéon Violenci ntr
Variable einsercio olencia contra

social la mujer
Reinsercion socialCoem'e.n,te de 1000 ,825"
correlacion
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 100 100
Spearman
Violencia contra IaCoef|C|e_r1te de ,825"
mujer cqrrelagon 000 1000
Sig. (bilateral) ’
N 100 100
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En la tabla 22, se observa que al contrastar la variable 02
Reinsercion social con la variable 01 Violencia contra la mujer, se obtiene
un coeficiente Rho de Spearman de 0.825 con p-valor = 000 (sig. bilateral)
siendo una correlacion positiva, por lo que se acepta la hipétesis planteada
de la investigacion. En conclusion, existe relacion significativa entre la
violencia contra las mujeres y reinsercién social en el instituto nacional

penitenciario de Pucallpa en el afio 2023.

4.2.2. Hipdtesis especifica 1

. Ho: No existe relacion significativa entre la violencia econémica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa
en el afio 2023.

o Hi: Existe relacion significativa entre la violencia econdémica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa

en el ano 2023.

Tabla 23

Existe relacién significativa entre la violencia econdmica vy
reinsercién social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpaen
el afio 2023

. Reinsercion Violencia
Variable . S
social econdémica
Remse_ruon Coeﬁmentg}de 1000 844"
social correlaciéon
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 100 100
Spearman
. . Coeficiente de 844"
e\éloor:?’)rr]r?ilt?a correlacion 1000
Sig. (bilateral) ,000
N 100 100
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En la tabla 23, se observa que al contrastar la variable 02
Reinsercion social con la dimension 01 Violencia econdmica de la variable
01 Violencia contra la mujer, se obtiene un coeficiente Rho de Spearman
de 0.844 con p-valor = 000 (sig. bilateral) siendo una correlacion positiva,
por lo que se acepta la hipdtesis planteada de la investigacién. En
conclusion, existe relacion significativa entre la violencia economica vy
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el

afno 2023.

4.2.3. Hipotesis especifica 2

. Ho: No existe relacion significativa entre la violencia fisica y
reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa
en el afio 2023.

o Hi: Existe relacion significativa entre la violencia fisica y reinsercion
social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio
2023.

Tabla 24

Existe relacion significativa entre la violencia fisica y reinsercién

social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio 2023

Reinsercion

Variable social Violencia fisica
Remse_ruon Coeficiente de correlacion 1000 ,846™
social
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 100 100
Spearman
Violencia Coeficiente de correlacion 846" 1000
fisica  sig. (bilateral) 1000
N 100 100
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En la tabla 24, se observa que al contrastar la variable 02

Reinsercion social con la dimensiéon 02 Violencia fisica de la variable 01

Violencia contra la mujer, se obtiene un coeficiente Rho de Spearman de

0.846 con p-valor = 000 (sig. bilateral) siendo una correlacion positiva, por

lo que se acepta la hipotesis planteada de la investigacion. En conclusion,

existe relacion significativa entre la violencia fisica y reinsercion social en

el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio 2023.

4.2.4. Hipétesis especifica 3

. Ho: No existe relacidon significativa entre violencia psicologica y

reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa

en el afo 2023.

o Hi: Existe relacion significativa entre violencia psicolégica y

reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa

en el ano 2023.

Tabla 25

Relacidn significativa entre violencia psicoldgicay reinsercién social

en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio 2023

. Reinserciéon Violencia

Variable . SN
social psicolégica
Remse_rcmn Coeficiente de correlacion 1000 ,866™
social
Sig. (bilateral) ,000
Rho de
Spearman N 100 100
Violencia Coeficiente de correlacion 866" 1000
psicologica  Sig. (bilateral) 000

N 100 100
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En la tabla 25, se observa que al contrastar la variable 02

Reinsercidn social con la dimension 03 Violencia psicoldgica de la variable

01 Violencia contra la mujer, se obtiene un coeficiente Rho de Spearman

de 0.866 con p-valor = 000 (sig. bilateral) siendo una correlacion positiva,

por lo que se acepta la hipdtesis planteada de la investigacién. En

conclusion, existe relacion significativa entre violencia psicolégica y

reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el

afno 2023.

4.2.5. Hipdtesis especifica 4

. Ho: No existe relacion significativa entre violencia sexual y

reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa

en el afio 2023.

o Hi: Existe relacion significativa entre violencia sexual y reinsercion

social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio

2023.

Tabla 26

Existe relacion significativa entre violencia sexual y reinsercién social

en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio 2023

. Reinserciébn  Violencia
Variable ;
social sexual
Remse_rcmn Coeficiente de correlacion 1000 ,875"
social
Sig. (bilateral) ,000
Rho de N 100 100
Spearman
Violencia Coeficiente de correlacion 875" 1000
sexual Sig. (bilateral) 1000
N 100 100
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4.3.

En la tabla 26, se observa que al contrastar la variable 02
Reinsercidn social con la dimension 04 Violencia sexual de la variable 01
Violencia contra la mujer, se obtiene un coeficiente Rho de Spearman de
0.875 con p-valor = 000 (sig. bilateral) siendo una correlacion positiva, por
lo que se acepta la hipotesis planteada de la investigacion. En conclusion,
existe relacidn significativa entre violencia sexual y reinsercion social en el

instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio 2023.

Discusién de resultados

Los resultados obtenidos en la presente investigacion permiten
evidenciar que existe una relacion directa y significativa entre la violencia
contra las mujeres y las limitaciones en los procesos de reinsercion social
en el Instituto Nacional Penitenciario de Pucallpa durante el afio 2023, lo
cual se encuentra en concordancia con diversos estudios previos y
fundamentos tedricos desarrollados en la investigacion.

Los resultados con los antecedentes internacionales, se observa
coherencia con lo planteado por autores como Vives (2019) y Soto (2013),
guienes sostienen que la violencia contra las mujeres es un fenémeno
estructural vinculado a desigualdades sociales y a la insuficiente respuesta
estatal. En ese sentido, los hallazgos del presente estudio refuerzan esta
perspectiva al evidenciar que, en el contexto penitenciario de Pucallpa, las
mujeres que han experimentado mayores niveles de violencia ya sea
econdmica, fisica, psicoldgica o sexual, presentan mayores dificultades
para acceder a oportunidades de desarrollo personal, educativo y laboral,

lo cual limita significativamente su proceso de reintegracion social.
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En relacibn con los antecedentes nacionales, los resultados
coinciden con lo sefialado por Inga y Balbin (2021), quienes identificaron
que factores psicologicos, sociales e institucionales constituyen barreras
para la resocializacion de las internas. De manera similar, en esta
investigacion se evidencia que la violencia previa y las condiciones
estructurales del sistema penitenciario refuerzan un escenario de
vulnerabilidad, afectando la autoestima, la estabilidad emocional y la
capacidad de adaptacién social de las mujeres privadas de libertad. Esto
demuestra que la problemética no solo responde a factores individuales,
sino también a limitaciones institucionales persistentes.

Desde el marco tedrico, los resultados pueden interpretarse a la luz
del enfoque de derechos humanos y de las teorias criminolégicas que
sustentan la reinsercién social. En particular, la teoria del control social de
Hirschi (1969) explica que la debilidad de los vinculos sociales incrementa
la probabilidad de conductas desviadas, lo cual se refleja en el contexto
estudiado, donde la violencia experimentada por las internas debilita sus
lazos familiares y sociales, dificultando su reintegracion. Del mismo modo,
la teoria del etiquetado de Becker permite comprender cémo la
estigmatizacion social hacia las mujeres privadas de libertad,
especialmente aquellas que han sido victimas de violencia, limita sus
oportunidades de inclusién social y laboral.

El marco legal, especialmente la Ley N° 30364, establece la
obligacion del Estado de prevenir, sancionar y erradicar la violencia contra
las mujeres; sin embargo, los resultados evidencian una brecha entre la

normativa y su aplicacion efectiva en el contexto penitenciario. Esta
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situacién se traduce en una insuficiente implementacion de programas con
enfoque de género, asi como en la carencia de atencidén psicolégica
especializada y estrategias integrales de rehabilitacién, lo que limita el
cumplimiento del fin resocializador de la pena.

En relacion con las dimensiones analizadas, se identific6 que la
violencia impacta de manera significativa en los &mbitos educativo y laboral
de la reinsercion social. Las mujeres que han sido victimas de violencia
presentan mayores dificultades para acceder a programas de capacitacion,
lo cual restringe sus posibilidades de generar ingresos y alcanzar
autonomia econdmica. Este hallazgo coincide con lo planteado en el marco
tedrico, donde se sefiala que la dimensién laboral y educativa son pilares
fundamentales para una reinsercion efectiva.

La triangulacién de los resultados con los antecedentes y el marco
tedrico permite afirmar que la violencia contra las mujeres no solo
constituye una vulneracion de derechos humanos, sino también un factor
determinante que obstaculiza los procesos de reinsercion social en el
ambito penitenciario. La persistencia de violencia estructural, la
insuficiencia de politicas publicas con enfoque de género y las limitaciones
del sistema penitenciario configuran un escenario que perpetida la
exclusion y dificulta la reconstruccién del proyecto de vida de las internas.

La discusién reafirma la necesidad de fortalecer las politicas
penitenciarias mediante la implementacion de programas integrales que
incluyan atencién psicologica, educacion, capacitacion laboral vy
acompafamiento social con enfoque de género, a fin de garantizar una

reinsercion social efectiva y el respeto de los derechos fundamentales de
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las mujeres privadas de libertad.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

o Respecto al objetivo general, se concluye que la violencia contra las
mujeres guarda una relacion significativa con la reinsercion social,
en tanto las experiencias de violencia sufridas antes y durante el
internamiento condicionan las oportunidades de desarrollo personal,
educativo, laboral y social de las internas. Dichos factores actian
como barreras que limitan la eficacia de los programas de

resocializacion implementados en el penal.

. En cuanto al primer objetivo especifico, se determiné que la
violencia econdmica restringe la capacidad de autonomia y
autosuficiencia de las internas, generando dependencia y
dificultando su insercion laboral tras la condena. La ausencia de
recursos econdmicos propios y de oportunidades de capacitacion
acentta la wvulnerabilidad de las mujeres, reduciendo sus

posibilidades de una reinsercién efectiva.

. En cuanto al segundo objetivo especifico, se concluye que la
violencia fisica tiene un impacto directo en la salud y el bienestar de
las internas, provocando secuelas corporales y emocionales que
obstaculizan su proceso de reinsercién. Las huellas de este tipo de
violencia repercuten en la confianza, las relaciones interpersonales

y la disposicion a integrarse en actividades de resocializacion.

92



o Respecto al tercer objetivo especifico, se pudo establecer que la
violencia psicologica constituye uno de los factores mas
determinantes en la reinsercion social, pues genera baja
autoestima, pérdida de confianza y dificultades de adaptacion en las
internas. Esta forma de violencia, al ser menos visible, repercute
profundamente en la construccion de proyectos de vida y en la

capacidad de reintegrarse a la sociedad.

. Finalmente, respecto al cuarto objetivo especifico se concluye que
la violencia sexual es la forma de violencia con mayor incidencia
negativa en la reinsercion social, dado que provoca traumas severos
y estigmatizacion que afectan el ambito personal, familiar y
comunitario de las mujeres. Sus efectos prolongados limitan la
participacion plena en programas de resocializacion y dificultan la

reintegracion social efectiva.

5.2. Recomendaciones

o Se recomienda que el Instituto Nacional Penitenciario implemente
programas integrales con enfoque de género, que incluyan
acompafiamiento psicoldgico, capacitacion laboral y estrategias
educativas orientadas a superar las secuelas de violencia,
garantizando asi mejores condiciones para la reinsercion social de

las internas.

o Se sugiere fortalecer los talleres productivos y establecer convenios

con entidades publicas y privadas para generar oportunidades de
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empleo y emprendimiento, de manera que las internas logren
autonomia econdémica y cuenten con medios de subsistencia una

vez recuperada la libertad.

Resulta necesario reforzar la atencion médica y terapéutica
especializada dentro del penal, incorporando programas de
rehabilitacion fisica y emocional que permitan a las internas
recuperar su bienestar y participar activamente en los procesos de

resocializacion.

Se recomienda implementar programas permanentes de salud
mental, con psicélogos y terapeutas capacitados en trauma y
resiliencia, que trabajen en la reconstruccion de la autoestima y el
fortalecimiento emocional de las internas, favoreciendo asi su

capacidad de reintegracion.

Es fundamental establecer protocolos especificos de prevencién y
atencion frente a la violencia sexual en el &mbito penitenciario, con
acceso inmediato a atencion médica, psicoldgica y legal, asi como
planes de reinsercion diferenciados que incluyan acompafiamiento

integral a las victimas
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MATRIZ DE CONSISTENCIA

ANEXO 1

Titulo: “Violencia contra las mujeres y reinsercion social en el instituto nacional penitenciario de Pucallpa en el afio 2023”

VARIABLES/INDICADORES

¢,De qué manera se relaciona la
violencia sexual y reinsercion
social en el instituto nacional
penitenciario de Pucallpa en el
afio 20237

Analizar de qué manera se
relaciona la violencia sexual y la
reinsercion social en el instituto
nacional penitenciario de
Pucallpa en el afio 2023.

Existe relacion significativa
entre violencia sexual vy
reinsercion social en el instituto
nacional  penitenciario  de
Pucallpa en el afio 2023.

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS METODOLOGIA
VARIABLES | DIMENSIONES
General General iste relgceigre]:raISi I Tipo de Investigacion: Bésico.
¢,De qué manera se relaciona la | Determinar de qué manera se : _S19 N .
violencia contra las mujeres y | relaciona la violencia contra las entre la waenmaﬁcontrg las D|seno.. Descriptivo -
reinsercion social en el instituto | mujeres y reinsercién social en el MUJeres y reinsercion SOC"?‘I en Correlacional
. . L o . : el instituto nacional
nacional penitenciario de | instituto nacional penitenciario itenciario de Pucall | Dimensiones | poblacién: Estara ¢
Pucallpa en el afio 20237 de Pucallpa en el afio 2023 penttenciario de Fucaflpa en € ; oblacion. Estara compuesta
afio 2023. variable 1 por 118 internas mujeres del
Especificos Especificos Especificas Variable 1 ° Violer)ci_a establecimiento penitenciario de
¢De qué manera se relaciona la | Determinar de qué manera se | Existe relacion significativa Violencia economica Pucallpa km. 12 y 2380
violencia econémica y | relaciona la violencia econémica | entre la violencia econémica y contra las ¢ Violencia abogados colegiados litigantes
reinsercion social en el instituto | y reinsercion social en el instituto | reinsercion social en el instituto mujeres fisica en el colegio de abogados de
nacional penitenciario de | nacional penitenciario de | nacional  penitenciario de ¢ Violencia Ucayali
Pucallpa en el afio 2023? Pucallpa en el afio 2023. Pucallpa en el afio 2023. psicologica
¢ Violencia Muestra: Veinte (20) internas del
¢,De qué manera se relaciona la | Determinar de qué manera se | Existe relacion significativa sexual Instituto Nacional penitenciario
violencia fisica y reinsercion | relaciona la violencia fisica y la | entre la violencia fisica vy de Pucallpa Km. 12 y 80
social en el instituto nacional | reinsercidn social en el instituto | reinsercién social en el instituto abogados colegiados en el
penitenciario de Pucallpa en el | nacional penitenciario de | nacional penitenciario  de colegio de abogados de Ucayali.
afo 20237 Pucallpa en el afio 2023. Pucallpa en el afio 2023.
Técnica: Encuesta
¢De qué manera se relaciona la | Analizar de qué manera se | Existe relacion significativa Dimensiones
violencia psicoldgica y | relaciona la violencia psicolégica | entre violencia psicolégica y | Variable 2 variable 2 Instrumento de recoleccién de
reinsercion social en el instituto | y la reinsercion social en el | reinsercién social en el instituto | Reinsercién | ¢ Personal datos: Cuestionario
nacional penitenciario de | instituto nacional penitenciario | nacional penitenciario  de social e Educativo estructurado de encuesta en
Pucallpa en el afio 20237 de Pucallpa en el afio 2023. Pucallpa en el afio 2023. e Laboral escala de Likert.
e Social

Técnicas de procesamiento de
informacién: Software SPSS
27; Aplicacién de cuestionario,
Fichas Técnicas de estadistica
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ANEXO 2

MATRIZ DE VALIDACION DE INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Opcion de respuesta (Segun su

Criterio de evaluacion

instrumento)

o . ., . = = — — Observacion y/o
= Dimension Indicador " o Relacion Relacién Relacién Relacién items - e
© £ © g o = v variable- dimensién - | indicador opcién de

] = < 2 § GE) g— dimension indicador - item respuesta
= 2 @ > 2 ] SI NO SI NO SI NO SI NO

© < = 7]
O ©
o
-Limitacion de recursos X X X X
Violencia econémica | econémicos X X X X

% - Perturbacion de la posesion X X X X
c_U Violencia fisica - Meno§cabo de la tenencia X X X X
o - Empujones X X X X
I= 8 . L - Negligencia X X X X
8 = Violencia psicoldgica | _ ahorcamiento X X X X
=k - Gritos X X X X
C Violencia Sexual - Violencia racial X X X X
% - Indiferencia X X X X
) - Amenazas de dafio X X X X
= - Pornografia X X X X

- Actos contra el pudor X X X X

- Hostigamiento sexual

- Desarrollo personal X X X X
= - Autoestima X X X X
'O - Control emocional X X X X
(% - Acceso a educacion X X X X

- Personal - Participacion en programas X X X X
Ne) - Capacitacion laboral X X X X
© Educativa - Accesa a talleres o empleo X X X X
% - Relaciones familiares X X X X
c Laboral - Reincorporacion a la sociedad X X X X
&)

14 .
Social
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ANEXO 3

INSTRUMENTOS DE APLICACION

CUESTIONARIO N° 1

TiTULO: “VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y REINSERCION SOCIAL
EN EL INSTITUTO NACIONAL PENITENCIARIO DE PUCALLPA EN EL ANO
2023”

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente cada enunciado y seleccione una opcién de

respuesta, marcando con una X en la alternativa que crea conveniente. De preferencia
marcar todas las interrogantes planteadas.

. DATOS GENERALES

Nota: Para cada pregunta se considera la escala del 1 al 5, donde:

4. Casi

1. Nunca 2. Casi Nunca 3. A Veces .
siempre

5. Siempre

Il. INFORMACION ESPECIFICA

Variable 1: Violencia contra las mujeres
Dimension PREGUNTA 1/2|3]4]|5
01. ¢Le han negado recursos econdémicos
basicos para satisfacer sus necesidades
personales?
02. ¢ Le han obligado a entregar su salario o
ingresos a otra persona Ssin  su
consentimiento?
03. ¢Le han impedido trabajar o buscar
empleo?
04. ¢ Ha sido amenazada con ser privada de
dinero o recursos como forma de control?
Violencia 05. ¢Le han restringido el acceso a
econdmica informacién financiera (cuentas bancarias,
ahorros, etc.)?
06. ¢Le han condicionado el apoyo
econdémico a cambio de realizar tareas
especificas?
07. ¢Le han controlado sus gastos
personales o le han cuestionado cada
compra gue realiza?
08. ¢Le han impedido participar en
decisiones sobre el uso del dinero del
hogar?
09. ¢Ha sido empujada, golpeada o
Violencia Fisica |agredida fisicamente dentro del centro
penitenciario?
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10. ¢Ha recibido amenazas de dario fisico
directo?

11. ¢ Ha sido forzada a realizar tareas fisicas
gue le causaron dolor o lesiones?

12. ¢Ha sido sometida a actos de violencia
fisica que dejaron marcas visibles en su
cuerpo?

13. ¢ Ha sido agarrada o sujetada de manera
violenta sin su consentimiento?

14. ¢Ha experimentado algun tipo de
agresion fisica con objetos contundentes?

15. ¢ Le han impedido moverse libremente o
ha sido retenida por la fuerza?

16. ¢Ha sido atacada fisicamente como
forma de castigo o represalia?

Violencia
Psicolégica

17. ¢Ha recibido insultos o comentarios
ofensivos que afectaron su autoestima?

18. ¢Le han amenazado con perjudicar a
sus seres queridos como forma de
intimidacién?

19. ¢(Le han hecho sentir miedo o
inseguridad mediante amenazas verbales o
gestuales?

20. ¢ Le han aislado o restringido el contacto
con otras personas como forma de control?

21. ¢Ha sido objeto de humillaciones
publicas que afectaron su bienestar
emocional?

22. ¢Le han manipulado emocionalmente
para hacer cosas en contra de su voluntad?

23. ¢Ha recibido burlas o comentarios
despectivos sobre sus capacidades o
logros?

24. ¢Le han hecho sentir culpable de
manera constante por situaciones que no
puede controlar?

Violencia Sexual

25. ¢ Le han hecho comentarios sexuales no
deseados o inapropiados?

26. ¢ Le han tocado de manera inapropiada
sin su consentimiento?

27. ¢Ha sido forzada a realizar actos
sexuales en contra de su voluntad?

28. ¢Le han expuesto a situaciones
sexuales que le hicieron sentir incobmoda o
violada?

29. ¢Le han coaccionado sexualmente
usando amenazas o0 promesas de
beneficios?

30. ¢Le han intimidado para mantener
silencio sobre abusos sexuales sufridos?

31. ¢Le han negado el acceso a servicios
médicos después de un abuso sexual?
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32. ¢Ha sido testigo de abusos sexuales y
ha sentido miedo de reportarlo por
represalias?

Variable 2: Reinsercién social

Dimensioén

PREGUNTA

Personal

01. ¢Siente que ha desarrollado habilidades
personales durante su estancia en el centro
penitenciario?

02. ¢ Ha tenido acceso a programas de desarrollo
personal dentro del penal?

03. ¢Cree que su autoestima ha mejorado
gracias a las actividades realizadas en el penal?

04. ¢ Se siente apoyada emocionalmente por el
personal del penal?

05. ¢Ha recibido orientacion para manejar
conflictos personales de manera efectiva?

06. ¢Ha podido establecer metas personales
para su futuro tras su liberacion?

07. ¢Siente que ha mejorado en el manejo de
sus emociones desde su ingreso al penal?

08. ¢ Cree que ha adquirido nuevas perspectivas
sobre su vida y decisiones personales?

Educativo

09. ¢Ha tenido la oportunidad de participar en
programas educativos durante su tiempo en el
penal?

10. ¢Ha podido completar algun nivel educativo
durante su estancia en el penal?

11. ¢(Considera que la formacion educativa
recibida es Util para su vida futura?

12. ¢ Harecibido apoyo académico adecuado por
parte del personal del penal?

13. ¢Cree que la educacién en el penal ha
mejorado sus habilidades de lectura y escritura?

14. ¢Siente motivacion para continuar
estudiando después de su liberacion?

15. ¢ Se siente preparada académicamente para
enfrentar desafios fuera del penal?

16. ¢Ha participado en cursos de formacion
técnica o profesional en el penal?

Laboral

17. ¢Ha recibido formacion laboral durante su
estancia en el penal?

18. ¢Cree que los talleres laborales en el penal
le han ayudado a desarrollar nuevas
habilidades?

19. ¢Siente que estd mejor preparada para
trabajar después de su liberacién?

20. ¢ Ha tenido oportunidades de préctica laboral
dentro del penal?

21. ¢Ha aprendido sobre la importancia de la
disciplina laboral durante su estancia?
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22. ¢ Considera que los programas laborales son
suficientes y adecuados para sus necesidades?

23. ¢ Se siente motivada para buscar un trabajo
estable después de su liberacién?

24. ¢Ha recibido orientacion laboral para
prepararse para el mercado de trabajo?

Social

25. ¢Ha recibido apoyo para mejorar sus
habilidades de interaccion social en el penal?

26. ¢Siente que ha aprendido a relacionarse
mejor con otras personas durante su estancia?

27. ¢Cree que estd mejor preparada para
integrarse en la sociedad tras su liberacion?

28. ¢(Ha participado en actividades sociales
organizadas por el penal?

29. ¢Ha recibido orientacibn sobre cdémo
mantener relaciones sanas y positivas?

30. ¢Se siente capaz de establecer una red de
apoyo social tras su liberacion?

31. ¢(Cree que las actividades sociales en el
penal han contribuido a su desarrollo personal?

32. ¢ Siente que ha mejorado su capacidad para
comunicarse efectivamente con los demas?
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CUESTIONARIO N° 2

TITULO: “VIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES Y REINSERCION SOCIAL EN
EL INSTITUTO NACIONAL PENITENCIARIO DE PUCALLPA EN EL ANO
2023”

INSTRUCCIONES: Lea cuidadosamente cada enunciado y seleccione una opcién de
respuesta, marcando con una X en la alternativa que considere conveniente segun su

experiencia como abogado que esté ejerciendo o haya ejercido defensa. De
preferencia, responder a todas las interrogantes planteadas.

I. DATOS GENERALES

Nota: Para cada pregunta se considera la escala del 1 al 5, donde:

4. Casi

1. Nunca 2. Casi Nunca 3. A Veces .
siempre

5. Siempre

Il. INFORMACION ESPECIFICA

Variable 01: Violencia contra las mujeres
Dimension PREGUNTA 112|345
01. ¢ A sus defendidas se les negaron recursos
econbémicos basicos para satisfacer sus
necesidades personales?
02. ¢Alguna de sus defendidas fue obligada a
entregar su salario o ingresos a otra persona sin
Su consentimiento?
03. ¢, Se les impidio trabajar o buscar empleo?
04. ¢Fueron amenazadas con ser privadas de
dinero o recursos como forma de control?
05. ¢ Se les restringi6é el acceso a informacion
financiera (cuentas bancarias, ahorros, etc.)?
06. ¢Se condicion6 el apoyo econOmico a
cambio de realizar tareas especificas?
07. ¢ Se controlaban sus gastos personales o se
cuestionaba cada compra que realizaban?
08. ¢Se les impedia participar en decisiones
sobre el uso del dinero del hogar?
09. ¢Alguna de sus defendidas fue empujada,
golpeada o agredida fisicamente dentro del
centro penitenciario?
10. ¢Recibieron amenazas de dafio fisico
directo?
11. ¢Fueron forzadas a realizar tareas fisicas
gue les causaron dolor o lesiones?
12. ¢(Fueron sometidas a actos de violencia
fisica que dejaron marcas visibles en su cuerpo?

Violencia
econémica

Violencia
fisica
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13. ¢ Fueron agarradas o sujetadas de manera
violenta sin su consentimiento?

14. ¢Experimentaron algun tipo de agresion
fisica con objetos contundentes?

15. ¢ Se les impidié moverse libremente o fueron
retenidas por la fuerza?

16. ¢Fueron atacadas fisicamente como forma
de castigo o represalia?

Violencia
psicoldgica

17. ¢ Alguna de sus defendidas recibié insultos
0 comentarios ofensivos que afectaron su
autoestima?

18. ¢ Se les amenazé con perjudicar a sus seres
gueridos como forma de intimidacién?

19. ¢Se les hizo sentir miedo o inseguridad
mediante amenazas verbales o gestuales?

20. ¢Se les aislo o restringié el contacto con
otras personas como forma de control?

21. ¢Fueron objeto de humillaciones publicas
gue afectaron su bienestar emocional?

22. ;Se les manipulé emocionalmente para
hacer cosas en contra de su voluntad?

23. ¢Recibieron burlas o comentarios
despectivos sobre sus capacidades o logros?

24. ¢Se les hizo sentir culpables de manera
constante por situaciones que no podian
controlar?

Violencia
sexual

25. ¢Alguna de sus defendidas recibié
comentarios sexuales no deseados o
inapropiados?

26. ¢ Fueron tocadas de manera inapropiada sin
Su consentimiento?

27. ¢ Fueron forzadas a realizar actos sexuales
en contra de su voluntad?

28. ¢Fueron expuestas a situaciones sexuales
gue les hicieron sentir incobmodas o
violentadas?

29. ¢Se les coaccion6 sexualmente usando
amenazas o promesas de beneficios?

30. ¢Se les intimidé para mantener silencio
sobre abusos sexuales sufridos?

31. ;Se les nego el acceso a servicios médicos
después de un abuso sexual?

32. ¢ Alguna fue testigo de abusos sexuales y
sinti6 miedo de reportarlo por represalias?

Variable 2: Reinsercién Social

Dimension

PREGUNTA

Personal

01. ¢Considera que sus defendidas o las que
fueron sus defendidas desarrollaron habilidades
personales durante su estancia en el centro
penitenciario?
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02. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas tuvieron acceso a programas de
desarrollo personal dentro del penal?

03. ¢La autoestima de sus defendidas o las que
fueron sus defendidas mejoré gracias a las
actividades realizadas en el penal?

04. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas se sintieron apoyadas
emocionalmente por el personal del penal?

05. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas recibieron orientacién para manejar
conflictos personales de manera efectiva?

06. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas pudieron establecer metas
personales para su futuro tras la liberacion?

07. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas mejoraron en el manejo de sus
emociones desde su ingreso al penal?

08. ¢Cree que sus defendidas o las que fueron
sus defendidas han adquirido nuevas
perspectivas sobre su vida y decisiones
personales?

Educativo

09. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas tuvieron la oportunidad de participar
en programas educativos durante su tiempo en el
penal?

10. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han podido completar algin nivel
educativo durante su estancia en el penal?

11. ¢Considera que la formacion educativa
recibida fue til para la vida futura de sus
defendidas?

12. ¢(Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han recibido apoyo académico
adecuado por parte del personal del penal?

13. ¢Cree que la educacion en el penal ha
mejorado las habilidades de lectura y escritura de
sus defendidas o las que fueron sus defendidas?

14. ¢(Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas sintieron motivacion para continuar
estudiando después de su liberacion?

15. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas se sintieron preparadas
académicamente para enfrentar desafios fuera
del penal?

16. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han participado en cursos de
formacién técnica o profesional en el penal?

Laboral

17. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han recibido formacion laboral
durante su estancia en el penal?

18. ¢ Cree que los talleres laborales en el penal le
han ayudado a sus defendidas a desarrollar
nuevas habilidades?
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19. ¢Considera que sus defendidas o las que
fueron sus defendidas estdn mejor preparadas
para trabajar después de su liberacion?

20. ¢, Sus defendidas o las fueron sus defendidas
han tenido oportunidades de préactica laboral
dentro del penal?

21. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han aprendido sobre la importancia
de la disciplina laboral durante su estancia?

22. ¢ Considera que los programas laborales son
suficientes y adecuados para las necesidades de
sus defendidas?

23. ¢(Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas se sintieron motivadas para buscar un
trabajo estable después de su liberacion?

24. ¢;Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han recibido orientacion laboral para
prepararse para el mercado de trabajo?

Social

25. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas recibieron apoyo para mejorar sus
habilidades de interaccion social en el penal?

26. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han aprendido a relacionarse mejor
con otras personas durante su estancia?

27. ¢Considera que sus defendidas o las que
fueron sus defendidas estan o estuvieron mejor
preparadas para integrarse en la sociedad tras su
liberacion?

28. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han participado en actividades
sociales organizadas por el penal?

29. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas han recibido orientacion sobre como
mantener relaciones sanas y positivas?

30. ¢Sus defendidas o las que fueron sus
defendidas se sienten o se sintieron capaces de
establecer una red de apoyo social tras su
liberacion?

31. ¢Cree que las actividades sociales en el
penal han contribuido al desarrollo personal de
sus defendidas?

32. ¢ Siente que la capacidad de sus defendidas
o las que fueron sus defendidas, para
comunicarse efectivamente con los demés ha
mejorado?

>>>>>Gracias por su colaboracion<<<<<
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ANEXO 4
EVIDENCIAS DE RECOPILACION DE DATOS
SOLICITUD DIRIGIDA AL DIRECTOR DEL INSTITUTO NACIONAL

PENITENCIARIO DE PUCALLPA, PARA OBTENER INFORMACNIC')N DE LA
CANTIDAD TOTAL DE INTERNAS REGISTRADAS EN EL ANO 2023

-u-b_"i"nc.k “Ad0 de la recuperacion y consalidacion oe ls
.ﬂ;.} "5-1__ economia peruana
o [
% E‘.“ UNIVERSIDAD NACIOMNAL DE UCAYALI
e "ﬁ" FACULTAD DE DERECHOC ¥ CIEMNCIAS POLITICAS
g pp, -
o — - - - - | - - -
2023
DE N BACH. BROSS JHONNY SANCHEZ RIOS
BACH. SHEEMA VICTORIA WASQUEZ MUNEZ
PARA B DIRECTOR DEL INSTITUTO NACIOMNAL PENITENCIARIO DE
PUCALLPA = INPE
ASUNTO B SOLICITUD DE INFORMACIOMN
REFERENCIA : LEY N22780& - LEY DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA
INFORMACION PUBLICA
FECHA K Pucallpa, 22 de Setiembre de 2025

Estimado; Sr. Director del instituto nacional penitenciario — INPE - Sede Pucallpa - Region
Ucavyali.

De nuestra mayor consideracion:

Mos dirigimos a usted con el debido respeto; quienes suscriben, EL Bach. en Derecho ¥
Ciencias Politicas, BROSS JHONNY SANCHEZ RIOS, identificado con DNI N*71420271, v
el Bach. en Derecho ¥ Ciencias Politicas, SHEENA VICTORIA VASQUEZ MUNEZ,
identificada con DMl M*73788470, egresados de la UNMIVERSIDAD MACIOMAL DE UCAYALLL

En nuestra condicidn de investigadores, nos encontramos desarrollando la tesis titulada:
“WIOLENCIA CONTRA LAS MUJERES ¥ REINSERCION SOCIAL EN EL INSTITUTO
MACIONAL PENITENCIARIO DE PUCALLPA EN EL ANO 2023™, cuya linea de estudio se
centra en laviolencia contra las mujeres y los procesos de reinsercion social en el contexto
penitenciario.

En atencidn a lo expuesto, solicitamos respetuosamente Se nos proporcione
informacién oficial relativa a: La cantidad total de internas de sexo femenino
registradas en el establecimiento penitenciario de Pucallpa, correspondientes a los
periodos enero — diciembre 2024 v enero —diciembre 2025,

Dicha informacion resulta indispensable para cumplir con los objetivos de nuestra
investigacion, la cual pretende analizar la problematica de la violencia contra las mujeres
privadas de libertad v los desafios de su reinserciéon social, aportando propuestas vy
soluciones en beneficio de la sociedad vy del propio Instituto Macional Penitenciario.

Muestra solicitud se fundamenta en la Ley N*27806 — Ley de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica, que reconoce el derecho de toda persona a acceder a la informacion
que posean las entidades de la Administracion Pablica (art. 2). Asimismo, el articulo 11
establece que la informacion debe ser entregada en un plazo maximo de siete (7) dias
habiles, bajo responsabilidad del funcionario competente. En igual sentido, el articuloe 5 de
la misma norma senala que el acceso a la informacion constituye un principic rector de la
gestion publica, garantizando la transparencia v la rendicion de cuentas en el marco del
Estado de Derecho.
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Asimismo, dejamos constancia de que adjuntamos los documentos que acreditan la
veracidad y respaldo institucional de nuestra investigacion, entre ellos:

1. Fotocopia de documento de identidad N°71420271 de BROSS JHONNY SAMCHEZ
RIOS.

2. Foto copia de documente de identidad N73786479 de SHEEMA VICTORIA
VASQUEZ NUNEZ.

3. MEMORANDO MULTIPLE N°128/2025-UNU/FDyCP/GyT, de fecha 02 de septiembre
de 2025, que ordena la presentacion del informe final debidamente revisado v
firmado por nuestro asesor, acompanado de la constancia de antiplagio.

4. RESOLUCION N°124-2025-UNU-FDyCP-D, de fecha 01 de septiembre de 2025,
mediante la cual se aprueba nuestro prayecto de tesis.

Confiamos en que el INPE, institucidon rectora del sistema penitenciario nacional, atendera
nuestra sclicitud en obzervancia de la ley v en reconocimiento de la importancia que
reviste la presente investigacion para el fortalecimiento de politicas publicas con enfogue
de geénero y derechos humanos. De igual manera, agradecemos tenga a bien
comunicarse a los datos de contacto consignados en la presente, para cualquier
aclaracion o coordinacion que resulte necesaria.

Agradecemos de antemano su atencion a la presente y quedamos atentos a suU respuesta
dentro del marco legal

Atentamente,
BROSH IHOMMY SANCHEZ RIOS SHEEMA VICTORIA VASQUEZ NUNEZ
DMIMNe7 1420271 DMl MN*73786479
Datos de contacto:
1. Caorreo electronico: brosssanchezi@outlogk.com

2. Teléfono (WhatsApp): +51 972107644
3. Direccion: Jr. Tupac Amaru N®483, Yarinacocha, Coronel Portillo, Ucayali.
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Constancia de envio de documento

Solicitante : SHEENA VICTORIA VASQUEZ NUNEZ
Numero de Documento de ldentidad : 73786479

Razon Social : UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
Rue ’ 20154598244

Nlamero de tramite : 2025-163857

Dependencia destino : OFICINA REGIONAL ORIENTE HUANUCO
Tipo de documento : SOLICITUD

Niamero de documento : N ° 002

Asunto : SOLICITAMOS RESPETUOSAMENTE SE

NOS PROPORCIONE INFORMACION

OFICIAL RELATIVA A: LA CANTIDAD
Estado del tramite : PENDIENTE DE VALIDACION

Fecha del tramite : 22/09/2025 03:35:00 p.m.

Cantidad de archivos enviados
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SOLICITUD DIRIGIDA AL DIRECTOR DEL INSTITUTO NACIONAL
PENITENCIARIO DE PUCALLPA, PARA AUTORIZACION DE ENTREVISTA

A INTERNAS
WREIBA “Afin de 13 recuparacion y consolidacidn de la
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,-g g UNIVERSIDAD NACIDOMNAL DE UCAYALI
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2023
DE : BACH. BROSS IHONMY SANCHEZ RIOS
BACH. SHEEMA WVICTORIA VASQUEZ MUMEZ
PARA : DIRECTOR DEL INSTITUTO MACIONAL PENITENCIARIO DE
PUCALLPA=IMPE
ASUNTO : SOLICITUD DE REALIZAR ENTREVISTA A INTERNAS
FECHA : Pucallpa, 22 de Setiembre de 2025

Estimada; Sr. Director del instituto nacional panitanciario — INPE - Sede Pucallpa — Ragidn
Ucayali.

D nuestra mayor considaracion:

Mos dirigimos a usted con el dabido respeto; guienes suscriban, El Bach. en Daracho Y
Ciancias Politicas, BROSS JHONNY SANCHEZ RIOS, identificada con DMIN®71420271, ¥
el Bach. en Darecho ¥ Ciencias Politicas, SHEENA VICTORIA VASQUEZ MURNEZ,
identificada con DMNI M7 3726475, egresados da la UNIVERSIDAD NACIONAL DE LCAYALL

En nuastra condicion de invastigadoras, nos encontramos desarrollando la tesis titulada:
“VIOLENGIA CONTRA LAS MUJERES ¥ REINSERCION SOGIAL EN EL INSTITUTO
MACIOMAL PEMITENGIARIO DE PUCALLPA EN EL ANO 2023%, cuya linea de estudio se
cantra en la violencia contra las mujares ¥ los procesos de rainsarcion social en el contexto
penitanciario.

En atancion a lo expuasta, solicitamos respetuosamente s8 nos autorice entrevistar a
wveinte (20) internas actualmente albergadas en el establecimiento penitenciario de
Pucallpa, afin de aplicar el coestionario previamenta alabarado y adjuntado an los anaxos
de la prasente solicitud.

Dicha entravista rasulta indispensable para cumplir con los objetives de nuoestra
investigacion, la cual pretenda analizar la problematica de la violencia contra las mujeres
privadas de libertad v los desafios de su reinsercion social, aportando propuestas y
solucionas en banaficio da la sociedad y dal propio Instituta Macional Penitenciario.

Asimismo, dajamos constancia da gue adjuntamos los documaentos gue acraditan la
wvaracidad y respaldo institucional de nuestra investigacion, entra allos:

1. Foto copia de documento de identidad N*71420271 de BROSS IHOMNY SAMCHEZ
RIOS.

2. Foto copia de documentoe de identidad M 73786479 de SHEENA VICTORIA
VASQUE? MUREZ.

3. MEMORANMDO MULTIPLE MAF128/2025-UNIUFDyCPAGYT, de fecha 02 de septiembra
de 2025, que ordana la presentacion del informe final debidamente revisado y
firmado por nuestro asesor, acampanado de la constancia da antiplagio.
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4. RESOLUCION N°124-2025-UNU-FDyCP-D, de fecha 01 de septiembre de 2025,
mediante la cual se aprueba nuestro proyecto de tesis.

5. Cuastionario de entrevistas a internas, documento gue sera aplicado durante al
proceso de investigacicn.

Confiamos an gue el INPE, institucidn rectora del sistema penitanciario nacional, atenderd
nuestra solicitud en reconacimiento de la importancia que revista la presente investigacion
para el fortalecimianta de politicas plblicas con enfogue de género v derechos humanos.
De igual manera, agradecemos tenga a bien comunicarse a los datos de contacto
consignados en la presente, para cualguier aclaracion o coordinacion que resulte

necasaria.

Agradecemos de antemano su atencidn a la presenta y quedamos atentos 8 su respuesta
dentro del manco lagal.

Atentamenta,
) L,
S AW
AR e
‘ ﬁw"‘r
BROSH IHOMMY SAMCHEZ RIOS SHEEMA VICTORIAVASQUEZ MUNEZ
Ml MF1420271 DMl M73786473
Datos de contacto:
1. Correo electrdnico: ses anchez

2. Teléfono (WhatsApp): +51 972107644,
3. Diraccitn: Ir. Tupae Amaru N9483, Yarinacocha, Coronel Portillo, Ucayali.
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Constancia de envio de documento

Solicitante : SHEENA VICTORIA VASQUEZ NUNEZ
Numero de Documento de Identidad : 73786479

Razon Social ’ UNIVERSIDAD NACIONAL DE UCAYALI
Ruc : 20154598244

Numero de tramite : 2025-163859

Dependencia destino : OFICINA REGIONAL ORIENTE HUANUCO
Tipo de documento : SOLICITUD

Namero de documento : N 002

Asunto : SOLICITO AUTORIZACION PARA

REALIZAR ENTREVISTAS A INTERNAS

DEL INPE PUCALLPA.
Estado del tramite : PENDIENTE DE VALIDACION

Fecha del tramite : 22/09/2025 03:41:00 p.m.

Cantidad de archivos enviados

115



ANEXO 5
EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS AL MOMENTO DE LA APLICACION DEL

INSTRUMENTO DE INVESTIGACION
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ANEXO 6

BASE DE DATOS

Fotos de la base de datos en el procesador Excel

Base de datos Sheena y Brosss - Excel
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https://drive.google.com/drive/folders/1tV wrNkrorl2LGTWXfvb39V 2R Ny2c2

?usp=sharing
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