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RESUMEN 

El estudio estuvo dirigido a determinar la 

relación entre los factores condicionantes y la 

violencia contra la mujer de 15 a 45 años en 

el AA.HH. Jorge Basadre, 2014. El diseño es 

no experimental descriptivo de corte 

transversal. La población estuvo  constituida  

por 72 Mujeres víctimas de violencia. La 

técnica que se utilizó para la recolección de 

los datos fue la entrevista y observación; y 

los instrumentos de recolección fueron el 

cuestionario para determinar tipo de violencia 

y los test para medir temperamento, 

autoestima y personalidad. El análisis e 

interpretación de los datos se realizó 

aplicando la estadística descriptiva e 

inferencial. Se concluye: Que existe relación 

entre los factores que condicionan y  la 

violencia contra la mujer de 15 a 45 años del 

A.H. Jorge Basadre, poseen  personalidad 

introvertida, destaca el temperamento 

melancólico, la edad que predomina fluctúan 

entre 36 a 45 años,  poseen bajo nivel 

económico y muy bajo nivel económico, 

prevalece el estado civil conviviente,  y las 

cifras mayoritarias respecto al nivel educativo 

es de secundaria completa  e incompleta.  

 

Palabras clave: Factores condicionantes, 

violencia contra la mujer. 

 

 

 

 

 

 

ABSTRACT 

 

The study was aimed to determine the 

relationship between the determinants and 

violence against women 15 to 45 years in 

AA.HH. Jorge Basadre, 2014. The 

experimental design is not descriptive of 

cross section. The population consisted of 72 

women victims of violence. The technique 

was used for data collection was the interview 

and observation; and collection instruments 

were the questionnaire to determine type of 

violence and tests to measure temperament, 

self-esteem and personality. The analysis 

and interpretation of the data was performed 

using descriptive and inferential statistics. It 

concludes: That there is relationship between 

the factors that influence and violence against 

women 15 to 45 years A.H. Jorge Basadre, 

have introverted personality, emphasizes the 

melancholy temperament, age predominating 

range from 36 to 45 years, have low 

economic level and very low economic level, 

prevailing law marriage, and majority figures 

for the educational level is high complete and 

incomplete. 

 

Keywords: Determinants, violence against 

women. 

 

 

 

 



INTRODUCCIÓN 

 

La violencia contra las mujeres es un 

problema generalizado que afecta la vida de 

innumerables mujeres, que obstaculiza el 

desarrollo y la paz en los distintos países; 

dificulta el ejercicio de sus derechos como 

ciudadanas; y que causa daño en las familias 

y en las comunidades. Además, es una 

violación a los derechos humanos 

fundamentada en relaciones desiguales de 

poder entre hombres y mujeres, 

históricamente validada por las distintas 

sociedades. En consecuencia, este problema 

no puede ser asumido de manera aislada 

como situaciones que se desencadenan 

únicamente entre determinadas personas, 

culturas o comunidades. Los niveles 

económicos, sociales y las creencias 

religiosas; todo ello conduce a que la mujer 

no sea asumida como sujeta de derechos, 

por lo que colectivamente se va legitimando y 

tolerando la violencia ejercida hacia ella.  

Son muchas las formas de violencia que se 

presenta muchas de ellas justificadas dentro 

de los esquemas de una sociedad patriarcal 

donde se subordina a la mujer frente al 

varón, las discriminaciones que aún persisten 

en función del género, promueven el 

aprendizaje temprano de roles 

estereotipados de lo femenino y lo masculino, 

en una relación de inferioridad-superioridad, 

incidiendo para que la mujer se perciba en 

desventaja en relación al varón. 

Consideramos importante investigar este 

problema con el propósito de dar a conocer 

los aspectos psicológicos y sociales que 

influyen en el maltrato hacia la mujer y 

proponer alternativas a mejorar la calidad de 

vida de este grupo de poblacional.  

MATERIALES  Y MÉTODOS 

Investigación que correspondió a un diseño 

no experimental, porque se observó la 

situación intencional sin  manipular las 

variables en estudio, de tipo descriptivo, 

correlacional, porque  estableció la relación 

de las variables factores condicionantes y 

violencia contra la mujer. De cohorte 

transversal,  porque las variables de estudio 

fueron estudiadas simultáneamente en un 

determinado momento. De carácter 

prospectivo, porque la información se registró 

según ocurrieron los hechos. 

La población objetiva estuvo conformada por 

el 100% (120) de las mujeres comprendidas 

entre 15 – 45 años de edad que habitan en el 

AA.HH. “Jorge Basadre”. A este grupo de 

mujeres se realizó una primera encuesta 

para así poder identificar aquellas que son 

víctimas de violencia en los hogares. 

La selección de la muestra se realizó por el 

método no probabilístico por conveniencia,  

de las 120 mujeres se trabajó con 72 mujeres 

entre 15 a 45 años que presentan signos y 

síntomas de haber sido víctimas de violencia 

en el hogar, las cuales representan el 100 % 

de las mujeres en estudio. 

Las técnicas que se hicieron uso en el 

presente trabajo  de    investigación fueron la 

entrevista y observación. 

El instrumento que se uso fue el cuestionario, 

se aplicó un instrumento estructurado para 

obtener información general sobre el sujeto 

de estudio y además de 22 ítems que 

determinaron la violencia física, psicológica y 

sexual de la mujer. Y el test de autoestima 

consta de 45 ítems, test  de personalidad 

consta de 40 ítems y el test temperatura. 

 

 

 

 

Para el tratamiento de los datos se tabularon 

por medio de paloteo simple, el análisis e 

interpretación se realizó aplicando la 

estadística descriptiva e inferencial, utilizando 

tablas de frecuencias y porcentuales.  

 



RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

TABLA 1: RELACION ENTRE PERSONALIDAD 

Y VIOLENCIA CONTRA LA  MUJER DE 15 A 45 

AÑOS DEL A. H. JORGE BASADRE – 2014. 

 

n = 72 

 
Fuente: Cuestionario para determinar violencia y test de 

personalidad. 

 

Se aprecia que de una muestra del 100% (72) 

de mujeres afectadas de violencia, el 49% 

(35) de mujeres que sufren violencia 

psicológica, 31% (22) son de personalidad 

extrovertida y 39% (28) de mujeres 

maltratadas físicamente, 25% (18) poseen 

personalidad introvertida. 

Estos datos guardan similitud a lo investigado 

por Mejía, T. (2006). En su estudio sobre las 

“Principales manifestaciones de la violencia 

familiar en mujeres en edad fértil del distrito 

de Villa María del Triunfo, atendidas en el 

Hospital de Apoyo María Auxiliadora”. 

Concluyen: Todas las encuestadas 

reconocieron haber sufrido algún tipo de 

violencia durante su vida: psicológica 

(44,8%), física (17,5%) y sexual (17,2%). En 

relación con la violencia psicológica, el insulto 

fue la agresión más frecuente (29,1%); para 

la violencia física, los golpes (14,5%), y para 

la violencia sexual, el forzamiento a tener 

relaciones sexuales (17,2%).  

Igualmente, Gutierrez, I. (1999). En su estudio 

“trato psicobiológico en la mujer y su estado 

de salud”, respeto a la personalidad, el tipo 

que predomina es introvertido inestable. 

Se concluye que existe relación entre 

personalidad y violencia, la que predomina es 

la introvertida y sufren de violencia 

psicológica, sin embargo la violencia está 

presente en todas sus dimensiones y en 

ambas personalidades.  

 

TABLA 2: RELACION ENTRE 

TEMPERAMENTO Y VIOLENCIA CONTRA LA  

MUJER DE 15 A 45 AÑOS DEL A. H. JORGE 

BASADRE – 2014. 

n = 72 

 
Fuente: Cuestionario para determinar violencia y test de 

temperamento. 

 

De una muestra del 100% (72) de mujeres 

entrevistadas, para determinar la relación  

entre temperamento y violencia se obtuvo que  

18% (13) de mujeres poseen temperamento 

melancólico y sufren violencia física, 17% (12) 

de ellas son de temperamento colérico y 

sufren violencia psicológica; y en mínimo 

porcentaje 6% (4) de mujeres con 

temperamento melancólico sufren violencia 

sexual.  

Estos datos guardan similitud a lo publicado 

por el Ministerio de la Mujer y Desarrollo 

Social (MIMDES – 2007). En el estudio 

“maltrato y hostigamiento sexual en 

trabajadoras del hogar”, más de la mitad de 

trabajadoras del hogar entrevistadas 

manifiesta haber sido víctima de maltrato. 

54% reconoció que habían sido maltratadas 

psicológicamente en la vivienda donde 

trabajan y 11% refirió haber sufrido violencia 

física. Casi la tercera parte de ellas  informó 

haber sido víctima de hostigamiento y/o 

violencia sexual. 

Gutierrez, I. (1999). En su estudio “trato 

psicobiológico en la mujer y su estado de 

salud”, explica: de un total de 100 mujeres 

sujetas a estudio el 85% tienen baja 



autoestima, relacionado al temperamento de 

tipo melancólico 55%.  

El temperamento que más relación tiene con 

la violencia es el Melancólico y la violencia 

que predomina es la psicológica seguida de la 

física sin dejar de lado los demás 

temperamentos aunque existe en mínimo 

porcentaje se relacionan con algún tipo de 

violencia. 

 

TABLA 3: RELACION ENTRE 

AUTOESTIMA Y VIOLENCIA CONTRA LA  

MUJER DE 15 A 45 AÑOS DEL A. H. JORGE 

BASADRE – 2014. 

 

n = 72 

 
Fuente: Cuestionario para determinar violencia y test de 

autoestima. 

 

Respecto a la relación entre autoestima y 

violencia, los datos reflejan de una muestra 

del 100% (72) de mujeres, el 39% (28) 

poseen autoestima medio, de los cuales 18% 

(13) sufren violencia psicológica, 32% (23) de 

mujeres tienen el autoestima bajo, siendo 

19% (14) las que sufren de violencia física. 

Estos datos coinciden a lo investigado por 

Aznar, P. (2004). En su estudio sobre el 

impacto de la violencia doméstica en la salud 

de la mujer maltratada, concluye que las 

mujeres maltratadas, frente al grupo control, 

el 63% presentaban síntomas de depresión 

grave, ansiedad e insomnio y síntomas 

somáticos. 45% se sentían más inseguras y 

tenían menos autoestima y apoyo social. El 

grupo de mujeres que no habían sido 

maltratadas solo se reportó 12% 

sintomatología depresiva de ansiedad  y 

disminución de la autoestima. 

Sin embargo estos datos difieren a lo 

investigado por Falcón, G., Lozano, C. y 

Taminche, T. (2007). En el estudio sobre los 

“factores sociodemográficos y psicológicos 

relacionados con la violencia física de la 

mujer del departamento de familia – PNP, 

Iquitos”, reportan que de 78 mujeres 

atendidas en el Departamento de Familia de 

la Policía Nacional del Perú, el 94% de las 

mujeres atendidas mostraron autoestima 

baja; el 41%, disfunción familiar moderada. El 

71,8% reportó violencia física leve y el 28,2%, 

violencia física severa.  

Igualmente, Condori, M. y Guerrero, R. 

(2010). Sobre “factores individuales, sociales 

y culturales que influyen en la violencia 

basada en género en mujeres de 20 a 64 

años de edad en el centro de salud 

Ganimedes, distrito de San Juan de 

Lurigancho”. Concluyen: Las mujeres que 

poseen una autoestima baja muestran una 

mayor tolerancia a la violencia.  

Por tanto la autoestima es un factor que se 

relaciona con la violencia, la que predomina 

es autoestima medio, sin embargo se ve 

reflejada en todas sus formas de violencia. 

 

TABLA 4: RELACION ENTRE LA EDAD Y 

VIOLENCIA CONTRA LA  MUJER DE 15 A 45 

AÑOS DEL A. H. JORGE BASADRE – 2014. 

 

n = 72 

 
Fuente: Cuestionario para determinar factores 

condicionantes de violencia.  

 

La relación entre edad y violencia refleja: Del 

100% (72) de mujeres entrevistadas, el 42% 

(31) de mujeres representan a las edades 

entre 36 a 45 años, de los cuáles 22% (16) 

son víctimas de violencia psicológica; 34% 



(24) son entre 26 a 35 años, de los cuales 

17% (12) sufren violencia física. 

Estos datos guardan similitud a lo investigado 

por Mejía, T. (2006). En su estudio sobre las 

“Principales manifestaciones de la violencia 

familiar en mujeres en edad fértil del distrito 

de Villa María del Triunfo, atendidas en el 

Hospital de Apoyo María Auxiliadora”. 

Concluyen: Todas las encuestadas 

reconocieron haber sufrido algún tipo de 

violencia durante su vida: psicológica 

(44,8%), física (17,5%) y sexual (17,2%). Las 

mayores frecuencias se ubicaron en mujeres 

mayores de 35 años (62%). 

La Asociación de Desarrollo Social Lestonnac 

(2009). En su estudio de base del proyecto 

“participación comunitaria para prevenir la 

prevalencia de la violencia familiar”. 

Concluye, el 42% de las mujeres en edad 

fértil ha sufrido violencia leve; el 32%, 

violencia grave. El 63% de las mujeres en 

edad fértil ha sufrido algún tipo de violencia 

psicológica.  El 40% de mujeres han admitido 

haber sido forzadas por sus parejas a tener 

relaciones sexuales sin que ellas lo deseen. 

Por lo tanto existe relación entre edad y 

violencia y las mayores frecuencias se ubican 

entre las edades de 36 a 46 años. 

 

TABLA 5: RELACION ENTRE EL 

INGRESO ECONÓMICO FAMILIAR Y 

VIOLENCIA CONTRA LA  MUJER DE 15 A 45 

AÑOS DEL A. H. JORGE BASADRE – 2014. 

n = 72 

 
Fuente: Cuestionario para determinar factores 

condicionantes de violencia. 

 

Referente a la relación entre el ingreso 

económico familiar y violencia contra la mujer, 

de una muestra del 100% (72) de mujeres, se 

obtuvo que el 45% (32) poseen bajo nivel 

económico, siendo en iguales proporciones 

de 21% (15) víctimas de violencia física y 

psicológica; 39% (28) de la muestra en 

estudio refleja muy bajo nivel económico con 

predominio del 18% (13) de mujeres 

violentadas física y psicológicamente; y en un 

porcentaje de 16% (12) representan al medio 

nivel económico, de los cuáles 10% (7) sufren 

de violencia psicológica. 

Estos datos guardan cierta similitud a lo 

investigado por Condori, M. y Guerrero, R. 

(2010), sobre “factores individuales, sociales 

y culturales que influyen en la violencia 

basada en género en mujeres de 20 a 64 

años de edad en el centro de salud 

Ganimedes, distrito de San Juan de 

Lurigancho”. Alcance 13 pacientes mujeres 

de 20 a 64 años de edad, víctimas de 

violencia basada en género, atendidas en el 

consultorio de Psicología del Centro de Salud 

Ganimedes. Resultados: Factores sociales: El 

uso de la violencia por parte de la pareja es 

independiente de la participación económica 

de la mujer en el hogar; sin embargo, 

constituye un factor social que agrava la 

situación de violencia en las mujeres 

dedicadas a las labores domésticas.  

Las entrevistadas pertenecen a un nivel 

socioeconómico bajo, lo que las condiciona a 

estar expuestas a la violencia psicológica al 

pedir apoyo a sus parejas. 

 

TABLA 6: RELACION ENTRE ESTADO 

CIVIL Y VIOLENCIA CONTRA LA  MUJER DE 15 

A 45 AÑOS DEL A. H. JORGE BASADRE – 2014. 

n = 72 

 
Fuente: Cuestionario para determinar factores 

condicionantes de violencia. 



De una muestra del 100% (72) de mujeres 

entrevistadas, para determinar la relación 

estado civil y violencia contra la mujer, se 

obtuvo que el 44% (32) de mujeres son 

convivientes y 24% (17) sufren de violencia 

psicológica; en iguales cifras 18% (13) son de 

estado civil casadas y separadas, de los 

cuales 11% (8) de casadas sufren violencia 

física y 11% (13) de separadas han sufrido 

violencia psicológica. 

Los datos corroboran a lo investigado por 

Mejía, T. (2006). Respecto a las “Principales 

manifestaciones de la violencia familiar en 

mujeres en edad fértil del distrito de Villa 

María del Triunfo, atendidas en el Hospital de 

Apoyo María Auxiliadora”. Alcance 337 

mujeres en edad fértil, agredidas por su 

pareja, que recibieron atención en consulta 

externa del Departamento de Ginecología y 

Obstetricia del Hospital de Apoyo María 

Auxiliadora - Lima. Resultados 1. Todas las 

encuestadas reconocieron haber sufrido 

algún tipo de violencia durante su vida: 

psicológica (44,8%), física (17,5%) y sexual 

(17,2%), siendo convivientes (54%). 

Por lo tanto existe relación entre estado civil y 

violencia, siendo las de estado civil 

conviviente las que mayormente sufren algún 

tipo de violencia. 

 

TABLA 7: RELACION ENTRE NIVEL 

EDUCATIVO Y VIOLENCIA CONTRA LA  MUJER 

DE 15 A 45 AÑOS DEL A. H. JORGE BASADRE 

– 2014. 

n = 72 

 

 
Fuente: Cuestionario para determinar factores 

condicionantes de violencia. 

Se aprecia respecto a la relación entre el nivel 

educativo y violencia contra la mujer, de una 

muestra del 100% (72), el 28% (20) tienen 

nivel educativo de secundaria completa, de 

los cuales el 17% (12) son víctimas de 

violencia psicológica. El 23% (17) poseen 

secundaria incompleta, 14% (10) sufren 

violencia física, sin embargo un porcentaje 

considerable de  19% (13) con primaria 

completa, 7% (5) sufren de violencia física y 

6% (4) violencia psicológica y sexual. 

  

Resultados que guardan similitud a lo 

investigado por Mejía, T. (2006). Respecto a 

las “Principales manifestaciones de la 

violencia familiar en mujeres en edad fértil del 

distrito de Villa María del Triunfo, atendidas 

en el Hospital de Apoyo María Auxiliadora”.  

 

Alcance 337 mujeres en edad fértil, agredidas 

por su pareja, que recibieron atención en 

consulta externa del Departamento de 

Ginecología y Obstetricia del Hospital de 

Apoyo María Auxiliadora - Lima. 

 

Resultados 1. Todas las encuestadas 

reconocieron haber sufrido algún tipo de 

violencia durante su vida: psicológica 

(44,8%), física (17,5%) y sexual (17,2%), con 

instrucción secundaria (59,9%). 

 

Asimismo Falcón, G., Lozano, C. y Taminche, 

T. (2007). Sobre los “factores 

sociodemográficos y psicológicos 

relacionados con la violencia física de la 

mujer del departamento de familia – PNP, 

Iquitos”, reportan que de 78 mujeres 

atendidas en el Departamento de Familia de 

la Policía Nacional del Perú, el 94% de las 

mujeres atendidas mostraron autoestima 

baja; el 41%, disfunción familiar moderada.  

 

El 71,8% reportó violencia física leve y el 

28,2%, violencia física severa. Se comprobó 

que existe una relación directa entre el grado 

de instrucción y la violencia física. 

 

 

 



CONCLUSIONES 

 

- Los factores condicionantes se 

relacionan con la violencia contra la 

mujer de 15 a 45 años del A.H. Jorge 

Basadre. Reflejan 49% de violencia 

psicológica, 39% de física y 12% de 

violencia sexual. 

 

- La mitad de mujeres poseen 

personalidad introvertida, reflejando 

que la violencia que resalta es la 

Psicológica. 

 

- El temperamento que más resalta de 

acuerdo a los resultados es el 

melancólico y la violencia que 

predomina es la física. 

 

- La mayoría de las mujeres son de 

bajo ingreso económico y sufren de 

violencia física y psicológica por lo 

tanto si tiene relación el ingreso 

económico con la violencia. 

 

- En un porcentaje mayor las mujeres 

son de estado civil convivientes, 

siendo las que más sufren de 

violencia psicológica, por no tener 

ningún vínculo escrito. 
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