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RESUMEN

La investigacion evalué la influencia de la arborizacion en la calidad de vida
de la poblacion de la zona urbana del distrito de Yarinacocha, Ucayali. El tipo, nivel
y disefio de la investigacién fue aplicada, correlacional y no experimental. La
recoleccion de datos consistié en la aplicacion dos instrumentos con 18 y 14
preguntas respectivamente, dirigido a un total de 380 personas del distrito de
Yarinacocha, posteriormente los datos fueron analizados para conocer valores
descriptivos y el coeficiente de correlacién entre las variables. Los resultados
indican que existe correlacion positiva y significativa del 36% (p-valor 0.01) entre la
arborizacién y la calidad de vida. La calidad de vida fue analizada en dos
dimensiones: sociocultural y ambiental. En el aspecto sociocultural, la arborizacién
presentd una correlacion del 21% (p-valor 0.03), destacandose que un 79,7% de los
encuestados percibi6 una influencia media. Los resultados indicaron que las areas
arborizadas favorecen la interaccion social, la recreaciéon y actividades como el
paseo de mascotas y la lectura, aunque persisten desafios en cuanto a sentido de
pertenencia y seguridad. En el aspecto ambiental, la correlacion fue del 47% (p-
valor 0.00), y un 63% de los encuestados percibié una influencia media, resaltando
beneficios como el confort térmico, la mejora en la calidad del aire y la presencia de
especies animales. La mayoria consider6 adecuado el tamafio y las especies
vegetales de las areas arborizadas, aunque el mantenimiento y la iluminacion
podrian mejorar. Ademas, un 74,8% de los encuestados sefialdo que estas areas
fomentan la conciencia ambiental. Por lo tanto, los hallazgos sugieren que, existe

correlacion positiva y significativa entre la arborizacion y la calidad de vida, en
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particular con el aspecto ambiental (entorno y conciencia ambiental), aunque, su

gestion y disefio pueden optimizarse para maximizar sus beneficios.

Palabras clave: biodiversidad, conciencia ambiental, comunidad, conservacion,

interaccion social, servicios ecosistémicos
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ABSTRACT

The research evaluated the influence of urban tree coverage on the quality of
life of the population in the urban area of Yarinacocha district, Ucayali. The study
was applied, correlational, and non-experimental in nature. Data collection involved
administering two questionnaires, with 18 and 14 questions respectively, to a total
of 380 residents of Yarinacocha. The collected data was analyzed to obtain
descriptive statistics and correlation coefficients between the variables. Results
showed a positive and significant correlation of 36% (p-value 0.01). Quality of life
was assessed in two dimensions: sociocultural and environmental. In the
sociocultural dimension, urban tree coverage showed a 21% correlation (p-value
0.03), with 79.7% of respondents reporting a moderate influence. The findings
indicated that green areas promote social interaction, recreation, and activities such
as walking pets and reading, although challenges remain regarding a sense of
belonging and safety. In the environmental dimension, the correlation was 47% (p-
value 0.00), with 63% of respondents perceiving a moderate influence, highlighting
benefits such as thermal comfort, improved air quality, and the presence of wildlife.
Most respondents considered the size and types of tree species in green areas
appropriate, though improvements in maintenance and lighting were suggested.
Additionally, 74.8% indicated that these areas promote environmental awareness.
Therefore, the findings suggest that there is a positive and significant correlation
between tree cover and quality of life, particularly in relation to the environmental
aspect (surroundings and environmental awareness), its management and design

can be improved to enhance its benefits.
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INTRODUCCION
La arborizacién en la zona urbana del distrito de Yarinacocha, en la ciudad
de Pucallpa, es una estrategia clave para enfrentar los desafios ambientales propios
de la urbanizacién en esta regién de la Amazonia peruana. La presencia de arboles
en calles, parques y areas verdes contribuye significativamente a mejorar la calidad
de vida, ya que ayuda a mitigar el calor extremo, reduce la contaminacion del aire,
embellece el entorno y fomenta la interaccidbn social. Ademas, estas areas
arborizadas buscan fortalecer la conciencia ambiental y promueven un mayor

compromiso comunitario hacia la conservacién de la naturaleza.

Desde el contexto ambiental, el distrito se beneficia de su ubicacién en la
Amazonia, con una abundante biodiversidad que provee recursos esenciales y
servicios ecosistémicos como la regulacion climatica y la provisién de agua. Sin
embargo, enfrenta desafios relacionados con la deforestacion, el cambio climatico,

la contaminacion.

Socioculturalmente, el distrito de Yarinacocha es un espacio de rica
interculturalidad, donde conviven poblaciones indigenas y mestizas, lo que fortalece
su identidad cultural. Las tradiciones locales, la pesca, la agricultura y el turismo
sostenible son actividades clave que moldean su vida cotidiana. No obstante, desde
hace algunos afos la delincuencia se ha convertido en un problema social que altera
la tranquilidad e impide disfrutar con libertad de momentos y espacios de

interaccion.

Por lo antes mencionado en este estudio se plante6 como objetivo

Determinar la influencia de la arborizacién urbana en la calidad de vida de la
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poblacion del distrito de Yarinacocha. Este trabajo de investigacion revela como la
arborizacion urbana desempefia un papel fundamental en la calidad de vida de la
poblacién del distrito de Yarinacocha. La presencia de areas arborizadas no solo
contribuye al bienestar fisico, al proporcionar espacios de recreacion y confort, sino
también al fortalecimiento de vinculos comunitarios y la construccion de una
identidad local. Asimismo, la arborizacibn mejora significativamente el entorno
ambiental, ayudando a mitigar problemas urbanos como el calor extremo y la
contaminacion, al tiempo que fomenta la conciencia ambiental. Analizar su
influencia en distintos ambitos de la vida urbana permite comprender su rol esencial

en la promocién de un desarrollo mas sostenible y equilibrado.
Asimismo, el estudio se encuentra divido en cuatro capitulos:

Capitulo I: Se da a conocer el problema de investigacion; descripcion y
formulacion del problema, objetivos de la investigacion, hipétesis y sistema de
hipétesis, variables, operacionalizacion de variables, justificacion e importancia,

viabilidad y limitaciones.

Capitulo 1I: Contiene el marco tedrico; antecedentes internacionales,
nacionales, sin registro de antecedentes locales, ademas se presenta bases
tedricas sobre arborizacion urbana y calidad de vida, también definiciones

conceptuales relevantes.
Capitulo 111: Elaborado en funcion de la metodologia.

Capitulo 1V: Se presentan los resultados y la discusion en contraste con los
antecedentes de la investigacion; asi como también, las conclusiones y

sugerencias.
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CAPITULO |

EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

1.1. Descripcion del problema

El distrito de Yarinacocha, ubicado al noroeste de la ciudad de Pucallpa,
constituye actualmente uno de los sectores urbanos de mayor crecimiento en la
region Ucayali. Segun estimaciones recientes, cuenta con una poblacion de
aproximadamente 172 540 habitantes y una densidad poblacional de 260,8
hab/km?, registrando ademas un incremento demografico cercano al 90 % entre los
afnos 2000 y 2015 (City Facts, 2005). Este acelerado crecimiento se ha desarrollado
bajo un modelo urbano de baja densidad residencial, caracterizado por grandes
lotes de vivienda tipo huerta, una trama vial octogonal y la presencia de amplias
vias locales. Sin embargo, este proceso ha carecido de una adecuada planificacion
territorial, lo que ha generado una ocupacion poco eficiente del espacio y, en
algunos casos, la reduccién de areas verdes que cumplen un rol clave en el

equilibrio ecolégico y el bienestar de la poblacion.

Frente a esta situacion, el gobierno local ha promovido actividades de
arborizacion urbana, principalmente a través de la mejora de parques y jardines en
diferentes zonas del distrito. Estas acciones buscan mitigar los impactos negativos
de la expansién urbana y, al mismo tiempo, potenciar los beneficios multiples que
la arborizacion ofrece a la poblacion. Diversos estudios sefialan que los arboles en
entornos urbanos cumplen funciones ecolégicas fundamentales como la regulacién

de la temperatura, la captura de contaminantes atmosféricos, la provision de sombra
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y el aporte a la biodiversidad local (FAO, 2016; Escobedo, Kroeger, & Wagner,
2011). De igual manera, se ha evidenciado que la arborizacién contribuye al
embellecimiento paisajistico, al fomento de la interaccion social y a la generacion
de conciencia ambiental entre los ciudadanos, fortaleciendo la relacion entre la

naturaleza y la urbe (Jim & Chen, 2009).

En el caso especifico de Yarinacocha, resulta pertinente evaluar si las
iniciativas de arborizacién implementadas generan un impacto real en la calidad de
vida de sus habitantes, entendida esta desde una perspectiva integral que incluye
tanto aspectos ambientales como socioculturales. Con este propdsito, la
investigacion busca responder a la pregunta central: ¢ Como influye la arborizacion
urbana en la calidad de vida de la poblacion del distrito de Yarinacocha? Para ello,
se analizaran dos dimensiones de la calidad de vida: el aspecto sociocultural,
vinculado al uso, satisfaccion e interaccion social en los espacios arborizados; y el
aspecto ambiental, relacionado con la percepcién del entorno, la conciencia

ecolégica y los servicios ambientales.

De esta manera, la investigacion no solo pretende valorar la arborizacién
urbana como estrategia para mejorar las condiciones de vida en Yarinacocha, sino
también ofrecer evidencia cientifica que sustente la promocion de politicas publicas
orientadas a integrar la naturaleza dentro de la planificacion de ciudades

amazonicas en expansion.
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1.2. Formulacion del problema

1.2.1. Problema general

¢, Como influye la arborizacion urbana en la calidad de vida de la poblacion

del distrito de Yarinacocha?

1.2.2. Problemas especificos
v' ¢ Coémo influye la arborizacion urbana en el aspecto sociocultural de la

calidad de vida de la poblacién del distrito de Yarinacocha?

v ¢Como influye la arborizacion urbana en el aspecto ambiental de la

calidad de vida de la poblacion del distrito de Yarinacocha?

1.3. Objetivos de la investigacién

1.3.1. Objetivo general

v Determinar la influencia de la arborizacion urbana en la calidad de vida

de la poblacion del distrito de Yarinacocha.

1.3.2. Objetivos especificos

v' Evaluar la influencia de la arborizacién urbana en el aspecto sociocultural
de la poblacion del distrito de Yarinacocha.
v' Analizar la influencia de la arborizacion urbana en el aspecto ambiental

de la poblacion del distrito de Yarinacocha.
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1.4. Hipotesis y sistema de hipoétesis

1.4.1. Hipotesis general

Ho: La arborizacion no influye en la calidad de vida de la poblacién
de la zona urbana del distrito de Yarinacocha.
Ha: La arborizacion influye positivamente en la calidad de vida de

la poblacion de la zona urbana del distrito de Yarinacocha.

1.4.2. Hipotesis especificas

Hol: La arborizacion no influye en el aspecto sociocultural de la

poblacion.

Hal: La poblacion del distrito de Yarinacocha que habita alrededor
de zonas arborizadas experimenta cambios positivos en el
aspecto sociocultural de su calidad de vida, asi que la influencia
de la arborizacion es positiva sobre los aspectos socioculturales

de la poblacion.

Ho2: La arborizacion no influye en el aspecto ambiental de la

poblacion.

Ha2: La poblacion del distrito de Yarinacocha que habita alrededor
de zonas arborizadas mejora el aspecto ambiental de su calidad
de vida. Por lo tanto, la influencia de la arborizacion es positiva

sobre el aspecto ambiental de la poblacion.



1.5. Variables

1.5.1. Variables de estudio

Arborizacion

La arborizacion se refiere a los elementos vegetales de porte arboreo
dentro de los espacios urbanos, como los arboles plantados en las calzadas.
Este concepto abarca tanto las areas verdes integradas por plazas, jardines
publicos y parques urbanos, como las que se encuentran fuera de estos

espacios especificamente destinados a la recreacion (Da Silva Garcia &

Bianchini Bonotto, 2017).

Calidad de vida

La calidad de vida es un estado de satisfaccién integral que se forma de
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los éxitos en las potencialidades de una persona (Ardila, 2003).

1.5.2. Operacionalizacion de las variables

Tabla 1. Operacionalizacion de las variables

Variables Dimensiones Indicadores Instrumento
Arborizacién Extension Aceptacion deltamafio de las  Anexo 3
Urbana zonas arborizadas

Composicién Aceptacion de las especies
usadas
Calidad de vida Aspecto Uso y frecuencias (1-8 p) Anexo 2
Sociocultural Satisfacpjén (9-12p)
Interaccion social (13-18p)
Aspecto Caracteristicas del entorno
ambiental (1-5p) Anexo 3

Conciencia ambiental (5-8p)
Servicios ambientales (9-
14p)
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1.6. Justificacion e importancia

La investigacion sobre la influencia de la arborizacion en la calidad de vida es
de suma importancia, pues aborda un aspecto clave para el bienestar de los
habitantes de Yarinacocha, méas alla de lo meramente estético. La arborizacion
urbana no solo contribuye a la mejora paisajistica del distrito, sino que también
ofrece una amplia gama de servicios ambientales que afectan directamente la
calidad de vida de la poblacion. Estos espacios verdes son vitales para promover la
salud fisica y mental, reducen la contaminacién del aire, moderan la temperatura y
proporcionan refugios para la biodiversidad, lo cual impacta positivamente en la

calidad de vida.

En este sentido, la calidad de vida debe entenderse desde dos perspectivas:
la individual y la colectiva. Desde lo individual, la calidad de vida esta relacionada
con factores subjetivos como el sentido de vida, la felicidad, la satisfaccién de
necesidades, y la valoracion personal de los entornos que nos rodean. Estos
aspectos, aunque dificiles de medir, son fundamentales para entender como los

espacios arborizados contribuyen al bienestar individual.

Por otro lado, la calidad de vida colectiva esta influenciada por el contexto
sociocultural y ambiental, donde los individuos comparan sus experiencias
personales con los valores y normas que prevalecen en su comunidad. En este
sentido, la arborizaciéon urbana actia como un espacio de interaccién social,
promoviendo el sentido de pertenencia y el compromiso de la comunidad con la

conservacion del entorno.
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Este estudio tiene como objetivo analizar ambos aspectos, considerando
indicadores como la frecuencia y los usos de los espacios verdes, la satisfaccion de
los usuarios, la interaccion social, las caracteristicas del entorno, la conciencia
ambiental y los servicios ecosistémicos que ofrecen estos espacios. Los resultados
de la investigacion facilitaran la promocion de areas arborizadas en la zona urbana
con un manejo adecuado, fomentando una interaccion reciproca entre la comunidad
y el medio ambiente, en un enfoque bio-céntrico que fomente la conservacion vy el

uso sostenible de los recursos naturales.

1.7. Viabilidad

Esta investigacion ha sido viable por varios aspectos técnicos,
metodoldgicos y financieros. Por ejemplo, la zona urbana de Yarinacocha es
de facil acceso, siendo posible el desplazamiento via moto lineal, para la
recopilacion de datos y la identificacion de las especies. Ademas, para lograr
completar la aplicaciéon del instrumento al tamafio de la muestra se contd con
el apoyo de colabores (sin conocimientos previos especializados), finalmente

para el analisis de datos se cont6 con programas estadisticos sin restricciones.

1.8. Limitaciones

La principal limitacién fue la aplicacion de los instrumentos de recolecciéon de
datos, ya que al principio los pobladores mostraban una notable indisponibilidad
para participar. Esta falta de disposicion puede deberse a factores como
desconfianza hacia los fines del estudio, preocupaciones sobre la privacidad de la
informacion, o incluso experiencias previas negativas con encuestas. Sin embargo,

a través de la persistencia y la construccion de un ambiente de confianza, se logro
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completar la recoleccion de datos, con algunos colaboradores mostrando respeto y

compromiso hacia el proceso.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes
2.1.1. Antecedentes Internacionales

Da Silva y Bianchini (2017), en su estudio “Concepciones de los habitantes
de la ciudad de Rio Claro sobre la silvicultura urbana”, resaltaron que con el
crecimiento urbano y la expansion de las ciudades, la arborizacién urbana
adquiere relevancia al ser parte de los debates ambientales actuales. Sefialan que
la mayoria de la poblacidon desconoce la necesidad de arboles en la ciudad y no
los valora como componentes fundamentales para mejorar el entorno. El objetivo
de su investigacion fue analizar las concepciones de los residentes de Rio Claro
sobre la arborizacion urbana, aplicando un enfoque cualitativo mediante
entrevistas semiestructuradas. Los resultados mostraron que, aunque se
reconocia la importancia de los arboles, esta valoracion era mayormente utilitarista
y antropocéntrica. El estudio concluye que la educacién ambiental es esencial para
lograr un reconocimiento mas amplio del rol de la arborizacion en el bienestar
humano, ya que contribuye tanto al ambiente urbano como a la dimensién
sociocultural de la calidad de vida, al promover valores y practicas sostenibles en

la poblacion.

Garecay Villarpando (2017), investigaron el impacto de las areas verdes en
el proceso de ensefianza aprendizaje, bajo un enfoque cualitativo-cuantitativo.

Implementaron plantas ornamentales en una escuela de la ciudad de Sucre,
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encuestando a 800 estudiantes. Los hallazgos indicaron que el 35,55% percibio
gue la ausencia de arborizacion afectaba negativamente el rendimiento
académico, mientras que el 45,5% consideré que la presencia de vegetacion
incrementd su creatividad y bienestar emocional. Asimismo, los maestros
sefialaron mejoras en el desempefio escolar de los alumnos. Estos resultados
evidencian que la arborizacion no solo cumple una funcién ambiental, sino que
también fortalece la dimension social de la calidad de vida, al favorecer el

aprendizaje, la motivacion y el equilibrio emocional en espacios educativos.

Blancarte (2016), en “La relacion entre las areas verdes y la calidad de vida
en ambientes urbanos”, utilizé sistemas de informacién geografica (SIG) y el indice
de vegetacion de diferencia normalizada (NDVI) para analizar la disponibilidad de
areas verdes publicas en relacion con variables como marginacion, densidad
poblacional y percepcion ciudadana. Los resultados mostraron un promedio de
4,25 m2 de areas verdes por habitante, siendo mayor en sectores socioeconémicos
altos. Asimismo, se identific6 que las areas verdes contribuyen al sentido de
comunidad, pertenencia y bienestar. En este contexto, la arborizacién urbana se
convierte en un factor clave no solo ambiental, al mejorar la cobertura vegetal, sino
también social, ya que fortalece la cohesién comunitaria y es percibida como un

elemento que incrementa la calidad de vida urbana.

Mufioz y Vides (2012), en su investigacion “El uso de la web 2.0 para
mejorar el entorno escolar a través de la estrategia ambiental de arborizacion en
estudiantes”, destacaron que la incorporacion de tecnologias digitales puede
potenciar la ensefianza de valores ambientales. La estrategia permitio sensibilizar

a estudiantes de sexto y séptimo grado del Centro Educativo La Rada (Mofiitos)
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sobre la importancia de la arborizacién y su vinculo con el cuidado ambiental. De
este modo, los autores evidencian que la arborizacion urbana, integrada en
procesos educativos, fomenta una cultura ambiental responsable y fortalece la
calidad de vida desde un enfoque sociocultural, al conjugar aprendizaje, ética y

conciencia ambiental.

2.1.2. Antecedentes Nacionales

Suérez (2021), en su investigacion “Arborizacién urbana en el distrito de
Carabayllo en el marco del programa Arboles para Lima — SERPAR”, plante6 un
plan de arborizacion con enfoque participativo, estructurado en cuatro fases:
inmersioén, formacion continua, establecimiento de especies y control-seguimiento.
Con la implementacion del programa se arborizaron 9 sectores del distrito,
abarcando parques, bermas, alamedas y areas privadas. Este estudio resalta que
la arborizacion urbana, ademas de generar beneficios ambientales como el
aumento de la cobertura verde y la mitigacion del impacto urbano, también
promueve la participacién ciudadana y la apropiacion de los espacios publicos,

fortaleciendo la dimensién sociocultural de la calidad de vida de los habitantes.

Flores, Garcia, Irigoin y Taype (2020), en su investigacién “Las zonas
verdes en la ciudad y su implicancia en la calidad de vida de las personas en Lurin”,
analizaron el impacto del urbanismo en la disponibilidad de areas verdes y su
relacion con la salud y bienestar de la poblacién. A través de encuestas a
residentes y revision de estudios cientificos, identificaron que la carencia de
espacios verdes afecta negativamente la vida cotidiana y constituye un indicador

directo de la calidad de vida urbana. Los resultados sugieren que la arborizacion
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urbana cumple un rol ambiental al mejorar la calidad del aire y proporcionar
sombra, pero también social, al ofrecer lugares de esparcimiento y recreacion, con

impacto positivo en la salud fisica y emocional de los habitantes.

Garcia (2019), en su trabajo “Arborizacién urbana y su influencia en el
peatdn, Tarapoto”, investigo la calidad peatonal de la Avenida Lima mediante el
levantamiento de informacién sobre los puntos criticos que afrontan los peatones
de la cuadra 4 hasta la 16. El autor plante6 analizar la influencia de la arborizacién
urbana entre los peatones. Para ello, formuld 4 objetivos especificos. Es asi que
obtuvo los siguientes resultados: Las especies mas comunes en la Avenida Lima
son las palmeras Tarapotus y la palmera amarilla, con una prevalencia del 34.94%
y 26.77%, respectivamente. Sin embargo, estas especies no afectan la
transitabilidad, puesto que, no proporcionan sombra ni comodidad para los
peatones. En su lugar, se identificaron tres especies arbdreas recomendadas para
el arbolado urbano: la Terminalia catappa (Almendra), la Syzygium malaccense
(Pomarrosa), que ayudan a mitigar la contaminacién sonoray los gases (CO, SO2,
NO2), y como tercera opcion, la especie Handroanthus serratifolius (Tahuari), por
su excelente capacidad de adaptacion a suelos acidos. EI 80% de los encuestados
manifesté su deseo de contar con calles arboladas, reflejando la necesidad de que
la arborizacion urbana aporte beneficios ambientales y, al mismo tiempo, mejore

la calidad de vida social al hacer mas agradable y saludable la movilidad peatonal.

Adauto (2017), en su investigacion planteada sobre la Gestion de las areas
verdes y la arborizacién en la comunidad autogestionaria de Huaycan - Ate - Lima,
2016, definieron la relacion de las zonas verdes, de acuerdo a la dimension,

estrategia, planificacion, formacion, seguimiento y la variable Arborizacion. El
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investigador utilizd6 una metodologia descriptiva y correlacional, llegando a concluir
gue existe una relacion significativa entre la gestion de las areas verdes, en sus
distintas dimensiones, y la arborizacion, con un coeficiente de Spearman positivo
de débil a moderado. Esto implica que, a medida que mejora la gestion de las
areas verdes, también se produce un aumento, aunque débil a moderado, en la
gestion de la arborizacion. Este hallazgo evidencia que la arborizacidon urbana esta
ligada no solo a la sostenibilidad ambiental, sino también al fortalecimiento de la
vida comunitaria y la responsabilidad ciudadana, aspectos directamente

relacionados con la calidad de vida en su dimension social.

2.1.3. Antecedentes Locales

No se reportaron investigaciones a nivel local.

2.2. Bases teodricas

2.2.1. Arborizacién urbana

Chacalo (2005), resalta que la arborizaciobn urbana es el conjunto de
vegetacion de porte arboreo que reviste a la ciudad y se consideran desde areas
publicas y particulares y asumen un papel similar al de las areas verdes por las

funciones ambientales paisajisticas.

La arborizacion urbana se refiere al manejo de los arboles con el propésito
de fortalecer y mejorar el bienestar fisiolégico, social y economico de las
comunidades urbanas. Incluye los bosques, pequefios grupos de arboles y los
arboles aislados presentes en areas de la ciudad. Este concepto abarca diferentes

campos, ya que las zonas urbanas comprenden una amplia variedad de habitats,
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espacios y funciones, en los cuales los arboles generan numerosos beneficios, pero
también pueden ocasionar problemas que deben ser gestionados (Reyes &

Gutiérrez, 2010).

En dicho sentido (Carter, 1993), definié la "arborizacion urbana" como el
manejo de los &rboles para promover el bienestar fisiol6gico, social y econdmico de
las comunidades urbanas. Este concepto abarca los bosques, pequefios grupos de

arboles y los arboles aislados que se encuentran en las areas habitadas.

Estrategia de arborizacién

Por otro lado, Mufioz & Vides, (2012), sefialan que la arborizacién esta
encaminada a embellecer y proteger amigablemente medio ambiente, manteniendo
una estrecha conectividad en la vida de las personas, mejorando sus aspectos de

vida y concientizando sobre la importancia de la vegetacion.

La arborizacién urbana se refiere a la planificacion y disefio de arboles y
areas forestales en zonas urbanas, con el fin de contribuir al bienestar fisico, social
y econdémico de la comunidad urbana (Carter, 1996). Segun Bulnes, Orrego y Teran
(2017), en la planificacibn urbana, se busca que las areas verdes sean
fundamentales para la sostenibilidad de las ciudades, ya que estan directamente

vinculadas con la calidad de vida de sus habitantes.

Segun Jiménez (2013), en su estudio titulado "El arbolado urbano: beneficios,
desaciertos y realidad en la gran area metropolitana", indica que los arboles han
sido parte de las ciudades durante michos anos. Al referirse al “arbolado urbano”,

se refiere a cualquier planta lefiosa que crece en areas habitadas. La mayoria de
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estos arboles y arbustos se siembran con el fin de ofrecer belleza, sombra y

oxigeno.

Melo, De Morais, y Correa (2011), aseguran que la arborizacion refleja una
conducta relevante de las personas, asi como la cultura y embellecimiento de una

nacion sostenida a salvaguardar los recursos naturales conservando la vegetacion.

2.2.2. Importancia de la arborizacion urbana en el aspecto sociocultural

Segun Adauto (2017), la arborizacion ofrece beneficios sociales como la
mejora de la salud al aumentar la calidad del aire, reducir el estrés y crear empleo
para las personas. También proporciona ambientes recreativos, educativos para

nifos, como plazas, jardines, parques o zooldgicos.

De otro modo, Melo, De Morais y Correa (2011), sostienen que una
arborizacion adecuada y armoniosa resalta la cultura de una ciudad y es
fundamental para su valorizacion. Aporta a la calidad de vida, el microclima, regula
la temperatura, mitiga la contaminacién, equilibra el agua y disminuye la erosion y

el impacto de la lluvia.

Asimismo, Ocampo (2012), menciona que la "arborizacion urbana" es un
enfoque moderno para el cuidado de los arboles en las ciudades. La correcta
gestion aportara significativamente la infraestructura urbana, fomentando la
sostenibilidad ambiental y creando ciudades biodiversas que se adaptan al entorno

natural.

También, Adauto (2017), sostiene que los beneficios de la arborizacion

urbana para la salud son de mayor importancia. La vegetacion mejora la calidad del
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aire, reduciendo riesgo de enfermedades, disminuyendo el estrés y mejorando la

salud al crear un ambiente estéticamente agradable.

2.2.3. Importancia de la arborizacién urbana en el aspecto ambiental

La arborizacién urbana constituye un elemento clave para garantizar la
calidad ambiental de las ciudades y, en consecuencia, mejorar la calidad de vida de
sus habitantes. Los arboles no solo son componentes estéticos del entorno urbano,
sino que cumplen funciones ecoldgicas, sociales y culturales que inciden

directamente en el bienestar humano (Westphal, 2003).

Uno de los principales beneficios ambientales del arbolado urbano es su
capacidad de controlar la contaminacion atmosférica. Diversas especies arbdreas
absorben gases contaminantes como diéxido de carbono (CO,), éxidos de azufre y
de nitrogeno, ademas de retener particulas en suspension. Este proceso mejora la
calidad del aire en zonas urbanas, reduciendo riesgos en la salud y generando un
entorno mas saludable para los residentes (Tovar, 2006). A ello se suma que los
espacios arborizados fomentan la limpieza, promueven el cuidado de los arboles y

fortalecen un vinculo de aprecio hacia el entorno (Mufioz & Vides, 2012).

Los arboles también actian como reguladores del clima urbano. Su
presencia disminuye el efecto de “isla de calor” propio de las ciudades, ya que
moderan la radiacion solar, aportan sombra y regulan la temperatura en el entorno
inmediato. De esta forma, contribuyen a la creacion de microclimas mas
confortables, con efectos positivos en la salud fisica y mental de los ciudadanos

(Tovar, 2006). Ademas, un espacio con cobertura arbérea adecuada promueve la
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recreacion y el disfrute del aire libre, lo que fortalece tanto la salud ambiental como

la social.

La arborizacion cumple también un rol importante en la proteccion del suelo
y del agua. Al reducir la erosion, estabilizar taludes y proteger cuencas hidrogréaficas,
los é&rboles aseguran la conservacion de recursos naturales estratégicos y
previenen riesgos ambientales. Estos aportes refuerzan la seguridad de los

habitantes y contribuyen a la sostenibilidad del entorno urbano (Tovar, 2006).

En el plano paisajistico, la arborizacion aporta belleza, color y textura al
espacio urbano, rompiendo la monotonia arquitectonica. Diaz (2014) enfatiza que
plantar y cuidar arboles genera beneficios estéticos y ambientales, ademas de
estimular el interés ciudadano por mantener el paisaje. Estos aspectos estéticos se
integran a la calidad de vida ambiental, pues influyen en la percepcion de bienestar

y en el sentido de orgullo por la ciudad.

Otro aspecto relevante es la educacién y conciencia ambiental que genera la
arborizacion. Mufioz y Vides (2012) sefialan que implementar estrategias de
arborizacion fomenta el conocimiento y compromiso con el entorno, al promover
valores que permiten a las personas desarrollar un pensamiento critico respecto al
cuidado ambiental. Esta interaccién constante entre ser humano y naturaleza
fortalece la dimensién ambiental de la calidad de vida, y al mismo tiempo, incentiva

actitudes responsables y sostenibles en la poblacion.

Finalmente, la arborizaciébn urbana contribuye a la conservacion de la
biodiversidad. Los arboles ofrecen refugio a aves y otros organismos, que

enriquecen el paisaje visual y sonoro de las ciudades. Estos servicios
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ecosistémicos, ademas de fortalecer la salud ambiental, generan un vinculo entre

los ciudadanos y la naturaleza, lo que incrementa el bienestar colectivo (Tovar,

2006).

En conjunto, la evidencia demuestra que la arborizacion urbana es
determinante en la calidad de vida desde su dimension ambiental, al proporcionar
servicios ecosistémicos que mejoran el aire, regulan el clima, protegen el suelo y el
agua, enriquecen el paisaje y promueven una conciencia ambiental activa. Todo ello
convierte a los arboles urbanos en un recurso estratégico para construir ciudades

mas saludables, resilientes y sostenibles.

2.2.4. Calidad de vida

Segun Cardona y Agudelo (2005), la calidad de vida, en el contexto
evaluativo, se refiere a valores no morales y se mide por criterios definidos. En el

contexto moral, distingue lo bueno de lo malo.

Por otro lado, la Organizacion Mundial de la Salud (2002), sustenta que la
calidad de vida es de acuerdo a la posicion social en la que te encuentras, asi como
la percepcion individual de cada ciudadano, enfocandose en sus propios objetivos

de vida.

Concepto multidimensional de calidad de vida

La calidad de vida es un concepto multidimensional que incluye factores
como economia, salud, y entorno social, y varia segun valores y perspectivas

personales y contextuales (Cardona, Estrada, & Agudelo, 2003).

Valoraciéon de calidad de vida



38
La medicion de la calidad de vida depende de apreciaciones subjetivas e
ideologicas dentro de un contexto especifico. Es necesario contar con referentes
contrastantes, considerando modos de vida, aspiraciones y valores de los grupos

sociales (Espinoza, 1999).
Aspectos que conforman la calidad de vida y calidad ambiental

La caclidad de vida y su relacion con la caliad ambiental, no han sido
facilmente medibles, ya que comprende un andlsis estrucutral y sisteméatico de

diversos elementos, dentro de los cuales Rojas (2011), describe los siguientes:

1) Aspectos socioculturales: incluyen seguridad, bienestar humano,
preservacion de valores historicos, expresion sociocultural,
organizacion, participacion comunitaria y valoracibn econdmica,

esenciales para entender la identidad y organizacion de la comunidad.

2) Aspectos fisico-natural (ambiental): incluyen variables como el
clima, areas de proteccién ambiental, factores de riesgo e impacto
ambiental, que afectan el confort y la seguridad de los habitantes,

relacionados con la calidad ambiental urbana.

3) Aspectos urbano-arquitectonicos: se refieren a la configuracion
fisica y espacial de la ciudad, abarcando funcionalidad, movilidad,
mobiliario urbano, paisaje, imagen y morfologia, factores clave que

afectan la calidad ambiental urbana.

El dltimo aspecto no esta considerado en esta investigacion ya que en el

distrito de Yarinacocha no se observa diversidad de disefios arquitectonicos.
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Caracteristicas de la Calidad De Vida

» Concepto subjetivo: varia segun cada individuo, de acuerdo a su

propdsito de vida.
» Concepto universal: destaca valores comunes en diversas culturas.

» Concepto holistico: integra todos los aspectos de la vida, segun el

modelo biopsicosocial.

» Concepto dinamico: refleja cambios temporales en la felicidad

personal.

* Interdependencia: sefiala cémo los aspectos fisicos, afectivos y

sociales estan interrelacionados.

2.2.5. Metodologias y evaluacion de la calidad de vida

Conceptualizacion de la calidad de vida

La calidad de vida es un concepto complejo, multidimensional y dinamico,
que ha sido abordado desde diversas disciplinas como la sociologia, la psicologia,
la medicina, la economia y las ciencias ambientales. De acuerdo con la
Organizacion Mundial de la Salud (WHOQOL Group, 1998), la calidad de vida puede
entenderse como la percepcion que los individuos tienen de su posicion en la vida
dentro del contexto cultural y de valores en el que viven, y en relacion con sus

objetivos, expectativas, estandares e intereses. Esta definicion subraya la
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importancia de la dimension subjetiva, donde la percepcion personal del bienestar

resulta tan relevante como los indicadores objetivos de desarrollo.

La literatura también resalta la necesidad de considerar la calidad de vida
como un fendmeno multidimensional. Rojas (2011) sefiala que se integran
componentes socioculturales, fisico-naturales y urbano-arquitecténicos, los cuales
permiten entender como los contextos sociales, ambientales y espaciales inciden
en el bienestar. Sin embargo, los estudios advierten que las dimensiones de la
calidad de vida no siempre son faciles de medir, ya que implican tanto aspectos
tangibles (infraestructura, acceso a servicios, areas verdes) como intangibles

(percepcion de seguridad, satisfaccién, integracion comunitaria).

En entornos urbanos, la calidad de vida esta estrechamente ligada a las
condiciones ambientales. La presencia de areas verdes, la arborizacién, la calidad
del aire y la disponibilidad de espacios de recreacion son factores que inciden
directamente en la salud y el bienestar (Westphal, 2003). Esto implica que, para
evaluar la calidad de vida en contextos como Yarinacocha, resulta fundamental

integrar indicadores ambientales y socioculturales vinculados al arbolado urbano.

Enfoques metodoldgicos en la medicion de la calidad de vida

Existen diversos enfoques metodoldgicos para evaluar la calidad de vida, que
pueden agruparse en tres grandes categorias: indicadores objetivos, encuestas

subjetivas e indices compuestos.

a) Indicadores objetivos
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Los indicadores objetivos se refieren a variables cuantificables y
verificables que reflejan condiciones de vida, tales como el ingreso
econdmico, la esperanza de vida, el nivel educativo o la disponibilidad de
servicios basicos. En el ambito ambiental, destacan métricas como la
superficie de areas verdes por habitante, la calidad del aire, el nivel de
contaminacion acustica o la infraestructura urbana disponible (Diener,
2009). Este tipo de indicadores son Utiles para establecer comparaciones
entre territorios o poblaciones, pero presentan la limitacion de no capturar

las percepciones y valoraciones subjetivas de las personas.

Encuestas subjetivas

Las encuestas subjetivas se centran en la percepcion y valoracion
que los individuos hacen de su propia vida y entorno. Instrumentos como
el WHOQOL (WHOQOL Group, 1998) o el SF-36 en el ambito de la salud,
utilizan escalas de percepcion para evaluar bienestar fisico, psicoldgico,
social y ambiental. Estas metodologias permiten captar la experiencia
vivida y la satisfaccion de los individuos con aspectos como la seguridad,
la integracion social, el acceso a espacios verdes y la calidad ambiental.
Segun Hernandez Sampieri (2014), este enfoque resulta especialmente
relevante en estudios sociales, dado que el bienestar no se limita a
condiciones materiales, sino que incluye dimensiones afectivas,
culturales y comunitarias.
indices compuestos

Los indices compuestos combinan indicadores objetivos y

subjetivos para ofrecer una vision mas integral. Un ejemplo es el indice



42

de Calidad de Vida Urbana (ICVU), que incorpora variables de servicios
urbanos, movilidad, entorno ambiental y cohesién social (Alguacil, 2000).
Otro referente es el indice de Desarrollo Humano (IDH), que integra
ingresos, salud y educacién, aunque en algunos casos se ha
complementado con variables ambientales y culturales (Boltvinik, 2005).
La ventaja de los indices compuestos es que permiten analisis
comparativos entre regiones y poblaciones, aunque su construccion exige
seleccionar y ponderar variables, lo que puede generar controversias
metodoldgicas.

En sintesis, la eleccion entre un enfoque objetivo, subjetivo o
mixto depende del propdsito de la investigacion. En el caso del presente
estudio, la medicibn se centra en la percepcion subjetiva de los
residentes, pues la arborizacion y sus beneficios ambientales y sociales

se experimentan y valoran de manera directa por la poblacion.
Instrumentos reconocidos para la medicién de la calidad de vida

Diversos instrumentos han sido desarrollados y validados para evaluar

la calidad de vida en distintos contextos:

e WHOQOL (WHOQOL Group, 1998): disefiado por la OMS, evalla
dimensiones como la salud fisica, el bienestar psicoldgico, las
relaciones sociales y el ambiente. Es ampliamente utilizado a nivel

internacional y permite adaptar items a contextos locales.

o SF-36 Health Survey: enfocado en el ambito de la salud, mide funcién

fisica, dolor corporal, vitalidad, rol emocional y salud mental. Aunque
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no incluye variables ambientales, ha servido de base para estudios

urbanos al relacionarse con calidad de vida percibida.

« Indice de Calidad de Vida Urbana (ICVU): aplicado en ciudades de
América Latina, integra variables de servicios béasicos, movilidad,
entorno ambiental y cohesién social (Alguacil, 2000). Es util para

evaluar desigualdades urbanas.

. Otros indices locales: como el indice de Bienestar Subjetivo (Diener,
2009) o adaptaciones nacionales de calidad de vida urbana, que

incluyen dimensiones culturales y ambientales.

Estos instrumentos evidencian que la medicidn de la calidad de vida
puede abordarse desde diferentes perspectivas, pero la tendencia actual
es integrar indicadores ambientales, dado el creciente reconocimiento del

rol de la naturaleza y los espacios verdes en el bienestar humano.

2.2.6. Evaluacion de la calidad de vida en relacidn con la arborizaciéon

urbana: fundamentos y justificacion metodolégica

La arborizacién urbana ha sido identificada como un factor determinante en
la dimensién ambiental de la calidad de vida, pues contribuye al mejoramiento de
las condiciones ecoldgicas, paisajisticas y sociales de las ciudades (Tovar, 2006;
Diaz, 2014). Desde una perspectiva ambiental, los arboles ayudan a reducir la
contaminacion atmosférica, regulan la temperatura, ofrecen sombra, disminuyen el
ruido y favorecen la biodiversidad urbana (Westphal, 2003). Estos beneficios
repercuten directamente en la percepcion de bienestar, al generar entornos mas

saludables, agradables y seguros.
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Desde la perspectiva sociocultural, la arborizacion influye en la interaccion
social, la percepcion de seguridad, el sentido de pertenencia y la cohesion
comunitaria. Mufioz y Vides (2012) sostienen que los espacios arborizados
fomentan valores de cuidado ambiental, promueven la participacion comunitaria y
fortalecen el vinculo entre los ciudadanos y su entorno. Estos elementos son
esenciales para comprender como la calidad de vida se construye no solo desde
indicadores materiales, sino también a partir de las experiencias y percepciones que

las personas tienen de su medio.

En este estudio, la metodologia de medicién de la calidad de vida se
fundament6 en un enfoque perceptual, utilizando cuestionarios estructurados con
items cerrados y escalas tipo Likert. Los cuestionarios se disefiaron con base en la
operacionalizacion de las variables y dimensiones del estudio, abarcando tanto el
aspecto sociocultural (uso y frecuencias, satisfaccion, interaccién social) como el
aspecto ambiental (caracteristicas del entorno, conciencia ambiental, servicios
ambientales). Este disefio permitié captar de manera sistematica la percepcion de

los residentes sobre como la arborizacién influye en su calidad de vida cotidiana.

La eleccidon de este enfoque se justifica en que los indicadores objetivos,
como la superficie de areas verdes por habitante, si bien son importantes, no reflejan
necesariamente cOmo las personas experimentan y valoran estos espacios. Como
sefalan el WHOQOL Group (1998) y Hernandez Sampieri (2014), la calidad de vida
debe evaluarse considerando la percepcion subjetiva, dado que es a través de ella
que los individuos expresan su satisfaccion con las condiciones materiales, sociales

y ambientales de su entorno.
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Asimismo, la aplicacion de escalas Likert permitié cuantificar percepciones
complejas, facilitando el andlisis estadistico y la correlacion entre arborizacion y
calidad de vida. Este procedimiento es consistente con estudios previos que han
empleado metodologias similares para explorar la relacion entre areas verdes,

bienestar psicolégico y cohesion social (GoOmez-Baggethun & Barton, 2013).

En el caso de Yarinacocha, un distrito en proceso de crecimiento urbano con
limitaciones en planificacion territorial, la medicion perceptual resulté especialmente
pertinente. La arborizacién se manifiesta en parques, jardines y areas residenciales,
pero su impacto en la calidad de vida depende de como los residentes usan, valoran
y perciben dichos espacios. Evaluar estas percepciones permitio generar evidencia
contextualizada sobre los beneficios socioculturales y ambientales de la

arborizacion, ofreciendo insumos relevantes para la gestion local.

En sintesis, la metodologia adoptada combina un sustento teérico sélido, un
disefio instrumental adaptado a los objetivos del estudio y una pertinencia contextual
que asegura la validez de los resultados. La evaluacion de la calidad de vida en
relacion con la arborizacion urbana, desde un enfoque perceptual, no solo permite
comprender el presente, sino también orientar politicas de planificacion urbana y

gestiébn ambiental orientadas al bienestar colectivo.

2.3. Definiciones conceptuales
e Arborizaciéon urbana: La arborizacion urbana es esencial para el

ecosistema urbano, brindando beneficios que justifican su inclusién en

el planeamiento urbano (Melo, De Morais, & Correa, 2011).
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Arborizacion: Es poblar, sembrar y cuidar los arboles e impartir
ensefianza sobre sus cuidados, con el Unico propdsito de concientizar
a la ciudadania sobre la importancia de la vegetacion en el ambiente
(Chacalo, 2005).
Aspecto ambiental: Dimension de la calidad de vida vinculada a
condiciones fisicas y naturales, como clima, vegetacion, calidad del
aire, ruido y proteccion de areas verdes (Rojas, 2011).
Aspecto sociocultural: Dimension de la calidad de vida que
comprende seguridad, bienestar, participacion comunitaria, valores
compartidos, confianza social e interaccién entre vecinos (Rojas, 2011).
Calidad ambiental urbana: Conjunto de propiedades del medio
ambiente que permiten conservar el sistema ambiental, preservando
sus condiciones naturales y humanas, asegurando niveles 6ptimos para
la vida armédnica de todos los seres vivos (Observatorio Ambiental de la
Unién Europea, 2010).
Calidad de vida: La percepciéon de un individuo sobre su lugar en la
existencia, considerando la cultura, los valores, objetivos, expectativas,
normas e inquietudes del contexto en el que vive (WHOQOL Group,
1998).
Calidad: La calidad se define como el conjunto de propiedades
inherentes a algo que permiten evaluar su valor, y las condiciones que
hacen la vida mas agradable y valiosa (Real Academia Espafiola,

2001).
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Conciencia ambiental: Reconocimiento individual y colectivo sobre la
importancia del medio ambiente, que se traduce en actitudes y
comportamientos de conservacion y sostenibilidad (Kollmuss &
Agyeman, 2002).
Interaccion social: Proceso mediante el cual los individuos se
relacionan y generan confianza, integracion y sentido de pertenencia en
su comunidad (Putnam, 2000).
Percepcion subjetiva de la calidad de vida: Valoracion individual
basada en experiencias y expectativas, donde el bienestar se mide mas
por la satisfaccion percibida que por condiciones materiales objetivas
(Diener, 2009).
Satisfaccion urbana: Sentimiento de bienestar generado por la
limpieza, seguridad, belleza paisajistica y condiciones adecuadas del
espacio urbano (Alguacil, 2000).
Servicios ambientales urbanos: Beneficios directos e indirectos que
brindan los arboles y areas verdes, como regulacion climatica,
reduccion de contaminacién, control de ruido y oferta recreativa
(Goémez-Baggethun & Barton, 2013).
Uso de areas arborizadas: Frecuencia y tipo de actividades realizadas
en espacios con arboles urbanos, tales como recreacion, deporte,

lectura o socializacién (Westphal, 2003).
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2.4. Bases epistémicos

No aplica para la presente investigacion.
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CAPITULO 1lI

MARCO METODOLOGICO

3.1. Tipo de investigacion

La investigacion es de tipo aplicada y nivel correlacional. Descriptivo porque
se presentan algunas caracteristicas generales de las actividades de arborizacion
urbana realizadas en el distrito de Yarinacocha y a través de cuestionarios fueron
evaluados y analizados para conocer de qué manera influyen en dos aspectos
importantes de la calidad de vida de la poblacién. La correlacién proveyd un

coeficiente que permite medir el nivel de asociacion entre las variables.

3.2. Disefio de la investigacion

El disefio de la investigacion se caracteriza por ser no experimental, bajo un
esquema descriptivo- correlacional, el cual permitird determinar la relacion no causal
entre la Arborizacion urbana y la Calidad de vida de la poblacion del distrito de

Yarinacocha.

Dénde:

M : La muestra, poblacion urbana del distrito de Yarinacocha
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Vi Arborizacion urbana
V2 : Calidad de vida (Aspectos socioculturales y ambientales)
R : Correlacion no casual.

3.3. Poblacion y muestra

3.3.1. Area de estudio

El area de estudio corresponde al distrito de Yarinacocha (Figura 1), se ubica
al Noroeste de la ciudad de Pucallpa y tiene como capital a Puerto Callao situada a
orillas de la Laguna del mismo nombre, geograficamente se ubica en los meridianos

74° 27"y 74° 42' de Longitud Oeste y los Paralelos 8° 11'y 8° 22' de Longitud Sur.
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Figura 1. Ubicacion del area de estudio.
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3.3.2. Poblacion

La poblacion que habita en la zona urbana del distrito de Yarinacocha esta
conformada por 61 715 personas mayores de edad, segun el Censo Nacional 2017
para la region Ucayali (Instituto Nacional de Estadistica e Informatica, 2018).
3.3.3. Muestra

Para el célculo del tamafio de la muestra se toma en cuenta la formula para

poblaciones finitas: .
N Z° pg

O (N-DE*+ Z" pq

n
Donde:

n = Muestra.

z = Limite de confianza para generalizar los resultados.

p g = Campo de variabilidad del fenémeno a investigarse, p representa aciertos

y ( representa errores.

N= Tamario de la poblacion.

E = Limite aceptable de error muestral

Datos:
N =61 715; Z = 95 % (1.96); p = 50 % (0.5); g = 1-p (0.5); e= 0.05

Por lo tanto, la muestra estara conformada por 380 habitantes de la zona
urbana del distrito de Yarinacocha, aquellos que vivan alrededor de zonas

arborizadas, ya sea cercanos a parques o jardines del distrito.
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3.4. Instrumentos de recoleccion de datos

Las variables del estudio fueron medidas a través de los cuestionarios
disefiados especificamente en funcion de su operacionalizacion. La variable
arborizaciéon urbana se evalu6 mediante los items incluidos en el cuestionario
ambiental, particularmente aquellos que indagaban sobre las caracteristicas del
entorno (especies, tamafio de las éreas, cuidado y mantenimiento). Por su parte, la
variable calidad de vida se midié a través de los cuestionarios de los aspectos
sociocultural y ambiental, que exploraron indicadores de uso y frecuencias de los
espacios arborizados, satisfaccion con los mismos, interaccion social, percepcion
del ambiente, servicios ecosistémicos y actitudes hacia la conservacion. De esta
manera, los instrumentos captaron de forma integral como la arborizacion urbana
se vincula con los componentes socioculturales y ambientales que configuran la

calidad de vida de la poblacion.

Los instrumentos de recolecciéon de datos fueron:

Documentos

Se analizaron documentos bibliograficos como fuentes secundarias que
ayudaron a evaluar de forma visible y estadistica la influencia de la arborizacion
urbana en la calidad de vida de la poblacién, por ejemplo, areas con

arborizacioén urbana, relacién de especies frecuentemente utilizados.

Cuestionario

La recoleccibn de datos se realiz6 mediante un cuestionario
estructurado, reconocido como uno de los procedimientos primarios de

investigacion social. Este instrumento estuvo conformado por dos bloques
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diferenciados: el cuestionario del aspecto sociocultural, integrado por 18 items,
y el cuestionario del aspecto ambiental, compuesto por 14 items. En conjunto,
los 32 items fueron elaborados con base en la operacionalizaciéon de las
variables y dimensiones definidas en el estudio, lo que permiti6 recoger
informacion estandarizada y directamente vinculada a los objetivos de la

investigacion.

El cuestionario del aspecto sociocultural se organiz6 en tres
dimensiones. La primera, Uso y frecuencias, indag6 sobre la cercania de la
vivienda a las &reas arborizadas, la frecuencia y duracién de las visitas, y las
actividades realizadas en dichos espacios, tales como lectura, recreacion con
hijos o mascotas, socializacion y observacion de actividades artisticas. La
segunda dimension, Satisfaccién, evalud percepciones de los participantes
respecto a la tranquilidad, seguridad, limpieza, bienestar y grado de influencia
de las zonas arborizadas en su calidad de vida. La tercera dimension,
Interaccion social, midid niveles de confianza entre vecinos, integracion
comunitaria, valores compartidos, sentido de pertenencia, proyeccién de uso
futuro del espacio y disposicién a participar como voluntarios en actividades de

arborizacion.

Por su parte, el cuestionario del aspecto ambiental se estructurd también
en tres dimensiones. La primera, Caracteristicas del entorno, incluyo items
sobre la adecuacion de las especies vegetales presentes, el tamafno de las
areas, la iluminacion, el estado de mantenimiento y la frecuencia de riego
observada por los encuestados. La segunda, Conciencia ambiental, exploro

percepciones sobre el impacto positivo de vivir cerca de areas arborizadas, la
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reflexion generada en torno a la conservacion de la naturaleza y la influencia
percibida en la conducta ambiental de los vecinos. Finalmente, la dimension
Servicios ambientales abord6 valoraciones sobre la belleza paisajistica, la
calidad del aire, la regulacion térmica, el disfrute de sombra y viento, asi como
la atraccion de fauna (aves y otros animales) y la satisfaccion derivada de su

presencia.

Ambos cuestionarios fueron disefiados con preguntas cerradas,
principalmente con escalas tipo Likert de cinco categorias y escalas de
frecuencia, ademas de preguntas de valoracion perceptual. Este formato
permitié obtener datos uniformes y comparables, asegurando la sistematizacion

de la informacién entre todos los encuestados (Maldonado, 2015).

La aplicacién del instrumento se llevdo a cabo de manera presencial
durante un mes, a finales del aifilo 2024, mediante visitas a parques y espacios
arborizados del area de estudio, asi como mediante encuestas domiciliarias,
con el fin de completar la muestra de 380 personas. Los participantes fueron
informados sobre los fines académicos de la investigacién y otorgaron su
consentimiento verbal antes de responder. La labor de recoleccion estuvo a
cargo del tesista, apoyado por familiares y colegas capacitados previamente en
el protocolo de aplicacion, lo que garantizé homogeneidad en el proceso. El

tiempo promedio de llenado de cada cuestionario fue de 15 a 20 minutos.

La confiabilidad de los instrumentos se evalué mediante el coeficiente
Alfa de Cronbach, obteniéndose valores entre 0.61 y 0.73. Estos resultados

indican una consistencia interna aceptable, o que respalda la estabilidad y
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homogeneidad de los items que componen los cuestionarios. En consecuencia,
los instrumentos aplicados pueden considerarse confiables para medir las
percepciones socioculturales y ambientales de la poblacion, fortaleciendo la
validez de los hallazgos y garantizando que las conclusiones de la investigacion

se sustenten en datos consistentes.

3.5. Técnicas de recojo, procesamiento y presentacion de datos

Las técnicas de recojo de informacién fueron la recopilacion y andlisis de
informacion secundaria y la encuesta, esta Ultima se utiliz6 para estudiar
poblaciones mediante el analisis de muestras representativas a fin de explicar las

variables de estudio y su frecuencia.

Las encuestas se aplicaron por medio de visitas in situ a los pobladores de la
zona urbana de Yarinacocha. Los datos se organizaron en hojas Excel para su
posterior procesamiento en un programa estadistico (SPSS v 26) para obtener los
resultados descriptivos simples presentados en tablas!, asimismo, se utilizé el
programa R para realizar los andlisis inferenciales, normalizacion, correlacion de

Spearman, este ultimo permitié contrastar las hipotesis planteadas.

! Nota. Tabla elaborada a partir de datos propios de la investigacion. De acuerdo con las normas
APA (7.2 ed.), no requiere fuente al no estar adaptada ni reproducida de otro trabajo.
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CAPITULO IV

RESULTADOS

4.1 Aspectos socioculturales en relacion con la arborizacion

4.1.1. Frecuenciay uso de espacios arborizados

La frecuencia y el uso de espacios arborizados reflejan y a la vez moldean
los aspectos socioculturales de la calidad de vida, destacando su relevancia en la
salud, las relaciones sociales y los valores culturales de una comunidad. Al
respecto, se han realizado tres preguntas que evidencian la frecuencia y 5

preguntas sobre el uso de espacios arborizados de la poblacién de la zona urbana

del distrito de Yarinacocha.

En la tabla 2, se muestra a qué distancia, con qué frecuencia y cuanto tiempo
permanece una persona en un area arborizada. Estos son factores clave para
comprender su uso y aprovechamiento, ya que reflejan como las personas integran

estos espacios en su rutina, el grado de disfrute y acceso que tienen.

Tabla 2.Frecuencias, porcentajes e intervalos de confianza respecto a la distancia, frecuencia de visita y

tiempo que una persona permanece en un area arborizada

Frecuencia

Items Absoluta

Porcentaje

Intervalo de confianza al

¢A qué distancia se encuentra de una zona de arborizacién?

En frente 101 26,7 22,2 31,1
A una cuadra 96 25,3 21,1 29,6
A dos 0 mas cuadras 182 48 43 53
¢, Con qué frecuencia visita la zona arborizada?

Ocasionalmente 71 18,7 15.0 22,4
Frecuentemente 253 66,7 61,9 71,1
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Diariamente 56 14,7 11,3 18,4

¢, Cuanto tiempo visita el &rea arborizada?

Media hora 55 14,6 11,4 18,2
Mas de dos horas 132 34,7 29,8 39,6
Dos horas 91 24 19,8 28,2

La mayoria de la muestra de este estudio indica que se encuentra de dos a
mas cuadras de distancia de un area arborizada, con intervalo de confianza al 95%,
de entre 43.0% a 53.0%, esto quiere decir que, en la zona urbana del distrito de
Yarinacocha, no es posible acceder a corta distancia a una zona arborizada cerca
de la vivienda. A pesar de ello, entre el 61,3% y 71,0% de la poblacion recurre
frecuentemente a un area arborizada, evidenciando su necesidad de contar con
espacios urbanizados. Asi mismo, el porcentaje de los que permanecen mas de dos

horas puede alcanzar hasta 39.6%.

Las areas arborizadas en la zona urbana del distrito de Yarinacocha se usan
para diferentes propdsitos (Tabla 3). La principal actividad que realizan diariamente
la mayoria de pobladores en Yarinacocha es pasear a su mascota (hasta un 38,2%),
otro de los usos importantes es conversar 0 socializar con familiares o amigos
(Frecuentemente, hasta 59,5%), seguido de momentos de lectura (Frecuentemente,
hasta 51,8%) y jugar con hijos, sobrinos o amigos (Frecuentemente, hasta 50,3%).
Mientras que la realizacion de actividades artisticas son las menos frecuentes (hasta

16,8%).

Tabla 3. Frecuencias, porcentajes e Intervalos de confianza sobre los diferentes usos de las areas
arborizadas

Frecuencia Absoluta Porcentaje Intervalo de confianza
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¢ Realiza momentos de lectura en el area arborizada?

Nunca 10 2,7 1,3 45
Ocasionalmente 96 25,3 21,1 30
Frecuentemente 177 46,7 41,8 51,8

Diariamente 96 25,3 21,1 29,7

¢ Pasea a sus mascotas en el area arborizada?

Nunca 25 6,7 4.2 9,2
Ocasionalmente 96 25,3 20,8 29,7
Frecuentemente 132 34,7 30,3 39,2

Diariamente 127 33,3 28,7 38,2

¢, Hace uso del &rea arborizada para jugar con sus hijos, sobrinos o amigos?

Nunca 5 1,3 0,3 2,6
Ocasionalmente 117 30,7 26,3 35,5
Frecuentemente 172 45,3 40,5 50,3

Diariamente 86 22,7 18,4 26,8

¢Hace uso del area arborizada para conversar y/o socializar con sus familiares o amigos?

Nunca 5 1,3 0,3 2,6
Ocasionalmente 142 37,3 32,6 42,1
Frecuentemente 208 54,7 50 59,5

Diariamente 25 6,7 42 9,2

¢Alguna vez ha observado actividades artisticas en los espacios arborizados?

Nunca 96 25,3 21,1 29,7
Ocasionalmente 228 60 55 64,7
Frecuentemente 51 13,3 10,3 16,8

Diariamente 5 1,3 0,3 2,6

4.1.2. Satisfaccion

Las dos primeras preguntas sobre la satisfaccion fueron respecto a la
tranquilidad y seguridad, y sensacion de bienestar. Para la mayoria, ambos
aspectos se categorizan como “Regular” con 70% y 63,7% (intervalos de confianza

maximo, tabla 4), respectivamente. Mientras que la poca satisfaccion esta
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representada por valores maximos de 24,5% y 36,8%, respectivamente. Esto indica
que, aunque la mayoria de los encuestados considera que las areas arborizadas
ofrecen cierto nivel de satisfaccion en términos de tranquilidad, seguridad y
bienestar, aun hay un porcentaje considerable que no percibe estos espacios como
plenamente satisfactorios. Estos valores sugieren que, si bien las areas arborizadas
pueden mejorar la calidad de vida, su disefio, accesibilidad y la oferta de actividades
recreativas podrian tener una mayor influencia en la percepcion sociocultural y
emocional de los visitantes. La integracion de estos factores podria contribuir a una
mayor satisfaccion. Por otro lado, la alta satisfaccion con la vivienda actual (hasta
un 80,3%) refleja que los encuestados sienten mas tranquilidad, seguridad y
bienestar en su hogar, aunque aun existe una consideracion moderada de que la
arborizacion podria influir positivamente en su calidad de vida (hasta un 65%). Esto
resalta la importancia de considerar tanto el espacio privado como el publico en la

mejora de la calidad de vida urbana.

Tabla 4. Frecuencia, porcentaje e intervalos de confianza sobre la satisfacciéon del area arborizada

. . Intervalo de confianza
Frecuencia Absoluta Porcentaje

al 95%
¢, Cuanta tranquilidad y seguridad siente en el area arborizada?
Ninguna 5 1,3 0,3 2,6
Poco 76 20 16,1 24,5
Regular 248 65,3 60,5 70
Mucho 51 13,3 10,3 16,8
¢, Cuanta sensacioén de bienestar percibe por la imagen y limpieza de las areas
arborizadas?
Poco 122 32 27,6 36,8
Regular 223 58,7 53,4 63,7
Mucho 35 9,3 6,3 12,4

¢ Cuanta satisfaccion siente de vivir en su casa?
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Poco 15 4 2,1 6,1
Regular 76 20 16,3 24,2
Mucho 289 76 71,8 80,3

¢En qué medida influye el &rea arborizada en su calidad de vida?

Bajo 61 16 12,4 20
Moderado 228 60 55 65
Alto 61 16 12,4 20
Muy alto 30 8 53 10,8

4.1.3. Interaccioén social

La tabla 5 muestra un nivel de indiferencia hacia el respeto y consideracion
entre vecinos (hasta 60,8%), aunque la mayoria esta de acuerdo en que existe
integracion, acciones grupales y propuestas a la administracion publica (hasta
53,0%). Sin embargo, un porcentaje significativo es indiferente (hasta 49,1%) vy el
58,4% no tiene una postura clara sobre el sentido de pertenencia. La percepcion
sobre el disfrute del area arborizada por futuras generaciones también es incierta,
con hasta un 51,7% de acuerdo y un 54,1% indiferentes. Aun cuando se garantice
el buen estado del area, la incertidumbre sobre el fomento de la sana reunion
persiste (hasta 54,4%), aunque un 52,2% lo ve posible. A pesar de esto, el 59,2%

afirma participar en actividades en la zona arborizada.

Tabla 5. Frecuencias, porcentajes e intervalos de confianza sobre interaccion social.

Intervalo de confianza

Frecuencia Absoluta Porcentaje al 95%

Confio en los vecinos y creo que son honestos y cumplen la ley, existe un mutuo respeto
y consideracion

Desacuerdo 20 53 3,2 7,6
Ni desacuerdo ni de acuerdo 213 56 50,8 60,8
De acuerdo 127 33,3 28,4 38,4

Muy de acuerdo 20 5,3 3,2 7,6
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Creo que la mayoria de vecinos actuan en favor del area arborizada, hay integracion,
acciones grupales y a su vez propuestas a la administracion publica

Desacuerdo 25 6,7 42 9
Ni desacuerdo ni de acuerdo 167 44 39,3 49,1
De acuerdo 182 48 43,3 53
Muy de acuerdo 5 13 0,3 2,6

Creo que como vecinos compartimos valores, normas e intereses por el rea arborizada y
su estado refleja nuestro sentido de pertenencia a la localidad

Desacuerdo 20 5,3 3,2 7,6
Ni desacuerdo ni de acuerdo 203 53,3 48,4 58,4
De acuerdo 152 40 35,3 45
Muy de acuerdo 5 1,3 0,3 2,6

Creo que el area arborizada ofrece un factor de pertenencia en el sitio, percibimos a
futuro el disfrute del espacio por nuestra familia e hijos

Desacuerdo 10 2,6 1,1 4,2
Ni desacuerdo ni de acuerdo 187 49,3 443 54,1
De acuerdo 177 46,7 41,7 51,7
Muy de acuerdo 5 1,3 0,3 2,6

Creo que el buen estado de la zona arborizada fomenta la sana reunién de vecinos

Desacuerdo 15 4.0 2,1 6,1
Ni desacuerdo ni de acuerdo 187 49,3 43,8 54,4
De acuerdo 177 46,7 42,0 52,2

Participo como voluntario en proyecto y actividades de la zona arborizada de mi localidad

Desacuerdo 10 2,7 1,1 4,5
Ni desacuerdo ni de acuerdo 76 20,0 15,7 23,3
De acuerdo 203 53,3 49,1 59,2
Muy de acuerdo 91 24,0 19,6 28,1

Estos resultados sugieren que, aunque existe cierta disposicion a participar
en actividades en las areas arborizadas, la falta de un sentido claro de pertenencia
y la incertidumbre sobre la interaccion social y el disfrute a largo plazo pueden limitar
el impacto positivo de estos espacios en la cohesion comunitaria y la calidad de

vida.
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4.2. Aspecto ambiental

4.2.1. Caracteristicas del entorno

El 74,0% de los encuestados esta de acuerdo con las especies utilizadas en
las areas arborizadas, lo que refleja una aceptacion general de la vegetacion
presente, posiblemente porque satisface sus expectativas estéticas o funcionales

(sombra).

Tabla 6. Frecuencia, porcentaje e Intervalos de confianza sobre Caracteristicas del entorno

Intervalo de

Item Frecuencia absoluta Porcentaje confianza al 95%

¢ Usted esta de acuerdo con las especies usadas en los espacios arborizados?

Ni desacuerdo ni de acuerdo 76 20,0 16,1 24,0
De acuerdo 264 69,3 64,7 74,0
Muy de acuerdo 40 10,7 7.4 13,7
¢ Usted esta de acuerdo con el tamafo de area arborizado?

Ni desacuerdo ni de acuerdo 35 9,3 6,3 12,1
De acuerdo 289 76,0 71,8 80,3
Muy de acuerdo 56 14,7 11,3 18,4
¢ Esté de acuerdo que la iluminacion en el espacio arborizado es adecuada?
Desacuerdo 10 2,7 1,3 4,5
Ni desacuerdo ni de acuerdo 51 13,3 10,0 16,8
De acuerdo 187 49,3 44,0 54,5
Muy de acuerdo 132 34,7 29,7 39,7
¢ Esté de acuerdo que el espacio arborizado esta bien cuidado y se mantiene limpio?
Desacuerdo 5 1,3 0,3 2,6
Ni desacuerdo ni de acuerdo 41 10,7 7,6 13,7
De acuerdo 198 52,0 47,1 57,6
Muy de acuerdo 136 36,0 30,8 40,5
¢Con qué frecuencia observa el riego de los espacios arborizados?

Nunca 41 10,7 7,9 14
Ocasionalmente 299 78,7 74,5 82,6
Frecuentemente 30 8 55 10,5
Diariamente 10 2,7 1,1 4,2

Asimismo, un 80,3% considera que el tamafio del area arborizada es

adecuado, lo que sugiere que la extension del espacio disponible cumple con las
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necesidades recreativas y sociales de la comunidad (Algunos ejemplos en el anexo

6).

Por otro lado, aunque la iluminacion es considerada adecuada por un 54,5%
de los encuestados, el porcentaje indica que aun existe una proporcioén importante
que podria percibir deficiencias en este aspecto, lo que podria influir en la sensacion

de seguridad durante horas nocturnas.

Respecto al estado general del area, un 57,6% considera que esta en buen
estado y limpia, lo que indica que, aunque mayoritariamente se percibe como bien

mantenida, existen oportunidades para mejorar la gestion y el mantenimiento.

Finalmente, aunque un 82,6% afirma que ocasionalmente se observa riego,
este resultado sugiere que, a pesar de la percepcidn positiva en cuanto al cuidado,
la frecuencia del riego podria no ser constante, lo que podria influir en la calidad del
entorno vegetal y su atractivo a lo largo del tiempo, aunque, por otro lado, las
caracteristicas climaticas del distrito favorecen el desarrollo de la vegetacion sin la

necesidad de riego constante.

4.2.2. Conciencia ambiental

Existe un alto porcentaje de encuestados que percibe un impacto positivo al
vivir cerca de un area arborizada (82,6%, tabla 7), lo que sugiere que estos espacios
contribuyen significativamente a mejorar la calidad ambiental y el bienestar general.
Ademas, el 74,8% considera que estos espacios promueven la reflexion hacia la
conservacion de la naturaleza, lo que indica que la presencia de areas verdes
fomenta una mayor conciencia ambiental y una actitud proactiva hacia el cuidado

del entorno. Adicionalmente, un 63,7 % de los encuestados percibe que estos
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impactos positivos tambiéen se reflejan en sus vecinos, lo que resalta el papel de las
areas arborizadas en fortalecer el tejido social y el sentido comunitario. Estos
resultados sugieren que la arborizacion no solo beneficia a nivel individual, sino que
también genera externalidades positivas en la convivencia y la cohesion social,

promoviendo un entorno mas armonico y sostenible.

Tabla 7. Frecuencias, porcentajes e intervalos de confianza sobre conciencia ambiental

item Frecuencia absoluta Porcentaje In_tervalo de
confianza al 95%
Vivir cerca de un area arborizada me genera un impacto positivo respecto al ambiente
Ni desacuerdo ni de acuerdo 76 20,0 16,1 24,0
De acuerdo 299 78,7 74,5 82,6
Muy de acuerdo 5 1,3 0,3 2,6

Vivir cerca de un area arborizado le ha hecho reflexionar sobre la importancia de
conservar la naturaleza

Ni desacuerdo ni de acuerdo 71 18,7 15,0 22,3
De acuerdo 269 70,7 66,1 74,8
Muy de acuerdo 41 10,7 7,9 13,9

Vivir cerca de un area arborizado ha generado un impacto en mis vecinos respecto al
cuidado del ambiente

Ni desacuerdo ni de acuerdo 127 33,3 28,7 37,9
De acuerdo 223 58,7 53,7 63,7
Muy de acuerdo 30 8,0 5.3 10,5

4.2.3. Servicios ecosistémicos

La percepcion de la belleza paisajistica de las areas arborizadas es
altamente positiva, ya que solo un 4,2% la considera desagradable (Tabla 8), lo que
indica que estos espacios son valorados por su aporte estético al entorno urbano.
Ademas, el 43,7% percibe una buena calidad del aire al estar cerca de un area
arborizada, lo que resalta su funcién como reguladores ambientales al mejorar la
atmosfera local. Un porcentaje significativo de encuestados también esta de

acuerdo en que la cobertura vegetal reduce la temperatura, lo que evidencia el
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aporte de las areas arborizadas al confort térmico en la zona. Asimismo, el 53,0%
disfruta de la sombra y el viento proporcionados por la vegetacion, lo que aumenta
el atractivo de estos espacios para la recreacion y el descanso. Ademas, hasta un
67,4% considera que estas areas atraen especies de aves y otros animales, y el
84,0% disfruta de la presencia y canto de las aves, lo que refleja la apreciacion de
los servicios ecosistémicos culturales y de regulacion provistos por la arborizacion.
En conjunto, estos servicios ecosistémicos contribuyen significativamente a la
calidad de vida, brindando beneficios ambientales, recreativos y emocionales a la

poblacion.

Tabla 8. Frecuencias, porcentajes e intervalos de confianza sobre servicios ecosistémicos

Intervalo de
confianza al 95%

¢, Coémo calificaria la belleza paisajistica que brinda los espacios arborizados?

ftem Frecuencia absoluta Porcentaje

Desagradable 10 2,7 2,0 4,2
Agradable 279 73,3 69,0 77,9
Muy agradable 91 24,0 19,7 28,2
¢, Coémo calificaria usted la calidad del aire alrededor de la zona arborizada?

Buena 233 61,3 56,3 66,1
Regular 147 38,7 34,0 43,7

¢ Esta de acuerdo que en los espacios arborizados la temperatura es menor a
diferencia de otros lugares sin cobertura vegetal?

Ni desacuerdo ni de acuerdo 81 21,3 17,4 25,5
De acuerdo 258 68,0 63,4 72,6
Muy de acuerdo 41 10,7 7,9 14,2
Disfruto de la sombra y el viento que se genera en los espacios arborizados

Ni desacuerdo ni de acuerdo 15 4,0 2,11 6,07
De acuerdo 182 48,0 43,27 53,0
Muy de acuerdo 182 48,0 43,01 53,03
Los espacios arborizados atraen aves y otros animales

Ni desacuerdo ni de acuerdo 5 1,3 0,3 2,6
De acuerdo 137 36,0 31,3 40,8
Muy de acuerdo 238 62,7 57,6 67,4
Disfruto de la presencia y canto de aves en los espacios arborizados

De acuerdo 76 20,0 16,1 24,0

Muy de acuerdo 304 80,0 76,1 84,0
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4.3. Niveles de influencia de la arborizacidon en la calidad de vida

Se ha evaluado el nivel de influencia de la arborizacion en la calidad de vida
de la poblacién de la zona urbana del distrito de Yarinacocha, considerando tanto
los aspectos socioculturales como los ambientales. Los resultados reflejados en la
Figura 2 indican que la arborizacién ejerce una influencia significativa, con un 43,0%
de los encuestados clasificandola como de nivel alto y un 57,0% como de nivel
medio. Este hallazgo sugiere que, aunque los espacios arborizados aun presentan
oportunidades de mejora, ya contribuyen positivamente al bienestar de la

comunidad.
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Figura 2. Nivel de influencia de la arborizacion en la calidad de vida
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La influencia en la calidad de vida se manifiesta en los aspectos sociales y

ambientales (Figuras 3y 4).

En el aspecto sociocultural, se observa un promedio elevado de influencia
media (79,7%), lo que indica que la arborizacion tiene un impacto moderado en la
vida social y cultural de la poblacion, favoreciendo actividades recreativas y la
interacciéon comunitaria. Solo un 5,3% reporta una influencia baja, lo que refleja que
la mayoria percibe algun grado de beneficio sociocultural. Por otro lado, en el
aspecto ambiental, el nivel de influencia media alcanza un promedio del 63%, sin
registros de influencia baja, lo que sugiere una percepciéon generalizada de los
beneficios ambientales, como la mejora en el entorno y el confort térmico. Estos
resultados destacan el papel esencial de las areas arborizadas en la calidad de vida,
especialmente en términos ambientales. El nivel de influencia de acuerdo a los

indicadores de cada aspecto se muestra en el Anexo 4.
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Figura 3. Nivel de influencia de la arborizacion en el aspecto sociocultural de
la calidad de vida
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Aspecto ambiental
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Figura 4. Nivel de influencia de la arborizacion en el aspecto ambiental de la
calidad de vida

4.4. Resultados inferenciales

Para probar las hip6tesis planteadas, se procedio a la realizar una prueba de

normalidad de los datos recogidos

Ho: la arborizacion y la calidad de vida, sus dimensiones e indicadores,

siguen una distribucion normal.

Ha: la arborizacion y la calidad de vida, sus dimensiones e indicadores, no

siguen una distribucién normal.

Segun los resultados de la prueba de normalidad los datos no siguen una
distribucion normal, excepto para la variable calidad de vida y su dimension aspecto
sociocultural, debido a que la mayoria de los datos no siguen la distribucién normal,
se procedio con el andlisis de correlacion no paramétrica de Spearman. En el Anexo

5 se muestra los resultados de p-valor de la prueba de normalidad.



69
Hipotesis general
Ho: La arborizacion no influye en la calidad de vida de la poblacion de la zona

urbana del distrito de Yarinacocha.

Ha: La arborizacién influye positivamente en la calidad de vida de la

poblacién de la zona urbana del distrito de Yarinacocha.

Segun la tabla 9, existe una correlacién positiva y altamente significativa de
36% (p-valor 0.01) entre la arborizacion y la calidad de vida de la poblacion de la
zona urbana del distrito de Yarinacocha. Este resultado sugiere que la presencia de
areas arborizadas contribuye parcialmente al bienestar general, destacando la

necesidad de mejorar su gestién para maximizar sus beneficios.

Tabla 9. Analisis de correlacién de Spearman entre la arborizacion y la calidad de vida

Calidad de vida

Coeficiente de correlaciéon 0,36**
Rho de Arborizacion
Spearman Sig. (unilateral) 0,01
N 380

Hipodtesis especificas

Hol: La arborizacion no influye en el aspecto sociocultural de la poblacién.

Hal: La poblacién del distrito de Yarinacocha que habita alrededor de zonas
arborizadas experimenta cambios positivos en el aspecto sociocultural de su calidad
de vida, asi que la influencia de la arborizacion es positiva sobre los aspectos

socioculturales de la poblacion.

La tabla 10 muestra que existe una correlacion positiva y estadisticamente

significativa del 21% (p-valor < 0.03) entre la arborizacidén y el aspecto social, lo que
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refleja un impacto bajo. Este porcentaje relativamente bajo puede atribuirse a
factores como la percepcion de inseguridad, la insuficiencia de actividades
organizadas en los espacios arborizados y la falta de un sentido claro de

pertenencia entre los vecinos de la comunidad.

Tabla 10. Correlacion de Spearman entre la arborizacién y el aspecto sociocultural de la calidad de vida

Aspecto Sociocultural

Coeficiente de correlacion 0,21*
Rho de Spearman Arborizacion Sig. (unilateral) 0,03
N 380

Ho2: La arborizacién no influye en el aspecto ambiental de la poblacion

Ha2: La poblacion del distrito de Yarinacocha que habita alrededor de zonas
arborizadas mejora el aspecto ambiental de su calidad de vida. Por lo tanto, la

influencia de la arborizacion es positiva sobre el aspecto ambiental de la poblacion.

La tabla 11 evidencia que la correlacién entre la arborizacién y el aspecto
ambiental es positiva y altamente significativa (p-valor < 0.001), con un 47%,
considerado moderado. Este porcentaje refleja que, aunque los espacios
arborizados aportan beneficios ambientales importantes, como confort térmico y
mejora en la calidad del aire, su impacto podria incrementarse mediante una mejor
gestion del mantenimiento, y la iluminacion, asi como una mayor conciencia

comunitaria sobre su cuidado.

Tabla 11. Correlacion de Spearman entre la arborizacién y el aspecto ambiental de la calidad de vida

Aspecto Ambiental

Coeficiente de correlacion 0,47**
Rho de Spearman Arborizacién Sig. (unilateral) 0,00

N 380
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Por otro lado, la figura 5 evidencia la correlacion entre las variables, sus
dimensiones e indicadores, destacando una correlacion positiva y significativa entre
la calidad de vida y sus respectivas dimensiones e indicadores, con un coeficiente
de correlacibn muy alto ente la calidad de vida y el aspecto sociocultural, lo que

sugiere que al mejorar los espacios arborizados podrian mejorar el bienestar de la

comunidad.
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Figura 5. Analisis de correlacion de Spearman entre las variables, dimensiones e indicadores. Los
coeficientes marcados con una x roja, son aquellos con p-valor mayor a 0.05, por lo tanto, sin significancia
estadistica.
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CAPITULO V

DISCUSION DE RESULTADOS

5.1. Influencia de la arborizacién en la calidad de vida de la poblacién urbana

de Yarinacocha

La correlacién positiva y significativa del 36% entre la arborizacion y la
calidad de vida respalda la hipétesis general (Ha), al evidenciar que la arborizacién
influye favorablemente en el bienestar general de la poblacién. Este resultado se
alinea con diversos estudios previos, que destacan la relevancia de la arborizacion
urbana en aspectos sociales, ambientales y econémicos que mejoran la calidad de
vida (Priego-Gonzélez, 2002; Van den Berg et al., 2014; Martelli & de Moraes, 2018;
Agudelo et al., 2019). Especificamente, se subraya que la arborizacién no solo
aporta beneficios ambientales, como la regulacion térmica y la mejora de la calidad
del aire, sino que también contribuye a la cohesién social y al embellecimiento del

entorno, generando espacios recreativos que fomentan la interaccién comunitaria.

Sin embargo, los hallazgos de esta investigacion sugieren que el impacto es
parcial, debido a factores limitantes como la percepcion de inseguridad en los
espacios publicos y una débil identidad comunal con las zonas arborizadas. En este
sentido, Pérez et al. (2018) advierten que la arborizacién también puede generar
inconvenientes cuando no se gestiona adecuadamente, como dafios a la
infraestructura por raices invasivas y obstruccion de caminos por especies

colgantes. Asimismo, Castillo y Ferro (2015) destacan la importancia de seleccionar
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especies apropiadas para evitar problemas en las vias publicas y reducir los costos

de mantenimiento.

La percepcion mayoritaria de una influencia media o alta (43% alta y 57%
media) en la calidad de vida recalca la importancia de las areas arborizadas como
elementos vitales del entorno urbano (Priego-Gonzalez, 2002; Da Silva & Bianchini,
2017). Los resultados también sefialan que una adecuada planificacion y manejo
sostenible de las areas verdes podrian incrementar significativamente sus
beneficios (Martelli & de Moraes, 2018). Por tanto, se requiere de politicas publicas
que promuevan la arborizacion con criterios técnicos, fomentando su mantenimiento

y ampliacion como estrategia integral para mejorar la calidad de vida urbana.

5.2. Impacto de la arborizacién en los aspectos socioculturales de la

poblacion

La correlacion del 21% y el hecho de que el 79,7% de los encuestados
reporten una influencia media en la dimension sociocultural sugieren que la
arborizaciéon favorece la interaccion social, actividades recreativas y una mayor
cohesion comunitaria. Da Silva y Bianchini (2017), al evaluar la concepcion de la
arborizacién en comunidades de Rio Claro, reportaron principalmente la percepcion
utilitaria y antropocéntrica de la arborizacion, rescatando momentos de disfrute en

los mismos.

Los indicadores de frecuencia de uso y las actividades realizadas en las
areas arborizadas (socializar, leer, jugar) respaldan que estos espacios contribuyen
al bienestar social y cultural, ante ello, Gareca y Villarpando (2017), recalcan que

las areas verdes son esenciales para la restauracion mental, despiertan la
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creatividad ademas de ser un tranquilizante natural, los mismos que pueden
favorecer el proceso de ensefianza y aprendizaje. aunque aun presentan
oportunidades de mejora en términos de disefio y accesibilidad. Por otro lado, Pefa
(2020), resalta que las actividades sociales involucran juegos infantiles, saludos,
conversaciones, actividades comunitarias, incluso, ver y oir a otras personas, esto
seria posible dependiendo de las condiciones del area arborizadas, y de las actitutes

individuales de los vecinos.

En esta investigacion, la percepcion de indiferencia respecto al respeto y la
consideracion entre vecinos (hasta 60,8%) refleja que, si bien los espacios
arborizados pueden facilitar la interaccién, no han logrado consolidar plenamente
un sentido de pertenencia comunitaria. Como sefalan estudios previos, la creacion
de espacios verdes puede generar entornos propicios para la interaccién social; sin
embargo, no garantiza automaticamente la cohesién social ni el fortalecimiento del
capital social. En particular, se ha observado que la simple presencia de vegetacion
no es suficiente si no se implementan estrategias paralelas que fomenten el uso
activo de estos espacios por parte de los residentes (Jennings & Bamkole, 2019).
Asimismo, la percepcion de los espacios verdes como lugares seguros y accesibles
es fundamental para promover el apego comunitario y reforzar la confianza entre
vecinos (Arnberger & Eder, 2012). De esta forma, aunque los espacios arborizados
pueden contribuir al bienestar fisico y mental de la comunidad, es necesario un
enfoque mas integral que combine el disefio del entorno con intervenciones sociales

para consolidar la identidad comunitaria.
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5.3. Impacto de la arborizacién en los aspectos ambientales percibidos

La correlacion positiva del 47% entre arborizacién y aspectos ambientales
confirma que los espacios arborizados aportan significativamente al confort térmico,
la calidad del aire y la biodiversidad, lo que respalda la hip6tesis ambiental (Ha2).
Esta relacion es consistente con los la revision cientifica de Javadi y Nasrollahi
(2021), donde se destaca que la presencia de areas verdes urbanas puede reducir
hasta 2°C la temperatura en zonas densamente pobladas y mitigar la contaminacién
al capturar material particulado (Nowak et al., 2014). Ademas, Liu y Slik (2022)
sefalan que la arborizacion fomenta habitats para especies locales, promoviendo
una mayor diversidad biolégica en entornos urbanos, con especies capaces de
atraer especies silvestre, aunque en muchas ciudades se utilizan principalmente
especies introducidas. Sin embargo, algunos estudios advierten que la eleccién
inadecuada de especies puede limitar estos beneficios, destacando la importancia
de seleccionar vegetacion adaptada al entorno local para maximizar el impacto

positivo.

La aceptacion del 74% respecto a las especies vegetales y el 80,3% sobre el
tamafo adecuado de las areas verdes resalta que, aungue la percepcidn es positiva,
hay aspectos como la iluminacion y el mantenimiento que podrian mejorarse para
incrementar el beneficio percibido. Esta situacién es respaldada por (Wright et al.,
2012), que sefalan que el buen mantenimiento de las areas verdes aumenta su uso
y promueve el bienestar social y mental de los habitantes. Asimismo, Zhao y Huang
(2021) destacan que una iluminacién adecuada es crucial para que los ciudadanos

perciban estos espacios como seguros, fomentando sSu uso nocturno y
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contribuyendo a la sensacion de seguridad. La combinacion de estos factores puede
potenciar los beneficios ambientales y sociales, transformando los espacios

arborizados en lugares mas funcionales y agradables.

La percepcién del impacto positivo en la conciencia ambiental y la promocion
de una actitud proactiva hacia la conservacion (74,8%) evidencia que los espacios
arborizados no solo benefician al entorno fisico, sino que también promueven
valores ambientales. En esta linea, el contacto regular con la naturaleza aumenta la
preocupacion de las personas por el medio ambiente y fomenta comportamientos
sostenibles (Cheng & Monroe, 2010). De manera complementaria, Broom (2017)
resalta que los parques y jardines urbanos pueden ser utilizados como entornos
educativos informales, promoviendo la participacion ciudadana en iniciativas de
conservacion. Sin embargo, estos beneficios solo se consolidan plenamente cuando
se combinan con programas de educacion ambiental y actividades comunitarias que

incentiven una mayor participacion.

Los servicios ecosistémicos culturales y de regulacion, como la percepcion
de belleza paisajistica (valorada positivamente por el 95,8%) y la reduccién de
temperatura, contribuyen al confort emocional y fisico de los habitantes. Estos
resultados coinciden con Smardon (1988), que enfatiza que la belleza paisajistica
de las areas verdes mejora la salud mental y reduce el estrés de los residentes
urbanos. Mejia (2024) incluso precisa que la apreciar la belleza de la naturaleza
fortalece la afirmacion personal y conexion con el sentido de existencia. Asimismo,
Javadi y Nasrollahi (2021) confirman que la vegetacion urbana puede reducir
significativamente el efecto de isla de calor, mejorando el confort térmico y la calidad

de vida en zonas urbanas densas. No obstante, se sugiere que la planificacion debe
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considerar la equidad en el acceso a estos espacios, ya que su distribucion desigual

podria limitar los beneficios percibidos por algunas comunidades.

La presencia de aves y otras especies, apreciada por el 67,4% de los
encuestados, y el disfrute del canto de las aves (84%) refuerzan el papel de la
arborizacion en el enriquecimiento de la experiencia sensorial y emocional de la
poblacion. Brown y Grant (2005) indican que la presencia de fauna silvestre en
entornos urbanos no solo contribuye a la biodiversidad, sino también al bienestar
emocional de los residentes, al ofrecer una conexién con la naturaleza en contextos
altamente urbanizados. Asimismo, Ratcliffe (2021) destaca que el disfrute de los
sonidos naturales, como el canto de las aves, estd asociado con una mayor
relajacion y reduccion del estrés en entornos urbanos. Estos beneficios sensoriales
pueden potenciarse mediante estrategias que protejan y fomenten la presencia de
fauna local, como la creacién de corredores ecologicos Yy la instalacion de refugios

para aves.

Finalmente, la percepcion de mejora en la calidad del aire (43,7%) y el
disfrute de la sombra y el viento proporcionados por la vegetacion (53%) destacan
el papel esencial de los servicios ecosistémicos en la calidad ambiental del entorno
urbano. En este sentido, Priego-Gonzalez, (2002) describe que los arboles urbanos
actuan como filtros naturales que capturan contaminantes atmosféricos, mejorando
la calidad del aire y reduciendo el riesgo de enfermedades respiratorias. De igual
manera, Martelli y de Moraes (2018) sefialan que la vegetacion urbana regula el
microclima local al proporcionar sombra y reducir la velocidad del viento, lo que
incrementa el confort térmico de los habitantes. Sin embargo, algunos estudios

advierten que el impacto de la vegetacion en la calidad del aire puede variar segun
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las especies seleccionadas y su capacidad de captacion de contaminantes,

subrayando la importancia de una planificacion adecuada.

En sintesis, los espacios arborizados ofrecen una amplia gama de beneficios
ambientales, sociales y emocionales. No obstante, para maximizar estos beneficios,
es fundamental considerar aspectos como el mantenimiento, la iluminacion, la
seleccion de especies y la inclusion de estrategias educativas y comunitarias que

fomenten un uso activo y equitativo de estos espacios.
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CONCLUSIONES

Se concluye que existe una influencia positiva estadisticamente significativa
en un 47% sobre la calidad de vida de la poblacién de la zona urbana de
Yarinacocha. Este hallazgo indica que las areas arborizadas contribuyen
parcialmente al bienestar general, resaltando la importancia de optimizar su

manejo.

Se concluye que existe una correlacion positiva y significativa del 36% entre
la arborizacion y la calidad de vida de la poblacion de la zona urbana de
Yarinacocha. Este hallazgo indica que las areas arborizadas contribuyen
parcialmente al bienestar general, resaltando la importancia de optimizar su

manejo.

Al evaluar la influencia de la arborizacion en el aspecto sociocultural de la
calidad de vida de la poblacion de la zona urbana del distrito de Yarinacocha,
no se encontrd una correlacion significativa general. Sin embargo, al analizar
los indicadores del aspecto sociocultural, se identific6 una correlacion
positiva y significativa del 24% con el indicador de "Frecuencia y uso de
espacios arborizados". Esto sugiere que la disponibilidad de &reas
arborizadas puede influir en como las personas valoran y experimentan su
entorno social y cultural, fortaleciendo vinculos comunitarios, la identidad

local y su bienestar general.
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SUGERENCIAS

Para potenciar los beneficios socioculturales de la arborizacion, se
recomienda implementar programas comunitarios que promuevan el uso
frecuente de espacios arborizados. Por ejemplo, se pueden organizar
actividades culturales, deportivas y recreativas en estos espacios, como
ferias, talleres de arte o caminatas guiadas. Estas iniciativas no solo
incentivaran la interaccion social y fortaleceran los vinculos comunitarios,
sino que también contribuiran a que las personas valoren mas su entorno y
desarrollen un mayor sentido de identidad local. Ademas, involucrar a la
comunidad en el mantenimiento y cuidado de estos espacios puede generar

un mayor compromiso hacia su preservacion y sostenibilidad.

Dado el impacto positivo de la arborizacién en el entorno ambiental y la
conciencia ambiental, se sugiere fortalecer campafas educativas enfocadas
en la importancia de los &rboles en el ecosistema urbano. Estas campafias
pueden incluir charlas, talleres y actividades practicas como jornadas de
plantacién de arboles, promoviendo asi una mayor conexion de la poblacion
con la naturaleza. También se recomienda monitorear y mantener
adecuadamente los espacios arborizados para garantizar su funcionalidad
ambiental. Estas acciones no solo mejoraran la calidad del entorno
inmediato, sino que fomentaran en la poblacion préacticas sostenibles que

contribuyan al cuidado del medio ambiente y su bienestar.
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ANEXOS



Anexo 1. Matriz de consistencia.

“ARBORIZACION URBANA Y SU INFLUENCIA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LA POBLACION DEL DISTRITO DE
YARINACOCHA, 2022”.
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TIPO Y NIVEL DE

de vida de la poblacién
del distrito de
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Anexo 2. Instrumento N° 1

Titulo: Cuestionario sobre Arborizacién Urbanay Calidad de

Vida — Dimension Sociocultural

ASPECTO
SOCIOCULTURAL

Usoy
frecuencia
S

¢A qué distancia se encuentra de una zona
de arborizacion?

1. Enfrente 2. Auna
cuadra 3. A dos o0 mas
cuadras

¢Con qué frecuencia visita la

arborizada?

Zona

1. Nunca 2.
Ocasionalmente 3.
Frecuentemente 4.
Diariamente

¢,Cuanto tiempo visita el area arborizada?

1. Media hora 2. Una hora
3. Dos horas 4. Mas de
dos horas

¢ Realiza momentos de lectura en el area
arborizada?

1. Nunca 2.
Ocasionalmente. 3.
Frecuentemente 4.
Diariamente

¢(Pasea a sus mascotas en el area

arborizada?

1. Nunca 2.
Ocasionalmente 3.
Frecuentemente. 4.
Diariamente

¢, Hace uso del area arborizada para jugar con
sus hijos, sobrinos o amigos?

1. Nunca 2.
Ocasionalmente 3.
Frecuentemente 4.
Diariamente

¢Hace wuso del é&rea arborizada para
conversar y/o socializar con sus familiares u
amigos?

1. Nunca 2.
Ocasionalmente 3.
Frecuentemente 4.
Diariamente

¢Alguna vez ha observado actividades
artisticas en los espacios arborizados?

1. Nunca 2.
Ocasionalmente 3.
Frecuentemente 4.
Diariamente

Satisfaccio
n

¢,Cuanta tranquilidad y seguridad siente en el
area arborizada?

1. Ninguna 2. Poco 3.
Regular 4. Mucho

¢,Cuanta sensacion de bienestar percibe por
la imagen y limpieza de las areas
arborizadas?

1. Ninguna 2. Poco 3.
Regular 4. Mucho

¢ Cuanta satisfaccion siente de vivir en su
casa?

1. Ninguna 2. Poco 3.
Regular 4. Mucho

¢En qué medida influye el area arborizada
en su calidad de vida?

1. Muy bajo 2. Bajo 3.
Moderado 4. Alto 5. Muy
alto

Indique si esta de acuerdo o no con las siguientes afirmaciones:




Interaccién
social
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Confio en los vecinos y creo que son

1. Muy en desacuerdo 2.
Desacuerdo 3. Ni

1 ! g
3 honestos y cumplen la ley, existe un mutuo | desacuerdo ni de acuerdo
respeto y consideracién 4. De acuerdo 5. Muy de
acuerdo
. . . 1. Muy en desacuerdo 2.
Creo que la mayoria de vecinos actlian en X
. . . L Desacuerdo 3. Ni
1 | favor del area arborizada, hay integracion, :
4 | acciones grupales y a su vez propuestas a la desacuerdo ni de acuerdo
- A 4. De acuerdo 5. Muy de
administracion publica
acuerdo
: . 1. Muy en desacuerdo 2.
Creo que como vecinos compartimos :
. . Desacuerdo 3. Ni
1 | valores, normas e intereses por el area .
5 |arborizada y su estado refleja nuestro desacuerdo ni de acuerdo
. : . 4. De acuerdo 5. Muy de
sentido de pertenencia a la localidad
acuerdo
Creo que el area arborizada ofrece un factor 1. Muy en desacgerdo 2
) - e Desacuerdo 3. Ni
1 | de pertenencia en el sitio, percibimos a .
; ! desacuerdo ni de acuerdo
6 | futuro el disfrute del espacio por nuestra
- - 4. De acuerdo 5. Muy de
familia e hijos
acuerdo
1. Muy en desacuerdo 2.
1 Creo que el buen estado de la zona Desacuerdo 3. Ni
7 arborizada fomenta la sana reunién de desacuerdo ni de acuerdo
vecinos 4. De acuerdo 5. Muy de
acuerdo
1. Muy en desacuerdo 2.
Participo como voluntario en proyecto y Desacuerdo 3. Ni
1 L . . .
8 actividades de la zona arborizada de mi desacuerdo ni de acuerdo

localidad

4. De acuerdo 5. Muy de
acuerdo
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Anexo 3. Instrumento N° 2

Cuestionario sobre Arborizacion Urbanay Calidad de Vida — Dimensién

Ambiental

ASPECTO
AMBIENTAL

Caracteristicas

¢ Usted esta de acuerdo con las
especies usadas en los espacios
arborizados?

1. Muy en desacuerdo 2.
Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
ni de acuerdo 4. De acuerdo
5. Muy de acuerdo

¢Usted esta de acuerdo con el
tamafio de area arborizado?

1. Muy en desacuerdo 2.
Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
ni de acuerdo 4. De acuerdo
5. Muy de acuerdo

¢ Esta de acuerdo que la
iluminacién en el espacio
arborizado es adecuada?

1. Muy en desacuerdo 2.
Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
ni de acuerdo 4. De acuerdo

del entorno 5. Muy de acuerdo
. . . 1. Muy en desacuerdo 2.
¢ Esta de acuerdo que el espacio ;
. P ; Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
arborizado esta bien cuidado y se .
. L ni de acuerdo 4. De acuerdo
mantiene limpio?
5. Muy de acuerdo
. . 1. Nunca 2. Ocasionalmente
Con qué frecuencia observa el
X . . 3. Frecuentemente 4.
riego de los espacios arborizados -
Diariamente
Vivir cerca de un &rea arborizada 1. Muy en desacuerdo 2.
: o Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
me genera un impacto positivo .
. ni de acuerdo 4. De acuerdo
respecto al ambiente
5. Muy de acuerdo
Vivir cerca de un area arborizado le | 1. Muy en desacuerdo 2.
Conciencia ha hecho reflexionar sobre la Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
ambiental importancia de conservar la ni de acuerdo 4. De acuerdo

naturaleza

5. Muy de acuerdo

Vivir cerca de un area arborizado
ha generado un impacto en mis
vecinos respecto al cuidado del
ambiente

1. Muy en desacuerdo 2.
Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
ni de acuerdo 4. De acuerdo
5. Muy de acuerdo




Servicios
ambientales
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Coémo calificaria la belleza

1. Desagradable 2. Agradable

9 paisajistica que brinda los espacios 3. Muy agradable
arborizados
Cémo calificaria usted la calidad del
10 | aire alrededor de la zona 1. Buena 2. Regular 3. Malo
arborizada
Esta d_e acuerdp que en los 1. Muy en desacuerdo 2.
espacios arborizados la ;
. : Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
11 |temperatura es menor a diferencia -
) ni de acuerdo 4. De acuerdo
de otros lugares sin cobertura
5. Muy de acuerdo
vegetal
Disfruto de la sombray el viento L. Muy en desacugrdo 2.
. Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
12 | que se genera en los espacios .
. ni de acuerdo 4. De acuerdo
arborizados
5. Muy de acuerdo
1. Muy en desacuerdo 2.
13 Los espacios arborizados atraen Desacuerdo 3. Ni desacuerdo
aves y otros animales ni de acuerdo 4. De acuerdo
5. Muy de acuerdo
1. Muy en desacuerdo 2.
14 Disfruto de la presencia y canto de |Desacuerdo 3. Ni desacuerdo

aves en los espacios arborizados

ni de acuerdo 4. De acuerdo
5. Muy de acuerdo
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Anexo 4. Porcentajes de nivel de influencia de por indicadores i) del aspecto sociocultural y ii) del
aspecto ambiental

Indicadores del aspecto sociocultural

Nivel de Influencia Alta . Baja . Media

i -

76
75

Porcentaje
3

25

Frecuencia de uso Interaccion social Satisfaccion
Indicadores



Porcentaje

20

94

Indicadores del aspecto ambiental

Nivel de Influencia Alta . Baja . Media

1)) -
Conckeeia ambiena eromo servins ocoskdtmices
Anexo 5. Prueba de Normalidad
Kolmogorov-Smirnov
Estadisitico gl Sig.
ARBOR ,292 380 ,000
CALIDAD ,097 380 ,075
ASPAMB ,116 380 ,014
ASPSOC ,099 380 ,066
uso ,099 380 ,064
SATISF ,190 380 ,000
INTER ,144 380 ,001
ENTORNO ,205 380 ,000
CONAMB ,244 380 ,000
SERVECO ,173 380 ,000
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Anexo 6. Paisajes arborizados en la zona urbana de Yarinacocha. A y D son areas en la plaza de Yarinacocha. B. Zona
arborizada cercano a la Escuela Meza-Saravia, C. Plantacién en la zona de Arborizacion (Alamedas)



