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RESUMEN 

 

 La investigación tiene por finalidad identificar las características 

de la población femenina en edad fértil de la comunidad nativa de 

Puerto Bethel, en lo que respecta a sus conocimientos sobre leucorrea 

así como sobre las medidas que adopta en su curación y las técnicas y 

principales plantas utilizadas en el tratamiento de este mal, común en 

mujeres comprendidas en dicho rango de edad y con mayores riesgos 

por la situación socioeconómico y cultural de la misma.  

La investigación es de nivel prospectivo, analítico correlaciona! y 

transversal, que incluye el 100 por ciento de la población femenina 

comprendida entre los 13 y 40 años de edad y que además son 

madres de familia con uno o más hijos. La técnica empleada fue la 

observación participante y la entrevista, y como instrumento una 

encuesta dirigida.  

Los datos fueron recolectados en los meses de Enero, Febrero y 

Marzo de 1 999 y procesados mediante el uso de la informática.  

De acuerdo a los resultados obtenidos se pudo arribar a las 

siguientes conclusiones: 
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Las mujeres en edad fértil de la comunidad Nativa de Puerto 

Bethel, presentan edades comprendidas entre los 13 y 40 años y 

tienen de 01 a 12 hijos.  

El 92 por ciento de las mujeres en edad fértil de esta comunidad 

nativa presentan un bajo nivel de conocimiento sobre leucorrea 

puesto que sólo el 08 por ciento apareció según la encuesta con una 

calificación de buena y muy buena; también esta población presenta 

un nivel de instrucción bajo, puesto que entre analfabetas y con 

primaria incompleta y completa totalizan un 75 por ciento. 

El 73 por ciento de la población-muestra sufrió de leucorrea 

entre los años 1 998 y 1 999, de las cuales el 48 por ciento recurrió a 

la automedicación como tratamiento a la enfermedad y el 04 por 

ciento no tuvo forma alguna de tratamiento; sólo el21 por ciento 

acudieron a la posta de salud para su tratamiento de leucorrea.  

El 54 por ciento de la población en estudio prefirió el tratamiento 

con plantas medicinales, mientras que el 19 por ciento no utilizó 

dicha práctica y si tomamos en cuenta el 27 por ciento de mujeres 

que no enferliiaron, estamos hablando de una cifra aproximada de 7 

5 por ciento de mujeres enfermas con leucorrea que recurren al 

tratamiento con plantas medicinales.  
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Entre la variedad de medicamentos preparados para el 

tratamiento de leucorrea predominan, las de jarabe, como lavado e 

infusión en el mismo orden, y en cuanto a la efectividad observada 

bajo esta forma de tratamiento, el 77 por ciento de la población 

encuestada tuvo éxito con las plantas medicinales.  

La malva (Malva silvestris), uña de gato (Uncaria tomentosa), el 

piñón (Jatropha curas), paico (Chenopodium ambrosoides), el limón 

(Citrus aurantium) y chuchuhuasha (Maytenus laevis), fueron entre 

otros las plantas medicinales utilizadas con mayor frecuencia por esta 

población; obteniéndose las mismas por lo general, en la chacra y el 

bosque en forma libre. 
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